


fo"k; lwph
1 izDdFku vFkok vkeq[k
2 lgk;d iqLrdksa dh lwph
3 xqjck.kh fo;kdj.k
4 Hkwfedk
5 i`"BHkwfe

izFke vè;k;
1 izdk'k
2 ckY;&dky
3 fo|kè;;u
4 tusÅ laLdkj (;Kksiohr)
5 u;k ekxZ fl¼kar
6 d`"kd :i
7 lPpk lkSnk
8 fookg
9 dhrZu ds izfr osnuk (fojg)
10 lqyrkuiqj (yks/h) izLFkku
11 ljdkjh ukSdjh
12 ^rsjg ugha] rsjk gh rsjk*
13 ^xkSuk*
14 HkkbZ HkxhjFk
15 O;kikjh eulq[k
16 nEifr esa eueqVko dk fuokj.k
17 Jh pUn th dk tUe rFkk eksnh[kkus dh tkap
18 yD[keh nkl th dk tUe rFkk ?kj R;kxus dh ;kstuk
19- Hkfo"; dk dk;ZØe
20 efLtn esa uekt+

f}rh; vè;k;
izFke mnklh

ekufp=k izFke izpkj nkSjk

1 ^HkkbZ ykyks th* lSniqj (iú iatkc)
2 gkfde tkfye [kku lSniqj (iú iatkc)
3 jk; cqykj th ds fueU=k.k ij ryo.Mh (iatkc)
4 i'kqvksa dk o/ (ykgkSj] iatkc)
5 O;kikjh nquh pUn (ykgkSj] iatkc)
6 HkkbZ ejnkuk th dks lh[k feyh (miy xk¡o] iatkc)
7 HkkbZ ejnkuk th dks f'k{kk miy xk¡o (iatkc)
8 dqEHk esyk (gfj}kj] mÙkj izns'k)
9 oS".ko lk/q dk [k.Mu (gfj}kj] mÙkj izns'k)
10 jktk fot; izdk'k (x<+oky] mÙkj izns'k)
11 vorkjokn dk [k.Mu (dksV}kj] mÙkj izns'k)
12 cnjh ukFk efUnj (peksyh] mÙkj izns'k)
13 fl¼ e.Myh ls xks"Bh xq#nso lqes# ioZr (dSyk'k) ^frCcr*
14 p.Mh nsoh dk [k.Mu (vyeksM+k mÙkj izns'k)



15 ^riksou* uSuhrky ?kkVh (mÙkj izns'k)
16 ^xksj[k erk @ ukud erk* uSuhrky dk rjkbZ {ks=k (mÙkj izns'k)
17 ^Í.k pqdrk* VkaMk uxj (mÙkj izns'k)
18 ^nhokyh ioZ* v;ksè;k uxj (mÙkj izns'k)
19 =kos.kh ?kkV (prqj nkl if.Mr) iz;kx (bYykgkckn)
20 ^v{k;oV o`{k* (iz;kx bYykgkckn)
21 tkxhjnkl gfjukFk cukjl (mÙkj izns'k)
22 LFkkuh; fo}kuksa ls xks"Bh cukjl (mÙkj izns'k)
23 ^izd`fr ds vewy migkj* xaxk unh dk rV (iVuk] fcgkj)
24 ^lkyl jk; tkSgjh* (iVuk] fcgkj)
25 lSÕ;n 'ks[k othn lwQh gkt+hiqj (fcgkj)
26 i.Mksa dks mins'k (x;k th] fcgkj)
27 fHk{kq nsox`g (cq¼ x;k] fcgkj)
28 ^;qod ikyh dks vk'khZokn* jkLrs esa (pScklk] fcgkj)
29 ^clrs jgks rFkk mtM+ tkvks* jkLrs esa (pkbZcklk fcgkj)
30 ^Mkdqvksa dk m¼kj* jkLrs esa (dsUnq>jx<+] mM+hlk)
31 pSrU; Hkkjrh dk m¼kj (dVd] mM+hlk)
32 jFk ;k=kk (txr ukFk efUnj) (iqjh uxj] mM+hlk)
33 txr ukFk efUnj
34 ik[k.Mh lk/q (iqjh] mM+hlk)
35 dy;qxh i.Mk (iqjh] mM+hlk)
36 'kkg lqtkg gkoM+k (caxky)
37 cM+h laxr] NkksVh laxr (dydÙkk] caxky)
38 HkkbZ Hkwfe;k th (tSLlksj] caxyk ns'k)
39 <kds'ojh efUnj (<kdk] caxyk ns'k)
40 >aMk ok<+h (c<+bZ) (pkVks xzke] caxyk ns'k)
41 ^jktk nso ywr* (ukxk ioZ] ukxkySaM)
42 in~ek (uwj'kkg) xksyk?kkV (dke:i@vklke)
43 dkek[;k efUnj (^xksgkVh*] vklke)
44 iqtkjh 'kadj nso (/wcM+h] vklke)
45 ikjks uxj (HkwVku ns'k)
46 xaxVksd uxj (flDde) pqaxFkkax (flDde)
47 pqaxFkkax (flDde)
48 Ygklk uxj (frCcr)
49 phu ('ka?kkbZ uxj)
50 ukufdax uxj (phu)
51 i'kqifÙk efUnj (usiky dh jkt/kuh dkB eaMw)
52 cU/wvk etnwjksa dks eqfÙkÚ #gsy[k.M (dkuiqj esa)
53 ekbZ tlh (vkxjk] mÙkj izns'k)
54 ds'ko nso efUnj (eFkqjk] mÙkj izns'k)
55 etuw njos'k (fnYyh)
56 lezkV bczkghe (fnYyh uxj)
57 'ks[k 'kjQ (ikuhir] gfj;k.kk)
58 ukjh tkfr dk lEeku (djuky] gfj;k.kk)
59 lw;Z xzg.k (dq:{ks=k] gfj;k.kk)
60 i.Mksa dks f'k{kk isgsok (figksvk] gfj;k.kk)
61 lwQh Q+dhjksa dks ijke'kZ (ljlk] gfj;k.kk)



62 cgu ls iquj feyu (lqyrkuiqj] iatkc)
63 ijhokj ls iquj feyu ryo.Mh ls iD[kksa ds ja/kos xzke

r`rh; vè;k;
f}rh; izpkj nkSjk

ekufp=k f}rh; izpkj nkSjk
1 'kkg lqgkfxu (nhikyiqj] iñ&iatkc)
2 dq"V jksxh dk mipkj (nhikyiqj] iñ iatkc)
3 'ks[k czã th (ikdiVu] iñ iatkc)
4 xqXxk dk [k.Mu (chdkusj] jktLFkku)
5 njxkg [koktk ewbZn~nhu fp'rh (vtesj] jktLFkku)
6 iq"dj rhFkZ (vtesj] jktLFkku)
7 HkkbZ ejnkuk th vkSj danewy vtesj ls fpÙkkSM+x< (jktLFkku)
8 vorkjokn dk [k.Mu (fpÙkkSM+x<+] jktLFkku)
9 ukFk}kj (i.Mksa dk ,s'o;Z) (mn;iqj] jktLFkku)
10 tSuh lk/q (vkcw ioZr] jktLFkku)
11 x;k th dk fodYi LFkku (Hkhe mM;kj] xqtjkr)
12 nyny {ks=k dk iqujokl (y[kir uxj] xqtjkr)
13 oke ekxhZ;ksa dks mins'k (Hkqt uxj] xqtjkr)
14 vk'kk iw.kZuh nsoh (ekaMoh uxj] xqtjkr)
15 d`fre fpUgksa dk [k.Mu (}kjdk] xqtjkr)
16 ew£r;ksa dk foltZu iksjcUnj (lqnkek uxjh] xqtjkr)
17 HkÙkÚ ujlh dk xkao (twukx<+] xqtjkr)
18 M.Mh laU;klh e.Myh (fxjukj ioZr] xqtjkr)
19 dk;jrk dh fuank (lkse ukFk efUnj ds le{k] xqtjkr)
20 tSuh lk/q ^vuHkh* (ikfyrk.kk uxj] xqtjkr)
21 lRlaxr dh efgek (Hkko uxj] xqtjkr)
22 uke dh efgek (lkcjerh vgenkckn] xqtjkr)
23 egktu }kjk 'kks"k.k (cM+ksnjk uxj] xqtjkr)
24 tehnkj }kjk 'kkS"k.k (lwjr uxj] xqtjkr)
25 Lokaxh xq: ukfld (iapoVh)] egkjk"V
26 ukjh tkfr dk vieku Bk.ks f'ko efUnj (vej ukFk) egkjk"V
27 Kku gh xq: (ftyk iw.ks] egkjk"Vª)
28 v'yhy ew£r;ksa dh HkRlZuk jax iV~Ve uxj (dukZVd)
29 fHk{kk&iSr`d fojklr dk vieku (ik.kkth] xksvk)
30 nso nklh izFkk dh HkRlZuk (eSlwj uxj] dukZVd)
31 e/qj laxhr dh efgek (csaxywj] dukZVd)
32 i'kq o/ (cyh) dh HkRlZuk (iky?kkV] dukZVd)
33 le;@'oklksa ds lnqi;ksx ij cy (dkyhdV] dukZVd)
34 vuSfrd ;kSu lEcU/ksa ij fQVdkj (dksphu] dsjyk)
35 (f=kosUnze] dsjyk) Lokaxh lk/q] laU;klh;ksa dks yydkj
36 izd`fr lkSUn;Z ij U;kSNkoj dqekjh vUrjhi (dU;k dqekjh)
37 jktk f'koukHk efV;k dye (dksyEcks)
38 dk£rd; efUnj (dÙkjxkek uxj] Jhyadk)
39 ,dh'oj ds vfLrRo ij xks"Bh (oVhdyksok cUnjxkg] Jh yadk)
40 ckS¼ fHk{kqdksa ds lkFk xks"Bh (fVªadkseyh uxj] Jh yadk)



41 izse gh iwtk gS (vuqjk/kiqjk] Jh yadk)
42 fnO; T;ksfr dh mikluk gh loksZÙke      (jkes'oje] rkfey ukMw)
43 Kku vkSj J¼k nksuksa vfuok;Z (enqjS uxj] rkfey ukMw)
44 deZ gh iz/ku gS (Jh jaxe] f=kpzkiYyh rkfey ukMw)
45 foosd cqf¼ dk gksuk vfuok;Z (ratkoqj uxj] rkfey ukMw)
46 Jfedksa dh leL;k dk lek/ku (ukxkiV~ue canjxkg] rkfey ukMw)
47 Jfedksa ds vUrZtkrh; fookg (tdkrkZ] bUMksusf'k;k)
48 vkfnoklh dchyksa dk mRFkku (flaxkiqj)
49 =kh lw=kh; dk;ZØe dY;k.kdkjh (dokykyEiqj] eysf'k;k)
50 vkMEcjksa ij izHkq ugha jh>rk (dqaHkdksue uxj] rkfey ukMw)
51 ijes'oj dk dksbZ izfr}Unh ugha (djkuwj uxj] rkfey ukMw)
52 izd`fr ds n`<+ fu;e (ik.Mhpsjh)
53 mTToy vkp.kZ esa vkRe dY;k.k (dkaphiqje uxj] rkfey ukMw)
54 fopkj dh dlksVh ls 'kqHk deZ (fr:ifr efUnj] vka/zk izns'k)
55 'kfu nsors dk [k.Mu (dqM+Iik uxj] vka/zk izns'k)
56 dfiy eqfu dk vkJe (xaVwj uxj] vka/zk izns'k)
57 tx fn[kkos ij vkykspuk (fot;okMk uxj] vka/zk izns'k)
58 eldhfu;ka igyoku (gSnjkckn uxj] vka/zk izns'k)
59 tufgr esa ty dh O;oLFkk (fcnj uxj] dukZVd izns'k)
60 lbZ;n 'kkg gqlSu Q+DdM+ (ukansM+ uxj] egkjk"Vªk)
61 ifrozrk gksus dh lh[k nkSyrkckn (vkSjaxkckn) uxj] egkjk"Vªk
62 vksadkjs'oj efUnj ([k.Mok {ks=k] eè; izns'k)
63 lk/&laxr dh efgek (bUnkSj uxj] eè; izns'k)
64 ân; dh ifo=krk gh Lohdk;Z (mTtSu uxj] eè; izns'k)
65 vkfnoklh Hkhy dchys dk ljnkj dkSMk jk{kl  (HkhyokMk {ks=k] jktLFkku)
66 jktiwr pkS/jh /eZ flag (t;iqj uxj] jktLFkku)
67 rhFkksZa ij HkVduk O;FkZ (fjokM+h uxj] gfj;k.kk)
68 lalkj feF;k gS (fglkj uxj] gfj;k.kk)
69 Jfedksa esa vkLFkk tkfxzr (cfB.Mk uxj] iatkc)
70 nkSyr [kku ls iquj feyu (lqyrku uxj] iatkc)
71 firk iq=k esa lS¼kafrd erHksn (ryo.Mh uxj] iatkc)
72 HkkbZ nksnk th (iD[kks ds ja/kos xzke] iatkc)

pkSFkk vè;k;
r`rh; izpkj nkSjk

ekufp=k r`rh; izpkj nkSjk
1 thou lkFkZd djus dh ;qfÙkÚ (pEck uxj] fgekpy)
2 fujkdkj mikluk gh QyhHkwr gksrh gS      (dkaxM+k uxj] fgekpy izns'k)
3 va/ fo'oklksa dk [k.Mu (Tokyk eq[kh efUnj {ks=k] fgekpy izns'k)
4 fu£c/u izhfr Hkkst (cSt ukFk uxj] fgekpy izns'k)
5 T;ksfr Lo:i izHkq dk vuqHko (dqYyw uxj] fgekpy izns'k)
6 eu gkFkh] xq: 'kCn :ih vadq'k (euhdj.k] fgekpy)
7 gfjuke :ih /u v£tr djus dh izsj.kk   (e.Mh] fgekpy izns'k)
8 :i&;kSou ds vfHkeku R;kxs (jokylj] fgekpy izns'k)
9 dkYifud nsorkvksa dh iwtk o£tr       (fcykliqj] fgekpy izns'k)
10 xMjh;s cqMu dks nh?kZ vk;q (dhjriqj] iatkc)
11 Hkwfe iapk;r dks feyh (ukykx<+] fgekpy)



vkeq[k
efufr fofp=k lqdfo d`r tksÅ AA
jke uke fouq lksg u lksÅ AA

(xksLokeh rqylh nkl)

jke uke dh egek ds fcuk vPNs dfo dh vuwBh dfork Hkh 'kksHkkghu gks tkrh gSA

HkkbZ tlchj flag us ¶egkekuo dh jkspd ;k=kk,a ,oa dFkk,a̧  uked iqLrd esa ^txn~xq#* xq: ukud nso dh yhykvksa dk vfr
lqUnj o.kZu fd;k gSA v/qfud ;qx esa tgka izpkj ds lk/u brus vf/d gSa vkSj izpqj ek=kk esa lkfgR; miyC/ gS] ,sls le; esa izLrqr iqfLrd
dk ljy ,oa tulk/kj.k dh Hkk"kk esa tu ekul dh igq¡p esa vk tkuk gh ljkguh; gSA xq:nso th us viuh pkj mnkfl;ksa (;k=kk,a) esa tks
Hke.kZ fd;k gS] mu LFkkuksa ds ckjs lksp ysuk gh vpaEHkk lk yxrk gSA iqLrd esa Hkk"kk dh e/qjrk] ljyrk ,oa ;k=kkvksa dk izokg ,sls pyrk
gS tSls ufn;k vius mnxe~ ls fudy dj] vuojr ogrh gqbZ] vius vafre y{; dks ik ysrh gSA

fdlh Hkh ys[kd dh Lo&jfpr jpuk dk fo'ys"ku ,oa foospu djuk cgqr gh dfBu dke gksrk gSA fQj Hkh eSaus ;Fkk laHko ,d
NkksVk lk iz;kl fd;k gSA ,sls esa pan 'kCnksa esa bruh cM+h iqLrd dk fopspu dj ikuk vkSj Hkh vlaHko lk dk;Z yx jgk gSA ikBd oxZ ls
,d dj&o¼ vuqjks/ djrk gw¡ fd bu ;k=kkvksa esa] xq:nso ds ckjs esa dksbZ \ D;ksa \ vkSj fdUrq \ vkfn ds fy, fdlh Hkh rjg dk lekos'k
u gksus nsaA

izFke vè;k; esa ys[kd us lcls igys nso ukxjh fyfi ,oa xq#ck.kh ds fyf[kr Lo:i ls lEcaf/r vkSj vko';d tkudkjh dks izLrqr
fd;k gSA ;g tkudkjh bruh egRoiw.kZ gS fd ml dsh lgk;rk ls x¼ ,oa i¼ ds Lo:i dks le>us esa dkQh vklkuh gks xbZ gSA esjk ,slk
ekuuk gS fd ys[kd dk mís'; dksbZ fo¼rk fn[kkuk ugha cfYd bu ;k=kkvksa dh dFkkvksa dks tu tu rd igq¡pk dj] xq#nso ds izfr viuh
lPph ân; Hkkouk;ksa dks izDV djuk gh gSA

xq: egkjkt dh izFke ;k=kk ls igys muds okY; dky dk laf{kIr :i esa fn;k x;k o.kZu cgqr gh izHkko'kkyh <ax ls dgk x;k gSA
bl o.kZu esa xksiky iafMr ds lkFk v{kjksa ds vè;kfRed cks/ dk foospu] ,d u;k fl¼kar is'k djrk gSA ;Kksiohr laLdkj] lPpk lkSnk]
fookg] eksnh[kkuk esa uokc dh ukSdjh] efLtn esa fuekt+ vkfn i<+uk dqN ,slh ?kVuk,a gSa] ftu ls ikBd dk eu vkSj Hkh vkxs T;knk tkuus
ds fy, mRlqd gks tkrk gSA bl ls gV dj ,d ckr vkSj Hkh gS tks fd ys[kd us ukVdh; 'kSyh dk iz;ksx dj] izLij okrkZyki fn[kykdj
viuh ekSfydrk dk ifjp; fn;k gSA ;g ?kVuk,a] dsoy ?kVuk,a ek=k u gksdj] xw<+ jgL; dks tu lk/kj.k dh Hkk"kk esa izLrqr djus dk
iz;kl Hkh gSA

bl ds i'pkr~ f}rh; vè;k; esa ^egk ekuo* dh igyh mnklh (;k=kk)] lqyrkuiqj (yks/h) ls 1497 bZ- ls 1509 bZ- rd iw.kZ gks
tkrh gSA bl ;k=kk esa mRrjh Hkkjr ds if'peh Nksj ls lqnwj iwoZ rd vklke rFkk phu esa 'ka?kkbZ rd dk fo'kky Hkwa&Hkkx vk tkrk gSA ekufp=k
ij utj nkSMkus ls dbZ izdkj ds ÅV iVkax iz'ku eu esa t:j mBsaxs] ijUrq tSlk fd eSa igys gh vuqjks/ dj pqdk gw¡ fd bl fo"; ij
fdUrq] ijUrq ds fy, dksbZ LFkku ugha] D;ksafd ikjozge~ ijes'oj ds fy, dqN Hkh vlaHko ughaA xq#nso dh ;g ;k=kk,a dksbZ lSj likVs ds
fy, u Fkha cfYd yksxksa dks lR; mins'k nsdj xqejkg gqbZ turk tuknZu dks ;Fkksfpr mins'k fgr Fkh vkSj lR;ekxZ ij pyus dks izsfjr djus
ds fy, Fkh] D;ksafd mu fnuksa leLr lekt ?kksj va/dkj esa Qalk gqvk FkkA xq#nso th  vius lkFk HkkbZ ejnkuk dks ysdj vusd rhFkZ LFkkuksa
ij x;s] tgka ij deZ dkaMh yksx tu lk/kj.k dks Hkzfer dj jgs FksA tSlk fd gfj}kj esa dqaHk ds esys ij lw;Z dks ty viZ.k djus ds <ksax
dk ijnk Qk'k dj lekt esa ubZ psruk dk lapkj djukA

xq#nso dk lqes# ioZr ij igq¡p dj fl¼&;ksfx;ksa ds lkFk xks"Bh djuk Hkh viuk gh egRo j[krk gSA bl xks"Bh dk okrkZyki 'kSyh
esa ys[kd }kjk o.kZu] ,d lQ+y iz;kl gSA ;gka ij gh xq#nso us x`gLFk vkJe dh egRrk dks crkrs gq, ;ksfx;ksa dks vius rhu lw=kh fl¼kar]
igyk fdjr djks (dke djks)] nwljk o.M dj Ndks (ckaV dj [kkvks) vkSj rhljk uke tiks (izHkq fpUru djks) ij pyus dks mRlkfgr
fd;kA blh rjg mM+hlk esa iqjh uxj esa Hkxoku txUukFk ds efUnj esa mifLFkr tulewg ds le{k ijes'oj dh lPph ,oa izkd`fRd vkjrh
xxuq eS Fkkyq jfo pan nhidq ous - - - -  ls ifjfpr djok;kA flDde esa igq¡p dj] ogka ds ckS¼ ykekvksa ds lkFk okrkZyki dj] mudks
vlyh HkfDr dk ekxZ crk;k vkSj vusd 'kadk&lek/kuksa dks nwj djrs gq, frCcr esa Ygklk uxj ds ckS¼ vuq;kf;vksa dk eu thr fy;kA
phu ds 'ka?kkbZ uxj esa vQ+he tSls u'khys inkZFkksa ds lsou ls yksxksa dks lko/ku fd;kA xq#nso th }kjk] txg txg ij fn;k x;k mins'k
vkSj ?kVuk;ksa dk Øe ,sls pyrk gS tSls dksbZ pyfp=k py jgk gksA dqy feyk dj ;k=kkvksa dk ekxZ tks fd Hkkjr ds eku fp=k ij n'kkZ;k
x;k gS] og vfr nqxZe LFkkuksa ls xqtjrk gqvk Hkh] yqHkkouk tku iM+rk gS vkSj [kkstk£Fk;ksa ds fy, lans'kokgd Hkh gSA

xq: egkjkt dk nwljk izpkj vfHk;ku 1510 bZú ls 1516 bZú rd lEiwZ.k gksrk gSA vc dh ckj ;g ;k=kk Hkkjr ds mÙkj if'pe ls
ysdj nf{k.k Hkkjr dks ikj dj dU;kdqekjh] flaxkiqj vkSj tdkZrk vkfn rd igq¡p xbZ FkhA eku fp=k dks ns[kdj rks cM+k vk'p;Z gksrk g



S fd N% o"kZ dh bl ;k=kk ds nkSjku xq: egkjkt us dSls dSls yksxksa dk fdl fdl rjg ls m¼kj fd;k gksxkA muds U;kjs [ksyksa dk t+okc
mUgha ds ikl gh gSA vkcw (jktLFkku) vkSj xqtjkr vkfn izns'kksa esa tSuh&lk/qvksa ls okrkZyki djrs gq, egkjk"Vª vkSj eSlwj ls gksrs gq, xq#nso
th dksyEcks igq¡p tkrs gSaA tgka ij jktk f'oukHk dks gB&;ksx ls gVk dj ^lqjfr 'kCn* ds ekxZ ij pyus dk mins'k nsrs gSaA bl nkSjku
gh mUgksaus tSfu;ksa] ckSf¼;ksa vkSj oS".ko&lk/qvksa ds eBksa ,oa /eZ&LFkyksa ij tkdj mUgsa lR;&/eZ dk mins'k fn;kA xq#nso dk ,d ek=k
y{;] ¶lPp dk thou dSls thuk gŞ  FkkA vkSj blh ckr dk mUgksaus lc ls vf/d cy fn;kA ys[kd us xq#nso dks ^egkekuo* dh ,d
cgqr gh NksVh mikf/ ls vyad`r dj viuh rqPN cqf¼ dk ifjp; fn;k gSA

xq#nso th dk rhljk ;k=kk vfHk;ku dsoy mÙkjh Hkkjr rd lhfer jgkA ;g ;k=kk 1516 bZú ls 1518 bZú rd pyrh gSA tks fd
nqxZe igkfM;ksa] xgjh ?kkfV;ksa vkSj chgM+&taxyksa vkfn ls gksdj xqtjrh gSA bl ;k=kk ds nkSjku fgekpy ds pack ujs'k }kjk xq#nso ls nh{kk
izkIr djuk] egRoiw.kZ ?kVuk gSA igkM+h izkd`frd lkSUnZ; dk tks e/qj ladhrZu o.kZu vki us fd;k] og vkt Hkh tu ekul dk xhr cu
x;k gSA ftls ¶cfygkjh dqnjr oflvk¸ dg dj os vkuan foHkksj gks tkrs gSaA frCcr dh /jrh KklkZ uxj ls gksrs gq, vki us yn~nk[k vkSj
ysg esa ykekvksa dks Kku ls ykHkkfUrzr fd;k vkSj d'ehj dh oknh esa igq¡p dj Hkzfer lekt dk ekxZ n'kZu fd;kA bl ;k=kk esa vki th us
oyh da/kjh dk ?ke.M rksMrs gq, mins'k fn;k ¶djrs gks bcknr] ijUrq ml [+kkyd dh [+kydr dks nks ?kw¡V ikuh] vYykg ds uke ij fiyk
ugha ldrs\¸ bl rjg gh L;kydksV esa get+k xkSl ihj dks ve`re;h ok.kh ls 'kkar fd;k vkSj mins'k fn;k fd ¶ejuk lp thuk HkÚwBA¸

vki dh pkSFkh ;k=kk 1518 bZú ls 1521 bZú rd if'pe dh vksj ds vjc ns'kksa dh FkhA bl ;k=kk ds nkSjku fgaxykt+ ls gksrs gq,
lksue;kuh canjxkg ls vnu (vjc) rd igqapuk Hkh] vius vki esa ,d dfj'ek gh gSA eDdk&'jhQ+ ls thou uked ekSyoh dks ^[kqnk
dk ?kj* pkjksa vksj fn[kk dj vpafer gh ugha fd;k cfYd eq[; ekSyoh #dumn~nhu dk [kqn egkjkt ds n'kZuksa ds fy, pys vkuk] vpEHks
dh ckr FkhA cx+nkn ds ihj nLrxhj vkSj mlds iq=k dks ¶ikrkyk ikrky y[k vxklk vkxkl¸ ds n'kZu djokuk] ijes'oj dh vij vikj
yhyk dk o.kZu gh FkkA bl rjg rsgjku] rk'kdan] lejdan] da/kj] is'kkoj vkfn ls gksrs gq, tc xq#nso ,seukckn (iatkc) igqaprs gSa rc
ml le; ckcj dk vkdeZ.k gks tkrk gSA ckcj vkSj xq: lkgc dk okrkZyki Hkh bfrgkl vkSj vè;kRe Jksr esa cgqr Kkuo/Zd LFkku j[krk
gS] vkSj mPp dksfV ds ihj Q+dhjksa ls okrkZyki vki dh pkSFkh ;k=kk dk y{; izLrqr djrk gSA

vafre vè;k; esa ys[kd us xq: egkjkt }kjk fn;s x;s ve`re;h mins'kksa ls tu lk/kj.k rFkk fof'"V oxZ ds tks yksx muds lEidZ
esa vk,a] mu dk laf{kIr ifjp; fn;k x;k gSA ftl esa dRFkw uaxy ds fdlku] HkkbZ lqX/k th ds iq=k ckck cqM<k th dk izlax vfr #ekapd
gSA bl rjg muds fe=kksa lkfFk;ksa izsfe;ksa dk m¼kj djrs gq, vki dh eqykdkr HkkbZ yg.kk th ls gksrh gS ftudks ckn esa] xqj;kbZ iznku dj]
xq: vaxn nso dk uke nsdj] viuk mÙkjkf/dkjh Fkki fn;kA

var esa iqfLrd dh foospuk djrs gq, bruk gh dgk tk ldrk gS fd xq: egkjkt dk lEiw.kZ la?klZ] jkspd ?kVukvksa dk Jà[kyk
c¼ o.kZu gSA chp chp esa xq#ck.kh rFkk okrkZyki] ,d ,slh KkuoZ/d lkexzh gS fd ftlls ykHk mBkdj lk/kj.k ls lk/kj.k O;fDr Hkh
viuk thou lR; ekxZ ij pyrk gqvk ns[k ldrk gSA dkSMk Hkhy ;k lTtu tSls yksx vkt Hkh lekt esa ns[ks tk ldrs gSa] tks fd lekt
dk 'kks"k.k fujarj djrs vk jgs gSaA eSa vk'kk djrk gw¡ fd vxj bl iqLrd ds ekè;e ls fdlh ,d O;fDr ds thou esa Hkh lq/kj gks tk,
rks og] bl iqLrd ds jpukdkj dh cgqr cM+h miyfC/ gksxhA

Mkú Mh- ds- ik.Ms
laiknd & ekfld if=kdk vkRe ekxZ
izkè;kid jktdh; dU;k egkfo|ky;
lSDVj 42] p.Mhx<+



nks 'kCn

HkDr&vkRek vkSj xq#er n'kZu ds fo'oluh; Kkrk essjs fe=k ljnkj tlchj fla?k th us eq>s viuh fyf[k iqLrd] (iaMq fyfi) ̂ Økafrdkjh
egkekuo&xq: ukudnso** lizse HksaV esa nh vkSj mls i<+dj mlds ckjs esa nks 'kCn fy[kus dh vkKk dh A vki Lo;a f'kjkse.kh flD[k lekt
dh ewy izsj.kk }kjk LFkkfir gq, vusdksa fe'kujh dkystksa dh xfrfof/;ksa ls lEc¼ gSa rFkk ,d lPps iUFk&fgrS"kh rFkk xq#er n'kZu ds
tkx:d Lukrd gSaA

T;ksa&T;ksa eSa iqLrd dk v?;;u djrk x;k] R;ksa&R;ksa esjh viuh fe=k ds ckjs esa cuh ;g /kj.k vkSj n`<+ gksrh x;h fd tgk¡ ,d vksj
flD[k n'kZu] bfrgkl rFkk ijEijkvksa dk fo'oluh; xEHkhj Kku j[krs gSa] ogka nwljh vksj os ,d lPps J¼kyq ds :Ik esa xq:nso ds izfr
vxk/ J¼k vkSj HkfDr&Hkko ls Hkh vksr&izksr gSaA lk/kj.kr;k tgk¡ cqf¼ rRo iz/ku gks ogk¡ Hkkouk vFkok J¼k dk iw.kZ vHkko gks tkrk
gS] rFkk tgk¡ J¼k rRo izeq[k gks] ogk¡ vU/fo'okl dk vkfoHkkZo gks tkus ds dkj.k foosd vkSj rdZ yqIr gks tkrs gSA 1988 ls esjs fy,
iDds rkSj ij eksgkyh esa cl tkus dk ;ksx cu tkus ds QyLo:i vusdksa ckj vius ys[kd fe=k ds lkFk fe'kujh dkystksa dh xfr&fof/
;ksa ij fopkj djus ds fy, xksf"B;k¡ djus dk lqvolj izkIr gksrk jgk] ftuls ;g fu"d"kZ fudkyuk vklku Fkk fd esjs bl ys[kd fe=k
dk O;fDrRo cqf¼ (foosd) rFkk Hkkouk (J¼k) ds nkuksa ifg;ksa dks c[kwch ,d lkFk vHkh"V fof/ ls pyk ldus esa n{k ,oa l{ke gSA

eqYdjkt vkuUn ds bl fopkj ls vlger gksus esa dksbZ rqd ugha fd ,slh jpuk,¡ fy[k lduk yxHkx vlEHo dke gS] tks okLrfod
:Ik esa bfrgkl dgyk ldrh gksa] D;ksafd vkerkSj ij ys[kdtuksa dks rRdkyhu fo'oluh; lzksr miyC/ ugha gksrsA

lfrxq# ukud ikfr'kkg ds thou o`rkarksa dks fy[kus ds fy, HkkbZ xq#nkl th dks ok.kh] xq#ok.kh] tUelk[kh lkfgR; dh fofHkUu
Hkwfedkvksa vkSj ih<+h&nj&ih<+h flD[k lUrksa vkSj izpkjdksa }kjk izpkfjr ?kVukofy;ksa ds vfrfjDr vkSj dksbZ pht+ izkIr ughaA

mijksDr ewy Lkksrks ds iBu&ikBu ds vfrfjDr bl J¼koku ys[kd us iatkc ds fofHkUu fo'ofo|ky;ksa dh [kkst d`fr;ksa ls ykHk
mBkrs gq, ljy Hkk"kk vkSj lknh 'kSyh esa xq#nso ds thou o`rkarks a dks cM+s jkspd ltho ijUrq vR;Uu ykHknk;h :Ik esa
vk/qfudrk dk lekos'k djrs gq, lqxfBr fd;k gSA xq#nso xq: ukud dk O;fDrRo rFkk /eZ tgk¡ lEiw.kZ fo'o dh lk>h /jksgj gS] ogk¡
vki }kjk izfrikfnr lc fl¼kar rFkk fo'okl lkoZHkkSfed vkSj loZ&dkyhu gh ugha] fuf'pr :Ik ls vf}rh; vkSj loZ&fgrdkjh Hkh gSaA

flD[k /eZ dh izpkj laLFkk,¡ ik¡p lkS o"kksZa ls vf/d dk le; chr tkus ds ckotwn fo'o ds lc ekuoksa rd xq#&n'kZu dks igq¡pkuk
rks nwj jgk] Hkkjr ds fofHkUu izns'kksa ds yksxksa rd Hkh vHkh rd xq: ukud ,ao muds egkure~ er dks ugha igq¡pk ldhaA xq:nso }kjk
izfrikfnr egku dY;k.kdkjh fopkj/kjk dk izpkj ,oa izlkj dsoy iatkch Hkk"kk ds ek?;e }kjk lEHko ughaA mRrjh rFkk eè; Hkkjrh; leLr
izns'kksa rd bl Kku dks igq¡pkuk ijeko';d izrhr gksrk FkkA vHkh rd fgUnh nsoukxjh esa u ds cjkcj flD[k lkfgR; fy[kk x;k gSA bl
fn'kk esa esjs ys[kd fe=k dk iz;kl fuf'pr :Ik ls okaNuh; vkSj iz'kaluh; gSA

^^nks 'kCn** ds ^^bl ys[kd lsod** us 1956 esa vius dqN uo;qod iUFk&fgrSf"k;ksa ds lg;ksx ls fnYyh esa xq:nso ds egkure er
izpkj ds fy, ,d laLFkk LFkkfir dh Fkh tks dqN o"kksZa esa ^^f'kjkse.kh flD[k lekt** dk dkjxj :Ik /kj.k dj xbZ FkhA ml laLFkk esa ewyHkwr
fopkjksa ls izsj.kk ysdj rhu lkS ds yxHkx iqfLrdkvksa ds vfrfjDr] ^^tkxks tkxksa] ^^xq:er fe'kuh** ]  flD[k QqyokM+h] ^^fe'kujh ls/
ka** vkfn ekfld i=k xq:nso ds er ds izpkj esa tqVsA blh ewyHkwr izsj.kk }kjk N%lkr fe'kujh dkyst vkSj xq#er izlkj Vªsfuax bULVhP;wV
vfLrRo esa vk,A D;ksafd esjk lh/k lEcU/ flD[k er ds ckjs esa Qsyrh tk jgh Hkzkafr;ksa fd fuokj.k rFkk flD[k /eZ ds O;kid Lrj ij
izpkj djus dh ;kstukvksa ds lkFk fiNys 56 o"kZ ls Hkh vf/d le; rd jgk gS tks vius blh rtqcsZ ds vk/kj ij fgUnh Hkk"kh {ks=kksa ds
flD[k J¼kyqvksa vkSj xSj&flD[k yksxksa rd xq:nso xq:ukud vkSj muds egkure~ lUns'kksa dks igq¡pkus esa bl iqLrd dk ;ksxnku vogsyuk
dh n`f"V ls ugha ns[kk tk ldsxkA

efgUnj fla?k tks'k



Hkwfedk

xq: ukud nso th ds lEcU/ esa fgUnh lkfgR; cgqr cM+h ek=kk esa miyC/ gS] ijUrq og ,d fo'ks"k f'kf{kr oxZ ,oa
cqf¼thfo;ksa rd gh lhfer gSA vr% bl iqLrd dks dksfV&dksfV tu lk/kj.k dh ftKklk r`fIr ds fy, lgt] ljy] jkspd]
Kku o/Zd ,oa oSKkfud ǹf"Vdks.k dks lEeq[k j[k dj] fcuk fo}rk n'kkZ;s] lkfgR; dh tfVyrkvksa ls nwj gYdk QqYdk] lkjka'k
esa fdUrq ?kVuk Øe ds egRo dks è;ku esa j[krs gq, foLr`r] izkphu tUe lkf[k;ksa ds fodYi ds :i esa] vk/qfud okrkZ 'kSyh
ds vuqlkj vke yksxksa dh #fp;ksa dks è;ku esa j[krs gq, fy[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA vr % ;g iqLrd vki dh lsok esa
vfiZr gSA

ljnkj iky flag iqjsoky }kjk jfpr tUrjh 500 o"kZ] izdk'kd iatkc Ldwy f'k{kk cksMZ] eksgkyh] ds vuqlkj Jh
xq: ukud nso th dh izdk'k frfFkA

rFkk

HkkbZ dkgu flag th ukHkk ds ^^egku dks"k** ds vuqlkj thou ;k=kk dh frfFk;ka&Jh xq: ukud nso th

                             laor fcØeh bZñ lu~

tUe (izdk'k)     1526 1469

f'k{kk xksiky nkl     1532 1475

f'k{kk o`t yky     1535 1478

f'k{kk ekSyoh dqrqcqíhu     1539 1482

fookg     1544 1487

lqyrkuiqj yks/h     1547 1490

xkSuk (eqdykok)     1548 1491

cM+s csVs Jh pUn th dk tUe     1551 1494

NksVs csVs y{ehnkl th dk tUe   1553 1496

izFke izpkj ;k=kk (mnklh)     1554 1497

djrkjiqj dh Hkwfe [kjhnh     1567 1510

f}rh; izpkj ;k=kk (mnklh)     1568 1511

r`rh; izpkj ;k=kk (mnklh)     1573 1516

prqFkZ vFkok vfUre izpkj ;k=kk  1575 1518

djrkjiqj clk;k     1579 1522

ije T;ksfr esa foyhu     1596 1539
uksV % bl iqLrd dh fo'ks"krk ;g gS fd xq#nso dk thou o`rkar fy[krs le; dsoy mu ds lkFk ?kfVr ?kVuk Øe

dk gh o.kZu fd;k x;k gSA tSls ,d pyfp=k cukrs le; dSejk] uk;d rFkk ml ls lEcfU/r n`';ksa dks
fp=kkafdr djrk gSA bl fy, xq#nso ls igys vFkok ckn dh ?kVukvksa dk o.kZu ugha fd;k x;kA bl ds lkFk gh
;g lko/kuh Hkh j[kh xbZ gS fd ?kVuk Øe ij viuh jk; ;k nwljs fo}kuksa dh jk; vFkok Vhdk fVIi.kh u fy[kh
tk,A



ì"BHkwfe
^Jh xq: ukud nso th*

lq.kh iqdkj nkrkj izHkq] xq: ukud tx ekfg iBk;kAA
Jh xq: ukud nso th ds mÙkjkf/dkjh] nwljs xq#nso Jh xq: vaxn nso th ,d fnu vius ijefe=k ,oa xq: HkkbZ] ckck

cqM~<k th ds lkFk fopkj&foe'kZ esa yhu Fks fd mudks vius xq: th dk fo;ksx Nk x;k rFkk muds  us=k fojg esa nzfor gks
x,A rHkh ckck cqM~<k th us bPNk O;Dr dh fd gs xq: th D;k ;g vPNk ugha gksxk fd ge Jh xq: ukud nso th dk thou
RkFkk mu ds mins'kksa dk laxzg dj ds bl ekuo lekt dks vf}rh; migkj HksaV esa nsaA xq: vaxn nso th dgus yxs fd vkius
rks esjs eqag dh ckr gh dg Mkyh] eSa Hkh rks ;gh pkgrk gw¡A vr% bl dk;Z ij vkt ls gh dke izkjEHk dj nsuk pkfg;sA rc
leL;k ;g lkeus vkbZ fd bl dk;Z ds fy, lq;ksX; O;fDr dkSu gS] ftls n{k ekudj ;g egku dk;Z lkSaik tk,\ vr% lHkh
laxr bl izdkj ds fo'ks"k O;fDr dh [kkst djus yxhA rHkh cqM~<k th dks è;ku vk;k fd Jh xq: ukud nso th crk;k djrs
Fks fd tc og lqyrkuiqj yks/h esa eksnh [kkus dk dk;ZHkkj lEHkkys gq, Fks rks mu fnuksa mu dh dhrZu e.Myh esa iSM+keks[kk
uked f'k"; Hkh Fkk tks fd cgqr f'kf{kr FkkA og xq: th esa vikj J¼k j[krk FkkA vxj og bl dk;Z dks lEHkky ys rks xq:
th dk thou lgt Hkko ls fy[kk tk ldrk gSA rr~ i'pkr~ xq: vaxn nso th us lans'k Hkst dj iSM+s eks[ks dks cqyk;kA iSM+s
eks[ks us vkdj vius xq: th ds mÙkjkf/dkjh xq: vaxn nso th ds pj.kksa esa 'kh'k >qdk dj oUnuk dh vkSj dgk] ¶esjs /
U; HkkX; tks vki us eq>s ;kn fd;k gSA Hkys gh ge igyh ckj vkil esa fey jgsa gSa ijUrq eSa vkids fo"k; esa cgqr dqN lqurk
jgrk gw¡A vr% eSa vki dks cgqr vPNh rjg tkurk gw¡A ;g la;ksx dh ckr Fkh fd eSa tc xq: ukud nso th dks feyus vkrk
rks vki vius ?kj [kMwj lkfgc NqV~Vh ysdj x;s gq, gksrs rFkk tc Hkh xq#nso th lqyrkuiqj vkrs rks la;ksx o'k vki lkFk
ugha gksrsA bl fy, ,d nwljs ls feyu ugha gks ik;kA [kSj! vc vki eq>s vkKk nsa fd eSa vkidh D;k lsok dj ldrk gw¡\¸
rc vaxn nso th us dgk fd xq#nso th }kjk jfpr ubZ fyfi] tks vkius mu ls lh[kh Fkh] ge ml esa mu dk thou o`rkar
vki ls fy[kokuk pkgrs gSa] D;ksafd vki nso ukxjh fyih ds Hkh cgqr cM+s fo}ku gSaA mÙkj esa iSMk eks[ks us dgk fd vki Bhd
dgrs gSaA ;fn eq>s ;g volj fn;k x;k rks eSa xq: ukud nso th dk thou o`rkar mUgha }kjk jfpr ubZ fyih tks mUgksaus iatkch
Hkk"kk ds fy, fo'ks"k :i ls cukbZ gS] esa vki dks fy[kdj ns ldrk gw¡A vr% vki eq>s mu dh tUe&i=kh eaxok nsa ftlls
mudk izdk'k dk le; rFkk vU; tkudkjh izkIr gks ldsA rc xq: vaxn nso th us dgk] ¶bl dk;Z ds fy, Hkh vki dks
rFkk HkkbZ cqM~<k th dks ryo.Mh xzAe esa xq: nso th ds pkpk Jh yky pUn th ds ikl tkuk gksxk tks fd vc cgqr o`¼
voLFkk esa gSaA¸ ;g vkns'k izkIr dj HkkbZ cqM~<k th rFkk iSM+keks[kk nksuksa gh Jh xq: ukud nso th ds tUe LFkku ^jk; Hkks,
dh ryo.Mh* dLcs esa igq¡ps vkSj pkpk yky pUn th dks fouezrk iwoZd vius vkus dk iz;kstu crk;kA pkpk yky pUn th
us vk;s vfrfFk;ksa dk gk£nd Lokxr fd;k rFkk dgk fd eSa Hkh ukud th ds mÙkjkf/dkjh ds n'kZu djuk pkgrk gw¡A vr%
eq>s Hkh vki ds lkFk pyuk gSA rc tUe i=kh [kkst fudkyh xbZA ftls izkIr dj ckck cqM~<k th] HkkbZ iSM+keks[kk th rFkk
pkpk yky pUn th [kMwj lkfgc ds fy, izLFkku dj x;sA [kMwj lkfgc igq¡pus ij xq: vaxn nso th us pkpk yky pUn th
dk cgqr vknj&lRdkj fd;k ftl ls pkpk th cgqr izHkkfor gq, rFkk mUgksaus xq#nso th dk vkxzg ekudj xq: ukud nso
th dk ckY;dky rFkk ryo.Mh esa fcrk;k thou fy[kokus dk dk;Z vius mÙkj nkf;Ro esa ys fy;kA

vc HkkbZ iSMk eks[kk th us tUe i=kh dks nso ukxjh fyih ls xq: ukud th }kjk jfpr ubZ fyih (ftldk fd uke
dj.k djuk ckdh Fkk) esa vuqokn djuk izkjEHk dj fn;kA ml le; lHkh ds eu es vk;k fd ;g ubZ fyih tks fd xq: th



ds dj&deyksa ls mRiUu gqbZ gS] bl dk D;k uke j[kk tk,A rc lHkh ,der gksdj dgus yxs& bldk uke xq:eq[kh j[krs
gSa] D;ksafd ;g xq:&eq[k ls mRiUu gqbZ gSA D;ksafd xq#nso th dk eq[; mís'; Fkk fd lHkh oxZ ds yksx] fo'ks"k dj tu lk/
kj.k bls lh[k ik;sa rFkk laLd`r tSlh Hkk"kk] tks fd czkã.k (iafMr) oxZ rd lhfer gS vkSj yksd Hkk"kk ugha gS] ls NqVdkjk
izkIr dj LFkkuh; Hkk"kk dks c<+kok nsus ds fy, bls iz;ksx esa yk;k tk,A

izFke vè;k;
Jh xq: ukud nso th dk izdk'k

xq# ukud ftu lqf.kvk isf[kvk] ls fQfj xjHkkl u ifjvk js AA

izdk'k
Jh xq: ukud nso th dk izdk'k (tUe) igyh cSlk[k 'kqDy i{k (iwf.kZek) fnu lkseokj laor 1526 fcØeh (lu~

1469) v¼Z jk=kh (7 osa igj ds eè; esa) ryo.Mh(jk; Hkks, dh) uked dLcs esa Jh dY;k.k pan (firk esgrk dkyw) ({k=kh;)
ds x`g esa ekrk r`Irk dh dks[k ls gqvkA ftu dh mi&tkfr csnh FkhA vki dh cM+h cgu dk tUe lu~ 1464 bZ- esa gqvk FkkA
mu dk uke ukudh FkkA
uksV % xq: ukud nso th dk izdk'k mRlo rFkk [kkylk izdk'k mRlo ,d gh fnu gksus ds dkj.k [kkylk iUFk us xqjeÙkk

dj ds xq: ukud nso th dk izdk'k mRlo oSlk[k iwue ds LFkku ij dkfrZd iwue dks vkxkeh o"kks± ds fy, fuf'pr
fd;k gqvk gSA
lu~ 1469 vizSy (igyh oSlk[k) iwue dh v¼Z jk=kh esa iatkc ds ryo.Mh xzke esa esgrk dkyw th ds ?kj esa ekrk

r̀Irk th dh dks[k ls ,d vf}rh; ckyd ukud ds izlwfrdk dk;Z esa nkbZ nkSyrk us lgk;rk dhA nkbZ nkSyrk ds dFku vuqlkj
bl uUgs f'k'kq us jksus ds LFkku ij galrss gq, ekuo lekt esa izos'k fd;kA firk dY;k.k pan th us vius iqjksfgr if.Mr
gfjn;ky th ls iq=k dh tUe i=kh cuokbZ rks mUgksaus Hkfo"; ok.kh dh fd ;g ckyd xzg&u{k=kksa ds vuqlkj dksbZ fnO; T;ksfr
okyk ijkØeh iq#"k gksxkA dqN fnuksa i'pkr~ 'kqHk yXu ns[k dj if.Mr th us ckyd dk ukedj.k fd;k&^ukud nso* bl
ij firk dkyw th us vkifÙk dh fd bl dh cM+h cgu dk uke Hkh ;gh gS rks if.Mr th dgus yxs] ¶gs dkyw ! ;g la;ksx
dh ckr gS fd uke jkf'k Hkh ogh curh gSA bl fy, eSa foo'k gw¡ D;ksafd  nks ifo=k vkRekvksa dk rqEgkjs ?kj esa ;ksx gSA eSaus
cgqr fopkj ds i'pkr~ bls Hkh ogh uke fn;k gS D;ksafd bl dh dhfrZ leLr ekuo lekt esa dLrwjh dh rjg QSysxh rFkk
;g cgqr rstLoh  gksxkA¸

ckY;&dky

vkuan eaxy ds fnu 'kh?kz gh chr x;s rFkk ckyd ukud nso ikap o"kZ ds gks x;sA rc og viuh vk;q ds
ckydksa ds lkFk [ksyus yxsA ijUrq ukud th ds [ksy vyx izdkj ds gksrsA os vklu tek dj cPpksa dh e.Mfy;ka
cukdj Kku&xksf"B;ka djrs tks lc cPpksa dks cgqr #fpdj yxrhA ftl ls leLr cPps ukud th ds usr`Ro esa jgus
yxsA ukud th [ksy&[ksy esa ekxZ n'kZu djus yxs rFkk lekurk] izse] lR;] ohjrk dk ikB i<+krs] ftl ls cPpksa esa
dHkh >xM+k ugha gksrk FkkA vr% ukud th lHkh dks Hkkrs FksA fcuk ukud th ds lHkh [ksy v/wjs gksrs rFkk cPps lnSo
gh ukud th dh jkg ns[krsA ukud th ?kj ls ykbZ [kk|&lkexzh cPpksa esa ckaV nsrs RkFkk Nhuk&HkÚiVh ugha gksus nsrsA
blh izdkj le; O;rhr gksus yxkA

fo|kè;;u

tc ukud th lkr o"kZ ds gq, rks firk dkyw th us mu dh f'k{kk dk izca/ if.Mr xksiky nkl dh ikB'kkyk esa
dj fn;kA ukud th vius lgikfB;ksa ds lkFk izfrfnu nsoukxjh dh o.kZekyk lh[kus yxsA vki ,d ckj esa gh og LkHkh
dqN d.BLFk dj ysrsA nwljs cPpksa dks ,d&,d v{kj lh[kus esa dbZ&dbZ fnu yxrsA ;g Øe pyrk jgk] ftlls
if.Mr th] ukud nso th dh izfrHkk rFkk rh{.k cqf¼ ls cgqr izHkkfor gq,A ,d fnu ukud th us vè;kid xksiky
nkl th ls iz'u fd;k] gs if.Mr th ! vki us tks eq>s v{kj fl[kk, gSa mu dk vFkZ cks/ Hkh fl[kk,aA mu ls ;g lqudj



iafMr th pfdr gks x;s rFkk lkspus yxs fd eq>ls ,slk iz'u vkt rd fdlh fo|kFkhZ us ugha fd;kA

if.Mr & csVk ukud] ;g rks v{kj ek=k gSa] tks fd nwljs v{kjksa ls ;ksx dj] fdlh okD; dh mRifÙk djrs gaSA
gka vxj rqEgsa o.kZekyk ds vFkZ vkrs gksa rks eq>s Hkh crkvks\

ukud th & ^d* v{kj gesa Kku nsrk gS fd&

ddS dsl iqaMj tc gw, fo.kq lkcw.kS mtfyvk AA

te jkts ds gs: vk, ekbvk dS laxfy caf/ ybvk AA
jkxq vklk] i`"B 432

HkkokFkZ & tc euq"; ds ds'k cq<kis ds dkj.k fcuk lkcqu iz;ksx fd;s lQsn gksrs gSa rks ekuks ;ejkt dk lans'k
fey jgk gSA ijUrq O;fDr izHkq dk fpUru u dj ek;k ds cU/uksa esa ca/k jgrk gSA

xksiky if.Mr &(pfdr gksdj)%& csVk ukud D;k rqe o.kZekyk ds lHkh v{kjksa ds vFkZ tkurs gks\
ukud th & gk¡ if.Mr th] eSa vki dks lHkh v{kjksa dk vkè;kfRed vFkZ crk ldrk gw¡ fd ;g gesa D;k Kku

nsuk pkgrs gSaA
xksiky if.Mr & vPNk Bhd gSA rqe eq>s Øe'k% lHkh v{kjksa ds vFkZ crkvksA eSa Hkh rks lquw¡ - - - - -
ukud th &

[k[kS [kqandk# lkg vkyeq dfj [kjhfn ftfu [kjpq nhvk AA

ca/fu tkdS lHkq txq ckaf/vk vojh dk ugha gqdeq ib;k AA
jkxq vklk] i`"B 432

HkkokFkZ & leLr txr dk ekfyd dlkSVh ls ijh{kk dj 'oklksa :ih iwath nsrk gSA lkjk lalkj ml ds fu;eksa esa ca/k
iM++k gSA fdlh nwljs dk ml ij tksj ugha py ldrkA

xxS xksb xkb ftfu NksMh xyh xksfcnq xjfHk Hkbvk AA
?kfM+ HkkaMs ftfu vkoh lkth pkM+.k okgS rbZ dhvk AA

^x* v{kj dgrk gS fd 'kjhj :ih crZu cukus okys ekfyd us gekjh feV~Vh rS;kj dj nh gSA dsoy ckrksa ls xksfoan
jVus ls vfHkeku gh mRiUu gksrk gSA blfy, ml us lalkj :ih vkos esa idus ds fy, euq"; dks deks± ds fy, Lora=k NksM+
fn;k gSA

?k?kS ?kky lsodq ts ?kkyS lcfn xq: dS ykfx jgS AA

cqjk Hkyk ts le dfj tk.kS bu fof/ lkfgcq jerq jgS AA
       jkxq vklk] i`"B 432

^?k* v{kj dgrk gS fd & tks tho izHkq esa vHksn gksuk pkgrs gSa og xq: }kjk crk, ekxZ ij pyrs gq, lq[k&nq%[k
,d leku tkus rFkk xq: mins'k dks ekurs gq, e`R;q dks utj ds lkeus j[kdj viuk vkpj.k djsA

M-Ms- fM-vkuq cw>S ts dksbZ if<+vk iafMrq lksbZ AA

ljc thvka efg ,dks tk.kS rk gmeS dgS u dksbZ AA
jkxq vklk] i`"B 432

^M-* vFkkZr~ tks izk.kh lR; 'kCn dk fopkj djrk gS] ogh fo}ku gSA ftl us lc thoksa esa ml ijekRek dk fuokl tkuk
gS] ml dk vgadkj uk'k gksrk gSA

bl izdkj ukud th us leLr o.kZekyk ds vkè;kfRed vFkZ dj fn;sA rc xksiky nkl if.Mr ukud th ls cgqr
izHkkfor gq, rFkk muds vk'p;Z dk fBdkuk u jgkA mUgksaus ukud th ls iwNk] ¶csVk ;g fo|k rqeus dgk¡ ls lh[kh gS\¸
rc ukud th pqIih lk/s jgsA bl ij if.Mr th us dgk] ¶csVk ukud dy rqe vius lkFk vius firk th dks esjs ikl ys
vkukA¸ tc firk dkyw th if.Mr xksiky nkl th ds ikl igq¡ps rks mUgksaus mu dk HkO; Lokxr fd;k rFkk vknj lRdkj



ds i'pkr~ dgk] ¶esgrk dY;k.k pUn th] rqEgkjk gksugkj ckyd esjs ikl i<+ jgk gSA bl fy, eSa xkSjo vuqHko djrk gw¡A
,sls fo|kFkhZ ls esjh Hkh izfr"Bk c<+sxhA ijUrq] eSa bl ckyd dks i<+kus esa vius dks v;ksX; ik jgk gw¡A¸

dkyw th & if.Mr th] vki ckr dks ?kqek fQjk dj D;ksa dj jgs gks\ lkQ&lkQ dgsa u] D;ksafd esjh le> esa dqN
ugha vk;kA lp&lp crkvks] D;k ukud ls rqEgsa dksbZ f'kdk;r gS\ ;k ml us rqEgsa ijs'kku fd;k gS\- - - - - - -

iafMr th & th ugha ,slk dqN ugha gSA eSa bl dh izfrHkk ls cgqr izHkkfor gw¡A vr% eSa pkgrk gw¡ fd eq> ls vf/d
;ksX;rk okys vè;kid ls bls i<+ok;sa rks ckyd dks dgha vf/d ykHk gksxk] D;ksafd eSa vkè;kfRed izkfIr esa rqPN cqf¼ dk
Lokeh gw¡A

dkyw th & bl uUgsa cPps dks i<+kus esa D;k fdlh fo'ks"k ;ksX;rk dh vko';drk gS tks fd rqEgkjs ikl ugha gS\ vkt
rd rqeus lSdM+ksa cPpksa dks ,sls gh i<+k;k gSA D;k ukud mu cPpksa ls U;kjk gS\ tks rqEgsa vkt bls i<+kus esa dfBukbZ gks
jgh gS\

iafMr th & Jheku th] ,slk dqN ugha gSA eSa rks pkgrk gw¡ fd bls fdlh Kkuh iq#"k ls f'k{kk fnyokbZ tkrh rks vPNk
FkkA D;ksafd ;g cgqr Åph izd`fr dk Lokeh gSA

esgrk dkyw & ugha&ugha] eSa dqN ugha tkurkA rqEgsa esjs ckyd dks i<+kuk gh gksxkA bl fy, eSa dqN lquuk ugha
pkgrkA

iafMr th & vki ukjkt u gksa] eSaus rks ,d vPNh lykg nh FkhA vkxs tSlh vki dh bPNkA oSls eSa viuh rjQ ls
dksbZ deh ugha NksM+waxkA

ml fnu ds i'pkr~ if.Mr th rFkk ukud th ds chp esa vè;kid&fo|kFkhZ dk fj'rk lekIr gksdj] fe=krk rFkk
lekurk ds u;s ukrs us tUe fy;kA vc ukud th rFkk if.Mr th esa vkè;kfRed ppkZ gksrhA bl izdkj izfrfnu ds
fopkj&foe'kZ esa nksuksa rjQ ls Kku dk vknku&iznku gksrk] fdUrq if.Mr th vius dks nqfu;koh fo|k rd gh lhfer ikrs]
tc fd ukud th vykSfdd lalkj dh ckrsa crkrsA bl izdkj le; ds izokg ds lkFk ukud th] if.Mr th }kjk nh tkus
okyh f'k{kk o"kks± ds LFkku ij dqN ekg esa xzg.k dj ysrs] ftl ls if.Mr th] ukud th dh rh{.k cqf¼ ,oa vf}rh; Lej.k
'kfDr ns[k dj mu ij fo'ks"k d`ik j[kus yxsA nl o"kZ dh vk;q gksrs&gksrs ukud th us if.Mr th ls iwjh rjg fo|k izkIr
dj yhA

tusÅ laLdkj (;Kksiohr)
tc ukud th nl o"kZ dh vk;q ds gq, rks firk dkyw th us dqy&jhfr ds vuqlkj ;Kksiohr /kj.k dh jLe ds fy,

,d lekjksg vk;ksftr fd;kA ftl esa dqy iqjksfgr if.Mr gfjn;ky th dks bl dk;Z ds fy, vkeaf=kr fd;kA ;Kksiohr dh
lHkh 'kkL=kh; fof/;ksa dks iwjk djus ds ckn iqjksfgr th ukud th dks tusÅ igukus ds fy, tc vkxs c<+s rks ckyd ukud
th us mudk gkFk idM+ fy;k rFkk iwNk&iafMr th] vki th eq>s tks ;g tusÅ /kj.k djokus tk jgs gSa ml dk eq>s D;k
ykHk gksxk\¸ rc if.Mr th ds vk'p;Z dk fBdkuk u jgk] D;ksafd vkt rd mu ls fdlh us Hkh ,sls iz'u fd, gh ugha
FksA vr% if.Mr th us 'kkL=kksa ds vuqlkj ;Kksiohr ds ykHkksa dh O;k[;k izkjEHk dj nh fd ;g /kxk ugha cfYd ifo=k tusÅ
gSA ;g mPp tkfr ds fgUnqvksa dh fu'kkuh gSA blds cxSj O;fDr 'kwnz ds leku gSA ;fn vki tusÅ /kj.k dj ysxsa rks vki
ifo=k gks tk;saxsA ;g tusÅ vxys lalkj esa Hkh vki dh lgk;rk djsxkA ijUrq ukud th bl mÙkj ls larq"V ugha gq, vkSj
dgus yxs] ¶iafMr th vkius tusÅ ds cgqr xq.k crk, gSaA ijUrq] eq>s bl esa 'kadk gSA¸

iafMr th & iwNks csVk rqEgsa D;k 'kadk gS\
ukud th & esjs fopkj esa rks ;g tusÅ euq";&euq"; esa foHkktu djds erHksn iSnk djrk gS rFkk oxhZdj.k djds



fcuk fdlh okLrfod vk/kj ds fdlh dks uhp fdlh dks Js"B n'kkZus dk vlQy iz;kl djrk gSA ckr ;gk¡ rd lhfer ugha]
;g HkkbZ&cgu ds chp esa nhokj [kM+h djrk gS] D;ksafd ukjh dks ;Kksiohr dk vf/dkj u nsdj mls iq#"k dh lekurk ds
vf/dkj ls oafpr djds] ml dks cstku oLrq ds leku ekuk x;k gSA

nwljk & vkius dgk gS fd ;g /kxk mPp tkfr dh fu'kkuh gSA ijUrq esjh n`f"V esa mPp tkfr okyk rks og gS ftl
us mPp ,oa usd dk;Z fd, gksaA ifo=k og gS ftl ds dk;Z ifo=k gSaA uhp og gS ftlds dk;Z uhp ,oa cqjs gSaA vPNs cqjs dk;Z
gh Å¡ph&uhph tkfr dh iDdh fu'kkuh gksrs gSaA lkFk gh ;g /kxk rks dPpk gS] ;g eSyk Hkh gks tk,xkA bl ds i'pkr~
u;k /kxk Mkyuk iM+sxkA bl /kxs us fdlh dks D;k lEeku nsuk gS\ okLrfod lEeku rks usd thou O;rhr djus ls gh izkIr
gks ldrk gSA lkFk gh vki dgrsa gSa fd ;g /kxk euq"; ds vxys tUe esa lgk;rk djrk gSA rks og dSls\ ;g /kxk rks
'kjhj ds lkFk ;gha] blh lalkj esa jg tk;sxkA blus vkRek ds lkFk ugha tkukA tc vafre le; 'kjhj tysxk rks ;g /kxk Hkh
mlds lkFk gh ty tk,xkA bl fy, vki eq>s ,slk /kxk Mkysa tks gj le; esjs lkFk jgsA eq>s cqjs dk;Z djus ls jksds rFkk usd
dk;Z djus ds fy, izsj.kk nsA tks vxys lalkj esa Hkh esjh lgk;rk djsA ;fn ,slk tusÅ vki ds ikl gS rks vki og esjs xys
esa Mky nsaA

ukud th dh fopkj /kjk cgqr Li"V FkhA ckr if.Mr gfjn;ky th dh le> esa vk xbZ rFkk mu dks og le; Lej.k
gks vk;k fd ;g ckyd dksbZ lk/kj.k ckyd ugha D;ksafd tc eSaus bl dh tUe i=kh cukbZ Fkh rHkh u{k=kksa ls gh mls ;g
Kkr gks x;k Fkk fd ;g dksbZ ijkØeh] rst izrkih ;k fnO; T;ksfr iq#"k cusxkA vr% if.Mr th us cgqr 'kkUr Hkko ls dgk]
¶csVk ukud] vPNk rks rqe gh gesa crkvks fd gesa dkSu lk tusÅ /kj.k djuk pkfg;s\¸

rc ukud th dgus yxs] ¶lcls igys n;k dh dikl cukvks mlls lUrks"k :ih lwr cus vkSj lR; dk mls cV yxk;sa
rFkk tfr&iu dh xkaB yxkosaA ,slk ;Kksiohr ftl esa n;k] lR; vkfn deZ gks] og xys esa igusaA vki dk lwr ls cuk gqvk
;g /kxk rks vkx ls ty tk;sxk vkSj th.kh gks tk;sxk rFkk VwV Hkh tk;sxkA ijUrq esjk crk;k gqvk tks ;Kksiohr gS] og iqjkuk
ugha gksrk u gh tyrk vFkok VwVrk gSA vxj dksbZ iq#"k bl izdkj dk tusÅ /kj.k dj ysrk gS rks og esjh n`f"V esa /U;
gSA¸

nbvk dikg larks[kq lwrq trq xa<h lrq oVq AA
,gq tusÅ thv dk gbZ r ikaMs ?krq AA
uk ,gq rqVS u eyq yxS u ,gq tyS u tkb AA
/auq lq ek.kl ukudk tks xfy pys ikb AA

jkxq vklk] i`"B 471
firk dkyw th & ukud rqe iqjksfgr th dk vieku dj jgs gksA ;g fujknj eSa lgu ugha dj ldrkA ;g fookn eSa

fcYdqy lquuk ugha pkgrkA rqe if.Mr th ls {kek ;kpuk djks rFkk dqy jhfr ds vuqlkj pqipki tusÅ /kj.k djksA
iafMr gfjn;ky th& ;teku dY;k.k pan] Øksf/r u gks] ukud dh ckr esa lPpkbZ gSA ge rks ;w¡ gh deZ&dk.M

fd;s tk jgs gSaA tSlk fd ukud dk dguk gS vxj bls /kj.k djus ds mijkUr Hkh /kjd ds thou esa dksbZ Js"Brk fn[kkbZ
u nh rks bl dk D;k egRo gqvkA vxj og bls /kj.k djus ds i'pkr~ Hkh jlkry esa gh jgk] mlus >wB] O;fHkpkj vkfn dqdeZ
u R;kxs rks fQj bl ;Kksiohr ls D;k YkkHk gksxkA tc rd ml O;fDr dh vUrjkRek gh 'kq¼ ugha rks ;g ckgj ds fn[kkos
ls ml dk D;k lq/kjsxk\

esjs fopkj esa rks ukud ds rdZ esa rF; gS vr% blus tks tusÅ /kj.k fd;k gS ogh Bhd gSA bls] bl /kxs ds tusÅ
dh dksbZ vko';drk ughaA bl ds lkFk dksbZ tksj tcjnLrh u dh tk,A

,d fnu if.Mr xksiky nkl th us ukud th ls dgk & csVk vc esjh rjQ ls rsjh f'k{kk iw.kZ gks pqdh gSA bl fy,
vius firk th dks esjs ikl HkstksA

firk dkyw th if.Mr th ls feyus ds fy, igq¡ps rks if.Mr th us dq'ky&{kse iwNus ds i'pkr~ dgk] ¶esgrk th
eSa vkils ,d fourh djuk pkgrk gw¡A ckr okLro esa ;g gS fd ukud dks i<+kus dk eq>s xkSjo izkIr gqvk gSA eq>s ekywe gS



fd ;g esjk uke jks'ku djsxk ijUrq bls mPp f'k{kk ds fy, if.Mr c`tyky th ds ;gk¡ Hkstsa rks eq>s larks"k feysxk] D;ksafd
og vki ds yky dks laLd`r rFkk vU; ckSf¼d Kku iznku dj ldrs gSaA¸

esgrk dkyw th& ijUrq D;ksa\ bruh tYnh Hkh D;k gS\ igys vki rks bls ckdh fo|kfFkZ;ksa dh rjg iwjh f'k{kk nsaA
iafMr th& Jheku th] tSlk fd eSa vki dks dbZ ckj crk pqdk gw¡ fd vki dk yky cgqr gh gksugkj gSA bl us eq>

ls og leLr f'k{kk izkIr dj yh gS tks eSa iznku dj ldrk gw¡A vr% eSa ;g pkgrk gw¡ fd blls vkxs dh f'k{kk ds fy, if.Mr
c`tyky th ds ikl HkstsaA

esgrk dkyw th& lks rks Bhd gS] ijUrq esjh le> esa ;g ugha vk;k fd brus vYi le; esa ;g lc f'k{kk dSls izkIr
dj x;k\

iafMr th& Jheku th] vki HkkX;'kkyh gSa fd vki dk csVk lk/kj.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk frxquh rhoz xfr ls
f'k{kk izkIr djrk gSA oSls rks igys Hkh esjs ikl dqN ,sls fo|kFkhZ Fks tks fd nqxquh xfr ls f'k{kk izkIr djrs Fks vFkkZr~
,d o"kZ esa nks d{kkvksa dks mÙkh.kZ djrs FksA ijUrq vkidk liwr ,d o"kZ esa rhu d{kk,a mÙkh.kZ djrk gS vr% bl us esjh
ikB'kkyk esa rhu o"kZ ds Hkhrj gh viuh izkjfEHkd f'k{kk lekIr dj yh gSA

esgrk dkyw th& rks Bhd gS eSa vkids ijke'kZ ds vuqlkj dy ls gh bls if.Mr c̀tyky th ds ;gk¡ Hkst fn;k d:¡xkA
bl izdkj ukud nso th dh vkxs dh f'k{kk if.Mr c`t yky th ds ;gk¡ izkjEHk gks xbZ rFkk ukud th laLd`r dk vè;;u
djus yxsA nks o"kZ dh vYi vof/ esa gh ukud th us lHkh izdkj ds xzaFkksa dk vè;;u fd;k rFkk 'kkL=kkFkZ Hkh lh[k fy;kA
if.Mr c`t yky th dks ukud th dh izfrHkk ij dksbZ vk'p;Z ugha gqvk D;ksafd mUgksaus if.Mr xksiky nkl RkFkk if.Mr
gfjn;ky th ls ukud th ds fo"k; esa cgqr dqN lqu j[kk FkkA vr% og vfr izlUu Fks fd ;g yM+dk mudk uke jks'ku
djsxkA

f'k{kk lekIr dj ukud th ?kj ij ;k lk/q&larksa ds ikl ?kweus yxsA nkuh LoHkko ds dkj.k ?kj ls ykbZ oLrq,a t:jr
ean yksxksa dks ns nsrs ftl ls firk dkyw th] ukud th ij dHkh dHkh ukjkt gksrs rFkk dgrs] ¶rw dSlk csVk gS js] lHkh ds
csVs dqN dke&dkt djrs gSa vkSj ,d rw gS fd ?kj dh oLrqvksa dks yksxksa dks yqVk nsrk gSA ;g lc dc rd pysxkA¸ ijUrq
mnkj fpr ukud th ij mudh ckrksa dk dksbZ izHkko u gksrkA og vDlj vius lkFkh ckydksa ds lkFk nwj&nwj egkRekvksa
dh ryk'k esa ?kweus pys tkrsA ogk¡ mu ls vkè;kfRed fopkj foe'kZ djrs rFkk tks dqN Hkh ikl esa gksrk mudks ns vkrsA ;g
ns[k dj firk dkyw th ukud ls dqN [khHkÚs jgus yxsA ijUrq ukud mudk bdykSrk csVk Fkk rFkk dqN dgrs ugha curk
F k k A o Sl s  H k h  vH k h u kud th dh vk; q  d soy 12 o" k Z  dh F k h ] blfy, mUg s a  fdlh dke&
/U/s ij Hkh rks ugha yxk;k tk ldrk FkkA ?kj esa fdlh izdkj ls /u&lEink dk vHkko rks Fkk ugha] gj izdkj ls ifjokj
esa le`f¼ FkhA fdUrq] ,d fnu ukud th us ?kj ls yk, pk¡nh ds yksVs dks ,d lU;klh dks ns fn;kA bl ckr dks ysdj firk
dkyw th cgqr ijs'kku gq,A ;g ckr uokc jk; cqykj th dks tc Kkr gqbZ rks dkyw th dks lykg nh fd cPps dks fcuk dkj.k
b/j&m/j ?kweus ls rks vPNk gS mls ekSyoh dqrqcqíhu ds ikl Qkjlh i<+us ds fy, Hkst nksA ogk¡ ij og viuk è;ku i<+kbZ
esa yxk;sxk ftlls bYe rks gkfly gksxk gh rsjh Hkh leL;k gy gks tk,xhA firk dkyw th dks ;g lykg cgqr #fpdj yxhA
mUgksaus nwljs fnu gh ukud th dks eqYyk ds enjls esa Hkst fn;kA fQj D;k Fkk\ ukud th ogk¡ Qkjlh cgqr pko ls lh[kus
yxsA ekSyoh th mu ds jks'ku fnekx dks ns[kdj nax jg x,A mUgksaus tSlk lquk Fkk oSlk gh ik;kA vr% ukud th dh rjQ
fo'ks"k è;ku nsus yxsA tYnh gh ukud th ,d ds ckn ,d fdrkcsa i<+us yxsA bl izdkj ukud th ,d o"kZ ds Hkhrj gh
og lc dqN gkfly dj x;s tk s nwlj s 'kkfxZn o"kk s Z es a ugh a izkIr dj ik;sA ,d fnu ek Syoh th
us ukud th ds ftg~u dk bErsgku ysus dh lksphA mUgksaus ukud th dks dksbZ 'ks;j fy[kus dks dgk& fQj D;k Fkk\ ukud
th us ,d 'ks;j fy[kk tks fd bl izdkj gS %&

;d vtZ xqQre isfl rks nj xksl dqu djrkjAA

gdk dchj djhe rw cs,sc ijonxkj AA
jkxq fryax] i`"B 721



vFkkZr~&gs esjs lkgc(Hkxoku) rsjs vkxs esjh ,d izkFkZuk gS] rw gh lc dk dÙkkZ gS] euq"; nqxqZ.k dh [kku gS ijUrq
rw csnkx gS] csvUr gS] lc dk fjt+d nkrk gS rFkk rsjs fcuk eq>s dksbZ nwljk fn[kkbZ ugha nsrkA

;g 'ks;j lqudj ekSyoh th nax jg x,A mUgksaus lkspk 'kk;n ukud us dgha ls i<+ dj ;kn dj j[kk gksxkA vr% mUgksaus
fQj ls dgk ukud dksbZ vkSj 'ks;j lqukvks tks rqeus fy[kk gks rc ukud th us 'ks;j dgk&

nquhvka eqdkes Qkuh rgdhd fny nkuh AA

ee lj eq, vtjkbZy fxjQrg fny gsfp u nkuh AA
jkxq fryax] i`"B 721

vFkkZr~&;g lalkj uk'k oku gS] blfy, eSa fny dk gky fdl ls dgw¡A ekSr ds Qfj'rs us lc dks viuh tdM+ esa fy;k
gqvk gSA u tkus og dc fdl dks mBk ys tk,A

;g 'ks;j lqu dj ekSyoh th ukud th dh 'k[lh;r ds dk;y gks x, rFkk og ukud th dk vnc djus yxsA ml
us firk dkyw th dks cqyk dj dgk&eSa ukud dks viuk vOoy 'kkfxZn ekurk Fkk] ysfdu ;g rks esjk Hkh mLrkn gSA blfy,
eSa bls i<+kus ds dkfcy ugha gw¡A esgrk dkyw th okLrfod jgL; dks u le> ldsA vr% fujk'k gksdj ukud th dks mUgksaus
?kj ij gh jgus dks dgkA

dqN fnu blh izdkj O;rhr gks x;sA vc ukud th ?kj ij gh jgrsA viuh vk;q ds ckydksa ds lkFk [ksyus Hkh ugha
tkrs FksA cl gj le; 'kkUr rFkk ekSu jgrsA /hjs&/hjs mu dh mnklhurk c<+rh gh xbZA fdlh dke esa #fp u j[krs ;gk¡
rd fd og vius [kkus ihus dh Hkh lq/ u j[krsA ,d ek=k ,dkUr okl ilUn djrsA ;g ns[k dj ekrk firk cgqr fpfUrr
jgus yxsA cM+h cgu ukudh th] vius I;kjs HkkbZ ds fy, cgqr Lokfn"V Hkkstu rS;kj djrh fdUrq ukud th dh fdlh izdkj
ds O;atuks esa dksbZ #fp gh u gksrhA rc ukudh th] ukud dks cgqr I;kj ls iwNrh] ¶HkbZ;k rqEgsa D;k nq%[k gS\ dqN gesa
Hkh crkvksA¸

ukud th& nhnh(cscs th) nq%[k eq>s ugha] nq[kh rks lalkj gSA eSa rks cl ml ds fy, fpfUrr gw¡ fd bls dSls nwj fd;k
tk,A bl jgL; dk ukudh th dks dqN&dqN vkHkkl gksrk] fd mldk HkkbZ ukud ijekRek dk Hkstk gqvk dksbZ fnO; iq#"k
gSA ijUrq og ;g lc firk th ij izdV u dj ikrhA cl firk th dks le>kus ds fy, dg nsrh & firk th ukud dk
eu cgykus ds fy, bls fdlh dke esa yxk ns rks lc Bhd gks tk,xkA esgrk dkyw th lksprs] ckr Bhd gS ijUrq eSa yM+ds
dks bl 13 o"kZ dh vk;q esa fdl dke esa yxkÅ¡A vHkh bl dh vk;q gh D;k gS\ fQj yksx D;k dgsaxs fd uUgsa ckyd dks
dke esa yxk fn;kA D;k ?kj ij /u dh deh Fkh ;k dkyw ykyph gS tks yM+ds dks [ksyus dwnus ds fnuksa esa gh dke ij yxk
fn;k gSA vr%- - - - - lksprs&lksprs dkyw th dks dqN è;ku vk;kA vxys fnu egrk dkyw th us ukud th dks cqykdj dgk
¶ csVk ns[kks eSa rqEgsa [kq'k ns[kuk pkgrk gw¡A vr% rsjs ij dksbZ izfrcU/ ughaA ?kj ij jgks ;k dgha tkvksA ijUrq ,slk gS vxj
rqe ?kj ds dke esa FkksM+k gkFk cVk nksxs rks vPNk jgsxkA lkFk esa rsjk eu Hkh yxk jgsxkA rqe vkt ls vius eky&eosf';ksa
dks gh pjkxkg esa ys tk;k djks¸A ukud th& firk th vki tks vkKk nsxsa eSa ogh d:axkA vr% ukud th us xkS'kkyk esa
ls eosf'k;ksa dks lkFk esa fy;k vkSj pjkxkg esa pys x;sA bl izdkj izfrfnu ukud th eosf';ksa dks ysdj pkjs dh ryk'k esa ouksa
dh vksj ?kweus yxsA ogk¡ ukud th dk eu cgqr jerkA og ,dkUr okl rFkk 'kkUr okrkoj.k esa izHkq pj.kksa esa eu ,dkxz
dj fparu esa [kks tkrs rFkk dHkh&dHkh vius vU; Xoky&ckyksa ds lkFk uxj dh eq[; lM+d ij rkykc ds fdukjksa ihiy
ds o`{k ds uhps pkSiky ij vk cSBrsA ;gk¡ ij vkus tkus okys ;k=kh FkksM+k foJke ds fy, #dk djrs Fks rFkk ikl ds dq,¡ ls
ty iku dj viuh eafty dks pys tkrs FksA ;g LFky lqUnj rFkk eueksgd FkkA bl fy, ogak vDlj lk?wk wqw&lU;klh Hkh
iM+ko Mkyrs rFkk ,d&nks fnu Bgj dj pys tkrsA tc dHkh jers lk/q vkrs rks ukud th mu ls t:j HksaV djrs rFkk pkSiky
ij mu ls Kku xks"Bh djrsA ukud th lnSo deZ&dk.Mksa rFkk vkMEcjksa ij dVk{k djrs rFkk vUrj vkRek esa izHkq dks <aw<us
dks dgrsA dHkh&dHkkj fopkjksa ds vknku&iznku esa rh[kk fookn mRiUu gks tkrkA ukud th lnSo dgrs ̂ dsoy ,d izHkq
ikjczã&ijes'oj gS*A ;g nsoh nsork lc ml izHkq dh jpuk ek=k gSA gesa bu dh iwtk u dj] lh/s izHkq dks vkjk/uk pkfg;sA



ogh loZ 'kfDreku gSA ijUrq dqN deZdk.Mh lk/q mu ls lger u gksrsA os izHkq ds lkdkj :i esa fo'okl j[krsA ijUrq ukud
th fujkdkj dh mikluk ij cy nsrs rFkk fujkdkj dh ifjHkk"kk dk O;k[;ku dj crkrs fd gesa ekywe gksuk pkfg;s fd izHkq]
ikjczã&ijes'oj fdls dgrs gSaA og iRFkj dh ewfrZ esa ugha] og rks jkse&jkse esa d.k&d.k esa lek;k gqvk gSA

u;k ekxZ fl¼kar

,sls gh fnu O;rhr gksus yxsA vk;s fnu fdlh u fdlh lk/q e.Myh ls ukud th dk okrkZyki gksrkA ,d fnu ,d
;ksxh e.Myh ls ukud th dh HksaV gks xbZ tks fd dkuksa esa cM+h&cM+h okfy;ka Mkys gq, FksA og yksx ukud th dks ckyd
tkudj igys rks :[ks ls is'k vk;sA ijUrq tc mUgksaus ukud th ds rdZ laxr fopkj lqusa rks og lc ukud th esa #fp ysus
yxsA ns[krs gh ns[krs fopkj xks"Bh izkjEHk gks xbZA rc ukud th dgus yxs&gs lR;& iq#"kksa! igys vki ;g rks tkuks fd
ge ikjczã&ijes'oj fdls dgsa\

;ksxh& ckyd] ml ds fy, ge vkse 'kCn dk iz;ksx djrs gSaA
ukud th& Bhd gSA ijUrq ;g 'kCn rks rhu izeq[k ,oa vyx&vyx nsorkvksa dk lEcks/u fpUg ek=k gSA dsoy ,d

izHkq dk rks ;g izrhd ugha gSA
;ksxh& csVk rqe Bhd dgrs gks&vc rqEgha gesa crkvks fd ge izHkq fdls dgsa\
ukud th& ;g tks geus rhu nsorkvksa ds Lo:i esa vyx&vyx izHkq dks eku fy;k gSA okLro esa ge HkVd x;s

gSaA izHkq rks dsoy ,d vkSj dsoy ,d gh gSA bu (czãk] fo".kq] egs'k) rhuksa nsorkvksa dk Hkh fuekZrk ogh vn`'; 'kfDr gh
gS vkSj ogh ,d ek=k lR; gS ckdh lHkh uk'koku gS ;gk¡ rd fd ;g rhuksa izeq[k nsork Hkh u'oj gSa] D;ksafd ftl dh mRifÙk
gksrh gS ml dk fouk'k Hkh fuf'pr gksrk gSA vr% tks tUe o ej.k esa ugha vkrk] ogh lR; fl¼ izdk'k ijekRek gSA

;ksxh& csVk rqEgkjs rdZ esa lR; dh >yd fn[kkbZ iM+rh gSA Hkyk crkvks rks ml bZ'oj esa vkSj D;k&D;k xq.k gSa\
ukud th& ckr lh/h lh gS] ;ksfxjkt ! tks n`f"Veku gS og uk'koku Hkh gSA ftl dk tUe gS mldk ej.k Hkh gSA

blfy,] tks dsoy vn`'; gS vFkkZr~ vuqHko izdk'k gS] ogh leLr txr dk dRkkZ gSA ml ds fo'ks"k xq.k gSa og vHk; gS vFkkZr~
ml dks fdlh nwljh 'kfDr ls ijkftr gksus dk Mj ugha] D;ksafd ml ds leku dksbZ nwljh 'kfDr gS gh ugha_ cl ogh ,d ek=k
'kfDr gS ftl dk izfr}a}h dksbZ ugha gSA ogh fujoSj gS vFkkZr~ og lc ls ,d leku izse djus okyk gS_ ml dk fdlh ds lkFk
fojks/ ughaA ogh ,d ek=k 'kfDr gS tks fd le; ds cU/uksa ls eqDr vFkkZr~ Åij gSA og u cw<+k gksrk gS] u ;qod] u gh
ckydA og rks lnSo ,d le jgus okyk vdky iq#"k gS tks fd ekrk dh dks[k ls tUe ugha ysrkA bl ds foijhr
nsoh&nsorkvksa ds ekrk&firk gS rFkk ;g lc lkalkfjd gSA vc iz'u ;g mBrk gS fd mldh mRifÙk dSls gks\

;ksxh& og rks Lo;aHkw gSA

ukud th& fcYdqy Bhd] ml dk fuekZrk dksbZ ughaA mlus viuk fuek.kZ Lo;a gh fd;k gSA blh fy, mls [kqnk dgrs
gSaA

vc fQj ls iz'u mBrk gS fd ml dh gesa izkfIr dSls lEHko gks ldrh gS\

;ksxh& ge bl dk;Z ds fy, lekf/ yxkrs gSa fparu euu djrs gSaA

ukud th& ;ksxh ,d ckr tku yksA tc rd rqEgkjs ikl fdlh iw.kZ iq#"k dk ekxZ n'kZu ugha gksxk] rc rd ;g
lekf/;ka rFkk fpUru&euu O;FkZ gSaA D;ksafd] lPps xq: ds feyki ds vHkko ls rqEgkjs fdlh Hkh dk;Z esa lQyrk ds vadqj
ugha QwVsaxsA vFkkZr~ iw.kZ xq: dh d`ik ds fcuk izHkq feyu vlaHko gSA

;ksxh& csVk crkvks] ge lR; xq: dh d`ik ds ik=k dSls cusaxs\

ukud th& xq: dh vkKk ikyu djus ls gh ge mldh (ijekRek dh) d`ik ds ik=k cu ldrs gSa] dsoy xq: /



kj.k djus ek=k ls ckr ugha curhA

;ksxh& csVk] ;g ckr Hkh rqe lR; dg jgs gks] ijUrq iz'u vHkh Hkh oSls dk oSlk gh gSA ge ;g dSls tkusa fd gesa xq:
th dh D;k vkKk gS rFkk mu ds vkns'kksa dk ikyu dSls gks\

ukud th& ogh dk;Z fd;s tk,a tks ijfgr esa gksaA ftl ls lHkh dks lq[k feysA gekjs fdlh Hkh dk;Z esa fn[kkok u
gksdj okLrfodrk gksA vFkkZr~ ge dsoy deZ dk.Mh gh u jgsa] cfYd lHkh dk;Z ân; ls lh/k lEcU/ j[krs gksaA rhljk&tks
dqN gks jgk gS og mlh dh vkKk vuqlkj gh gS] bl fy, ml ds fdlh Hkh dk;Z esa ck/k u Mky dj ml esa izlUurk O;Dr
djsaA cl bUgha ckrksa ls xq: izlUu gksdj izHkq feykus esa lgk;d curs gSaA

,d fnu ukud th vius eosf'k;k s a dks pjkxkg es NksM+ dj vius vki ,dkar LFkku es a cSBs
lek/h lfFkRr gks x;sA rHkh mu ds i'kq pjrs&pjrs ,d [ksr esa ?kql x;s rFkk [ksr dks gkfu igq¡pk;hA bl ls [ksr dk Lokeh
fdlku >xM+k djus yxk fd iVokjh ds yM+ds dks esjh {kfr iwfrZ djuh pkfg;sA ;g >xM+k c<+rs&c<+rs LFkkuh; iz'kkld jk;
cqykj th ds ikl igq¡pkA jk; th us viuk ,d deZpkjh {kfr xzLr [kssr esa Hkstk] ftlls ;g vuqeku yxk;k tk lds fd gkfu
fdruh gqbZ gS\ rkfd mruh jkf'k ml fdlku dks fnyokbZ tk,A ijUrq tc deZpkjh ml [ksr esa igq¡pk rks [ksr es uqdlku
dk dksbZ fpUg fn[kkbZ ugha fn;kA vr% og ykSV vk;k rFkk dgus yxk & gs jk; th] og [ksr rks T;ksa dk R;ksa gSA eq>s rks
dgha [ksr esa eosf'k;ksa }kjk cjcknh ds dksbZ fpUg fn[kkbZ ugha fn;sA ;g lqu jk; th dgus yxs ukud Hkh vYykg dk] [ksr
Hkh vYykg ds rFkk eos'kh Hkh vYykg ds rc dSlh {kfr rFkk dSlh {kfr iwfrZA ;g lqu dj [ksr dk Lokeh ykSV x;kA

,d fnu ukud nso th vius eosf'k;ksa ds lkFk pjkxkg esa ?kwe jgs Fks fd vius foJke ds fy, ,d o`{k ds uhps pknj
Mky dj lks x;sA dqN le; i'pkr~ o`{k dh Nk;k nwljh rjQ <y xbZ rc ukud th ds Åij /wwi vk xbZ FkhA la;ksx ol
lFkkuh; iz'kkld jk; cqykj Hkh ogka ls xqtj jgs FksA rHkh mudh n`f"V lks; gq, ukud th ij iM+hA og ogha LrfEHkr ls [kM+s
jg x;s D;ksafd ,d fo'kky Qfu;j lkai ukud th ds fljgkus Qu QSyk, eq[k&e.My ij Nk;k fd;s cSBk FkkA rc jk; th
us ,d O;fDr dks Hkstk fd tkvks ns[kks fd ;g ckyd thfor gS ;k lkai us bls Ml fy;k gS\ O;fDr ns[kus igq¡pk rks lkai
ogk¡ ls vius fcy dh vksj gks fy;kA ijUrq ukud th uhan esa lks,s gq, FksA ;g ns[k jk; th cgqr izlUu gq, fd ckyd Bhd
gS blls mu ds ân; esa ukud th ds izfr J¼k Hkkouk vkSj Hkh c<+ xbZA

blh izdkj ,d fnu ukud th ou esa ,d o`{k dh Nk;k esa foJke ds fy, lks x;s rks dqN nsj ckn lHkh o`{kksa dh
Nk;k <y xbZA ijUrq ml ò{k dh Nk;k T;ksa dh R;ksa gh cuh jgh tc rd ml ds uhps ukud th foJke djrs jgsA ;g vk'p;Z
tud n`'; tc jkfg;ksa us ns[kk rks vokd~ jg x;sA

,d fnu LFkkuh; vf/dkjh jk; cqykj ds ikl mu ds nkekn nkSyr [kku] tks fd lqyrkuiqj
yks/h dk ftyk/h'k (gkfde) Fkk] us vius ys[kkiky (,d equhe) dks ryo.Mh HkstkA bl us lHkh izdkj ds cgh [kkrksa ds
vkadM+s vkilh feyku fd;sA bl ys[kkiky ;qod us viuh vYi vk;q esa gh viuh iw.kZ ;ksX;rk dk ifjp; fn;kA ;g ;qod
jk; cqykj th dks cgqr eu Hkk;kA mUgksaus esgrk dY;k.k pan dks ,d lykg nh] fd rw viuh iq=kh ukudh dk fookg bl
;qod t;jke ds lkFk dj ns] D;ksafd ;g ;qod gj n`f"V ls ;ksX; gSA rsjh iq=kh Hkh vc oj ds ;ksX; gSA ;g ckr egrk th
dks cgqr t¡phA mUgksaus rqjUr lgefr ns nhA tc fj'rk nksuksa i{kksa esa lg"kZ Lohdkj gks x;k rks fookg dh frfFk fuf'pr dj
tYnh gh fookg lEiUu dj fn;k x;kA bl izdkj ukud nso th dh cM+h cgu ukudh th vius lqljky lqyrkuiqj yks/h
vius ifr t;jke th ds lkFk fonk gksdj pyh xbZA

d`"kd :i

,d fnu ukud th dks firk th us dgk & rqe vc eosf'k;ksa dks pjkxkg esa ys tkuk NksM+dj vius [ksrksa dh Lo;a
ns[k&Hkky djksA D;ksafd iV~Vs ij rks vk/k ykHk jg tkrk gSA vc eSa rqEgkjh 'kknh dj nsuk pkgrk gw¡ vr% rqEgsa Hkh [ksrksa dk
dke gkFk esa ysuk gksxk] ftlls rsjk mnkl eu ?kj x`gLFkh ls cgy tk,xkA rq>s cuksa esa HkVdus dh dksbZ vko';drk ughaA



eSa rqHkÚs mPp Lrj dk jkstxkj djrs ns[kuk pkgrk gw¡ rkfd fdlh vPNs ?kj esa rsjk fj'rk r; dj ldw¡A rc ukud th us firk
th dks vk'oklu fn;k fd vki tSlh vkKk djsaxs] eSa oSlk gh d:¡xkA vc ukud th dh vk;q yxHkx 15 o"kZ dh gks pqdh
FkhA ukud th vc vius [ksrksa dh ns[k&Hkky djus yxsA izkr%dky gh mBrs Luku è;ku djds [ksrksa esa tkrsA ogha ij [ksrhgj
Jfedksa ls feydj [ksrksa esa gy tksrrsA [kkn xksMkbZ vkfn dk;ksZa esa tqV tkrs] ftl ls bl ckj Qly cgqr vPNh gqbZA tc
esgrk dkyw th us ygygkrh Qly ns[kh rks vfr izlUu gq,A g"kZ mYykl esa mUgksaus ukud th dks lhus ls yxk dj cgqr
I;kj fd;k rFkk dgk] ¶eSa rsjh ,sls gh fuUnk djrk fQjrk gw¡ fd yM+dk fudEek gSA vjs! rwus rks esjh lkjh f'kdk;rsa nwj dj
nhaA eSa vc rsjs fookg dh ckr vius ,d fe=k dh yM+dh ds lkFk iDdh djrk gw¡A¸ vr% esgrk dY;k.k pan th us viuh
iRuh f=kirk th ls fopkj&foe'kZ fd;k fd gekjk yM+dk igys dh rjg vc oSjkxh ugha jgkA og rks vc [ksrh&ckM+h (d`f"k)
esa eu yxkus yxk gSA vr% ml dk eu jek jgs bl fy, tYnh ml ds fy, ?kj xzgLFkh ds cU/u vPNs jgsaxsA ugha rks D;k
ekywe fQj ls ogh igys okyh gkyr esa u vk tk,A vr%grk th us vius cpiu ds fe=k ewypUn dks lUns'k Hkstk tks fd
ckY;dky esa esgrk th ds lgikBh jg pqds FksA vc og cVkyk xzke esa iVokjh dk dk;Z Hkkj laHkkys gq, FksA mu dh yM+dh
ftl dk uke lqyD[k.kh Fkk] og gj n`f"V ls dq'ky] fuiq.k vkSj lqUnj FkhA nksuksa ifjokjksa esa lekurk Fkh blfy, ewypUn th
us fj'rk Lohdkj dj fy;kA fookg dqN le; ckn esa gksuk fuf'pr gqvk] ijUrq ukud nso th dk eu rks ekuo dY;k.k dh
vfHkyk"kk fy, Hkfo"; ds fy, dk;ZØe cukus esa yxk jgrkA vr% vc og viuk vf/dka'k le; izHkq fparu&euu esa yxkrs
ftl ls [ksrh&ckM+h (d`f"k) dh n'kk fcxM+us yxhA bl ckj izd`fr us Hkh lkFk ugha fn;kA o"kkZ Hkh le; vuqlkj ugha gqbZA
vr% igys o"kZ dh vis{kk vukt u ds cjkcj gqvkA ;g lc ns[k dj esgrk dkyw th cgqr nq[kh gq,A ijUrq f'kdk;r fdlh
ls Hkh u djrsA ukud th rks dke /U/ksa esa #fp gh ugha ys jgs FksA cl vf/dka'k le; fparu o euu esa ,dkUr jgrsA vUr
esa firk th us fu.kZ; fy;k fd [ksrh&ckM+h dh dfBu leL;k,a ukud ds cl dh ugha gSaA bls rks fdlh O;kikj esa yxk fn;k
tk, rks Bhd jgsxkA

lPpk lkSnk

vc ukud th dh vk;q 17 o"kZ dh gks pqdh FkhA vr% firk th us cgqr lksp le> dj O;kikj ds fy, ukud dks
20 #i;s fn;s rFkk dgk] ¶ukud rqe vc bu #i;ksa ls ,d NksVk lk O;kikj izkjEHk djksA ykHk gksus ij eSa rqEgkjh yxkrkj
lgk;rk djrk jgw¡xkA eq>s iw.kZ vk'kk gS ,d fnu rqe cgqr cM+s O;kikjh cu ldrs gksA¸ cgqr le>k cq>k dj ,d lgk;d
ds :i esa iM+ksfl;ksa dk yM+dk] ftldk uke ckyk Fkk tks fd ukud th dk cpiu dk fe=k gksus ds dkj.k leku vk;q dk
Fkk] muds lkFk esa Hkst fn;k rkfd ukud dks viuh jk; nsdj lgk;rk Hkh djrk jgsA vc ukud th dks firk th us ,d
fo'ks"k vkns'k fn;k fd csVk dgha /ks[kk ugha [kkuk_ [kjk lkSnk gh djuk] ftl esa ykHk fuf'pr gh gksA nksuksa fe=k ryo.Mh
ls iM+kSlh cM+s uxj pwM+dk.ks ds fy, py iM+sA jkLrs esa ,d LFkku ij lM+d ds fdukjs lk/qvksa dk Msjk fn[kkbZ fn;kA ukud
th u s  l k/ qv k s a  d s  n' k Zu k s a  dh bPNk i zdV dh rF k k  n k su k s a  l k F k h  j k Lr k Nk s M +
lk/qvksa ds Msjs igq¡p x;sA lHkh lk/q Hktu esa O;Lr FksA ukud th us muds egUr ls ckrphr dh fd vki us Hkkstu dh D;k
O;oLFkk dh gqbZ gS\ mÙkj esa egUr us crk;k fd dksbZ nkuh Hkkstu yk nsrk gS rks ge Hkkstu dj ysrs gSa ugha rks fcuk Hkkstu
ds ge le; O;rhr djrs gSaA ;g lqudj ukud th us egUr dks 20 #i;s ns fn;s rFkk dgk fd vki bu ls vius Hkkstu
dk izcU/ dj ysaA fdUrq egUr th us iwNk] ¶csVk ;g #i;s rqe ge lk/qvksa dks D;ksa nsuk pkgrs gks\¸ mÙkj esa ukud th
us dgk eq>s firk th us ,d [kjk lkSnk djus ds fy, Hkstk gSA eq>s ,slk yxrkk gS fd bl ls vPNk [kjk lkSnk vkSj gks gh
ugha ldrkA bl esa ykHk gh YkkHk fn[kkbZ nsrk gSA rc egUr us dgk] ¶csVk ge #i;s ugha ysrs vxj rqEgkjh bPNk gS rks gesa
vukt yk nks ge Lo;a Hkkstu rS;kj dj ysaxsA ;g lqudj ukud th pwM+dk.ks x;s ogk¡ Lks lHkh izdkj dh jln [kjhn dj ,d
cSyxkM+h esa ynok dj lk/q lfU;kfl;ksa dks nsdj okil ?kj dks ykSVsA ryo.Mh x¡ko ds fudV igq¡pus ij vki vius xk¡o dh
ckgj okyh pkSiky ij cSB x;s rFkk ckys dks ?kj Hkst fn;kA tc firk dkyw th dks Kkr gqvk fd ̂ ckyk* ykSV vk;k gS] ijUrq
ukud dk dgha irk ugha rks mUgkasus rqjUr ckys dks cqyk dj lkjh tkudkjh izkIr dhA mu dks tSls gh ;g Kkr gqvk fd



lHkh #i;s ukud th us lk/qvksa dks Hkkstu djkus ij [kPkZ dj fn;s gSa rks og Øksf/r gks mBs vkSj ukud th dh [kkst esa
py fn;sA mUgha fnuksa cgu ukudh th fookg ds i'pkr~ igyh ckj ek;ds vkbZ gqbZ FkhA tSls gh mu dks Kkr gqvk fd firk
th Øks/ esa gSa rks og firk th ds ihNs py nhA [kkstrs&[kkstrs ukud th firk dY;k.k pan th dks lw[ks rkykc ds fdukjs
dh pkSiky ij cSBs fey x;sA rc D;k Fkk! firk th us ukud th dks vk nckspk rFkk iwNk] ¶#i;s dgk¡ gSa\¸ bl ij ukud
th 'kkar fpÙk cSBs jgsA dksbZ mÙkj u ikdj dkyw th us Øks/ esa vkdj ukud th ds xky ij tksj ls ,d pir tM+ nh rFkk
QVdkjus yxsA tSls gh mUgksaus nksckjk pir yxkus ds fy, gkFk Åij mBk;k rHkh ukudh th us mudk gkFk idM+ fy;k rFkk
Lo;a vius I;kjs Hkb;k vkSj firk th ds chp nhokj cudj [kM+h gks xbZA firk th dk Øks/ 'kkar gksus dks ugha vk jgk Fkk]
fdUrq djrs Hkh D;k\ tks gksuk Fkk og rks gks pqdk FkkA vr% csVh ukudh th ds le>kus&cq>kus ij ukud th dks lkFk ysdj
?kj ykSV vk,A ;g ?kVuk taxy dh vkx dh rjg leLr ryo.Mh uxj esa QSy xbZ fd esgrk dkyw th us ukud dh fiVkbZ
dh gSA tSls gh jk; cqykj dks ;g ?kVuk ekywe gqbZ mUgksaus esgrk dkyw th dks cqyk HkstkA tc firk iq=k nksuksa jk; cqykj th
ds lEeq[k mifLFkr gq, rks jk; th us ukud th ij iz'u fd;k csVk rqeus lHkh #i;s Q+dhjksa ij D;ksa [kpZ dj fn;s\ mÙkj
esa ukud th dgus yxs fd eq>s tkrs le; firk th us fo'ks"k vkns'k fn;k Fkk fd ns[kuk csVk [kjk lkSnk gh djukA bl fy,
eSaus viuh vksj ls cgqr lksp&le> dj [kjk lkSnk gh fd;k gSA bl esa ykHk gh ykHk gSA ;g mÙkj lqu dj jk; cqykj us esgrk
dkyw th ls dgk] ¶ns[kks dkyw eSa igys Hkh dbZ ckj dg pqdk gw¡ fd ukud th ls Hkwydj Hkh vHknz O;ogkj ugha djukA ijUrq
,d rqe gks fd ckr dks le>rs gh ugha rFkk viuh euekuh djrs gksA vkt ls ,d ckr xkaB ls cka/ yks fd ukud th tks
Hkh dk;Z djsa] tSlk og pkgsa ml esa ck/k er MkyukA vxj rsjs dks dksbZ gkfu gksrh gS rks eSa ml dh {kfr iwfrZ dj fn;k d:axkA¸
rHkh mUgksaus 20 #i;s eaxok dj esgrk dkyw th dks nsrs gq, dgk fd ;g rks rqEgkjh {kfr iwfrZ gqbZ gSA ijUrq dkyw th ;g
jkf'k Lohdkj ugha dj jgs FksA rc jk; th us dqN vf/d ncko Mky dj #i;s Lohdkj djus ij egrk th dks foo'k dj fn;kA
fdUrq ?kj igq¡pus ij vkl&iM+kSl esa fuUnk izkjEHk gks xbZ] ftl ls egrk th us og #i;s jk; cqykj th dks okil ykSVk fn;sA
bl ?kVuk ds i'pkr~ ukud th dks firk dkyw th us fQj ls le>k&cq>k dj dgk&csVk esjs 'kCnksa dk dnkfpr~ vFkZ ;g
ugha Fkk fd rqe lHkh #i;s ,d gh ckj esa ijekFkZ ds fy, yxk nksA eSa rks pkgrk Fkk fd rqe vkRe fuHkZj cuks] rkfd rsjk fookg
Hkh fd;k tk lds] D;ksafd rsjh lxkbZ gq, nks o"kZ gksus dks gSaA bl izdkj le>k&cq>k dj firk th us fQj ls ukud th dks
O;kikj ds fy, jkt+h dj fy;kk rFkk mu dks ialkjh dh ,d nqdku ryo.Mh esa pykus ds fy, rS;kj dj fy;kA okLro esa ukud
th Hkh pkgrs Fks fd og Lo;a mithfodk gsrq vius gkFkksa ls ijhJe dj rFkk LokoyEch cusaA vr% mUgksaus ,d nqdkunkjh
izkjEHk dj nhA dqN fnuksa es gh ukud th ds Lusg iw.kZ O;ogkj ls nqdku py fudyh] ftlls ukud th O;Lr jgus yxsA

fookg
vc ukud th dh vk;q 18 o"kZ gks xbZ FkhA vc firk dkyw th us ns[kk fd yM+dk ukud dqN dke /ke esa yx x;k

gS rks mUgksaus ewypUn th dks lUns'k Hkst dj fookg dh frfFk fuf'pr djok nh vkSj ckjkr cVkys uxj ys dj pys x;sA ckjkr
esa lHkh oxZ ds yksx lEefyr gq,A tc ckjkr cVkys uxj igq¡ph rks ogk¡ ij HkO; Lokxr gqvkA ukud th dqN {k.kksa ds foJke
ds fy, feV~Vh dh ,d nhokj ds ikl cSBdj lqLrkus yxs fd ,d o`¼ efgyk us ukud th ls dgk] ¶csVk ;g nhokj dPph
gS ns[kuk dgha fxj u tk,A¸ rc ukud th ds eq[k ls lgt Hkko ls 'kCn fudyk & ;g nhokj dHkh Hkh ugha fxjsxhA (og
nhokj vkt Hkh T;ksa dh r;ksa gSS)A fookg lEiUu gqvk vkSj nksuksa i{kksa dh vksj ls ;g fuf'pr fd;k x;k fd vHkh cPps NksVs
gSaA vr% dqN o"kksZ i'pkr~ xkSus dh jhfr ds vuqlkj yM+dh dh fonk;xh dh tk,xh] D;ksafd vHkh og 'kkjhfjd rFkk ekufld
Lrj ls x`gLFk ds ;ksX; ugha gSA

le; O;rhr gksus yxkA vc ukud th dh fe=krk ,d fejklh ;qod (HkkbZ) ejnkuk ls gqbZ tks fd muds fookg esa
laxhr dk izn'kZu dj jgk Fkk ;g ;qod ukud th ls YkxHkx 9 o"kZ cM+k FkkA ejnkuk ,d rfU=kok| (jckc) dks ctkus rFkk
'kkL=kh; laxhr esa izoh.k FkkA og izfrfnu izkr%dky ukud th ds ikl mifLFkr gks tkrkA ukud th dhrZu djrs] HkkbZ ejnkuk
laxhr dh cfUn'k esa mls vyki djrkA dhrZu dh e/qjrk lc dks eU=k eqX/ dj nsrh rFkk lHkh gfj&;'k dk vkuan ysrsA
ftl ls lHkh yksx eu dh ,dkxzrk dk vuqHko djrsA ;g vuqHkwfr cuk;s j[kus ds fy, lHkh ykykf;r jgrs rFkk pkgrs fd



;g Hkksj dk le; dHkh lekIr gh u gksA vr% nwljh izkr%dky dh izrh{kk es mB tkrsA /hjs&/hjs ukud th dh dhrZu e.Myh
dh lnL; la[;k c<+us yxhA dhrZu e.Myh dk foLrkj gksus ls ukud th vius O;kikj esa Bhd ls è;ku ugha ns ik jgs FksA
lHkh lUrq"V Fks ijUrq firk dkyw th ;g ns[k dj eu gh eu fujk'k gksrsA bu ckrksa dks ysdj firk&iq=k esa vDlj ruko
cuk jgrkA vf/d jksd&Vksd ls vc ukud th dk eu vius O;kikj ls mPkkV gksus yxkA og viuk vf/d le; Hktu
dh vksj yxkrsA /hjs&/hjs ukud th dh nqdku cUn lh gksdj jg x;hA vc ukud th dh vk;q yxHkx 20 o"kZ FkhA ;qok
iq=k dks dqN dgrs u curkA vr% firk th {kqC/ jgus yxs fd esjk bdykSrk csVk fdlh dke esa #fp ugha ysrk] cl oSjkxh
lk cuk jgrk gSA ;g lc ns[k ekrk&f=kirk th Hkh ukud dks nqfu;kankjh dh ckrsa le>kus cq>kus esa yxh jgrha fd csVk firk
th dh vkKk vuqlkj dk;Z&O;ogkj djks] D;ksafd rqeus vkRefuHkZj cuuk gSA rw tc rd dek,xk ugha] rsjk xkSuk dSls
djok,axsA uo iq=k o/w ds vkrs gh rsjs ij ?kj x`gLFkh dk cks> iM+sxkA D;k rqe rc firk ds vkxs gkFk ilkjksxs\ ;k ?kj esa
cki&csVs dk Vdjko nqYgu dks fn[kkvksxs\ ge rsjs dks izHkq fparu rFkk dhrZu ls ugha gVkrsA tSlh rsjh bPNk gS djksA ijUrq
viuh vkthfodk dh Hkh lkFk esa fpark djksA firk us rks viuk mÙkjnkf;Ro iwjk dj fn;k gSA rq>s i<+k fy[kk fn;k gSA
dke&dkt ds fy, Hkh dbZ volj iznku fd;s gSa fd gekjk csVk fdlh ls ihNs u jgsA ijUrq ,d rqe gks fd lc dqN tkurs
gq, Hkh fdlh dke esa eu gh ugha yxkrsA ,slk dc rd pysxk\ ,d u ,d fnu rks rq>s viuh ftEesnkjh fuHkkuh gh iM+sxhA

dhrZu ds izfr osnuk (fojg)

bl izdkj dh ckrsa ukud th fujUrj lqurs jgrs] ijUrq 'kkUr rFkk lgt cus jgrs rFkk fdlh ckr dk Hkh fojks/
u djrsA firk dkyw th Hkh fpafrr o v'kkar jgrsA og lksprs fd vxj ukud dks lk/q lUrksa rFkk bu dhrZu e.Mfy;ksa ls
gVk fy;k tk, rks ukud fQj ls vius O;kikj esa è;ku nsxk] ftl ls fQj nqdkunkjh py fudysxhA blfy, mUgksaus ukud
th ij dM+s izfrcU/ yxk fn;s fd og ouksa esa ugha tk,xk rFkk xkus okys fejkfl;ksa ls dksbZ ukrk ugha j[ksxkA fcuk O;kikfjd
dkj.k ls dgha nwj ugha tkvkssxsA bu izfrcU/ksa ds dkj.k ukud th dh fnup;kZ lekIr lh gks xbZA og ,d dSnh dh Hkkafr
?kj ij gh jgus yxsA ,d vkKkdkjh iq=k gksus ds ukrs fdlh ckr dk fojks/ u djrs FksA ijUrq dhrZu e.Myh ds fo;ksx esa
u dqN [kkrs u dqN cksyrsA dsoy ekSu /kj.k dj fcLrj ij iM+s jgrsA bl izdkj dqN fnu O;rhr gks x;sA firk th rFkk
ekrk th vDlj iwNrs jgrs fd mls D;k nq[k gS\ dqN crkrk D;ksa ugha\ ijUrq ukud th xEHkhj cus jgrsA mu ds bl ,dkUr
okl voLFkk dh iwjh ryo.Mh esa ppkZ gksus yxh & ̂ ukud th u dqN [kkrs gSa u fdlh ls ckr djrs gSa* ̂ cl fcLrj idM+s
gq, gSaA* tSls&tSls ;g lekpkj vkl&iM+kSl esa QSyus yxkA yksx ukud th dks ns[kus ds fy, vkus yxs fd dqN [kcj lkj
ysa fd ukud th dks D;k gks x;k gS\ ijUrq ukud th fdlh ls Hkh ckr u djrs] dsoy 'kkar vMksy voLFkk esa iM+s jgrsA
;g lc ns[kdj dqN yksxksa us esgrk dkyw th dks ijke'kZ fn;k fd vki yM+ds dks fdlh oS| th dks fn[kk,aA rc gfjnkl uked
,d oS| dks cqyk fy;k x;k] tks fd cgqr vuqHkoh rFkk ;ksX; ekuk tkrk FkkA tc oS| ukud th dks cktw ls idM+ dj ukM+h
dk ijh{k.k djus yxk rks ukud th us iwNk fd vki D;k ns[kuk pkgrs gSa\ oS| us dgk fd ̂ csVk crkvks rqUgsa dkSu lk d"V
gS\ ukud th us dksbZ mÙkj ugha fn;k cnys  esa 'kkar gks x;sA oS| us iw.kZ tk¡p dh fdUrq mldks dksbZ jksx u feykA vUr
esa og dgus yxk esjh n`f"V es rks rqe fcYdqy LoLFk gksA ijUrq rqeus 'kjhj dh ;g D;k n'kk cuk j[kh gS\ okLro esa ckr
D;k gS\ rc ukud th us fuEufyf[kr i| mPpkj.k djrs gq, vius ân; dh ckr dg nhA

oSnq cqykbvk oSnxh idfM+ <a<ksys ckafg AA
Hkksyk oSnq u tkubZ djd dysts ekfg AA
oSnk oSn lqoSn rwa ifgyk jksxq iNku AA
,slk nk: yksfM+ ysgq ftrq oa×kS jksxk ?kkf.k AA

                                                         jkxq eYgkj] i`"B 1279
vFkkZr~&oS| us esjk cktw idM+ dj ukM+h ijh{k.k fd;k gS ijUrq og Hkksyk oS| ugha tkurk fd O;kf/ dgk¡ gS\ eq>s



dksbZ 'kkjhfjd nq[k ugha] eq>s rks ân; dh ihM+k lrk jgh gS] D;ksafd eq>s gfj dhrZu ls rksM+ fn;k x;k gSA eq>s gfj;'k dh I;kl
gS tks r`Ir ugha gksrhA vr% eSa rks rq>s lq;ksX; oS| rc ekuw¡xk tc rqe igys okLrfod O;kf/ dks igpkudj dksbZ ,slh vkS"kf/
[kkstks ftl ls esjs 'kjhfjd rFkk ekufld lHkh izdkj ds jksx lekIr gks tk,¡A

rc oS| us firk dkyw th dks lEcks/u gksdj dgk fd rqEgkjs yM+ds dks 'kkjhfjd jksx rks dksbZ gS gh ughaA vr% eSa
bldk D;k mipkj d:¡\ bl dks rks ekufld jksx gSA ftl dk ,d ek=k mipkj ;g gS fd bu dks [kq'k j[kksA tSlk pkgrk
gS oSlk djus nksA bl ij fdlh izdkj dk dksbZ izfrcU/ u yxkvks] ugha rks yM+dk [kks cSBksxsA rc firk th xEHkhjrk ls lkspus
yxsA m/j ukud th dh chekjh dh lwpuk jk; lkgc dks fey xbZA og Lo;a ukud th dks ns[kus ds fy, vk;sA tc mUgsa
;g Kkr gqvk fd oS| us dsoy izlUufpr j[kus dk gh lq>ko fn;k gS D;ksafd mUgsa dksbZ 'kkjhfjd jksx fn[kkbZ ugha fn;kA rc
og dkyw th ij cgqr ukjkt gq, fd rqe Lo;a gh bu ifjfLFkfr;ksa ds fy, mÙkjnk;h gksA rqEgsa rks /u pkfg;sA yM+ds dh [kq'kh
ughaA eSaus igys Hkh rq>s dbZ ckj dgk gS fd rq>s ftruk /u pkfg;s eq> ls ys yksA fdUrq ukud th ds fdlh Hkh dk;Z esa
ck/k u Mkyks] ijUrq rqe esjh lqurs gh dc gks\

egrk dkyw th& jk; lkgc ckr ;g gS fd ukud dk vHkh xkSuk gksuk gSA ml ls igys eSa bls vkRefuHkZj ns[kuk
pkgrk gw¡A nwljh vksj ;g gS fd fdlh Hkh dke esa eu ugha yxkrkA tSls fd vki tkurs gSa igys&igy eos'kh pjkus
Hkstk rks fdlkuksa dh f'kdk;rsa vkus yxh fd ukud dh ykijokgh ls eosf'k;ksa us [ksr cckZn dj fn;s gSaA vxj [ksrh ckM+h
dk dk;Z lkSaik rks dqN le; rks dke Bhd ls fd;k ftlls [ksrh Qwyh&Qyh] fdUrq fQj ogh ckr] dke esa è;ku ugha
nsrkA cl lk/q&lU;kfl;ksa dh laxr djrk fQjrk gS] ftl ls [ksrh pkSiV gks dj jg xbZA rc eSaus lkspk pyks [ksrh  bl
ds cl dh ugha rks O;kikj gh lh[ks] ogka ij Hkh igyh ckj esa gh lkjk /u tku cw> dj ijekFkZ esa yxk vk;k rFkk eq>s
fl[kkrk gS fd vkius gh [kjk lkSnk djus dks dgk FkkA tc cyiwoZd nqdku pykus ij foo'k fd;k  rks dqN fnu rks
lc Bhd Bkd jgkA dqN ykHk fn[kkbZ nsrk FkkA ijUrq tSls gh blus ml ejklh ;qod dks viuk fe=k cuk;k gS rFkk
dhrZu ds uke ij xkuk ctkuk 'kq: dj fn;k gS] ml fnu ls fdlh dke esa #fp gh ugha ysrkA igys rks gesa cqjk ugah
yxk fdUrq vc rks gky ;g gS fd bu yM+dksa us ,d xk;d e.Myh rS;kj dj yh gSA cl vkBksa igj mlh dh gh /qu
lokj jgrh gS vkSj gj le; fjvkt+ ds uke ls xkrs jgrs gSaA cl eSaus rks blh tuwu ls rax vkdj ukud dks mu yksaxks
ls feyus&tqyus ls jksdk gSA

jk; cqykj& fQj ns[k fy;k u viuh jksd&Vksd dk urhtk\ esjk cl pys rks bls rsjs ls dgha nwj Hkst nw¡A ftl
ls bls iw.kZ vkt+knh feysA

dkyw th& eSa rks bl ds Hkys dh gh lksprk gw¡A ijUrq eq>s D;k ekywe fd ml fejklh ;qod ds fy, ;g bruk
O;kdqy gks tk,xk fd fdlh ckr dh lq/&cq/ gh ugha jgsxhA [kSj - - - - - vki tSlk pkgsa ukud ds fy, djsaA esjs
fopkj ls rks vki bls dgha dksbZ ljdkjh ukSdjh fnyok nsa rks 'kk;n ckr cu tk,A

jk; cqykj& gka] rqe Bhd dgrs gksA eSa bls dgha dksbZ ukSdjh fnyokus dh dksf'k'k djrk gw¡A ftl ls rsjs eu dks
Hkh 'kkfUr feysxh vkSj ukud Hkh [kq'k jgsxkA

;g dg dj jk; th pys x;s rFkk mUgksaus ukud th ds fy, dksbZ dke dh ryk'k izkjEHk dj nhA ijUrq og
pkgrs Fks fd ukud th ryo.Mh ls dgha nwj fdlh nwljs uxj esa tk cls] ugha rks cki csVs dk izfrfnu dk Vdjko cuk
gh jgsxkA

vc esgrk dkyw th us ukud th dks dg fn;k] ¶csVk tSlh rsjh bPNk gS djks eq>s dksbZ vkifÙk ughaA eSa rks dsoy
rsjs dks izlUufpr ns[kuk pkgrk gw¡A eq> ls rsjh ;g ,dkUr okl jgus dh vknr ns[kh ugha tkrhA eq>s rks ,slk tku iM+rk
Fkk tSls ;qok iq=k us chekjh esa fcLrj idM+ fy;k gksA¸ bl izdkj firk&iq=k esa ekSu le>kSrk gks x;kA ukud th fQj ls viuh
e.Myh dks ysdj dhrZu djus yxsA vc ukud th 21 o"kZ ds gks x;sA bUgha fnuksa ukud th ds cguksbZ t;jke th viuh
iRuh ukudh lesr llqjky i/kjsA tc og jk; cqykj lkgc ls feyus igq¡ps rks mUgksaus t;jke ls vkxzg fd;k vki ukud
th dks vius lkFk ys tk,a] D;ksafd u tkus ryo.Mh esa dc cki&csVs esa ruko mRiUu gks tk,A bl ls eq>s cgqr d"V gksrk



gSA ogk¡ lqyrkuiqj esa dksf'k'k djds bls fdlh dke ij yxok nsukA oSls eSa vius nkekn nkSyr [kku dks i=k fy[k nsrk fdUrq
og fdlh dh Hkh flQkfj'k ugha ekurkA og rks O;fDr dh ;ksX;rk dk ijh{k.k ysdj gh mldks ml dh ;ksX;rk vuqlkj /
U/s ij yxkrk gSA vr% rqe ml ls ukud th dh HksaV djok nsuk vkSj crkuk fd bUgksa us gj izdkj dh f'k{kk izkIr dh gqbZ
gS rFkk cgqr izfrHkkoku ;qod gSA

t;jke& vki dh vkKkuqlkj eSa firk dkyw th ls vkxzg d:axk fd og ukud th dks esjs lkFk Hkst nsaA vki Hkh ukud
th dks dk;Z djus ds fy, eu ls rS;kj djsa] D;ksafd og cgqr LokfHkekuh gSA

jk; cqykj& bl ckr dh rqe fpUrk er djksA eSa ukud th dh Lohd`fr izkIr dj yw¡xk] D;ksafd og esjh ckr dHkh
ugha VkyrsA jgh ckr dkyw dh eSa mls Hkh le>k cq>k nwaxkA

lqyrkuiqj (yks/h) izLFkku

bl izdkj ukud th ryo.Mh ls vius cguksbZ t;jke th ds lkFk lqyrkuiqj (yks/h) pys x;sA lqyrkuiqj ds u;s
okrkoj.k esa vius dks jekus esa tqV x;sA og ogk¡ osbZ a unh tks ikl gh esa cgrh Fkh ij izkr%dky gh pys tkrsA ogha Luku
dj è;ku ds fy, vklu tekrs rFkk izd`fr ds lkSUn;Z esa [kks tkrsA

,d fnu t;jke th dks irk pyk fd uokc nkSyr [kku dks ,d eksnh (Hk.Mkj vf/dkjh)dh vko';drk gS] D;ksafd
eksnh [kkus(ljdkjh jln Hk.Mkj) esa dksbZ Hkh eksnh (Hk.Mkj vf/dkjh) vf/d le; rd fVd ugha ikrk FkkA og tYnh gh
v;ksX; ?kksf"kr gks tkrk Fkk D;ksafd ysu nsu ds dk;Z esa lHkh oxksZ dks lUrq"V dj ikuk cgqr dfBu dk;Z FkkA fQj tgka vkpj.k
esa Hkz"Vkpkj Hkh fNik gks rks f'kdk;rsa cgqr lh lPph Hkh gksrh FkhaA vr% uokc dh ijs'kkuh dks vuqHko djrs gq, HkkbZ lkgc
us mls crk;k fd ,d mPpdksfV ds vkpj.k okyk O;fDr esjh n`f"V esa gSA vki dgsa rks eSa mls vki ls feyok nw¡A vki Lo;a
ns[k ysa fd og vki dh fpUrk,a feVkus esa leFkZ jgsxk\ ;g lqu dj uokc us dgk] ¶Bhd gS] mls dy eq> ls feyok nksA¸

?kj tk dj t;jke th us viuh /eZ iRuh ukudh ls dgk & ukudh lquks rks rqEgkjs fy, ,d [kq'k[kcjh gSA eSaus
uokc nkSyr [kku ls vkt ckrphr dh gS fd ml ds ikl eksnh dk tks LFkku fjDr gS] ogka ij og vius ukud dh fu;qfDr
dj nsaA og cgqr ;ksX; gSA bl ij ml us dgk fd og HkkbZ ukud ls lh?kss ckrphr djuk pkgrk gSA

ukudh&  Bhd gS fdUrq eq>s bl dh dksbZ vko';drk eglwl ugha gks jgh Fkh D;ksafd HkkbZ ukud dh izo`fr rks vki
tkurs gh gSaA u tkus mu dk eu ijkbZ xqykeh u Lohdkj djs] D;ksafd og cgqr LokfHkekuh gSA oSls Hkh og lalkfjd /U/
ksa esa #fp ugha j[krsA fQj ,slh Hkh D;k ckr gS tks ge ,d O;fDr ds fy, Hkkstu&oL=k vkfn ugha tqVk ik,axsA esjh ekuks
rks mudks izHkq fparu ls gVk dj bu >a>Vksa esa u gh Mkyks rks vPNk gSA

t;jke& rsjh ckr esa rF; vo'; gS] ijUrq rqe rks tkurh gks ml dk fookg gks pqdk gSA vHkh xkSuk ykuk gSA yM+dh
okys lans'k Hkst jgs gSaA ,d u ,d fnu rks nqYgu dks ykuk gh gSA tc nqYgu vk,xh rks ?kj&x`gLFkh okyk O;fDr fdlh izdkj
ls Hkh fudEek ;k nwljksa ij vkfJr ugha gksuk pkfg;sA oSls ;g ckr&phr ukud th ls iwNdj mudh lgefr ls gh dh Fkh]
D;ksafd og Lo;a bl ds fy, bPNqd FksA ml dk dguk gS fd fdlh dks Hkh viuh vkthfodk ds fy, nwljksa ij fuHkZj ugha
jguk pkfg;sA bl ckr ds fy, og cgqr tkx:d gSA oSls Hkh ;g ukSdjh ljdkjh gS bl esa ijkbZ xqykeh dSlh\ [kSj + + + + + +
++A

ukudh& vxj Hkb;k th lgefr ns pqds gSa] rks Bhd gSA

nwljs gh fnu uokc nkSyr [kku ls tc t;jke th us ukud th dh HksaV djokbZ rks nkSyr[kku ukud th ds
rst&riLoh eq[k&e.My dks ns[kdj] mu ds O;fDrRo ls cgqr izHkkfor gqvk fQj Hkh og viuh 'kadk fuokj.k ds fy, ukud
th ij Hkkafr&Hkkafr ds iz'u djus yxk fd ;qod rqe fdrus i<+s&fy[ks gks\

uokc& ukud] D;k rqe crk ldrs gks fd i<+kbZ fy[kkbZ dgk¡ rd dh gSA

ukud th & fgUnh] laLd`r] Qkjlh dk xgu vè;;u fD;k gSA



uokc& dqN xf.kr&of.kr Hkh tkurs gks ;k ugha\

ukud th& firk th iVokjh gSa] mu ls bl fo"k; esa cgqr dqN lh[kus dks feyk gSA

uokc& bl ls igys dgk¡ dke fd;k gS\ dksbZ igyk vuqHko gks rks crkvks\

ukud th& eSa igys vius uxj ryo.Mh esa ialkjh dh nqdku pykrk jgk gw¡A

uokc & rks Bhd gS eSa rqEgsa ,d volj iznku djrk gw¡ rqe eq>s viuh ;ksX;rk fn[kkvksA cl esjh 'krZ ;g gS fd rqeus
lHkh dks lUrq"V j[kuk gSA eq>s fdlh dh dksbZ f'kdk;r ugha feyuh pkfg;sA

ukud th& vki fdlh Hkh ckr dh fpUrk u djsaA lc dqN vki dh bPNkuqlkj gh gksxkA

ljdkjh ukSdjh

nwljs fnu ls gh ukud nso th us eksnh [kkus (jln Hk.Mkj) dk dk;ZHkkj lEHkky fy;kA vc vki dh vk;q 22 o"kZ
ds yxHkx FkhA vf/dka'k fdlku viuh mit dk yxku(dj)] vukt ds :i esa gh ljdkjh Hk.Mkjksa es tek djokrs FksA ,d=k
gqvk vukt lsuk rFkk ljdkjh deZpkfj;ksa esa mu ds osru ds :i esa vko';drk vuqlkj fn;k tkrk Fkk rFkk 'ks"k vukt
tulk/kj.k esa mfpr ewY; ij fcØh dj fn;k tkrk FkkA ftl dh jkf'k [kt+kus esa tek djok;h tkrh FkhA mu fnuksa Hk.Mkjh
dks ,d fo'ks"k vf/dkj izkIr gksrk Fkk fd og fdlkuksa ,oa deZpkfj;ksa ls vukt dh ,d izfr'kr dVkSrh djrs Fks rkfd Hk.Mkj
esa fdlh izdkj dh deh u gksA D;ksafd ysu&nsu esa dqN vukt u"V gks tkrk Fkk ;k rksyus esa T;knk pyk tkrk FkkA bl
dVkSrh dks vywQk vFkok ckaVh dgrs FksA ;g vywQk(ckaVh) Hk.Mkj vf/dkjh (eksnh) viuh bPNk vuqlkj iz;ksx esa yk ldrk
FkkA bl vywQs ds :i esa izkIr vukt ij Hk.Mkjh dk vf/dkj gksrk FkkA

tc ukud th ^eksnh* (HkUMkj vf/dkjh) fu;qDr gq, rks mUgksaus loZizFke vius lg;ksxh deZpkfj;ksa dks ;g vkns'k
fn;k fd igys eksfn;ksa dh Hkkafr rksyus ds ckV nks izdkj ds u j[ks tk,aA D;ksafd igys eksnh fdlkuksa ls vukt ysrs le; ckV
vkfn dks okLrfod Hkkj ls dqN vf/d ds j[krs Fks ijUrq vukt dks forj.k djrs le; okLrfod Hkkj ls dqN de ds ckV
iz;ksx esa ykrs FksA vr% ukud th us izkjfEHkd ?kksVkyk lekIr djok dj dk;Z izkjEHk fd;kA vki us u;s fljs ls eksnh [kkus
ds fu;eksa esa ifjojru dj dke 'kq: dj fn;kA lqcg ds dk;Zdky esa fdlkuksa ls vukt dh izkfIr rFkk eè;karj ds i'pkr~
dk le; miHkksDrkvksa esa vukt dks forj.k djus dk j[kkA izfrfnu fdlku viuh cSyxkfM+vksa esa vukt ds cksjs yxku(dj)
:i esa tek djokus ds fy, izkr%dky esa igq¡p tkrs rc vki Lo;a cMs dkaVs(rjktw) ds lkeus [kM+s gksdj lkjk vukt rqyokus
rFkk lHkh fdlkuksa dk yxku cgh&[kkrksa esa ladfyr (ntZ) djrs rFkk yxku izkfIr dk izek.k i=k (jlhn) nsrsA bl izdkj
yxku ds :i esa izkIr vukt esa] lkS cksjs vukt izkIr gksus ij ,d cksjk vywQs (dVkSrh vFkok ckaVh) esa izkIr gksrk ftl ij
eksnh dk gh dkuwuu vf/dkj gksrkA eè;karj ds le; dh izrh{kk esa eksnh [kkus ds ckgj fHk[kkfjvksa dh HkhM+ tek gks tkrhA
tSls gh ukud nso th eè;karj ds vodk'k esa Hkkstu ds fy, ckgj izLFkku djrs] rHkh lc fHk[kkjh mu dks ?ksj ysrsA rc
ukud th vywQs esa izkIr vukt dks eaxokrs rFkk fHk[kkfjvksasa dks ,d drkj esa [kM+k dj lc dks ,d&,d dVksjk vukt
nsrsA bl izdkj ukud th dk vf/dka'k eè;karj dk le; fHk[kkfj;ksa dks larq"V djus esa yx tkrk tc vki Hkkstu djus
ds mijkUr okil ykSVrs rks miHkksxrkvksa esa jln forfjr djus esa tqV tkrsA bl izdkj vki viuh fnup;kZ esa ljdkjh dÙkZO;
iw.kZ djrsA

^rsjg ugha] rsjk gh rsjk*
ukud th dh fu;qfDr ls lHkh oxZ /hjs&/hjs lUrq"V gksus yxs] D;ksafd ukud th fdlh ls Hkh fu;ekoyh ds foijhr

vkpj.k ugha djrs Fks og lHkh dks ,d leku n`f"V ls ns[krsA u fdlh dks de u fdlh dks T+;knk vukt feyrkA rksy esa



rks de gksus dk iz'u gh ugha jgkA D;ksafd ckaV lHkh u;s] ,d gh Lrj ds iz;ksx esa yk, tkus yxs rFkk Lo;a ukud th viuh
ns[k&js[k esa lkjh pht+ksa dks cM+s dkaVs ij rqyok dj nsrsA tSls&tSls Q+dhjksa rFkk fHk[kkfjvksa dks ekywe gksrk x;k fd u;k eksnh
mnkjfpr gS] og lHkh dks vukt nsrk gS rFkk ml ds ;gk¡ ls dksbZ fujk'k gksdj ugha ykSVk rks ogk¡ nwj&nwj ls fHk[kkjh ,df=kr
gksus yxsA bl izdkj ukud th dh mnkjrk dh [;kfr nwj&nwj rd QSyus yxh] ftl ls fHk[kfjvksa dk te?kV eksnh [kkus ds
ckgj eè;karj ds le; cuus yxkA tc ukud th ljdkjh dk;Z ls fuo`r gksrs rks vywQs esa izkIr vukt dk cksjk lgk;d
deZpkjh ls eksnh [kkus ls ckgj eaxokdj fHk[kkfjvksa dks ,d iafDr esa fcBkdj ,d&,d dVksjk vukt cVokrs fdUrq ,d
fnu] ,d lgk;d deZpkjh us fHk[kkfj;ksa dks vukt ckaVrs le; vukt ds dVksjs fxuus 'kq: dj fn;sA tc og rsjg dh fxurh
ij igq¡pk rks ukud th us ml ds gkFk ls dVksjk Lo;a Fkke fy;kA vr% vkxs dh fxurh esa rsjg ds LFkku ij dsoy rsjk rsjk
dguk 'kq: dj fn;kA ftl dk Hkko Fkk & gs izHkq! T;ksfr lo:i! lc dqN rsjk gh gS rFkk nsus okyk Hkh rw gh gS eSa ukpht+
rqPN rsjk vnuk lk cUnk gw¡A mlh le; ukud th us vius lgk;d dks vkns'k fn;k fd vkxs ls vukt ckaVrs le; dsoy
rsjk&rsjk dk gh mPpkj.k djsA ukud th dh eksnh :i esa fu;qfDr us uokc nkSyr [kku dh flj nnhZ lekIr dj nhA vc
ml dks eksnh [kkus dh rjQ ls dksbZ f'kdk;r u feyrh cfYd lHkh deZpkjh lUrq"V gks x;s FksA blds lkFk gh fdlkuksa dh
rjQ ls u;s eksnh ds i{k esa ljkguk ds 'kCn lquus dks feyrsA [+ktkus esa igys dh Hkkafr yxkrkj #i;s fglkc ds vuqlkj igq¡p
jgs FksA blds lkFk gh miHkksxrk rks ukud th dh flQkfj'k Hkh djus yxs fd ;g eksnh cgqr vPNk gS] bl dk rksy iwjk gksrk
gS rFkk lHkh ls mfpr nke gh fy, tkrs gSaA ijUrq dqN bZ";kZyq yksx ukud th ds fo#¼ uokc ds dku Hkjus yxs fd ;g
eksnh fHk[kkfjvksa esa vukt yqVk jgk gS] bl fy, eksnh [kkus ds lkeus fHk[kkfjvksa dk rkark yxk jgrk gSA gks ldrk gS fd fglkc
esa xM+cM+h dj jgk gksA ftl ls vUr esa eksnh [kkus esa cgqr cM+k ?kkVk iM+ tk,A fdUrq uokc bu ckrksa ij è;ku ugha nsrk Fkk
og tkurk Fkk fd ml ds [kt+kus esa igys dh vis{kk vf/d /u tek gks jgk FkkA og lksprk tc gj dksbZ lUrq"V gS rks
eSa gh D;ksa fcuk fdlh dkj.k 'kadk d:aA fdUrq ukud th }kjk mnkjrk iw.kZ fn;s tkus okys nku dks dqN yksx lgu ugha dj
ik jgs FksA og ckj ckj uokc ds ikl tkdj ?kkVk iM+us dh lEHkkouk O;Dr djrsA ,d fnu uokc us leLr fglkc ds fujh{k.k
ds fy, ,d fo'ks"k vk;ksx Hkstk tks fd u;s eksnh dh fu;qfDr ds i'pkr~ ls ysu&nsu dk iwjk C;kSjk rS;kj dj yk,A bl dke
ds fy, eqU'kh tknks jk; dks fo'ks"k :i ls Hkstk x;kA tc lHkh izdkj ds vk;&O;; dk fpB~Bk rS;kj gqvk rks ukud th ds
,d lkS lSarhl #i;s ykHk esa fudys tks fd ukud th us [kt+kus ls izkIr djus FksA bl rjg ukud th dk i{k Hkkjh jgk rks
lHkh fojks/h 'kkUr gks x;s rFkk uokc cgqr izlUu gqvkA bl NksVh lh vof/ esa bruh cM+h izkfIr dh ckr tkudj cgu ukudh
rFkk HkkbZ lkgc t;jke th dh [kq'kh dk fBdkuk u jgkA

tc eksnh [kkus ls ukud th ?kj vk, rks cgu ukudh th us HkkbZ ukud th ds pj.kksa dks >qd dj Li'kZ dj fy;kA
;g ns[kdj ukud th cksys&nhnh vki us ;g D;k mYVh xaxk cgk nhA vki eq>ls cM+h gSa] pj.k rks eq>s vki ds Li'kZ djus
pkfg;s FksA rc ukudh th us mÙkj fn;k&esjs I;kjs Hkb;k okLro esa ckr ;g gS fd eSa rks dsoy vk;q dh n`f"V ls cM+h gw¡] ijUrq
vki eq> ls vkè;kfRed  nqfu;ka esa cgqr cM+s gSaA eSa vYiK] dne&dne ij fopfyr gks tkrh gw¡] tc fd eSa tkurh gw¡ fd
vki ,d lk/kj.k ekuo ugha ! cfYd ml izHkq esa vHksn iq#"k gSaA vkt Hkh eSa viuk /S;Z [kks cSBh Fkh fd dgha fglkc esa =kqfV u
gksA tc esjk Hkze VwVk rks eq>s viuh ew[kZrk dk vglkl gqvk fd esjs eu esa 'kadk D;ksa dj mRiau gqbZA okLro esa eSa vius ân;
esa fo'okl vfo'okl dh yM+kbZ yM+ jgh FkhA vr% vkt esjh J¼k dh fot; gqbZ gSA

ukud th& nhnh] ;g lc ml izHkq dh ek;k gSA eSa rks dsoy ml ijes'oj dk nkl gw¡] mlds n'kkZ, lR; ds ekxZ ij
dÙkZO; fuHkkus dh ps"Vk dj jgk gw¡A

;g okrkZyki vHkh py gh jgh Fkh fd HkkbZ t;jke th okfil ?kj ykSV vk;sA

t;jke& ukudh rqEgkjs firk th dk i=k izkIr gqvk gSA ml esa fy[kk gS fd ukud ds llqjky okys yM+dh ds xkSus
ds fy, cgqr ncko Mky jgs gSaA vr% yM+dh dks fyok ykus ds fy, 'kh?kz dksbZ frfFk fuf'pr djsa vkSj ge lc bdV~Bs gh ;gka
ls cVkyk ds fy, izLFkku djsaxsA ge dqN fnuksa esa rqEgkjs ikl lqyrkuiqj vk jgs gSaA ;g i=k lqudj lHkh izlUu gks x;s rFkk



ekrk firk lxs&lEcfU/;ksa ds vkus dh izrh{kk djus yxsA bl chp t;jke th us uokc nkSyr [kku dks crk fn;k fd ukud
th ds xkSus ds fy, esjs llqjky ls lHkh fj'rs ukrs ds yksx esjs ;gk¡ bdV~Bs gks jgs gSa] rFkk ge yksxksa us nqYgu dks cVkys ls
fonk djok dj ykuk gS blfy, ukud th dks dqN fnu dh NqV`h nh tk, ftl ls ml dk ?kj x`gLFkh esa izos'k gks ldsA

;g tkudj nkSyr [kku us vodk'k ds fy, rqjUr viuh lgefr ns nh rFkk dgk esjs fy, dksbZ vkSj lsok gks rks
crkvks] eSa bl 'kqHk dk;Z esa dksbZ lgk;rk dj ldw¡A

^xkSuk*

dqN fnuksa ckn gh ryo.Mh ls esgrk dkyw th lHkh lxs lEcfU/;ksa dks ysdj lqyrkuiqj igq¡p x;s rFkk yxs ukud
th dks lh[k nsus&vc rsjh nqYgu vk tk,xh rks rq>s ?kj&x`gLFkh pykus ds fy, /u dh vko';drk jgsxh ijUrq ,d rqe
gks fd vHkh Hkh ugha lq/jsA igys dh Hkkafr fHk[kkfjvksa ij /u yqVk nsrs gksA dqN latksdj Hkh j[kk gS fd ugha\ tks fd vkM+s
le; es dke vk ldsA

ukud th& firk th D;k d:a /u rks cgqr izkIr gksrk gS exj esjs ikl fVdrk ughaA

esgrk dkyw th us csVh ukudh dks lEcks/u djrs gq, dgk & fcfV;k vxj rqe FkksM+k lk è;ku ukud dh vksj vf/
d ns nks rks ;g /u lafpr dj ldrk gSA cl rqe bl ls vk;&O;; dk fglkc fy;k djksA ,d ek=k rqEgkjk vadq'k gh bls
lq/kj ldrk gSA

ukudh th& firk th vki bl ckr ls lUrq"V D;ksa ugha gksrs fd Hkb;k dke esa yxs gSa rFkk vc dekus Hkh yxs gSaA
/hjs&/hjs og viuh ?kj x`gLFkh Hkh Lo;a lEHkky ysaxsA vki fuf'pUr jgsa] Hkxoku lc Bhd djsxkA

iwjh ckjkr cVkyk uxj ds fy, jokuk gks xbZ vkSj 'kh?kz gh nqYgu dks] xkSus dh ijEijk fof/vuqlkj iw.kZ djds] fonk
djok dj ryo.Mh ykSV vk,A dqN fnu vius ekrk&firk ds ikl Bgjdj rFkk jk; cqykj th ls feyrs gq, ukud th okfil
lqyrkuiqj ykSVus yxs] rc iRuh lqyD[k.kh us fouezrk iw.kZ fourh dh fd mls Hkh lkFk ys pysaA  ukud th us mUgsa /hjt
cU/krs gq, dgk] ¶lqyD[k.kh] ckr ;g gS fd eSa vHkh rd cgu ds ;gk¡ gh Bgjk gqvk gw¡A eSa tc rd vyx ls rsjs jgus
ds fy, edku vkfn dk izcU/ ugha dj ysrk rc rd rqEgsa ;gha jguk gksxk] D;ksafd eSa cgu th ds Åij dksbZ cks> ugha Mkyuk
pkgrkA¸ ;g lqu dj lqyD[k.kh] tYnh ikl cqykus dk ok;nk ysdj] 'kkUr fpr gks xbZA tkrs le; ukud th us vius I;kjs
fe=k ejnkus dks lkFk pyus ds fy, rS;kj dj fy;k  rFkk mls ysdj lqyrkuiqj igq¡p x;sA vc iqu% ejnkus dh laxr feyus
ls ukud th us] ljdkjh dke ls fuiV dj] dhrZu dk fuR; izfr vH;kl izkjEHk dj fn;kA

HkkbZ HkxhjFk

/hjs&/hjs dhrZu lquus nwj&nwj ls izseh vkus yxsA ukud th us izkr% rFkk laè;k nksuksa le; dhrZu ds fy, fuf'pr
dj fy;kA vius dk;Z ls tc og vodk'k ikrs rc ejnkus dks lkFk ysdj ,d fo'ks"k je.khd LFky ij tk fcjktrsA cl]
ogh izHkq Lrqfr esa 'kCn dgrs ftls ejnkuk viuh jckc dh e/qj lqjksa esa cfUn'k nsrkA bl izdkj nksuksa fe=k viuk le;
ijes'oj&vkjk/uk esa lQy djus yxsA tYnh gh dhrZu ds jfld Hkh vkids ikl vki dh e.Myh esa 'kkfey gksus yxsA ,d
fnu eYylhgka dk yacjnkj] HkkbZ HkxhjFk Hkh vkids dhrZu dks lquus vk;kA okLro esa og nqxkZ dk mikld FkkA blfy, og
Lo;a nqxkZ dh Lrqfr gsrq HksVsa xk;k djrk FkkA ijUrq ml dks viuh bu HksVksa esa vkfRed vkuan ugha fey ikrk Fkk] D;ksafd
og lHkh jpuk,a euksdfYir gksrh FkhaA fdUrq ukud th dh ok.kh esa dksbZ dYiuk ;k vuqeku u gksdj] ml izHkq esa vHksnrk
dk vuqHko Kku gksrk Fkk] tks fd eu&efLr"d ij xgjk izHkko Mkyrk Fkk rFkk euq"; dks eU=keqX/ dj ml ds ân; esa lek
tkrk FkkA HkkbZ ejnkus dh jkxfo|k us rks dk;k gh iyV nh FkhA 'kCn ,oa jkx ds lqesy us Jksrkvksa dk eu eksg fy;k FkkA
ftl ls ukud th ds dhrZu dh [;kfr nwj&nwj rd QSyrh tk jgh FkhA ;g [;kfr lqudj gh HkkbZ HkxhjFk dqN lh[kus ds



mn~ns'; dks ysdj ukud th ds n'kZuksa dks vk;k FkkA tc mlus ukud th dk jle; dhrZu Jo.k fd;k rks mls viuh jpuk,a
Qhdh yxuss yxha] D;ksafd mldh HksVksa esa vkRe Kku dk vHkko Li"V fn[kkbZ nsrk FkkA vr% og ukud th ds pj.kksa esa fxj
iM+k rFkk uezrk iwoZd fourh djus yxk fd vki eq>s viuk f'k"; cuk ysa] ftl ls eSa vki ls vkè;kfRed Kku izkIr dj
ldwaA vkt rd eSa dsoy HkVdrk jgk gaw rFkk eq>s vkfRed vkuan vHkh rd izkIr ugha gqvk Fkk tks fd vki dh 'kj.k esa
vkus ij] vki dh ok.kh lquus ij] izkIr gqvk gSA ;g lqudj ukud th us HkkbZ HkxhjFk dks mBkdj vius ân; ls yxk fy;k
rFkk mins'k fn;k fd mls fujkdkj T;ksfr dh gh lnSo Lrqfr djuh pkfg;sA tks lc dks lkdkj :i esa n`f"Veku gksrk gS] og
Lo;a tUe ej.k ds pØ esa ugha gSA vr% tks Lo;a eks{k dks izkIr ugha gqvk og gesa dnkfpr eks{k ugha fnyok ldrkA

nwtk dkgs flejh,s taeS rs efj tk, AA
,dks flejb ukudk tks tfy Fkfy jfgvk lekb AA

(tUe lk[kh)
;g lqu dj HkkbZ HkxhjFk th dgus yxs&vkt ls eSaus vki dks viuk vkè;kfRed xq: /kj.k dj fy;k gS vr% vki

Hkh eq>s viuk f'k"; Lohdkj djsa rFkk eq>s nh{kk nsdj d`rkFkZ djsaA rc ukud th us ml dks viuk izFke f'k"; (fl[k) eku
dj pj.kke`r (pj.k&ikgqy) nsdj viuk f'k"; cuk;kA rc HkkbZ HkxhjFk us dgk] ¶gs xq#nso ! eq>s vki us lR;ekxZ ds n'kZu
djk, gSa] eSa lnSo bl ekxZ ij pyrk jgwaxk rFkk nwljksa dks Hkh blh ekxZ ij pyus ds fy, izsfjr d:axkA¸

bl izdkj ukud th dks HkkbZ HkxhjFk us lR;$xq:th (xq#nso) dg dj lEcks/u djuk izkjEHk dj fn;kA
blh chp xq#nso (ukud th) us vius ifjokj ds fy, vyx ls ,d edku dk izcU/ dj fy;kA vr% mUgksaus ok;ns

vuqlkj ryo.Mh vius ekrk firk th dks i=k Hkstk fd lqyD[k.kh dks lqyrkuiqj (yks/h) igq¡pk tk;sA ;g i=k izkIr gksus
ij firk dkyw th viuh iRuh ds lkFk cgq dks NksM+us ds cgkus lqyrkuiqj ukud th dk ?kj ns[kus igq¡p x;sA

firk dkyw th viuh izo`fr ds vuqlkj ukud th dks /u dek dj latksus dh izsj.kk djus yxsA rc ukud th us
mÙkj fn;k&firk th ml ijes'oj us lc thoksa dks jksth (mithfodk) nsuh gh gS] vr% og eq>s Hkh ns jgk gSA eq>s iw.kZ Hkjkslk
gS fd og lnSo bl rjg gh nsrk jgsxkA og rks ekr&xHkZ esa Hkh iky.k&iks"k.k djrk gSA esjs tUe ls igys gh mlus esjs nw/
dk izcU/ dj fn;k FkkA vc rks mlus eq>s ,d LoLFk 'kjhj fn;k gSA fQj eSa Hkfo"; dh fpark D;ksa d:aA og rks esjs lnSo vax
lax gS rFkk esjh vko';drk dks tkurk gSA

ekrk&firk dqN fnu Bgj dj vkSj ukud th dh x`gLFkh clk dj vius ?kj ryo.Mh ykSV vk;sA
O;kikjh eulq[k

,d fnu ,d eè;&oxhZ xjhc O;fDr xq: th ds lEeq[k mifLFkr gks uezrk iwoZd fourh djus yxk fd esjh csVh
dk fookg fuf'pr gqvk gS] ijUrq mlds ikl csVh dks fonk djus ds fy, dqN Hkh ughaA vr% vc esjh ykt vki ds gkFk
esa gSA eSa cgqr nwj ls vki dh mnkjrk dh ppkZ lqu dj vk;k gw¡A vk'kk gS vki eq>s fujk'k ugha YkkSVk,axsA ;g lqu dj xq#th
us ml dks eksnh[kkus ls gj izdkj dh jln nsdj lgk;rk dj nhA ijUrq og dqN ,d ,slh lkexzh Hkh pkgrk Fkk tks fd yM+dh
ds ngst esa tqVkuh Fkh tks fd fdlh cM+s uxj esa gh izkIr gks ldrh FkhA vr% xq#th us mlds lkFk HkkbZ HkxhjFk dks ykgkSj
uxj HkstkA og nksuksa ,d cM+s O;kikjh eulq[k ds ;gk¡ igq¡psA ml ls vko';drk vuqlkj diM+s xgus [kjhn fy;sA fdUrq] jkr
vf/d gks tkus ds dkj.k ogha eulq[k ds ;gk¡ Bgj x;sA laè;k le; HkkbZ HkxhjFk th us xq: ukud th ds n'kkZ, ekxZ ds
vuqlkj fcuk deZ&dk.M ds izHkq Hktu fd;k rFkk xq: th dh ok.kh xkdj vkjk/uk dhA ;g lc ns[kdj eulq[k dks cgqr
vk'p;Z gqvk rFkk og dksrwgy o'k HkkbZ HkxhjFk th ls iwNus yxs fd vki us tks ok.kh i<+h gS og fdl egkiq#"k dh gS\
cgqr Hkko iw.kZ rFkk ân; Li'khZ gSA bl ds mÙkj esa HkxhjFk th us crk;k fd ;g esjs xq#th dh ok.kh gS] tks fd lqyrkuiqj
(yks/h) esa ljdkjh deZpkjh ds :i esa eksnh [kkus ds vf/dkjh gSa rFkk mUgha us bl xjhc O;fDr dh dU;k ds fookg gsrq ngst
dh lc lkexzh vki ls [kjhnokus Hkstk gSA ;g lc tkudj] HkkbZ eulq[k us vius ân; esa clh 'kadk crkrs gq, dgk]¶eSaus
vkt rd tks tkuk rFkk ns[kk gS vki ml lc ds foijhr crk jgs gSaA esjs vuqHko rks cgqr dM+os gSaA D;ksafd eSaus vkt rd
ftrus Hkh O;fDr /eZdeZ djus okys ns[ks gSa mu esa ls dksbZ Hkh viuh mithfodk Lo;a dekrk ugha ns[kk cfYd og deZ&dk.Mh



vf/d rFkk /ehZ de gksrs gSaA ;fn bl izdkj dgk tk, fd og dsoy] fcuk iq#"kkFkZ ds] yksxksa dks Hkze esa Mkydj /u lafpr
djus dk dk;Z gh djrs gSa rks ;g ckr vfr';ksfDr ugha gksxhA¸

rc HkkbZ HkxhjFk th us dgk] ¶vki Bhd dg jgs gSa ijUrq bl ekuo lekt esa tgk¡ >wB dk izlkj gS ogk¡ dgha u
dgha viokn Lo:i izd`fr us lR; dks Hkh cuk, j[kk gSA gkFk daxu dks vkjlh D;k] vki izR;{k n'kZu dj ds ns[ksaA igyh
ckj eSa Hkh eu esa vki dh rjg 'kadk, ysdj gh x;k FkkA okLro esa] eSa eYylhgka xkao dk yEcjnkj gw¡A tc eSa lR; dh [kkst
esa ?kj ls fudyk rks ukud th ds dhrZu dh ppkZ lquhA rc eu esa ,d lkalkfjd O;fDr ds fy, Hkze vo'; gqvk FkkA fdUrq
xq#nso dk igyk fl¼kar gS fd Lo;a ijhJe djsaA ftl ls vkRek ifo=k gksrh gSA¸ ;g fopkj tkudj HkkbZ eulq[k th dgus
yxs fd ¶eSa Hkh vki ds lkFk pyw¡xk] D;ksafd vkius tks dqN crk;k gS og eq>s cgqr izHkkfor dj jgk gSA¸ vr% HkkbZ eulq[k
th xq#nso ds n'kZuksa ds fy, HkkbZ HkxhjFk ds lkFk lqyrkuiqj (yks/h) igq¡p x;sA jkLrs esa mu ds ân; esa ,d dYiuk mRiUu
gqbZ fd eSa ykgkSj ls ukud th ds n'kZuksa dks pyk gw¡ ;fn og loZK gSa rks esjk Lokxr djus ds fy, eq>s ̂ vgksHkkX;* dgsa rHkh
mUgsa eSa vkè;kfRed xq: ekuw¡xkA

tc ;g rhuksa O;fDr ukud th ds fudV igq¡ps rc og [kk|kÂ rqyokus esa O;Lr FksA ijUrq mUgksaus rqjUr lHkh dqN
NksM+dj vkxs c<+dj Lokxr djrs gq, dgk&vkvks HkkbZ eulq[k thA ;g lqudj HkkbZ eulq[k vfr izlUu gqvk rFkk og pj.kksa
dks Li'kZ djus ds fy, >qds fdUrq xq: th us mls ân; ls yxk dj dgk] ¶ijekFkZ ds jkLrs ij pyrs le; eu esa 'kadk ugha
j[krsA¸ ;g lqu dj mlds us=kksa ls izsee; ty Nyd vk;kA bl izdkj ;g xq#&f'k"; dk izFke feyu cgqr Hkkoqdrk esa
gqvkA

mu fnuksa xq: th dh fnup;kZ bl izdkj Fkh& izkr%(ve`r csyk) esa osbZa unh esa Luku dj lHkh laxh;ksa dks lkFk ysdj
dhrZu xk;u djuk] ftls HkkbZ ejnkuk jckc ij jkxksa dh e/qj /quksa esa cka/rkA bu lafx;ksa esa vc uxj ds izeq[k yksx Hkh FksA
tSls] HkkbZ isM+keks[kk th bR;kfnA /hjs&/hjs ijekFkZ ds vfHkyk"kh] xq: th ds ikl laè;k ds le; Hkh bdV~Bs gksus yxs] ftl
ls nksuksa le; lRlax gksus yxkA izHkq ds xq.kksa ds O;k[;ku lquus nwj&nwj ls laxr vkus yxhA bl laxr :ih oSdq.B esa HkkbZ
eulq[k th Hkh vkuafnr gksus yxs rFkk xq#nso ds mins'kksa dk vè;;u djus yxsA dqN fnu vkè;kfRed f'k{kk izkIr dj HkkbZ
eulq[k ?kj dks ykSVus dh vkKk ekaxus yxsA rc xq: th us mls rhu lw=kh vkns'k fn;k&d`r djks] o.M ds Ndks rFkk
uke tiksA (iq#"kkFkZ dj ds thfodk dekvks)] (vftZr /u lc feydj iz;ksx esa ykvks) rFkk (izHkq fpUru&euu esa Hkh
ân; tksM+ks)A rFkk dgk cl ;gh fl¼kar rqEgsa Hkolkxj ls ikj dj] rqEgkjk dY;k.k djsaxsA blh ij n`<rk ls thou ;kiu djksA

nEifr esa eueqVko dk fuokj.k

xq: th ds ikl vc u;s&u;s ftKklq vkus yxs rFkk dqN fnu Bgj dj vkè;kfRed Kku izkIr djds ykSV tkrsA
bl izdkj tks Hkh vkrk mls xq: th vius ?kj ij ys tkrs rFkk Hkkstu vkfn dh lsok Lo;a fuHkkrs] ftlls mu dh v¼Zkafxuh
ekrk lqyD[k.kh th dks Hkh lsok dk 'kqHk volj izkIr gksrk jgrkA m/j ryo.Mh uxj ls Hkh dqN&,d feyus&tqyus okys
iqjkus fe=k jkstxkj dh [kkst esa ukud th ls feyus vkrs jgrs FksA ukud th ;Fkk'kfDr mu dh lgk;rk djrs rFkk mu dks
Hkh uokc nkSyr [kku ls dgdj dksbZ dke fnyok nsrsA bl izdkj lHkh izlUu gksus yxsA ijUrq lqyD[k.kh th ds lkeus ,d
leL;k cuh jgrh fd vfrfFk vfu;fer :i ls vkrs jgrs dHkh&dHkh rks nks&pkj ;k mlls dgha vf/d rFkk dHkh&dHkh
fcYdqy ughaA bl fy, Hkkstu dh O;oLFkk fdruh gks\ ;g ckr mu ds fy, ,d igsyh lh cuh jgrhA ,d fnu mUgksaus bl
fo"k; dks ysdj ukud th ls fVIi.kh dh fd vki esjs fy, Hkh dqN lksp&fopkj djsaA le; jgrs eq>s vfrfFk;ksa ds ckjs esa
vx;kr djk;sa rkfd Hkkstu dh O;oLFkk gks ldsA fdUrq ukud th dgus yxs ,slk lEHko ughaA vr% bl ckr dks ysdj nEifr
esa eu&eqVko gks x;kA

lqyD[k.kh dk rdZ Bhd FkkA bl fy, xq: th us bl leL;k ds lek/ku gsrq fu.kZ; fy;k vkSj ,d /eZ'kkyk cukus
dh ;kstuk cukbZA ftls lkdkj :i nsus ds fy, xq:th dk;Zjr gks x;s rFkk mUgksaus lHkh lRlafx;ksa dks Hkh izsj.kk dh fd og
igys blh ewyHkwr dk;Z esa ;Fkk'kfDr lg;ksx nsa] ftl ls y{; dh izkfIr ds fy, lk/u tqVk, tk ldsaA

xq: th dh izsj.kk ikdj lRlafx;ksa us vYi vof/ esa ,d NksVk lk Hkou] /eZ'kkyk ds :i esa rS;kj dj fy;k tks fd



leLr laxr dk viuk futh LFkku cu x;kA vc bl esa xq: th nksuksa le; O;k[;ku djrs] ftl esa lHkh deZ&dk.Mksa dks
NksM+dj ,d fujkdkj T;ksfr dh vkjk/uk djus dh izsj.kk djrs rFkk ew£r iwtk dk [k.Mu dj jkse&jkse esa jes jke dh mikluk
ij cy nsrsA ;g ljy fu;ekoyh tu lk/kj.k ds eu dks cgqr izHkkfor djrh ,oa os ik[k.M ds >a>Vksa ls NqVdkjk ikdj
okLrfod izHkq Lej.k dk vkuan izkIr djrsA bl izdkj le; O;rhr gksrk x;kA ukud th vius ljdkjh dk;Z dks fuiVk dj
lRlax esa yhu jgus yxsA dbZ ckj rks ?kj ifjokj ds dk;ksZ esa è;ku Hkh u nsrs ftl ls lqyD[k.kh th dqN f[kÂ jgus yxha]
D;ksafd ukud nso th mu dks le; ugha ns ikrs FksA vius fy, ukud th dh v#fp ns[kdj lqyD[k.kh th dk eu Hkj vkrkA

,d fnu mudh HksaV viuh uun ukudh th ls gqbZ rks mu ds iwNus ij fd rqe bruh mnkl D;ksa fn[kkbZ iM+ jgh
gks] rks lqyD[k.kh th us vius ifr xq#nso th ds :Bs gksus rFkk mu esa dksbZ #fp u ysus dh ckr crk;hA

lqyD[k.kh& nhnh (cscsth) vki ds Hkb;k leLr ukjh lekt dks iq#"kksa ds cjkcj dk vf/dkjh ekurs gSa ijUrq eq>s
rks mUgksaus uksad&>ksad dk Hkh vf/dkj ugha fn;kA tjk lh ckr ij ,sls :Bs gaS fd D;k crkÅa- - - - - -

nhnh (ukudh th)& ,slh Hkh D;k ckr gks xbZ rqe nksuksa esa] tks bruk cM+k erHksn mRiUu gks x;k gS\

lqyD[k.kh& ;fn ckr dks xaHkhjrk ls ns[kks rks dkQh eu&eqVko okyh gS_ galh esa mM+k nks rks dqN Hkh ughaA

ukudh th& esjh I;kjh HkkHkh eq>ls igsfy;ka gh cq>k, tkvksxh ;k dqN lkQ 'kCnksa esa Hkh dgksxhA

lqyD[k.kh& tSlk fd eSa igys vki dks crk pqdh gw¡ fd ,d fnu uksad&>ksad gqbZ Fkh cl ml ds ckn ,sls :Bs fd
vc eq> esa dksbZ #fp gh ugha j[krsA ;gk¡ rd fd dbZ&dbZ fnu ?kj ij Hkh ugha ykSVrsA vki le> ldrh gSa fd esjk ;gk¡
vkSj dkSu gS\ ftl ds lgkjs eSa lkjk fnu vkSj fQj jkr vdsyh jgw¡A

ukudh th& HkkHkh th] vkius ;g ckr eq>s igys D;ksa ugha crkbZ eSa vki dks bldk mik; crkrhA [kSj- - - - vHkh
Hkh nsj ugha gqbZ gSA okLro esa ckr rks thou ds xgjs jgL;ksa dks le>us dh gSA tc thou dh /kjk esa #dkoVsa mB [kM+h gksa]
rks vius ls T;knk vuqHkfo;ksa ls ijke'kZ dj ysuk pkfg;sA

lqyD[k.kh& nhnh eq>s dksbZ vPNh lh ;qfDr crkvksA ftl ls eSa vius ifr ij 'kklu dj ldw¡A

ukudh th& ;gk¡ ij rqe fQj Hkwy esa gks- - - - - - rqEgkjs eu esa xyr /kj.kk cu xbZ gS fd Hkb;k ukud ls  eu ekuh
euokvksa rFkk mu ij rqEgkjk vf/dkj pysA bl ds foijhr ;fn rqe ;g lksprh fd eSa og lc lk/u dSls tqVkmÚa ftlls
mudh iz'kalk izkIr gks] rks rqEgkjh dfBukb;ka lekIr gks tkrhaA

lqyD[k.kh& gka&gka] cl eSa ;gh lc dguk pkgrh Fkh] fd gS dksbZ ,slh ;qfDr ftl ls mu ij esjk iwjk vf/dkj gks
tk,A

ukudh th& vlEHko rks dqN Hkh ugha gSA ijUrq] bl dk;Z ds fy, rqEgkjs fopkjksa ds fcydqy foijhr &R;kx] lsok
Hkko rFkk HkfDr dh vko';drk gksrh gS] ftl dk rqe esa vHkko gSA

lqyD[k.kh& eSa rks dqN Hkh djus dks rS;kj gw¡A
ukudh th& rks lquks] izd`fr us ukjh esa vusdksa vn`'; 'kfDr;ka Hkjh gSaA ftu dk mls dsoy lnqi;ksx djuk gh lh[kuk

gSA ;fn og bl jgL; dks tku tkrh gS rks lc vlEHko lEHko gks tkrk gSA
lqyD[k.kh& eq>s foLrkj iwoZd le>k,a uA

ukudh th& ukjh ds ikl nks izeq[k xq.k gSaA uezrk rFkk ehBh ok.khA bu nksuksa dks viuk 'kL=k cukvksA bu dk ifr
ij [kqydj iz;ksx djksA bu ds okj ls dksbZ ugha cp ldrk] D;ksafd budk fu'kkuk vpwd gksrk gSA ;fn fQj Hkh dksbZ&dlj
fn[kkbZ ns rks nks vL=k rqEgkjs ikl vkSj Hkh gS] mudk iz;ksx Hkh yxs gkFkksa fd;k djksA

lqyD[k.kh& og D;k gS\



ukudh th& og gS lsok rFkk R;kxA ;fn rqe pkgrh gks fd rqEgkjs ifr rqEgkjs gks tk,a rks rqEgsa bu lkjs xq.kksa dk ,d
lkFk iz;ksx djuk pkfg;sA

lqyD[k.kh& og rks Bhd gS ijUrq eSa vkils bu xq.kksa dk iz;ksx lh[kuk pkgrh gw¡A

ukudh th& ;fn rqe pkgrh gks fd Hkb;k ukud rqEgsa I;kj djs rFkk rqEgkjs esa #fp ysa rks lquks&mu ds gj ml dk;Z
esa #fp yks tks os djrs gSa rFkk mu ds dk;Z esa mu dk lkFk nksA nwljk muds LoHkko ds vuqlkj vius dks <kyks ;k mu ds
fopkjksa esa viuh lgefr nksA okLro esa fopkjksa dk lqesy gh izxk<+ I;kj dh vk/kj f'kyk gSA tSls fd eku yks rqEgkjs ifr fdlh
fo'ks"k izdkj dk O;kikj djrs gSa rks rqEgsa mu ds O;kikj dh ckrksa esa #fp ysuh pkfg;sA tSls] gkfu ykHk rFkk mlesa vkM+s vkus
okyh dfBukb;ka vkfnA ;fn og vius vodk'k ds le; esa eu cgykus ds fy, dksbZ dk;Z djrs gSa rks ml esa Hkh rqEgsa #fp
ysuh pkfg;sA tSls og viuk vodk'k dk le; izHkq Lrqfr esas O;rhr djrs gSa ;k dhZru djrs gSa vFkok lr laxr djrs gSa]
rks rqEgsa Hkh bu dk;ksZ esa #fp ysuh pkfg;s vFkok Hkkx ysuk pkfg;s] ftl ls rqe nksuksa esa fudVrk vk;sxh rFkk ijLij I;kj
c<+sxkA

lqyD[k.kh& Bhd gS] ;g vki us eq>s cgqr dke dh ckr crkbZ gSA vkt ls gh eSa ,slk lc dqN fd;k d:axhA igys
eq>s ;g lc djus dk è;ku gh ugha vk;kA okLro esa eq>s bu ckrksa dk Kku gh ugha FkkA bl ds foijhr eSa  fcuk mudh etcwjh
tkus mu ls f'kdk;rsa fd;k djrh FkhA

ukudh th& lPps I;kj esa fxys f'kdoksa dk dksbZ LFkku ugha gksrk rFkk ,d nwljs ij iw.kZ fo'okl j[kuk gksrk gSA
lqyD[k.kh& eq>s mu dk fo'okl ikus ds fy, D;k djuk pkfg;s\

ukudh th& vkRe leiZ.k] R;kx rFkk lsok djuh pkfg;sA

lqyD[k.kh& foLrkj iwoZd le>k,a u nhnhA

ukudh th& vkRe leiZ.k dk lh/k lk vFkZ gS lHkh dqN ifr dks le£ir dj nsuk ifr&iRuh esa lHkh izdkj dh
nwfj;ka lekIr gks tk,a rFkk mu esa dksbZ Hksn u jgsA Hkko 'kjhj :i esa nks fn[kkbZ nsa fdUrq vkRek ,d gks tk,A vFkkZr~ tks fopkj
ifr dk gks ogh fopkj iRuh dk Hkh gksA okLro esa ?kfu"V fe=krk gksrh gh fopkjksa dh lekurk ls gSA ;fn fopkjksa esa fHkUurk
gksxh rks ogk¡ fe=krk ds LFkku ij Vdjko gksxk] I;kj ughaA nwljk gS R;kx_ I;kj dqN R;kx Hkh ekaxrk gSA vFkkZr~ vius lq[kksa
dk R;kx dj nwljksa ds fy, dqN djuk] tSls&viuh uhan] lq[k rFkk vkjke dk R;kx dj ifr ds vkus dh izrh{kk djuk
rFkk mu ds vkus ij mu dk Lokxr eqLdjkrs gq, djukA mu dks I;kj Hkjs ân; ls vius gkFkksa ls Hkkstu djkukA mu ls lc
izdkj dh dq'ky eaxy iwNukA mu dh dfBukb;ksa  esa] mu dh lgk;rk djus ds fy, fopkjksa dk vknku&iznku djuk bR;kfnA
lsok esa ,d gh ckr dk è;ku gksuk pkfg;s fd mu dh tks vko';drk gS] mls fcuk ekaxs] le; ls igys gh iwjh djuh pkfg;s
rkfd mu dks ekaxus dh vko';drk gh uk iM+sA

lqyD[k.kh& nhnh&;g lc rks Bhd gSA vki us eq>s tSlk le>k;k eSa oSlk gh fd;k d:axh ijUrq ;g lc dqN ukjh
dks gh iq#"kksa ds fy, D;ksa djuk pkfg;s\

ukudh th& vki dk iz'u vfr mÙke gS ijUrq tc vki blesa fNis jgL; dks tku tk,axh rks fQj vkidks vius
bl iz'u esa vKkurk izrhr gksxhA

lqyD[k.kh& eSa cl ogh lc dqN tkuuk pkgrh gw¡ fd eSa dgk¡ Hkwy dj jgh gw¡A ;fn eq>s bl ckr dk Kku gks tk,
rks eSa fQj dHkh Hkh vius thou esa tkucw> dj xyrh ugha d:axhA

ukudh th& izd`fr ,d egRoiw.kZ jgL; vius esa fNik, cSBh gSA mlus ukjh dks 'kkjhfjd n`f"V ls iq#"kksa ls dqN
det+ksj] dksey rFkk eka cuus dk Lo:i iznku fd;k gSA bl fy, lekt us ml dks f}rh; (twfu;j) LFkku gh iznku fd;k
gS] tc fd izFke LFkku iq#"k dks gh gSA fdUrq uSfrdrk dh n`f"V ls nksuksa cjkcj gksus pkfg,A bl dk lh/k lk vFkZ ;g gqvk
fd ukjh dks iq#"kksa ls eqdkcys&ckth (gksM+) ugh djuh] cfYd vius fy, ,d vknj.kh; LFkku izkIr djuk gS] ftl ls muds



lkFk vHknz O;ogkj u gks] ;gk¡ ij ckr le>us dh gSA vxj gekjs lekt us ukjh dks ,d leku vf/dkj fn;s gSa rks bl ls
izd`fr ds fu;e rks cny ugha tkrsA ;fn izd`fr ds lkFk ge le>kSrk ugha djrs rks cgqr lh leL;k,¡ mRiUu gksaxhA ftl
ls ?kj ifjokj VwV tk,axs D;ksafd] ml esa izeq[krk fdl dks nh tk,\ ifjokj dk eqf[k;k dkSu gks\ iq#"k vFkok L=khA ;fn iq#"k
dks iz/kurk nh tkrh gS rks lekt esa cgqr lh tfVy leL;k,a Lo;a gh lqy> tkrh gSaA ugha rks cgqr lh ubZ leL;k,a mRiUu
gks tk,axhA D;ksafd ukjh det+ksj gksus ds dkj.k mudk lkeuk djus esa vleFkZ jgrh gSA lqyD[k.kh&fQj rks gekjk lekt
iq#"k iz/ku gh gqvkA dsoy lS¼kafUrd cjkcjh nsus ls D;k ykHk gS\ ukudh th&;fn lS¼kaafUrd cjkcjh Hkh fey tk, rks
;g D;k de gS\ okLro esa O;ogkfjd :i esa ;g lc lEHko ugha gks ikrk D;ksafd ukjh us ml ds fy, vius eu dks rS;kj
ugha fd;k gqvk gksrkA izd`fr us mls 'kkjhfjd n`f"V ls det+ksj rFkk dksey cuk;k gqvk gSA lqyD[k.kh&nhnh] vki dh ckr
esa dqN rF; gS ijUrq ukjh gh D;ksa iq#"k ds fy, ifr HkfDr djs\ D;k bl ds cnys esa iq#"kksa dks Hkh iRuh HkDr gksuk pkfg,\

ukudh th& bl ckr ds ihNs Hkh ,d jgL; fNik gqvk gS tks fd fcydqy gekjs lekt ds Hkys ds fy, gSA bl lekt
esa dfBukb;ka] cqjkb;ka mRiUu u gksa bl fy, iq#"kksa dks dsoy vius ekrk&firk dh HkfDr gh djuh gS tc fd ukjh dks ifr
HkfDrA bl ls lekftd larqyu cuk jgrk gSA D;ksafd ukjh us vius ekrk&firk dks R;kx dj u;s ?kj esa izos'k djuk gS ftl
ls mls vius fiNys lalkj dk eksg R;kxuk gh mfpr gSA rkRi;Z ;g gS fd ;fn xzgLFkh esa ifr&iRuh nksuksa viuk&viuk
drZO; fuHkk,a rks dgha Hkh vkilh lEcU/ksa esa njkj ugha vk;sxh rFkk lekt mUufr ds iFk ij vkxs c<+sxkA fdUrq vKkurko'k
ge vius drZO; dks Hkwydj nwljs dks nks"kh Bgjkrs gSaA mnkgj.k ds fy,& eSa dsoy vius ifr ds fy, drZO; d:axhA esjs
ekrk&firk ds fy, esjk HkkbZ ukud mÙkjnkf;Roksa dks fuHkk,xk] D;ksafd muds fy, vc esjk mÙkjnkf;Ro ugha gSA ;fn ,slk
dqN gS rks og esjs ifr }kjk lkl&llqj ds fy, curk gSA D;ksafd og vc esjs ifr ds Hkh ekrk&firk gSaA Bhd blh izdkj
vc esjk ifr rFkk lkl&llqj dh lsok esa gh dY;k.k gSA

lqyD[k.kh&vc iwjh ckr esjh le> esa vk xbZ gSA eSa gh Hkwy esa FkhA okLro esa vKkurk dh nhokj gh gekjs chp esa [kM+h
gSA ftls eSa vkt gh rksM+ MkywaxhA ijUrq vki Hkh esjh lgk;rk djsaA vius Hkb;k ls dgsa fd eSa izk;f'pr djrh gw¡A
ukudh&Bhd gSA eSa lc lEHkky ywaxhA ijUrq rqEgsa Hkh oSls gh vkpj.k djuk gksxk&tSlk fd eSaus rqEgsa le>k;k gSA

vkt ukudh th xEHkhj eqnzk esa cSBh fopkj eXu gSa rHkh mudh ?kjsyw nklh ^rqylka* vkdj muls dq'ky {kse iwNrh
gS rFkk xEHkhjrk dk dkj.k tkuuk pkgrh gS\ ukudh th&rqylka rqe vHkh eksnh [kkus tkvks vkSj esjk lans'k esjs Hkb;k dks
nsdj vkvks fd rqEgkjh cgu rqEgsa ;kn dj jgha gSaA rqylka th] lR; cpuA rHkh og eksnh[kkus tk dj ukud th dks nhnh
dk lans'k nsrh gS fd vki dks vkt vki dh nhnh ukudh th us ;kn fd;k gSA ;g lans'k izkIr dj ukud th laè;k le; cgu
th ds ?kj ij igq¡p tkrs gSaA rFkk uezrkiwoZd fourh djrs gSa fd vkius dSls ;kn fd;k\  ukudh th&HkbzZ;k] cgqr fnu
gq, vki feys ugha] cl ;w¡ gh feyus dks eu dj jgk FkkA vkt dy dgk¡ O;Lr jgrs gks tks fn[kkbZ gh ugha iM+rs\ ukudh
th&nhnh] ,slh rks dksbZ ckr ughaA esjs ikl vki ds fy, le; gh le; gSA cl eSa rks lrlafx;ksa esa jgrk gw¡A  ukudh th&og
lc rks Bhd gS ijUrq dqN le; ?kj&x`gLFkh esa Hkh fn;k djksA og Hkh rks ml izHkq ds cuk;s jax gSaA mu dk Hkh vki ij dqN
vf/dkj gSA ukud nso th&vki Bhd dgrh gSaA ijUrq ?kj ij esjk eu ugha jerkA ukudh th&ckr eu jeus dh ughaA
ckr lS}kafrd gSA gj x`gLFkh dks le; vuqlkj ?kj ij gh tkuk pkfg,A osSls Hkh esjh cMh bPNk gksrh gSa rsjs cPps gksa eSa mUgsa
yksfj;ka nsdj f[kykÅ¡A esjh jh> Hkxoku tkus dc iwjh gksxh ! ukud th&nhnh] vki fpUrk u djs tSlk vki dgsaxh oSlk
gh gksxkA eSa vki dh vkKk dk mYya?ku dHkh Hkh ugh dj ldrkA

Jh pUn th dk tUe rFkk eksnh[kkus dh tkap

le; O;rhr gqvkA ukud nso th ds ;gk¡ ,d iqË us tUe fy;k ftl dk uke mUgksaus Jh pUn j[kkA rc vki dh
vk;q 25 o"kZ FkhA ¶ukud th ds ;gk¡ iqË us tUe fy;k gS¸] ;g lekpkj iwjs lqyrkuiqj esa QsSy x;kA lHkh yksx nhnh (cscs)



ukudh th dks c/kb;k¡ nsus vkus yxsA fHk[kkfj;ksa dk rks te?kV gh ukud th ds ;gk¡ yxk jgrkA lqyD[k.kh th us Hkh lHkh
dks migkj ckaVs] ftl ls nwj&nwj ppkZ gksus yxhA ;g ns[k dj dqN bZ";kZyq yksx fQj ls nkSyr [kku dks ckj&ckj dgus yxs]
¶rqEgkjk eksnh cgqr /u O;FkZ esa u"V dj jgk gSa vr% vki rqjUr eksnh [kkus dk fglkc djokvksA¸ D;ksafd fglkc gq, yxHkx
nks o"kZ gks pqds Fks] uokc Hkh fopkj esa iM+ x;k fd ckr rks Bhd gh gS] vr% ,d fo'ks"k fujh{kd ny fglkc ds fy, Hkst
gh nsrk gw¡ ftl ls lc Hkze nwj gks tk,axsA dqN fnuksa esa fujh{k.k ny us lHkh izdkj dk fglkc ns[k Hkky fy;k rFkk vfUre
fpVBk (fjiksVZ) rS;kj dj fy;k] ftl ds vuqlkj ukud th ds 321 #i;s ds yxHkx ljdkjh [kt+kus esa vf/d curs FksA
tc ukud th dk fQj ls i{k Hkkjh jgk rks pqxy [kksj pqIih lk/s f[kld x;sA vc ukud th dk ljdkjh njckj esa Hkh
eku&lEeku c<+ x;kA ukud th eksnh [kkuk pykus yxsA bl vof/ esa xq: th }kjk rS;kj djokbZ tk jgh /eZ'kkyk yxHkx
rS;kj gks xbZ FkhA vc blh esa nksuksa le; dhrZu ds vfrfjDr izHkq ds xq.kksa dh O;k[;k djrs] ftl ds vuqlkj lHkh dks
deZ&dk.Mksa ls NqVdkjk izkIr dj fujkdkj T;ksfr dh vkjk/uk djus dh izsj.kk djrs rFkk ew£r&iwtk dk  [k.Mu dj
jkse&jkse esa jes jke dh mikluk ij cy nsrsA ;g ljy fu;ekoyh tu lk/kj.k ds eu dks cgqr izHkkfor djrh ,oa og QksdV
ds HkaÚHkÚVksa ls NqVdkjk ik dj okLrfod Jqfr&Lej.k dk vkuan izkIr djrsA tc xq: nso th us ;ksx dh tfVy fØ;kvksa ls
eqDr dj lgt ls thou esa lHkh miyfC/;ksa ds fo"k; esa Kku fn;k rks nwj&nwj ls ftKklq vkus yxsA lHkh ds eu dh 'kadk,a
fuokj.k dj xq: th mu dks crkrs % izHkq dHkh Hkh fdlh fo'ks"k os"k&Hkw"kk (Hks[k&vkMEcj) ls [kq'k ugha gksrkA og rks Én;
ds lR; dh Hkk"kk  gh tkurk gS rFkk og u gh dgha taxyksa igkM+ksa ;k nqxZe ?kkfV;ksa esa fojkt eku gS] og rks vUr%dj.k esa
gSA izk.kh ek=k dks rks ml ds vuqHko :ih n'kZuksa ds fy, Én; dh eSy :ih nhokj gh gVkuh gSA ;g lc Kku izkIr djus ij
dqN J}kyq xq: th ls vuqjks/ djrs fd og dHkh muds xk¡o] uxjksa esa Hkh i/kjsa ftl ls vU; ftKklq Hkh ykHk mBk ldsa
tks fd ;gk¡ vki rd igq¡pus esa vleFkZ gSaA ;g lqu xq: th bl fo"k; ij xEHkhjrk ls fopkj djrs] fdUrq eglwl djrs fd
vHkh ;g lc lEHko ughaA D;ksafd mUgksa us Lo;a dks ljdkjh dk;Z :ih cU/u Mkyk gqvk gS] ftl ls bruh lgtrk ls NqVdkjk
izkIr ugha gks ldrkA bu fueU=k.kksa ds mÙkj esa xq: th dg nsrs ̂ djrkj Hkyh djsxk*] le; vk;sxk tc bu cU/uksa dks rksM+dj
dqN le; ds fy, x`gLFk ls eqfDr izkIr dj nwj&nwj ml izHkq dk laans'k nsus dks izLFkku djuk gksxkA bl izdkj nksuksa le;
fuR;dzeZ dh Hkk¡fr /eZ'kkyk esa laxr ,df=kr  gksrh tks fd xq: th ds mins'k Jo.k dj ds vius thou dks lQy djrsA
xq#nso lnSo uke Lej.k ij gh cy nsrs rFkk dgrs %

xqjeqf[k jkse jkse gfj f/vkoS AA
ukud xqjeqf[k lkfp lekoS AA

jkx vklk] i`"B 941
HkkokFkZ & gs euq"; ! rq>s fdlh deZ&dk.M dh vko';drk ughaA rqe rks ml izHkq dks izR;sd {k.k Hkt ldrs gks]

og rks gj le; rqEgkjs vax&lax gSA dsoy ml ds vfLrRo dh ;kn gh fleju gS rFkk nhu&nqf[k;ksa dh lsok gh ml dh
lsok gSA gekjk vgadkj gh gekjk cU/u gSA gesa ml izHkq dh yhyk esa gh gj le; izlUufpr jguk pkfg,  rFkk ml esa gLr{ksi
ugha djuk pkfg,A 

yD[keh nkl th dk tUe rFkk ?kj R;kxus dh ;kstuk

xq: ukud nso th ds ;gk¡ nwljs iq=k dk tUe gqvk rks ml dk uke mUgksausa yD[keh nkl j[kkA vc og eu gh eu
,d fo'ks"k ;kstuk cukus esa yhu gks x;sA og fopkjus yxs fd vc og le; vk x;k gS tc eSa yEcs le; ds fy, ml izHkq
dk lans'k tu&tu rd igq¡pkus ds fy, Hkze.k djus ds fy, tk ldrk gw¡A D;ksafd esjs x`gLFk vkJe ds lc dk;Z yxHkx
iw.kZ gks pqds gSa rFkk eSaus viuh x`gLFkh dh uhao n`<+ dj yh gSA vr% vki bl ;kstuk dks dk;Z&:i nsus dh ;qfDr ij fopkj
djus yxs D;ksafd ?kj R;kxrs le; cgqr lh dfBukb;ka lkeus [kM+h fn[kkbZ ns jgh FkhaA bl fy, mUgksaus uokc ls dg dj
eksnh[kkus dh fo'ks"k tkap djokus dk vkns'k djok fy;k D;ksafd bl ls igyh fo'ks"k tkap dks yxHkx rhu o"kZ gksus okys FksA
okLro esa vki tkurs Fks fd eSaus fcuk fglkc ,oa fcuk fdlh dkj.k in ls R;kx i=k fn;k rks yksd fuUnk gksxh fd dgha ?kksVkys



ds dkj.k eksnh us laU;kl rks ugha ys fy;kA vr% tkap gqbZ rc 760 #i;s ykHk ds :i esa vki ds i{k esa fudysA vc nwljh
leL;k lkeus ;g Fkh fd fj'rsnkjksa ds eu ls eksg&tky dSls rksM+k tk, rFkk og vkRe&fuHkZj gksdj dSls thou th;sa ,oa
eu dks 'kkUr dj ml izHkq ds vkns'k dks /kj.k djsaA lekt ds dY;k.k gsrq izpkj nkSjs djukA bl dk;Z ds fy, mi;qDr
okrkoj.k rS;kj dj ds vfuf'pr le; ds fy, ?kj ifjokj ls [kq'kh&[kq'kh fonkbZ ysukA tks fd lgt esa lEHko  ugh ekywe
gksrh FkhaA vr% dksbZ ukVdh; <ax iz;ksx esa ykuk gh bl leL;k dk lek/ku FkkA ftl ls ifjokj dks fdlh vDLekr~ ?kVuk
ls vk?kkr gks rFkk og lc izHkq yhyk tku dj lUrks"k esa jgsaA bl dk;Z ds fy, vki us n`<+ ladYi ysdj igys ls fu/kZfjr
;kstuk vuqlkj Lo;a dk ykirk gksus dk lekpkj QSykus dh ;qfDr iz;ksx esa ykbZA tSls gh eksnh [kkus dh tkap ds ifj.kke dh
?kks"k.kk gqbZ rHkh vki us vkiuk R;kx&iË uokc dks Hkst fn;k rFkk dgk eSa vc ml izzHkq dh gh ukSdjh d:¡xkA

Hkfo"; dk dk;ZØe

vxyh izHkkr% dks vki tc Luku djus osbZa unh ij futh lsod ds lkFk igq¡ps rks vkius diM+s lsod dks nsdj unh
esa izfrfnu dh rjg xksrk yxk;k fdUrq ykSV dj ugha fudys lsod us cgqr izrh{kk dh ijUrq xq#nso rks ykSV dj vk;s gh
ugha vr% mlus bl ?kVuk dh lwpuk xq: ifjokj dks tkdj ns nhA tSls gh ;g lwpuk QSyh rks leLr lqYrkuiqj dh laxr
rFkk yksx unh ij meM+ iM+sA ml fnu unh esa ck<+ ds dkj.k dqN ikuh vf/d Fkk ijUrq bruk Hkh ugha Fkk ftl esa O;fDr
cg tk,A fQj Hkh nwj&nwj rd unh ds nksuksa Nksjksa ij ns[k Hkky gqbZA ;g lekpkj tc uokc dks feyk rks mlus xksrk [kksj
eaxok dj tky yxok, ijUrq ukud th dk dgha dksbZ irk u pykA vUr esa lc gkj dj okil ?kj ykSV vk,A vc bZ";kZyq
yksxksa us fdonfUr;ka QSykuh izkjEHk dj nha fd 'kk;n ukud th dks eksnh[kkus esa cgqr cM+k ?kkVk gqvk gS vr% mUgksaus
vkRe&gR;k dj yh gSA dksbZ dgrk ck< esa cg x;s gSaA dksbZ dgrk fdlh ?kfM+;ky us fuxy fy;k gksxkA bl izdkj leLr
lqYrku iqj uxj esa 'kksd Nk x;kA bl nq?kZVuk dh lwpuk lqyD[k.kh  th us rqjUr vius ek;ds cVkyk uxj Hksth ijUrq ukudh
th dks bl ij fo'okl gh ugha FkkA mudk dguk Fkk fd mudk HkkbZ dHkh Mwc gh ugha ldrkA vr% mUgksaus vius firk dkyw
th dks ;g lwpuk ugha HksthA tc ukud th dk dgha vrk&irk u feyk rks nwljs fnu yksx 'kksd izdV djus ifjokj ds
ikl vk;s fdUrq nhnh ukudh th fcYdqy 'kkUr fpr&vMksy Fkha mUgksaus fdlh dks Hkh foyki ugha djus fn;kA mudk dguk
Fkk fd esjk HkkbZ dHkh Mwc ugha ldrk og rks leLr ekuo dY;k.k ds fy, vk;k gSA og Lo;a dSls Mwc ldrk gS\ bl ?kVuk
esa Hkh mu dk vo'; dksbZ jgL; fNik gksxkA nwljk fnu Hkh O;rhr gks x;k fdUrq ukud th dk dksbZ irk ugha pykA rhljs
fnu vdLekr ukud nso th lU;klh os"k esa ̂ u dksbZ fgUnw u dksbZ eqlyeku* dk ukjk yxkrs gq, ,d ohjku LFkku ij izdV
gks x;sA ;g lekpkj taxy dh vkx dh rjg pkjksa rjQ QSy x;k] lHkh uj&ukjh xq#nso ds n'kZuksa dks vk;s rc mu dh
Lokafx;ksa tSlh os"k&Hkw"kk ns[kdj lHkh yksx iz'u lwpd eqnzk ls ukud th dks ns[kus yxs fd ;g lc D;k gS\ fdUrq ukud
th us fdlh ds Hkh iz'u dk mÙkj ugha fn;kA tc nkSyr [kku dks mu ds thfor gksus dk lekpkj feyk rks mlus vius deZpkjh
Hkst dj ukud th dks cqyk Hkstk ijUrq ukud th us vkus ls bUdkj dj fn;k rFkk dgk fd eSaus uokc dh ukSdjh NksM+ nh
gS vr% eSa vc ml ds gqDe dk ca/k gqvk ugh gw¡ bl fy, eSa ugha vkrkA ;g lc tkudj uokc nkSyr [kku us ukud th
ds ikl fouezrk iwoZd izkFkZuk dj Hksth dh vki vius [kqnk ds fy, eq>s nhnkj nsus r'kjhQ yk;saA ;g lans'k ikdj ukud th
uokc ds njckj esa igq¡ps fdUrq HkÚqd dj lyke ugha fd;kA bl ij uokc Lo;a mBdj ukud th ls nLr&iUtk ys (gkFk
feykdj) [kq'kkenhn dgus yxkA ;g lc ns[kdj ogk¡ ij igys ls cSBs dkt+h rFkk vU; vf/dkjhx.k dqN ijs'kku gks mBs
rFkk mUgksaus uokc dks mdlkuk 'kq: fd;k fd ukud xqLrk[kh dj jgk gSA og vki dk eqykft+e gS fQj Hkh lyke ugha djrk
vkSj ,sls gh dg jgk gSa fd ̂ u dksbZ fgUnw u dksbZ eqlyeku* ;g lqu dj uokc us ukud th ij iz'u fd;k fd ;fn rqEgkjh
n`f"V esa fgUnw&eqfLye dk Hksn&Hkko ugha jgk rks rqe dkSu gks\ rc ukud th us dgk eSa rks ml izHkq dk ,d bUlku ekË
gw¡A rc dkt+h dgus yxk fd Bhd ,slk gh gS rks rqe gekjs lkFk efLtn esa uekt i<+us pyks] D;ksafd vc tqEes dh is'kh dh
uekt+ dk le; gks jgk gSA ukud th us ;g izLrko rqjUr Lohdkj dj fy;k rFkk mu yksxksa ds lkFk efLtn esa igq¡p x;sA

efLtn esa uekt+



tc lc yksx uekt+ vnk djus yxs rks xq#nso dsoy [kM+s jgs rFkk ikl esa uekt+ vnk dj jgs uokc ,oa dkth+ bR;kfn
yksxksa dks ?;ku iwoZd ns[kus yxsA dqN gh nsjh esa  ukud th us lc Hkk¡i fy;k fd uekft+;ksa dk ?;ku dgha vkSj gS] vr%
og gal iM+s tc uekt+ lekIr gqbZ rks uokc us ukud th ij iz'u fd;k ^eksnh rqe rks dgrs Fks eSa uekt+ i<¡wxk ijUrq rqe
rks [kM+s jgs gksA uekt+ D;ksa ugha xqtk+jh\* ukud th&eSa fdl ds lkFk uekt+ i<+rkA uokc&esjs lkFk i<+rs] eSa tks uekt+
i<+ jgk FkkA ukud th&ugha] fcydqy ugh] vki uekt+ i<+ gh ugha jgs Fks D;ksafd vki dk eu uekt+ esa Fkk gh ughaA og
rks nwj dkcqy uxj esa vPNh uLy ds ?kksM+s [kjhn jgk FkkA vki dk 'kjhj gh ;gk¡ ij uekt+ i<us dk Lokax dj jgk FkkA ;g
lR; tku dj uokc 'kkar gks x;k ijUrq dkt+h dgus yxk&ukud rqe esjs lkFk uekt+ i<+ ysrsA ukud th&dkt+h lkgc]
vki dk è;ku Hkh uekt+ esa ugha FkkA vki fopkj jgs Fks fd dgha ?kj esa ?kksM+h dk uo&tkr cPpk] ikl ds dw,a esa u fxj
tk,A ;g lR; tku dj dkt+h gSjku&ijs'kku gqvkA ijUrq og dVq lR; dks >qBykus ds fy, vkuk dkuh djus yxk fdUrq
uokc us mls dgk vc jgus Hkh nks] tks O;fDr esjs Én; dh tku ldrk gS D;k og rsjs Én; dh ugha tku ldrkA rc uokc
us ukud th dks fQj ls eksnh dk dk;Z Hkkj lEHkkyus dks dgk ijUrq ukud th us nks Vwd mÙkj nsdj lkQ bUdkj dj fn;kA
rc ml us dgk&og #i;s tks fglkc vuqlkj rqEgkjs i{k esa gS] ys tkvksA rc ukud th dgus yxsA mu #i;ksa dks t+:jreUnksa
esa ckaV nsA bl izdkj efLtn ls xq#nso th nhnh ukudh ds ;gk¡ ykSV vk;s tks fd lc dks lkaRouk ns jgh Fkh fd vki fdlh
izdkj dh fpUrk u djsa D;ksafd ukud th ds izR;sd dk;Z esa ,d jgL; fNik jgrk gSA

ukud nso th ds Mwcus dh lwpuk ikrs gh mu ds lkl&llqj lqyrkuiqj igq¡p x;sA bl chp nhnh ukudh th us ukud
th ls ykirk gksus dk jgL; tkuuk pkgk rks ukud th us crk;k fd eSa vius xqIr okl esa izHkq pj.kksa esa yhu FkkA ftl ls
eSa fu/kZfjr dk;Z deZ dks O;ogkfjd :i ns ldw¡A tSls gh ewy pUn th dks Kkr gqvk fd okLro esa ukud laU;kl ys jgk gS]
blh fy, gh ;g lc mlus ukVd jpk gS] rks og vkx&ccwyk gks x;s rFkk yxs ukud th dks le>kus cq>kus vkSj mu ij
nks"kkjksi.k djus yxs fd rqeus ifjokj rks c<+k fy;k gS ijUrq dÙkZO; ls Hkkx jgs gksA bl ds mÙkj esa ukud th dgus yxsA
okLro esa eSaus x`gLFk R;kxk ugha gSA eSa rks ml izHkq dk lans'k nsus rFkk nhu&nqf[k;ksa dk nnZ ckaVus tk jgk gw¡A vc esjk ifjokj
;g NksVk lk lhfer nks csVksa rd ugh gS vr% eSa vius 'ks"k ifjokj dh ns[k&Hkky djus tk jgk gw¡A eSa ckj&ckj ykSV dj vkrk
jgw¡xkA ;g lqu dj ewypUn th us dgk og rks Bhd gS ijUrq rqEgkjs bl ifjokj ds thou fuokZg ds fy, rqeus lk/u tqVk,
gSa\ rc ukud th us xEHkhjrk ls mÙkj fn;kA esjk eq[; mn~ns'; /u v£tr djuk ugha gS fQj Hkh ?kj esa buds fy, i;kZIr
/u lk/u gSA bl izdkj vki th us viuk ifjokj llqj ewypUn th ds laj{k.k esa lkSai fn;kA xq: ukud nso th vc ?kj R;kx
dj rFkk vius ije fe=k HkkbZ ejnkuk th dks lkFk ysdj lqYrkuiqj uxj ls vfuf'pr ekxZ dh vksj py iM+sA ml le; vki
ds ikl leku ds uke ij ,d iksFkh Fkh] ftl esa vki th us viuh dqN ,d jpuk,a fy[kh gqbZ Fkh ckdh dksjh Fkh rFkk HkkbZ
ejnkus ds ikl ,d lqUnj ubZ jcko Fkh tks fd xq#nso us mUgha fnuksa mls ubZ cuok dj nh FkhA ftl ls og izfrfnu dhrZu
fd;k djrk FkkA pyrs le; HkkbZ ejnkuk th us iz'u fd;k] xq#nso ge dgk¡ tk jgs gSa\ rks xq#nso dgus yxsA og djrkj
tgk¡ ys tk,A rc nhnh ukudh th us vki ls fourh dh fd eq>s tc vki ds n'kZuksa dh bPNk gks rc eSa dSls dj ikÅaxh\
ml le; vki us mu dks opu fn;k fd tc vki ;kn djsaxh rHkh eSa gkftj gks tkÅ¡xkA ukud th ds pys tkus ds ckn
ewypUn th us uokc nkSyr [kku ds vkxs fourh dh fd ukud th ds #i;s muds ifjokj dks fn;s tk,A rc og dgus yxk
eq>s rks eksnh us dgk Fkk fd og #i;s Q+dhjksa dks [kSjkr esa ckaV fn;s tk,A rc bl ckr dk dksbZ fu.kZ; ugha gks ik;kA vr%
ewypUn th dh ckr ds rF; dks è;ku esa j[kdj uokc us mu #i;ksa esa ls vk/s Q+dhjksa dks rFkk vk/s ifjokj ds lnL;ksa ds
fy, Hkst fn;sA



f}rh; vè;k;
izFke mnklh

^HkkbZ ykyks th*
lSniqj (iú iatkc)

xq: ukud nso th lqYrku iqj yks/h ls yEck lQj r; dj lSniqj (lÕ;n iqj) uxj esa igq¡psA ogk¡ ij mu dks cktkj
esa ,d c<+bZ ydM+h ls rS;kj dh xbZ oLrq,a csprk gqvk feyk tks fd lk/q&larksa dh lsok fd;k djrk FkkA ftl dk uke ykyks
FkkA ml us ukud th dks vius ;gk¡ Bgjus dk fueUË.k fn;kA xq: ukud nso th us ;g fueUË.k Lohdkj dj ds HkkbZ ejnkuk
lfgr ml ds ?kj tk i/kjsA HkkbZ ykyks lekt ds eè; oxZ dk O;fDr Fkk ftl dh vk; dBksj ijhJe djus ij Hkh cgqr
fuEu Lrj dh Fkh rFkk mls fgUnw o.kZ&Hksn ds vuqlkj 'kwnz vFkkZr uhp tkfr dk ekuk tkrk FkkA bl xjhc O;fDr us xq#nso
dh ;Fkk 'kfDr lsok dh ftl ds vUrxZr cgqr lk/kj.k eksVs vukt] cktjs dh jksVh rFkk lkx bR;kfn dk Hkkstu djk;kA
ejnkus dks bl :[ks&lw[ks idokuksa esa Lokfn"V O;atuksa tSlk vkuUn feykA rc HkkbZ ejnkuk us xq#nso ls iz'u fd;k fd ;g
Hkkstu ns[kus esa ftruk uhjl tku iM+rk Fkk lsou esa mruk gh Lokfn"V fdl rjg gks x;k gS\ rc xq#nso us mÙkj fn;k] ¶bl
O;fDr ds ân; esa izse gS] ;g dBksj ijhJe ls mithfodk vftZr djrk gSA ftl dkj.k ml esa izHkq d`ik dh cjdr iM+h
gqbZ gSA ;g tku dj HkkbZ ejnkuk lUrq"V gks x;kA rc xq#nso us lrlaxr djus ds fy, HkkbZ ejnkuk dks jckc ctk dj dhrZu
djus dks dgkA tSls gh Å¡ps Loj esa xq#nso us 'kCn dk vkyki fd;k] rSls gh /hjs&/hjs e/qj èofu lqu dj vMkSl&iM+kSl
ds yksx Hkh ck.kh lquus ds fy, HkkbZ ykyks ds ;gk¡ bdB~Bs gksus yxsA tSls gh dhrZu lekIr gqvk rSls gh xq#nso ds lEeq[k
Jksrkvksa dh HkhM+ meM+ iM+h vkSj xq#nso ls iz'u dj ds viuh&viuh 'kadkvksa dk fuokj.k djus ds fy, fopkjfoe'kZ djus
yxsA Jksrkx.k rks eueksgd dhrZu ls brus izHkkfor gq, fd os xq#nso ls vuqjks/ djus yxs fd vki ;gha dqN fnu Bgjsa rkfd
ge viuh ân; dh n'kZuksa dh I;kl cq>k ldsA ;g vuqjks/ xq#nso us lg"kZ Lohdkj dj fy;k rFkk Jksrkvksa ds izse&Hkko ls
cU/dj dqN fnu ogha jgus dk fu.kZ; fy;kA igys rks HkkbZ ykyks th ds vkaxu esa gh lqcg&'kke ejnkuk th dhrZu izkjEHk
djrs Fks fdUrq ftKklqvksa dh HkhM+ vf/d gks tkus ds dkj.k xq#nso us ogha] HkkbZ ykyks ds ?kj ds fiNokM+s ,d [kqys LFkku
esa laxr bdV~Bh djuh 'kq: dj nhA xq#nso }kjk lgt&ljy] tkfr&ikfr jfgr] lHkh ,d le] lekt dk n`f"V dks.k] tu
lk/kj.k dks cgqr HkkrkA bl fy, izR;sd O;fDr ds ân; esa o.kZ&Hksn ls Åij u;s lekt dh dYiuk dks ysdj dksarqgy
mRiUu gksrkA og eu gh eu bl u;s lekt dh l`tuk ds fo"k; esa mBs iz'uksa dk lek/ku <w¡<rk rFkk vU; lekt ihfMr
yksxksa dks bl dh lwpuk nsdj mUgsa xq#nso ds pj.kksa esa ykus dk iz;kl djrkA ns[krs gh ns[krs xq#nso ds ikl ,d vikj tulewg
,df=kr gksus yxkA ftl dh lwpuk ogk¡  ds czkã.k oxZ dks feyhA os rqjUr bl ubZ foifÙk dk lkeuk djus ds fy,
;kstuk+&c/ ;qfDr <¡w<us yxsA mu esa ls dqN ,d rks xq#nso ds izopu lquus gsrq Lo;a laxr esa igq¡ps rFkk mUgksaus xq#nso ds
fo"k; esa iw.kZ tkudkjh ,df=kr dh rFkk og fopkjus yxs fd ;fn ukud th }kjk izpkfjr iz.kkyh ls oxZ foghu lekt vfLrRo
esa vk x;k rks mudh jkst+h&jksVh dk D;k gksxk\ vr% mUgksaus LokFkZ flf} dks è;ku esa j[krs gq, ukud th dks {kfr igq¡pkus
dk vuqfpr fu.kZ; fy;kA og fdlh mi;qDr le; dh rkd esa jgus yxsA nSoo'k ;g volj mudks cgqr tYnh  gh gkFk yx
x;kA ;|fi czkã.k oxZ xq#nso dh fopkj /kjk dk dVq vkykspd Fkk fdUrq og eu gh eu xq#nso ds izopuksa esa fNis
lR;&Kku dks >qByk ugha ik jgk Fkk mu ds dFku esa thou dks lgt&ljy <ax rFkk ca/qRo ls thuk fl[kk;k tk jgk FkkA
ftl esa nwljksa ls fcuk dkj.k ?k`.kk] Nqvk&Nwr djuk ekuork ds izfr vijk/ crk;k tk jgk FkkA xq#nso us tSls gh eglwl
fd;k fd ge ftl mís'; ds fy, ogk¡ vk;s Fks og dk;Z rks ogk¡ ij jax yk jgk gS rks mUgksaus tulewg ds Lusg dks ns[krs
gq, lSniqj esa pkj ls ik¡p lIrkg Bgjus dk dk;ZØe cuk;kA rc ejnkuk th fourh djus yxs] ¶gs xq#nso ! ;fn vki vkKk
nsaa rks eSa bl chp vius ?kj gks vkÅ¡] D;ksafd eSa rks lqyrkuiqj ls vki ds lkFk gh ;gk¡ lh/k pyk vk;k gw¡] tSlk fd vki
tkurs gSa cgqr le; ls eSa ifjokj dks feyus ugha x;kA¸ vr% xq#nso us ejnkus dks ryo.Mh Hkst fn;k rFkk dgk 'kh?kz ykSV
vkukA ejnkuk th ds pys tkus ds i'pkr~&mUgha fnuksa efyd Hkkxks uke dk LFkkuh; izfrf"Br vf/dkjh tks fd Hkz"Vkpkj
ds dkj.k cgqr /uk<; gks x;k Fkk ml us vius ;gk¡ czã&Hkkst dk vk;kstu fd;k ftl esa lHkh oxksZ ds yksxksa dks Øe'k%
rFkk lk/q] lU;klh] ihj&Q+dhjksa ,oa x.k ekU; lTtuksa dks fo'ks"k :i ls fueaË.k Hkstdj vkeafËr fd;kA ml dk fo'okl



Fkk fd mlds ;K esa izR;sd izk.kh Hkkstu djs rc gh og vuq"Bku lQy gksxkA ;K dh lEiw.kZrk ds fy, dksbZ lk/q Q+dhj
Hkkstu fd;s fcuk u jg tk,A ;g fo'ks"k vkns'k fn;kA rHkh eq[; iqjksfgr th us efyd th ls fuosnu fd;k fd muds uxj
esa ukud uke dk ,d lk/q cgqr fnuksa ls vk;k gqvk gS tks fd csnh dqy dk [k=kh gS fdUrq og ,d 'kwnz (c<+bZ tkfr) ds
?kj esa jgrk gS rFkk o.kZ&vkJe dks u ekuus dk mins'k djrk gSA mlus rks /eZdeZ lc Hkz"V dj fn;k gSA mls Hkh fueaË.k
fn;k x;k Fkk ijUrq ,d og gh ugha vk;k ml dk dguk gS fd ;g ;K rks okLro esa cM+Iiu dk izn'kZu ekË gS] /eZ ughaA
rFkk [k=kh oa'k dk gksdj Hkh og ,d uhp ds x`g dk Hkkstu lsou rks djrk gS ijUrq ;K esa vkus dk fonzksg djrk gSA efyd
Hkkxks&¶;fn ,slk gS rks mls cy iwoZd esjs lEeq[k mifLFkr djksA¸ ;g vkns'k izkIr gksrs gh og yksx ukud th dks [kkstdj
cy iwoZd ys vk;sA rc efyd Hkkxks us ukud th ls iz'u fd;kA efyd Hkkxks&¶ns[kus esa rks rqe cgqr dqyhu ifjokj ds
ekywe gksrs gksA ,d 'kwnz ds x`g dk Hkkstu rks djrs gks fdUrq esjs ;K dk ugha] bl dk dkj.k crkvks\¸ ukud th] ¶efyd
lkgc] igys ;g crk, fd 'kkLËksa esa fdlh O;fDr dks cy iwoZd Hkkstu djkus ls euksoafNr Qy dh izkfIr gksus dh ckr dgha
fy[kh gSa\¸ efyd&ugh rks ! ukud th&rks eq>s D;ksa cy iwoZd ;gk¡ cqyk;k gSA efyd&esjs ;gk¡ vki dks Hkkstu djus
esa D;k vkifÙk gS\ tc fd vki Lo;~a  Lo.kZ tkfr ds gksus ij Hkh ,d uhp c<bZ ds ;gk¡ fuR; Hkkstu djrs gSaaA ukud
th&vki izFke ;g crkus dk d"V djsaxs fd c<bZ uhp tkfr dk dSls gks x;k gS rFkk ge Å¡ap tkfr ds dSls gks x;s\ D;k
ijes'oj us gekjh 'kjhfjd cukoV esa dksbZ vUrj j[kk gS\ efyd&,slk rks ugh gS ! ukud th&;fn ,slk ugh gS rks bl
dk ;g vFkZ gqvk fd  ge tkfr&ikfr dk >wBk eux<+Ur <ksax jprs gSa tks fd ekuork ds uke ij ,d cgqr cM+k vijk/
gSA efyd Hkkxks&fQj vki gh crk, fd uhp dkSu gS rFkk Å¡pk dkSu gS\ ukud nso th&ml izHkq us lc dks ,d lk
cuk;k gSA okLro esa uhp og gS tks uhp dk;Z djrk gS ftl ds dk;ksZ ls lekt ihfM+r gksrk gS rFkk Hkz"Vkpkj QSyrk gSA bl
ds foijhr ogha O;fDr Js"B gS ftl ds dk;Z ls lekt esa lq[k 'kkafr rFkk le`f¼ c<+rh gSA esjs bl n`f"Vdks.k ds vuqlkj HkkbZ
ykyks vius dk;Z ls lekt dh lsok dj ds lHkh ds fgr esa viuh mithfodk ijhJe ls vftZr djrk gSA bl ls fdlh dk
Hkh vfu"V gksus dk iz'u ugha mBrk fdUrq vf/dka'k cMs dgykus okys yksx Bhd bl ds foijhr lekt fojks/h dk;ksZa esa layXu
gSaA ftl ls Hkz"Vkpkj QSyrk gS rFkk tu&lk/kj.k dk thou d"Ve; gks tkrk gSA bl ywV&ikV ls lekt esa vehjh&xjhch
dh] u ikVh tkus okyh [kkbZ vkSj vf/d c<+ tkrh gSA ftl ls vlarks"k dh Hkkouk,a c<+rh tkrh gSaA ijh.kke Lo:i lekt
fojks/h rRo tUe ysrs gSa ftl ls dkuwu O;oLFkk esa ck/k,a mRiUu gksrh gSaA efyd Hkkxks&vki gh crk,a fd mithfodk dSls
vftZr djuh pkfg,\ ukud th&cl eSa rks ;gh tkurk gw¡ fd O;fDr Hkys gh fu/Zu gks ijUrq tks lR; ds iFk ij pydj
viuh mithfodk dekrk gS rFkk lUrks"k esa jgrk gSA ogh Js"B gS izHkq&ijes'oj Hkh mlh O;fDr ds vax&lax jgrk gSA vr%
ml dh d`ik n`f"V Hkh ,sls yksxksa ij gh jgrh gSA

uhpk vanfj uhp tkfr uhph gw vfr uhpq AA
ukudq fru dS laafx lkfFk ofMvk flm fdvk jhl AA
ftFkS uhp lekyhvfu frFkS unfj rsjh c[klhl AA

                jkx fljh] i`"B 15

oLrqr% tks yksx vius vf/dkjksa dk nq#i;ksx dj turk dks Mjk&/edk dj LokFkZ&cl vuqfpr dk;Z dj /u izkIr
dj /uh curs gSa ogh okLro esa lekt fojks/h rRo gSaA bUgha yksxksa us vius dkys dkjukeksa ij inkZ Mkyus ds fy, ,d fo'kky
nkuh dk ckgjh Lo:i cuk dj lekt esa Hkze iSnk dj j[kk gS fd og Å¡p gS rFkk ijhJeh oxZ uhp gSA ftl ds cy ij os
;g lc tx fn[kkok dj jgs gksrs gSa] ijUrq vkè;kfRed nqfu;k esa ;g lc feF;k gSA ogk¡ rks ogh Lohdkj gksxk tks lR; ds
iFk ij pyrs gq, vius fy, ijhJe ls /u dekrk gSA efyd&vki esjk vieku dj jgs gSa\ ukud th&efyd mÙksftr



u gks] ;g rks dVq&lR; gSA tks yksx ijhJe u dj nwljksa dk /u ,saBrs gS rFkk ,s'o;Z&iw.kZ thou thrs gSa os xjhc turk
dk [kwu pwlrs gSaA blds foijhr Jfed oxZ ds yksx lR; ds ekxZ ij pyrs gq, ijhJe ls /u dekrs gSa og nw/ rqY; gSaA
ns[kks! izR;{k dks izek.k dh vko';drk ugha rqe lnSo v'kkUr jgrs gks bl ds foijhr Jfed oxZ lnSo izlUufpr jgrk gS]
D;ksafd mu esa lUrks"k dh Hkkouk,a gSaA

ts jrq yxS diM+S tkek gks, iyhrq AA
tks jrq ihofg ek.klk fru fdm fujeyq phrq AA

jkx ekHkÚ] i`"B la[;k 140

efyd Hkkxks&vki ds dFku esa lR; fn[kkbZ nsrk gSA ijUrq eSaus rks ;g lc ;K vius m¼kj ds fy, fd;k gSaA D;k
bl ;K ds i'pkr~ Hkh eq>s eks{k izkIr ugha gksxk\  ukud th&eks{k rks dsoy izHkq d`ik ds ikË cuus ls fey ldrk gSA
ml ds fy, igys lPps&xq: ds Kku dh vfr vko';drk gSA efyd Hkkxks&esjh vfHkyk"kk rks dsoy bl Hko lkxj ls ikj
mrjus dh gSA eSa bl dk;Z ds fy, vki dks viuk vkè;kfRed xq: ekurk gw¡A vr% vki esjk ekxZ n'kZu djsaA  ukud th&og
izHkq lHkh esa fojkteku gS vr% izk.kh ekË dh lsok gh] ml dh d`ik ds ikË cuus dk ekxZ gSA tc og lHkh esa fo|eku gS
rks dksbZ Å¡p dksbZ uhp dSls gks x;k\ bl dk lh/k lk vFkZ gS tUe ls dksbZ Hkh Å¡pk ;k uhpk ughaA ;g lc euq"; ds deksZ
ds Åij fuHkZj gS fd og dSls dk;Z djrk gSA ;fn og ln~xq.kksa ls thou thrk gS rks og Å¡p gS ugha rks nqxqZ.k mls Lo;a uhp
gh cuk nsrs gSaA Hkys gh og rFkkdfFkr Lo.kZ tkfr dk gh D;ksa u gksA

gkfde tkfye [kku
lSniqj (iú iatkc)

Jh xq: ukud nso th efyd Hkkxks ds ;gk¡ ls fot;h gksdj tc okil yksVs rks dqN fnu i'pkr~ ogk¡ ds LFkkuh;
Q+kStnkj (uokc) tkfye [kku dk yM+dk fcekj gks x;kA cgqr mipkj djus ij Hkh og Bhd ugha gks ik;k vr% gdheksa us
mls tokc ns fn;k vkSj dgk&vc nok&nk: ds LFkku ij vYykg ds deZ ij lc dqN fuHkZj gS vki bcknr djsaA bl ij
vfgydkj efyd Hkkxks us lq>kko fn;k fd LFkkuh; ihj Q+dhjksa ls vYykg dh njxkg ls eaur euokbZ tk, D;ksafd Q+dhjksa
dh t+qcku esa cgqr rklhj gksrh gSa ;g ckr lqurs gh tkfye [kku us gqDe fn;k fd lHkh ihj] Q+dhj idM+ dj yk, tk,aA
vkns'k dk rqjUr ikyu gqvkA uxj ds lHkh ihj] Q+dhjksa dks idM+ fy;k x;kA bu Q+dhjksa esa Jh xq: ukud nso th Hkh fxjÝ+rkj
dj fy, x;sA lHkh Q+dhjksa dks lEcksf/r gksdj tkfye [kku us dgk&vki yksx esjs csVs ds fy, [kqnk ls nqok ekaxsaA ;fn esjk
yM+dk rUn#Lr gks x;k rks eSa vki yksxksa dks [kq'k dj nwaxk] ugha rks rqe lc ik[k.Mh gksA ;g lqurs gh xq#nso us dgk&vYykg
dh njxkg esa t+ksj&t+cj dh nqvk (vjnkl) dcwy ugha gksrhA ogk¡ rks izse&HkfDr vFkok lPps fny dh iqdkj gh lquh tkrh
gSA bl fy, rqEgkjk csVk Bhd ugha gks ldrkA QkStnkj tkfye [kku dks xq#nso dh rdZ laxr ckr mfpr yxhA mlus rqjUr
lc Q+dhjksa dks fjgk dj fn;kA

jk; cqykj th ds fueU=k.k ij
ryo.Mh (iatkc)

tc ejnkuk ryo.Mh uxj vius ifjokj ls feyus ?kj igq¡pk rks esgrk dkyw th rFkk jk; cqykj th dks Hkh ;g lwpuk
rqjUr fey xbZA mUgksaus ejnkuk th dks cqyk HkstkA tc ejnkuk th mu ls feys rks mUgksaus dgk&ukud dgk¡ gS\ ekywe gqvk
gS fd og viuk dk;Z R;kx dj ns'kkVu ij fudy iM+k gSA

ejnkuk th&vki dks Bhd gh lwpuk feyh gSA og vc tufgr ds fy, ijekFkZ ds ekxZ ij py iM+s gSa] vr%
LFkku&LFkku ij yksd lEiZd vfHk;ku pyk jgs gSaA



esgrk dkyw th&og rks Bhd gS fdUrq ml ds ifjokj dk D;k gksxk\

ejnkuk th&mUgksaus ;g dk;Z cgu ukudh th rFkk llqj ewypUn th dks lkSai fn;k gSA

esgrk th&vc ge cw<s gks x;s gSa geus ml ij cgqr lh vk'kk,a cka/h Fkh fd og gekjs cq<+kis dk lgkjk cusxk
ijUrq og rks gesa e>/kj esa NksM+ x;kA

jk; cqykj th&gs ejnkuk ! D;k rqe ,d ckj ukud dks gels feyokus ds fy, ;gk¡ yk ldrs gksA eSa mu ds nhnkj
djuk pkgrk gw¡] u tkus dc] eqHkÚs vc vYykg fe;ka dk cqykok vk tk;s D;ksafd ;g 'kjhj vc tokc ns jgk gSA

ejnkuk th&esjs dgus ls vk;sa u vk;sa dqN dg ugha ldrkA ;fn vki us mu dks cqykuk gh gS rks fdlh nwljs O;fDr
dks esjs lax lUns'k nsdj Hkstsa rks og vo'; gh vk;saxsA

jk; cqykj&ckr Bhd gSA eSa mu ds cpiu ds feË ̂ ckyk* dks rqEgkjs lax ;g fo'ks"k  lans'k ns dj Hksstrk gw¡W fd og
tgka Hkh tk,a Bhd gS ijUrq ,d ckj eq>s fey dj t:j tk,a D;ksafd bl 'kjhj dk vc irk fBdkuk rks gS ughaA ifjokj ls
feydj HkkbZ ejnkuk th ckyk dks lax ysdj lSniqj igq¡ps rks HkkbZ ckyk us jk; th dk lUns'k xq#nso dks ns fn;kA rc rd xq#nso
th dks HkkbZ ykyks th ds ;gk¡ ,d eghuk gksus dks FkkA blh chp efyd Hkkxks ds Hkkst dh ?kVuk ?kfVr gks pqdh FkhA vr%
ukud nso th us u pkgrs gq, Hkh jk; cqykj th ds izse ds dkj.k ?kj ykSVus dk dk;ZØe cuk dj ryo.Mh dh vksj py iM+sA
rc gh HkkbZ ykyks th us xq#nso ls fQj dHkh Hkh ykSV dj vkus dk cpu fy;k rFkk lSniqj okfl;ksa us xq#nso dks fonkbZ nhA
ryo.Mh igq¡Wp dj ukud nso th uxj ds ckgj gh ,d dw,a ij vklu tekdj fojkteku gks x;sA rc firk dkyw th] ekrk
th rFkk pkpk ykyw th lHkh mu dks ysus ds fy, vk;sA fdUrq ukud th mu ds lkFk ?kj ugha x;sA mu dks lU;klh os"k&Hkw"kk
esa ns[kdj ekrk th #nu djus --yxh ijUrq ukud th 'kkUr fpr jgsA bl ij jk; lkgc Lo;a ukud th dks ysus vk;s rc
ukud th us >qd dj mu ds pju Li'kZ fd,A rc jk; th ukud th ls :B x;s rFkk dgus yxs eSa rks vki dh vxokbZ
djus vk;k Fkk rkfd eSa vius eqj'kn ds nhnkj dj ld¡w ijUrq vki us ;g D;k fd;k] eqHkÚs xqugxkj cuk fn;k gSA eSa rks vc
nkst+[k esa tkÅ¡xkA eSa rc rd vius vki dks ekQ ugha dj ldrk tc rd vki vius pj.k esjs flj ij ugha /jrsA

ukud th&vki cM+s gSa eSaus dksbZ ubZ ckr ugha dh ;g esjk Qt+Z Fkk] fdUrq jk; cqykj lkgc dgk¡ ekuus okys FksA mUgksaus
ck&vnc ukud th dks vius ?kj esa nkor nh rFkk mu ds pj.k vius flj ls cyiwoZd Li'kZ djok,A rc ryo.Mh dk
tu&lewg ukud th dks feyus vk;k vkSj firk dkyw th us ukud th ds vkxs ,d izLrko j[kk fd vki ;gha jgsa Hkys gh
dksbZ Bhd O;ogkj djs ;k u djs ijUrq ukud th us bl ds fy, [ksn O;Dr djrs gq, viuh vlgefr izdV dhA rc jk;
th dgus yxs dksbZ ,slk O;kikj dj yks ftl ls vki dk nwj izns'kksa esa vkuk&tkuk gksrk jgs rFkk ifjokj ls lEcU/ Hkh cuk
jgsA Hkys gh ?kksM+ksa dh lkSnkxjh viuk yksA  rc ukud th us fo'o Hkze.k dk viuk mís'; crkrs gq, jk; lkgc dks crk;k
fd eSa lekt esa ubZ psruk ds fy, dk;Zjr gw¡A ftl ds fy, eq>s fojks/h 'kfDr;ksa ls la?k"kZ djuk gSA ;g rHkh lEHko gS tc
eSa viuk LokFkZ R;kx dj fu"dke] ,d gh y{; dh izkfIr ds fy, twHkÚw¡A xq#nso us dqN fnu i'pkr~ ryo.Mh okfl;ksa ls fonkbZ
yh rFkk ogk¡ ls ykgkSj ds fy, izLFkku dj x;sA

i'kqvksa dk o/
(ykgkSj] iatkc)

vius izFke izpkj ds nkSj esa tc vki ykgkSj uxj ig¡qps rks mu fnuksa Jknkas ds fnu FksA ykgkSj ig¡qp dj vkius
tokgjey ds pkSgVs esa ,d dw,a ds ikl ihiy ds uhps viuk Msjk Mky fn;kA  tc izkr% dky (ve`r csyk) dk le; gqvk
rks vki 'kkSp&Luku dj izHkq pj.kksa esa yhu gks x;sA ijUrq dqN yksx ogk¡ ij i'kqvksa dk o/ djus yxsA i'kqvksa dh
ph[k&fpYykgV lqu dj xq#nso dh lekf/ esa Hkkjh ck/k mRiUu gks xbZA ve`r csyk (izkr%dky) fujFkZd gksrk tkudj vki
th cgqr {kqC/ gq,] ijUrq ml izHkq dh yhyk ns[kdj dgus yxs&



vla[k xyo< gfrvk dekfg AA
vla[k ikih ikiq dfj tkfg AA

tiqth lkgc] i`"B 3
tc vki us ns[kk fd eqYyka dyek i<+dj ;g nkok dj jgs gaS fd mUgsa dqckZuh dk iq.; izkIr gqvk gS rFkk ekjs x;s

i'kqvksa dks tUur ulhc gqbZ gS rks xq#nso us bl dk dM+k fojks/ fd;kA vius LokFkZ ds fy, thoksa dh gR;k djuk iki gS rFkk
;g lc ml le; nqxquk gks tkrk gS tc gR;kvksa dks mfpr n'kkZus ds fy, iq.; feyus dk egRo crkrs gSaA vki us dgk]
¶;g dSlh ekU;rk gS fd izHkq ds cuk;s thoksa dh gR;k dks iq.; ekudj vius vki dks /ks[kk fn;k tkrk gSA ijekRek lc
thoksa ds firk gSA dksbZ firk viuh lUrku dh gR;k ls dSls izlUu gks ldrk gS\¸

O;kikjh nquh pUn
(ykgkSj] iatkc)

tc lw;Z mn; gqvk rks ogk¡ dk ,d izfl¼ O;kikjh nquh pUn iwtk ds fy, Bkdqj}kjs vk;k] rks ml us ykSVrs le;
xq#nso dks ,d lU;klh tku dj vius ;gk¡ fir`&Hkkst ij vkefUËr fd;kA xq#nso us ml dk ekxZ n'kZu djus ds fy, ogk¡
lEefyr gksuk Lohdkj dj fy;kA vki us ml ds fir`&Hkkst izkjEHk ds le; mins'k fn;k fd fir` yksd uke dk dksbZ vyx
ls LFkku ugha gSA izR;sd izk.kh dks vius deksZa vuqlkj ;gha ij nwljk 'kjhj / kj.k dj ds Qy Hkksxuk iM+rk gSA ;fn O;fDr
lR; deZ djrk gS] rks gks ldrk gS og izHkq esa yhu gks tk, tSls lkxj esa xaxk lek tkrh gS vU;Fkk og iqu%&iqu% bl e`R;q
yksd esa tUe&ej.k ds pØ esa ca/k jgrk gSA ;g vkokxeu dk pØ rc rd lekIr ugha gksrk tc rd izk.kh Lo;a ml izHkq
dh d`ik dk ikË ugha curkA oLrqr% Jk¼ djuk ,d deZ&dk.M ekË gh gSA bu dk;ksZ ls e`r vkRek dks dksbZ ykHk gksus
okyk ugha] D;ksafd u tkus e`r vkRek fdl ;kSfu esa 'kjhj /kj.k dj Hkze.k dj jgh gksA ;g Hkkst rks dsoy czkã.k oxZ dh
mnj iwfrZ dk lk/u gSA bl fy, ekrk firk dh lsok muds thou esa gh djuh pkfg,A e`R;q ds i'pkr~ lsok dksbZ lsok u gksdj
dsoy txr fn[kkok gh gSA ;fn ,d fo'okl ds vuqlkj eku Hkh fy;k tk, fd dksbZ fir` yksd gS rks ;gk¡ ls fd;k x;k
Jk¼&Hkkst iwoZtksa dks feysxkA rc iz'u ;g mBrk gS fd dqN ,d yksx tks Hkz"Vkpkj ls /u vftZr dj ds czkã.kksa dks nf{k.kk
esa tks nku nsrs gS rFkk tks oLrq,a pksjh dh gSa vFkok nwljksa ds /u eky dh gS] og rks vkxs fir`&yksd esa igpku yh tk,axh
D;ksafd ogk¡ rks lR; rFkk U;k; dk cksy ckyk gS vr% ,sls pksjh ds eky dks igq¡pkus okys nyky czkã.k ds gkFk dkV fn;s
tkrs gSa&

ts eksgkdk ?k# eqgS ?k# eqfg firjh nsb A
vxS oLrq fl×kk.kh,s firjh pksj djsb AA
o<hvfg gFk nyky ds eqlQh ,g djsb A
ukud vxS lks feyS ft [kVs ?kkys nsb AA

jkx vklk] i`"B la[;k 472
;g fouksn Hkjh ckrsa lqu dj xq#nso ds rdksZ ds vkxs lc gh 'kkUr gksdj viuh Hkwy dk izk;f'pr djus yxsA

HkkbZ ejnkuk th dks lh[k feyh
(miy xk¡o] iatkc)

Jh xq: ukud nso th tc ykgkSj fuokfl;ksa ls fonk ysdj izLFkku djus yxs rks HkkbZ ejnkuk th us iz'u fd;kA gs
xq#nso th! vc dgk¡ tk jgs gSa\ mÙkj esa xq#nso dgus yxs] ¶HkkbZ th vki ns[k gh jgs gS fd iztk Kku ghu gksus ds dkj.k
Ny DiV ls ywVh tk jgh gSaA /eZ ds uke ij ik[k.Mh yksxksa us deZ&dk.M dk tky fcNk j[[kkk gS vr% bl esa ls tu&lk/
kj.k fudy ugha ldrk] ;fn dksbZ bu deZ&dk.Mksa dk fojks/ djrk gS rks ;g yksx ml O;fDr fo'ks"k dks viuh mnj iw£r
esa ck/d tku dj ml dk neu djus gsrq ml ij  eu?kMar vkjksi yxkrs gSaA tSls fd eq>s dgk x;k gS fd ;g ukfLrd
gS] csrkyk gS] dqekxhZ gS vkfnA vr% tu&lk/kj.k es tkx`fr ykus ds fy, gesa mu lHkh LFkkuksa ij igq¡puk gksxk tgka ls ;g



ik[k.Mokn QSyk dj turk dks xqejkg djrs gSaA bl fy, gesa mu rFkkdfFkr /eZ LFkyksa dks vius izpkj dk {ksË cukuk gksxk
rFkk mu /eZ ds Bsdsnkjks ls yksgk ysdj turk dk ekxZ n'kZu djuk gksxkA¸ ejnkuk th&¶ijUrqA xq#nso th] ge rks vdsys
gSa rFkk fugRFks Hkh gSaA ge mu yksxksa dk lkeuk dSls dj ik;saxs\¸ ukud th& ¶HkkbZ th vki fpUrk u djsa D;ksafd ge
vdsys ugha gaSA gekjs lax] og dÙkkZ iq#"k (djrkj) Lo;a gSA rFkk ge yksx 'kkLËkFkZ ls ;q¼ yM+sxs vFkkZr dsoy fopkj&foe'kZ
ls leLr ekuo tkfr dk eu thr dj mu esa ls Hkwys HkVdksa dks lR; ds ekxZ ij pyus dk fn'kk&funsZ'k gh nsaxs ftl ls
muds dk;Z fu"Qy u gksdj HkyhHkwr gksA cl] ;gh gekjk okLrfod y{; gSA¸ ejnkuk th&¶bl dk;Z ds fy, gesa lc ls
igys dgk¡ tkuk pkfg,\¸ ukud th&¶gesa bl izdkj viuh ;kstuk cukuh pkfg, fd ge mu lHkh rFkkdfFkr rhFkZ LFkyksa
ij Bhd ml le; igq¡ps tc ogk¡ ;kËh fdlh fo'ks"k mRlo esa Hkkx ysus ds fy,  mifLFkr gksrs gSaA bl izdkj ogk¡ ij ,dfËr
HkhM+ dks lEcks/u djus esa gesa vklkuh gksxh rFkk gekjk lans'k ogk¡ ls nwj&nwj igq¡p tk,xk D;ksafd ogk¡ ij fofHkau&fofHkau
LFkkuksa  ls yksx vkdj bdV~Bs gksrs gSA¸ HkkbZ ejnkuk&vki Bhd dgrs gSa] ysfdu igys dgk¡ pyk tk,\ ukud th&dqN
gh fnuksa esa cSlk[kh ds volj ij gfj}kj esa dqEHk dk esyk yxus okyk gSA ogk¡ ij J¼kyw rhFkZ ;k=kh ifo=k xaxk esa Luku ds
fy, nwj&nwj ls vk,axsA vr% gesa ogha igq¡p dj bl volj dk ykHk mBkuk pkfy,A ejnkuk th&gka xq#nso th] ;gh mfpr
jgsxkA bl izdkj gfj}kj dks viuh eafty eku dj ukud th py iM+sA

HkkbZ ejnkuk th dks f'k{kk
miy xk¡o (iatkc)

vxys iM+ko ij ejnkuk th dks Hkw[k&I;kl lrkus yxhA mUgksaus xq: th ls fuosnu fd;k fd eq>s fdlh fudVorhZ xk¡o
ls Hkkstu djus dh vkKk nsaA rc xq#nso dgus yxs HkkbZ ejnkuk ge vius {ksË ls vHkh vf/d nwj ugha vk, bl fy, lHkh
yksx gesa tkurs gSaA vki iM+ksl ds xkao esa tkdj dgsa fd eSa ukud dk f'k"; gw¡] og esjs lkFk gSaA ge gfj}kj tk jgs gSa] vHkh
gesa Hkkstu pkfg,A ejnkuk th vkKk eku dj xkao esa igq¡ps vkSj yksxksa ls vuqjks/ fd;k fd mls Hkkstu djk nks og xq: ukud
nso th dk f'k"; gSA  rc D;k Fkk ! xkao ds lHkh yksxksa us ukud th dk uke lqu dj ejnkuk th dk cgqr vknj lRdkj
fd;k rFkk cgqr lh cgqewY; oLrq,a migkj Lo:i HksaV esa nhA ;g lc oLrq,a rFkk oLË bR;kfn bdV~Bs dj ,d Hkkjh cks> ds
:i esa mBk dj ejnkuk th xq#nso ds ikl igq¡ps rFkk dgus yxs] ¶vki ds vkns'kkuqlkj tc eSa ,d xkao esa igq¡pk rks vki
dk uke lqudj yksxksa us izlUu gksdj esjk cgqr vfFkfr&lRdkj fd;k rFkk ;g oLrq,a vki dks Hksth gSaA¸ bl ij xq#nso
ejnkuk th dh vYi cqf¼ ij gal fn;s rFkk dgus yxs] ¶ ejnkuk th vki gh crk,a ge bu oLrqvksa dk D;k djsxsaA vxj
ges oLrqvksa ls gh eksg gksrk rks ge eksnh[kkus ds dk;Z dk R;kx gh D;ksa djrs\¸ D;k ogk¡ ij ges oLrqvksa dh deh Fkh\ ejnkuk
th&vki Bhd dgrs gSaA eSa vYiK gw¡] eq>s {kek djsa ijUrq vc eSa bu oLrqvksa dk fd;k d:\ ukud th&;g oLrq,a ;gha
ij R;kx nksA ejnkuk th&og rks Bhd gS fdUrq ;g lkgl eq> esa ugha gS fd eSa bu vewY; I;kj Hkjs migkjksa dks ;gk¡ Qsd
nw¡A ukud th&rks Bhd gS tSlh rqEgkjh bPNk gS djks ijUrq gesa rks vkxs viuh eafty dh vksj c<+uk gSA ejnkuk th&Bhd
gS eSa bu migkjksa ds cks>s dks mBk;s pyrk gw¡A vc ejnkuk th xq#nso ds ihNs&ihNs py iM+sA ijUrq 'kh?kz gh Fkd x;s] ftl
dkj.k xq: th dks :dus ds fy, vkoktsa nsus yxsA rc xq#nso us dgk&HkkbZ ejnkuk vHkh Hkh le; gS ek;k dk eksg R;kxks]
bls ;gha Qsd dj ljyrk ls gekjs lkFk pyksA ijUrq ejnkuk th us cqHkÚseu ls dqN ,d fuEu Lrj dh oLrq,a ogha t:jr eUnks
dks ckaV nh] fdUrq dqN ,d oLrq,a cpk dj fQj ls j[k yhA vc cksHkÚk cgqr de rFkk dkQh gYdk gks x;k FkkA bl fy,
ejnkuk th vc ljyrk ls] xq: th dk lkFk nsrs gq, pyus yxsA fdUrq dqN nwjh ij tkus ds ckn fQj ogh n'kk] ejnkuk th
fQj ihNs NwV x;s rFkk Fkd x;sA ftls ns[k dj xq#nso us ejnkuk th dks iqu% dgk] ¶HkkbZ ;g cksHkÚk R;kxks ;g ek;k tky
gS] tc rd bls ugh R;kxksxs rc rd dBukbZ;ksa dk otu rqEgkjs flj ij iM+k jgsxk rFkk rqe O;FkZ esa ijs'kku gksrs jgksxsaA
vr% R;kx esa gh lq[k gSA ,d ckj dguk eku dj rks ns[kksA¸ ejnkuk th us rc vkKk eku dj leLr oLrq,a t:jr eUnks
esa ckaV nh rFkk [kkyh gkFkksa esa dsoy jcko mBk, xq#nso ds ihNs py iM+sA vc mu ds lkeus Hkkjh Hkjde cks> dh Fkdku
dh leL;k ugha FkhA vr% og lk/kj.k :i esa rhoz xfr ls pys tk jgs FksA bl izdkj xq#nso us mUgsa le>krs gq, dgk&¶HkkbZ



ejnkuk] okLro esa ;g lalkj] bl ek;k dk cks>k gh flj ij fcuk dkj.k mBk;s ?kwe jgk gS] ftlls og dne&dne ij Fkdku
ds dkj.k ijs'kku gSA ijUrq eksg&o'k ml dk R;kx Hkh ugha dj ikrk vkSj thou ds lQj dk vkuUn Hkh ugha ys ikrkA okLro
esa vkuUn rks ek;k&eksg ds tky dks rksM+ dj ml ds R;kx esa gh gSA ejnkuk th&vki Bhd dgrs gS ijUrq eSa vyiK gw¡A
vki d`ik djs rks eSa lc le> tkÅ¡xkA fdUrq ;g crkus dh d`ik djsa fd fcuk ek;k ds fuokZg dSls lEHko gS\ ukud
th&HkkbZ] vki us ckr dks Bhd ls le>k gh ugha gSA esjs dgus dk rkRi;Z ;g gS fd O;fDr viuh vko';drk vuqlkj gh
ek;k dk mi;ksx djsA ek;k dks laxzg djuk] ml dk xqyke cuuk gSA tSls fd vki us fcuk vko';drk ds oLrq,a flj ij
mBk yh FkhA tc fd vki us vko';drk vuqlkj u;s oLË /kj.k dj fy, Fks ml ds vfrfjDr ogha ij R;kx dj pys vkuk
pkfg, FkkA u;s oLË /kj.k djuk ;g vki dh vko';drk Fkh ijUrq ;g cks>k rks dsoy ykyp Fkk] r`".kk Fkh] tks fd vki
dks nq%[kh dj jgh FkhA ejnkuk th&eSa vc thou ds jgL; dks vki dh d̀ik ls le> jgk gw¡A vr% vki blh izdkj le;&le;
ij esjk ekxZ n'kZu djrs jgsa D;ksafd eSa vius fuEu Lrj ds laLdkjks dk ca/k ix&ix ij Mx&exkrk jgrk gw¡A vr% vki
;g crk,a fd okLro esa ek;k D;k gS\ ukud th&HkkbZ] og lHkh lkalkfjd oLrq,a ek;k gh gS ftu dks ikus ds fy, eu esa
ykylk mRiÂ gksA bl ek;k dk cgqr foLr`r Lo:i gS& iRuh] cPps] edku] Hkwfe rFkk vU; cgqewY; lkexzh lc ek;k dk
gh :i gSA bl dk vusd :iksa esa izlkj gSA rkRi;Z ;g fd og lHkh dqN ek;k gS ftls izkIr djus dh ge bPNk djrs gSaA ;fn
ge bl dk mi;ksx vko';drk vuqlkj lUrks"kh gksdj djs] rks ;g euq"; dh nklh cu dj ml dh lsok djrh gSA fdUrq
ge rks fcuk vko';drk dsoy yksHk] ykyp esa va/ssgksdj bl dks bdV~Bk djus ds fy, Hkkxrs gSa] ftl ls ge nq%[kh gksrs
gS rFkk gekjk thou d"Ve; gks tkrk gSA D;ksafd r`".kk dh rks dksbZ lhek ugh gSA ;g r`".kk Bhd mlh izdkj dk;Z djrh
gS ftl izdkj vfXu bZ/u dks tykrh pyh tkrh gSA vkx dHkh Hkh bZ/u Mkyus ls 'kkUr ugha gksrh] og rks c<+rh gh tkrh
gS Bhd blh izdkj r`".kk 'kkUr ugha gksrh og rks c<+rh gh tkrh gSA Hkys gh vki leLr ekuo lekt dh vewY; lkexzh
bdV~Bh dj Hk.Mkj Hkj ysA

dqEHk esyk
(gfj}kj] mÙkj izns'k)

xq: ukud nso th /hjs&/hjs vius y{; dh vksj c<+rs gq, ,d fnu ̂ gfj}kj* igq¡p x;sA ogk¡ dqN fnuksa esa oSlk[kh
ds 'kqHk volj ij esyk yxus okyk FkkA vr% vki us ,d je.khd LFky ns[k dj xaxk ds fdukjs jsr ds eSnku esa viuk Msjk
LFkkfir dj fy;kA turk nwj&nwj ls ifoË xaxk Luku ds fy, vk jgh FkhA esys ds dkj.k nwj&nwj rd lk/q laU;kfl;ksa ds
[kses yxs fn[kkbZ ns jgs FksA dgha Hkh dksbZ fjDr LFkku ugha fn[kkbZ ns jgk FkkA ,slk tku iM+rk Fkk fd lHkh yksx xaxk Luku
d s fy,
i/kjs gSaA vxyh lqcg cSlk[kh dk 'kqHk ioZ Fkk vr% czãeqgwrZ esa Luku izkjEHk gksuk Fkk bl fy, xq#nso us gfj dh ikSM+h uked
?kkV ij lw;Z mn; gksus ds dqN {k.k igys xaxk Luku ds fy, viuk LFkku cuk fy;kA tSls gh lw;Z dh izFke fdj.k fn[kkbZ
nh xq#nso us rqjUr lw;Z dh rjQ ihB dj if'pe ds vksj ty fdukjksa ij Qsaduk vkjEHk dj fn;kA bl vk'p;Z dks ns[k dj
ogk¡ [kM+h HkhM+ tks fd Luku djus dh izrh{kk esa Fkh pkjks vksj bdV~Bh gks x;h vr% ijEijk ds foijhr dk;Z ns[k dj dkSrqgy
o'k xq#nso ds fudV vk dj dgus yxsA ¶vki Hkwy esa gSa iwoZ fn'kk vki ds ihNs gS] ikuh ml rjQ p<+k,aA¸ ijUrq xq#nso
us mu dk dgk] vu&lquk dj nqxquh xfr ls ikuh if'pe dh vksj QSaduk vkjEHk dj fn;kA ;g lc ns[k dj ,d O;fDr
us lkgl dj iwN fy;k fd og ikuh dgk¡ ns jgs gSaA xq#nso us mÙkj u ns dj ml ij iz'u fd;k] ¶vki ikuh dgk¡ ns jgs
gSaA¸ os lc dgus yxs ge yksx rks vius iwoZtksa dks fir` yksd esa ikuh ns jgs gSaA tks fd lw;Z ds ikl esa gSaA xq#nso us mu yksxksa
ls fQj iwNk og LFkku fdruh nwjh ij gS\ os yksx dgus yxs og LFkku yk[kksa dksl nwjh ij dgha fLFkr gSA bl ij xq#nso us
iqu% mlh izdkj if'pe dh rjQ ty Qsaduk tkjh j[kkA ;g lc ns[k dj mu ls u jgk x;kA os yksx xq#nso ls fQj ls iwNus
yxs fd vki ikuh dgk¡ ns jgs gSa\ rc xq#nso us mÙkj fn;k] ¶eSa iatkc esa vius [ksrksa dks ikuh ns jgk gw¡ D;ksafd ogk¡ ij bu
fnuksa o"kkZ ugha gqbZA¸ ;g mÙkj lqu dj] ogk¡ ij lHkh yksx galus yxsA ml le; xq#nso us iwNk] ¶bl esa galus dh D;k ckr



gS\¸ dqN yksx dgus yxs ;gk¡ ls vkids [ksr yxHkx 300 dksl nwj gSaA vr% vki dk ikuh ogk¡ dSls igq¡p ldrk gSA tc
fd ;g ikuh rks ;gha unh esa okfil fxj jgk gSA vc xq#nso us dgk ;gh rks eSa vki dks dguk pkgrk gwW fd ;g QksdV
deZ&dk.M u djsaA vki dk ikuh Hkh unh esa fxj jgk gS og fdlh fir` yksd vkfn LFkku ij ugha igq¡prkA ;g fir` yksd
okyh lHkh ckrsa eu ?k<+Ur rFkk dkSjh dYiuk ekË gSA okLro esa dqN prqj yksxksa us viuh mnj iwfrZ ds fy,] tu lk/kj.k
dks Hkze esa Mky dj xqejkg fd;k gqvk gSA bu ckrksa dk vkè;kfRed thou ls nwj dk Hkh ukrk ugha gSA ;g lc deZ fu"Qy
pys tkrs gSa D;ksafd va/ fo'okl O;fDr dks dw,a esa /dsy nsrk gSA¸ lHkh yksx bl rdZ dks lqu dj cgqr yfTtr gks jgs
FksA mUgksausa mlh le; ikuh lw;Z dh vksj mNkyuk cUn dj fn;kA ;g ?kVuk taxy dh vkx dh rjg lEiw.kZ esys esa QSy xbZA
lHkh cqf¼&thoh yksx xq#nso ls vkè;kfRed fopkj&fofu;e djus ds fy, mu ds [ksesa esa igq¡pus yxsA xq#nso us lHkh
ftKklqvksa dks ,d bZ'oj esa fo'okl djus rFkk deZ&dk.M (QksdV deZ) ls euk djrs gq, dgk fd ;g 'kjhj vkè;kfRed
nqfu;ka esa xkS.k gSA ogk¡ rks eu dh 'kq¼rk dks gh Lohdkj fd;k tkrk gSA dsoy 'kjhj ds xaxk Luku ls ijekFkZ dh vk'kk u
djsaA

oS".ko lk/q dk [k.Mu
(gfj}kj] mÙkj izns'k)

vxys fnu lqcg xq#nso us vius [kses ds ckgj Hkkstu O;oLFkk djus ds fy, ejnkuk th dks dgha ls vkx ekax dj
ykus dks HkstkA og fudV ds ,d [kses ds ikl vkx tyrh ns[k dj] ogk¡ ls vkx ysus igq¡psA ml le; ogk¡ ij ,d deZ
dk.Mh oS".ko lk/q Hkkstu rS;kj dj jgk FkkA ml lk/q us ifoË jlksbZ rS;kj djus ds fy, pwYgs dks xkscj ls yhik Fkk rFkk
jlksbZ ds pkjksa rjQ ,d js[kk eaË i<+ dj [khph FkhA ftls os yksx dkjh fudkyuk dgrs FksA mu yksxksa dh ekU;rk,a Fkh fd
dkjh [khapus ls vFkkZr pkjks rjQ js[kk [khapus ls dksbZ izsr vkRek ml ds Hkkstu dk jl iku ugha dj ik;sxhA rHkh ejnkuk
th us ml ls vuqjks/ fd;k] ¶d`I;k dqN vaxkjs nsus dk d"V djsa] ftl ls ge Hkh vkx tyk dj Hkkstu rS;kj dj ldsaA¸
rc oS".ko lk/q us ejnkuk th dks Øks/ ls ns[kk vkSj dgk] rqe qeysPN ekywe gksrs gksA rqEgkjh ijNkbZ  esjs ifoË Hkkstu ij
iM+ xbZ gSA og Hkz"V gks x;k gSA eSa rqEgsa NksMawxk ughaA lkFk gh og lk/q tyrh gqbZ ,d ydM+h ysdj HkkbZ ejnkuk th dks ekjus
nkSMkA ;g ns[k dj ejnkuk th okfil Hkkx fy,A ejnkuk th vkxs&vkxs vkSj lk/q Hkn~nh xkfy;ka nsrk gqvk mu ds ihNs&ihNs
nksuksa xq#nso ds [kses esa igq¡p x,A rc ejnkuk th us xq#nso th ls fuosnu fd;k fd mls bl ds izdksi ls cpk,aA tSls gh ml
lk/q us xq#nso dks ns[kk og >saik rFkk f'kdk;r Hkjs vUnkt esa dgus yxk] bl uhp tkfr ds O;fDr us esjh jlksbZ vifoË
dj nh gSA xq#nso us mls vius ikl cqyk;k fdUrq rst Loj dh xkfy;ksa rFkk >xM+s dh vkokt lqu dj pkjksa vksj HkhM+ bdVBh
gks xbZA ;g ns[kdj xq#nso us lc dks lEcks/u djrs gq, dgk] ¶bl lk/q dk dguk gS] gekjk ;g f'k"; uhp gS] ijUrq ;g
fl¼ djs fd ;g fdl izdkj uhp gS rFkk og Lo;a fdl izdkj Å¡p gS\¸ vc lk/q ds ikl dksbZ rdZ rks Fkk ughaA rHkh xq#nso
us dgk&eSa crkrk gw¡ fd uhp O;fDr og gSa tks fcuk fdlh dkj.k nwljkas dks Øks/ esa Hkn~nh xkfy;ka nsrk gSA D;ksafd ml ds
vUnj paMky Øks/ dk okl gS rFkk nwljksa ds izfr ân; esa n;k ughaA ;g ml dk dlkbZiu gSA fcuk dkj.k nwljksa dh fuUnk
djuh ;g deZ ân; esa cl jgs paMkfy dk gSA okLro esa ;g dk;Z cqf¼oghu Mwe O;fDr tSlk gSA tks fcuk fopkjs va/ fo'okl
esa ml izHkq dh l`f"V dk oxhZdj.k dj Lo;a dks Å¡p rFkk nwljksa dks uhp dgrk gSA tc fd izHkq us lc dks 'kkjhfjd n`f"V
ls iw.kZr; ,d tSlk cuk;k gS] og rks loZO;kId gSA

dqcqf/ Mwe.kh dqnb;k dlkbf.k ij fuank ?kV pqgM+h eqBh Øksf/ paMkfy AA
dkjh d<h fdvk Fkh,s tka pkjs cSBhvk ukfy AA

fljh jkxq] i`"B 91
jktk fot; izdk'k

(x<+oky] mÙkj izns'k)



;g izopu lqu dj lc 'kkUr Hkko ls xq#nso ls vkxzg djus yxs fd og mUgsa bl fo"k; esa foLrkj ls le>k,aA rc
D;k Fkk] xq#nso us leLr n'kZdksa dks I;kj ls fcBk dj lEcksf/r djrs gq, dgk] ¶ijekRek ckgjh ifoËrk ij ugha jh>rk]
cfYd og rks mu O;fDr;ksa ij jh>rk gS tks  fodkjksa dk R;kx dj Å¡ps rFkk fueZy xq.kksa dks eu esa /kj.k dj vius vkpj.k
dks mTToy djrs gSaaA tUe ls dksbZ uhp ;k Å¡p ugha gksrk] O;fDr ds deZ gh mls uhp ;k Å¡p cukrs gSaA vr% lnSo izHkq
dks izR;{k eku dj dk;Z djus pkfg, D;ksafd ml dh T;ksfr izR;sd O;fDr ds ân; esa izTofyr gSA¸ xq#nso us HkkbZ ejnkuk
th dks jckc ctkdj mijksDr iafDr xk dj laxr esa lqukus dks dgk&dqcqf/ Mwe.kh&&&ml le; xaxk Luku ds fy,
x<+oky ds jktk fot; izdk'k gfj}kj i/kjs gq, FksA vr% mUgksaus xq: ukud nso th dh Lrqfr lquh rks og n'kZuksa dks vk;sA
mUgksaus xq#nso ds lkeus vius eu dh dbZ 'kadk,a j[kh ,oa vki ls vki dh tkfr Hkh iwNhA bl ds mÙkj esa xq#nso us mÙkj
fn;k] og izHkq gh esjk lkgc rFkk firk Hkh gSA bl fy, esjh dksbZ fo'ks"k tkfr ugha eSa rks ,d lk/kj.k ekuo ekË gw¡A

rwa lkfgcq gmÚa lkaxh rsjk] iz.koS ukudq tkfr dSlh AA
jkx vklk] i`"B- 358

vorkjokn dk [k.Mu
(dksV}kj] mÙkj izns'k)

jktk fot; izdk'k ds vuqjks/ ij vki ml dh jkt/kuh Jh uxj x<oky i/kjsA ijUrq blh chp esyk lekIr gksus
ij ogk¡ ls izLFkku dj dksV}kj igq¡psA ogk¡ ij yksx ckjg vorkjksa dh fofHkUu&fofHkUu ew£r;ka LFkkfir dj mu dh
vyx&vyx ekU;rkvksa ls iwtk vpZuk djus esa O;Lr FksA bl dkj.k tu&lk/kj.k esa ,drk ds LFkku ij vusdrk gks xbZ
FkhA lHkh ,d nwljs dks rqPN rFkk Lo;a dks okLrfod HkDr ekudj vius b"V dks gh loksZre nsork ;k vorkj le>rs FksA
vr% turk dh vkilh nwjh c<+rh tk jgh FkhA ;g lc =kqfV;ka ns[kdj xq#nso us leLr iqtkfj;ksa dks dgk] ¶og lkgc ije
T;ksfr rks ,d gh gS fQj dksbZ rqPN rks dksbZ cM+k dSls lEHko gS\¸

lkfgcq esjk ,dks gSA ,dks gS HkkbZ ,dks gS AA
jkx vklk] i`"B 350
vorkj okn O;fDr dks nqfo/k esa Mky dj okLrfod y{; dh izkfIr esa ck/d curk gS D;ksafd ftl dk tUe gqvk

gS ml dk ej.k Hkh fuf'pr gS ijUrq tUe ej.k ls Åij izHkq vki gS bl fy, mls v$dky iq#"k dgrs gS] vFkkZr tks dky
ds pØ esa ugha vkrkAtc rd ml dky jfgr 'kfDr dh ge vjk/uk ugha djrs rc rd gesa eks{k izkfIr ugha gks ldrh]
D;ksafd gekjk b"V Lo;a vkokxeu ds pØ esa ca/k gqvk gksrk gSA

cnjh ukFk efUnj
(peksyh] mÙkj izns'k)

Jh xq: ukud nso th x<+oky {ks=k esa vyd uank unh ds fdukjs&fdukjs ;k=kk djrs gq, cnjh ukFk efUnj igq¡psA Îrq
vuqlkj ogk¡ n'kZuk£Fk;ksa dh igys ls gh cgqr HkhM+ FkhA ml esa ls cgqr ls ;k=kh xq#nso dk ifjp; gfj}kj esa gh izkIr dj pqds
FksA mu esa ls vf/dka'k Hkxos oL=k /kj.k fd;s gq, FksA vr% os xq#nso ls dhrZu lquus dk vuqjks/ djus yxsA xq#nso us efUnj
ls dqN nwjh ij ,d fjDr LFkku ns[kdj vklu yxk;k vkSj dhrZu izkjEHk fd;k&

feB jlq [kkbZ lq jksfx HkjhtS dan ewfy lq[kq ukgh AA
ukeq folkfj pyfg vu ekjfx vardkfy iNqrkgh AA
rhjfFk HkjeS jksxq u NqVfl ifM+vk fccknq Hkbvk AA
nqfo/k jksxq lq vf/d oMsjk ekbvk dk eqgrktq Hkbvk AA
xqjeqf[k lkpk lcfn lykgS efu lkpk frlq jksxq xbvk AA
ukud gfjtu vufnuq fujey ftu dm djfe uhlk.kq ibvk AA



dhrZu ds i'pkr~ xq#nso us vius izopuksa esa dgk okLrfod vkuan rks izHkq uke dks ân; esa clkus ij gS] tks yksx
izHkq dks ân; esa u clk dj rhFkksZa esa HkVdrs gSa ;k dan&ewy [kkdj ek;k dks R;kx nsus dk <ksax jprs gSa vkSj vius vki dks
bUgha dk;ksZa ds fy, /U; eku ysrs gSa] os nqfo/k ds dkj.k yksd ijyksd] nksuksa dks gh [kks nsrs gSaA

dhrZu rFkk izopu lquus ds i'pkr~ dqN J¼kyqvksa us vius dMqos vuqHko crk;s tks fd efUnj esa iqtkfj;ksa ds lEidZ
esa vk, FksA mUgksaus crk;k fd lHkh J¼kyw ;Fkk'kfDr HksaV ysdj mifLFkr gks jgs FksA ijUrq iqtkjhx.k mudh HksaV dk ewY;kadu
dj HkDrtuksa dk oxhZdj.k dj jgs FksA ftu HkDrtuksa dh HksaV cgqewY; jru Fks vFkok cM+h jkf'k Fkh] mudks vknj lEeku
ls izkFkfedrk ds vk/kj ls izFke iafDr esa fcBk;k tk jgk FkkA bl ds foijhr tu&lk/kj.k dks ftu ds ikl Qy&Qwy
bR;kfn Fks] mu dks f}rh; Js.kh esa [kM+k dj izrh{kk ds fy, vkxzg fd;k tk jgk FkkA tSls gh nwljs igj dk le; gqvkA efUnj
ds fdokM+ cUn dj fn;s x;s vkSj dgk x;k fd Hkxoku foJke dj jgs gSaA vr% pkSFks igj iqu% fdokM+ [kqysaxs rks ckdh ds
f}rh; Js.kh ds HkDrtuksa dks n'kZu nsaxsA

;g lc dqN lqu dj xq#nso us dgk&Hkxoku u ek;k dk Hkw[kk gS u dHkh lksrk vFkok foJke djrk gS og rks
HkDrtuksa ds izse dk Hkw[kk gS rFkk ije T;ksfr gksus ds dkj.k 'kjhfjd detksfj;ksa ls Åij gSA

xq#nso lqes# ioZr (dSyk'k) ̂ frCcr*
fl¼ e.Myh ls xks"Bh

Jh xq: ukud nso th] cnjh ukFk efUnj ls lqes# ioZr (dSyk'k) dh ;k=kk ds fy, izLFkku dj x;sA vki dks jkLrs
esa dqN vU; lU;klh Hkh fyiwysi njsZ dh vksj tkrs gq, feys tks fd ekuljksoj >hy ds Luku ds fy, rhFkZ ;k=kk ij tk jgs
FksA fyiwysi njkZ ikj djus ds i'pkr~ frCcrh {ks=k esa vki VdykdksV uked uxj esa igq¡psA ogk¡ vki th us dqN fnuksa ds
fy, iM+ko MkykA mu fnuksa ogk¡ ckS¼ /eZ ds vuq;k;h jgrs FksA os yksx vki ds ;qfDr iw.kZ rdZ laxr fopkjksa ls cgqr izHkkfor
gq,A bl fy, fudVrk gksrs nsjh ugha yxhA ?kkfu"Brk gksus ij xq#nso us mu ds le{k lqes# (dSyk'k) ioZr ij p<+us dk
viuk fopkj j[kkA mUgksaus vius ioZrkjksgh fo'ks"kK ny dks xq#nso ds lkFk HksaV djokbZA bl ny ds eq[; lnL;] xq#nso ds
lkFk ioZrkjksg.k ds fy, pyus dks rS;kj gks x,A mu ds uke gklw yksgkj rFkk 'khgka Nhik FkkA mUgksaus xq#nso ds fy, e`xNkyk
ds oL=k rS;kj djok dj fn;s rFkk ukfj;y ds js'kksa ls twrs cuokdj fn;s tks fd cQZ ij fQlyrs ughaA Hkknksa ekg esa pyrs
le; vU; lkexzh Hkh lkFk ys yh] tSls cQZ dkVus dh dqYgkM+h] jLls rFkk vU; [kk| lkexzh lw[ks esos bR;kfnA

xq: th us igys ekuljksoj HkÚhy dk ,d pDdj yxk;k ftl ls mUgksaus izd`fr ds vn~Hkqr lkSUn;Z ds lkFk&lkFk
jkt&galksa dks HkÚhy esa dyksy djrs ns[kkA fQj os lqes# ioZr ij p<+us yxsA bl ioZr ij izkphu dky ls gh Hkkjr o"kZ ds
Íf"k&eqfu riL;k djus vk;k djrs Fks] D;ksafd ml le; og LFkku lalkj ls fcydqy dVk gqvk FkkA ogk¡ ij igq¡pus ds fy,
mu fnuksa usiky&Hkkjr lhek ds lkFk&lkFk dkyh unh ds fdukjs&fdukjs pyrs gq, rok?kkV uked LFkku ls gksdj tkrs Fks
rFkk nwljk ekxZ cnzhukFk gksrs gq, ekuljksoj tkrk FkkA ogk¡ ls fQj HkÚhy ds ml ikj dSyk'k ioZr ij igq¡prs tks fd leqnz
ry ls 22000 QqV dh Å¡pkb ij gSA ogk¡ dk rkieku lk/kj.kr; 'kqU; ls de gh jgrk gSA bl fy, ;g izns'k futZu gS]
fdUrq yaxwj bR;kfn tho ik, tkrs gSaA bl ioZr esa izd`fr us vusdksa xqQk,a mRiUu dh gqbZ gSaA ftu esa Íf"k&eqfu viuh ri
lk/uk esa yhu jgrs FksA mu ds vkgkj dk lk/u] ogk¡ dh pV~Vkuksa esa ls ,d fo'ks"k izdkj dk inkjFk fudyrk jgrk gS ftls
f'kykthr ;k ekseh;kbZ dgrs gSaA ;g cgqr iksf"Vd inkFkZ gSA bl ds lsou ls 'kjhj g"V&iq"V jgrk gS] D;ksafd ;g rjy ,oa
izR;sd izdkj ds xq.kksa ls Hkjiwj gksrk gSA yaxwj Hkh blh rjy inkFkZ dks viuk Hkkstu cukrs gSaA bl ioZr ij lnSo cQZ teh
jgrh gSA ok;q ds de ncko ds dkj.k dne&dne ij dfBukb;ka gh dfBukb;ka mRiÂ gksrh gSaA blh ioZrekyk ls flU/q unh
dk mnxe~ Hkh gksrk gSA

tc xq#nso vius lkfFk;ksa ds lkFk ogk¡ igq¡ps rks ml ioZr dh fo'ks"k xqQkvksa esa dqN riLoh feys tks fd vius dks
xq: xksj[k ukFk ds f'k"; ekurs FksA mu dk ogk¡ ,dkar okl esa ri djus dk eq[; mn~ns'; ;ksx lk/uk }kjk Íf¼&flf¼



izkIr djuk gksrk Fkk vFkkZr peRdkjh 'kfDr;ka izkIr dj os lkalkfjd yksxksa ls viuh ekU;rk djokrs FksA os yksx vius ;gk¡
xq#nso dks ns[kdj vk'p;Z&pfdr gq, rFkk os mu ls iz'u djus yxs] ¶ckys ! vFkkZr ;qod rqe ;gk¡ ij fdl 'kfDr }kjk
igq¡ps gks\ D;ksafd bl nqxZe LFkku ij tu lk/kj.k dk igq¡p ikuk dfBu gh ugha vlEHko gSA¸ bl ds mÙkj esa xq#nso us
dgk] ¶gekjs ikl dsoy izHkq uke dk gh ,d ek=k lgkjk gS dksbZ vU; lk/u rks gS gh ughaA¸ bl mÙkj ls ;ksxh ckS[kyk mBs
os lkspus yxs og ;qod mUgsa cuk jgk gSA jgL; dks tkuus ds fy, mUgksaus xq#nso ls ,d fopkj xks"Bh dk vk;kstu fd;k]
D;ksafd os tkuuk pkgrs Fks fd bruh vYi vk;q esa bruh izfrHkk] bruk lkgl]mUgksa us fdl izdkj izkIr fd;k gSA tcfd
mUgksa us dbZ o"kksZa dh ?kksj riL;k djus ij dqN ,d uke ek=k vkfRed 'kfDr;ksa dh izkfIr dh gSA ;ksfxvksa dh bl e.Myh
esa yksgkfjik] pjiV] Hkaxj ukFk] la/j ukFk] xksih pUn] guhQs bR;kfn izeq[; lnL; FksA

yksgkfjik ;ksxh us xq#nso ij nwljk iz'u fd;k] ¶vki dk D;k uke gS\ dkSu lh tkfr ls lEcU/ j[krs gks\¸
xq#nso dgus yxs] ¶eSaus vius vfLrRo dks feVk Mkyk gS] bl fy, vc esjk uke 'kwU; gks x;k gS rFkk esjh tkfr dksbZ

ughaA D;ksafd eSa o.kZ&Hksn dks ekurk gh ughaA esjs fy, leLr ekuo tkfr ,d le gSA¸
bl ij ;ksxh dgus yxs] ¶Bhd gS pyks vki vius fo"k; esa dqN ugha crkuk pkgrs rks u lgh ijUrq ;g rks crkvks

fd bu fnuksa e`R;q&yksd (lalkj) esa tu thou fdl izdkj py jgk gS\¸
mÙkj esa xq#nso dgus yxs] ¶vki viuk dÙkZO; Hkwy dj ;gk¡ ioZrksa dh dUnzkvksa esa fNis cSBs gks tc fd vki dks ihfM+r

tu lk/kj.k ds m¼kj ds fy, iz;Ru'khy gksuk pkfg, FkkA tc vki us ekuo lekt ls ukrk rksM+ gh fy;k gS rks mu ds fy,
fpafrr D;ksa gks jgs gks\¸

bl mÙkj ls ;ksxh cgqr HkÚsais ijUrq fQj ls vuqjks/ djus yxs fd dqN rks crkvks\ bl ij xq#nso us dgk&
dfy dkrh jkts dklkbZ /jeq ia[k dfj mMfjvk AA
dwM+q vekol lpq panzek nhlS ukgh dg pfM+vk AA

jkx ek>] i`"B 145
e`R;q yksd esa bl le; 'kkld oxZ dlkbZ dk :i /kj.k dj v/eZ ds dk;ksZa esa layXu gSA iztk dk 'kks"k.k gks jgk gSA

gj LFkku esa HkÚwB dk cksy ckyk gS] lPp :ih pUnzek dgha fn[kkbZ ugha nsrkA
bl ij yksgkfjik ;ksxh us iz'u fd;k] ¶fQj vki us gekjh rjg laU;kl D;ksa ys fy;k gS\ dkj.k crkvks rFkk fdl

oLrq dh [kkst esa rqe ;gk¡ pys vk, gks\¸
fdlq dkjf.k x`gq rftvks mnklh AA
fdlq dkjf.k bgq Hks[kq fuoklh AA
fdlq o[kj ds rqe o.ktkjs AA
fdm dfj lkFkq ya?kkogq ikjs AA jkx jkedyh] i`"B 939

mÙkj esa xq#nso dgus yxs&
xqjeqf[k [kkstr Hk, mnklh AA
njlu dS rkbZ Hks[k fuoklh AA
lkp o[kj ds ge o.ktkjs AA
ukud xq#eqf[k mrjfl ikjs AA jkx jkedyh] i`"B 939
xq#nso dgus yxs] ¶eSa rksa lR; dk [kksth gw¡A vr% tc izHkq n'kZu ds fy, eu esa oSjkX; mRiUu gqvk rks foosd cqf¼

okys egkiq#"kksa ls fopkj foe'kZ ds fy, pyk vk;k gw¡A okLro esa eSaus x`gLFk dk R;kx ugha fd;kA ;g lqudj pjiV ;ksxh cksyk]
¶fQj vki dk D;k fopkj gS] fdl fof/ ls Hko lkxj ls ikj mrkjk gks ldrk gS\¸

nquhvk lkx# nqr# dgh,s fdm dfj ikbZ,s ikjks AA
pjiVq cksyS vm/w ukud nsgq lpk chpkjks AA



jkx jkedyh]i`"B 938
bl ij xq#nso cksys %&

tSls ty efg deyq fujkyeq eqjxkbZ uSlk.ks AA
lqjfr lcfn Hkolkxj rjh,s ukud ukeq o[kk.kS AA
jgfg bdkafr ,dks efu oflvk vklk ekfg fujklks AA
vxeq vxksp# nsf[k fn[kk, ukudq rk dk nklks AA

jkx jkedyh] i`"B 938
tSls dey dk Qwy ikuh esa jgrs gq, Hkh fujysi jgrk gSA rFkk eqjxkch (i{kh) ikuh esa xksrs yxkrh gqbZ Hkh Hkhxrh

ughaA Bhd bl izdkj izk.kh dks ekuo lekt esa jgrs gq, ek;k ds cU/uksa ls mij jg dj Hko lkxj ls ikj gks tkuk pkfg,A
O;fDr dks vius ân; esa izHkq dh ;kn dks lnSo j[krs gq,] lkalkfjd dk;Z djrs gq,] oSjkX; dk thou thuk pkfg,A tks bl
fof/ ls Hkolkxj ikj djus dk iz;Ru djrk gS ogh gekjk fe=k gS ge ml ds - l[kk gSA

thou ds bl jgL; dks lqudj ;ksxh xqjnso ls cksys] ¶gs ;qod ! rqEgkjk xq: dkSu gS\ rFkk rqe fdl fl¼karokn dks
ekurs gks vkSj dc ls bl ij vkpj.k dj jgs gks\¸

do.k ewyq do.k efr osyk AA
rsjk do.kq xq: ftl dk rw psyk AA

jkx jkedyh] i`"B 942
bl ds mÙkj esa xq#nso dgus yxs] ¶tc ls ok;q e.My dh mRifr gqbZ gS rc ls eSa vius lrxq: dh fopkj/kjk dk

vu q; k; h g w ¡ A  e S a u s  ' kcn dk s  x q: e kudj
/qfu dks lqjr esa vkRelkr dj fy;k gSA¸

iou vjaHkq lfrxqj efr cksyk AA
lcnq xq: lqjfr /qfu psyk AA jkx jkedyh] i`"B 943
;g mÙkj lqudj ;ksxh iqu% xq#nso ls dkSrqgy o'k iwNus yxs] ¶vkius lgt thou dh izkfIr] bl vYi vk;q esa dSls

dh gS\ tc fd ge yEcs le; dh gB lk/uk djus ds i'pkr~ Hkh eu dh HkVdu ls eqfDr ugha ik ldsA eu dh papyrk
ij fot; izkfIr dh vki dh D;k ;qfDr gS\¸

mÙkj esa xq#nso dgus yxs&
varfj lcnq fujarfj eqnzk gmeS eerk nwfj djh AA
dkeq Øks/q vagdk# fuokjS xq# dS lcfn lq leHkÚ ijh AA
f[kaFkk HkÚksyh Hkfjiqfj jfgvk ukud rkjS ,dq gjh AA
lkpk lfgcq lkph ukbZ ij[kS xqj dh ckr [kjh AA 10 AA

jkx jkedyh] i`"B 939
eSaus vius eu dks xq: 'kCn }kjk fu;U=k.k esa dj fy;k gS ftl ls vc ikapks fodkj eqHkÚs ugha lrkrs ;fn vki Hkh ,slk

pkgrs gSa rks bl vkMEcjksa Hkjs Hks"k rFkk lkexzh&eqnzk] f[kaFkk] HkÚksyh bR;kfn R;kx dj xq: dh lh[k ij thou ;kiu djuk
lh[k ysaA

;g mÙkj lqudj ;ksxh vkil esa fopkj djus yxs fd ;qod ukud nso cgqr izfrHkkoku gS] bl dks ijkftr djuk
dfBu gh ugha vlEHko gSA ;fn fdlh ;qfDr ls bls Ny fy;k tk, rks gks ldrk gS ;g gekjk ;ksx er /kj.k dj ysaA ;fn
,slk gks tkrk gS rks gekjs er dks bl izfrHkkoku ;qod ds ekè;e ls leLr fo'o esa QSykus esa lgk;rk feysxhA vr% mUgksaus
bl dk;Z ds fy, ,d ;kstuk cukbZA tc xq#nso ds lkFkh Hkkstu O;oLFkk djus ds fy, x, rHkh mUgksaus xq#nso ls uezrk iwoZd
vuqjks/ fd;k] ¶gs ckys ! gekjs fy, d"V djksA lkeus okys dq.M (rykc)ls bl de.My esa ty ys vkvksA¸

tc de.My ysdj xq#nso ogk¡ igq¡ps rks dqq.M vewY; jRuksa (ghjs] eksrh bR;kfn) ls Hkjk iM+k FkkA ijUrq xq#nso ogk¡



ls [kkyh de.My ys dj ykSV vk,A ;ksxh iwNus yxs fd ogk¡ ij mUgksaus d;k ns[kk  bl ij xq#nso dgus yxs] ¶ ogk¡ vewY;
jRu fc[kjs gq, iM+s FksA ijUrq eSa rks ikuh ysus x;k Fkk] lks [kkyh de.My ys vk;k gw¡] okLro esa ;g jRu esjs fdlh dke ds
ughaA¸

;g mÙkj lqudj ;ksfx;ksa dk lkjk vfHkeku pwj&pwj gks x;k] D;ksafd os rks xq#nso dks ek;k tky esa Qalkuk pkgrs
FksA ijUrq xq#nso ds O;ax us mu dk inkZQk'k dj fn;k] D;ksafd og jRu mudh ,d djkekr gh rks FkhA duhQk uke ds ,d
;ksxh us xq#nso dks vius er dh Js"Vrk crkrs gq, dgk fd ;fn og ;ksxh cu tk,a] dkuksa esa eqnzk rFkk 'kjhj ij HkLe yxkdj
e`x Nkyk ;k yaxksVh /kj.k dj yas rks mudh cgqr ekU;rk gksxh rFkk og ije in dks izkIr gks tk;asxsA ijUrq xq#nso us mÙkj
fn;k&

,dks phjk tkuS tksxh AA
dyi ekbvk rs Hk, vjksxh AA (tUe lk[kh)
Hkko fd mUgksaus dkuksa esa Nsn djus dh vis{kk ân; esa Nsn fd;k gS ftl ls ân; dh ykylk lekIr gks xbZ gS

vkSj og ek;k eksg ds jksxksa ls eqDr gks xbZ gSA
bl ij la?kj ukFk ;ksxh dgus yxk izHkq izkfIr ds fy, x`gLFk R;kx dj ;ksxh cuuk vfuok;Z gS] og bl fy, fd

lkalkfjd HkÚaHkÚVksa ds jgrs vkjk/uk gks gh ugha ldrhA
ewy foVe dks fxzglFk iBkugq AA
vklze vij ft lk[kk tkugq AA (tUe lk[kh)
mÙkj esa xq#nso us dgk&lalkj dh mRifÙk dk ewy lzksr rks x`gLFk gS bl ds fcuk rks fdlh ds vfLrRo dh

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA bl fy, x`gLFk gh Js"B vkJe gSA tgka lHkh drZO; fuHkkrs gq, vkjk/uk Hkh dh tk
ldrh gSA fQj og iwNus yxk] ¶vki us x`gLFk esa jgrs ek;k dSls R;kxh gS rFkk dke] Øks/ ij dSls fot; ikbZ gS\¸
mÙkj esa xq#nso us dgk&

lp tk.k dj dky xokbvk AA
lqjfr lcn flm frvkxh ekbvk AA
fnzM+ fopkj fodkj lHk thrs AA
rzSxq.k esVs Hk, vrhrs AA
dfg ukud lq.k la/j ukFk AA

vkm.k tk.k gqde izHk lkFk AA (tUe lk[kh)
xq#nso us dgk&eSaus lR; dh vkjk/uk dj e`R;q ds Hk; ls eqfDr ikbZ gS rFkk lqjr dks 'kcn ds lax yhu dj ek;k

ij fot; ikbZ gSA eu ds n`<+ ladyi ls fodkjksa ij fot; ikbZ gSA bu rhu 'kqHk xq.kksa ds /kj.k djus ek=k ls eu ls cSjkxh
cu x;k gw¡ ijUrq ;g lc ml izHkq dh d`ik n`f"V ls gqvk gSA

bl fl¼kar dks Jo.k dj ;ksxh dgus yxs] ¶vki us tks dgk gS] geus igys dHkh lquk&i<+k ughaA vr% vki ds
fopkj rks Økafrdkjh tku iM+rs gSa ftl ls lekt esa gy&py mRiUu gks ldrh gSA¸

xq#nso dgus yxs] ¶gs ;ksfx;ks] vki yksx gB ;ksx R;kx dj] eqHkÚ tSlk lgt thou thuk vkjEHk dj nsa rks f=klw=kh
dk;ZØe ls lkekftd thou th dj g"kZ mYykl dk vkuan lnSo mBk ldrs gSaA ftl ls vki dk rst izrki c<+sxkA

lp uke ti ds rqe ns[kks nkeu rS oM nedS AA
ekuks nr tr dfg ukud ?kV&?kV lkgc pedS AA

(tUe lk[kh)
fQj ;ksxh iwNus yxs] ¶vki lUrq"V gSa] ftl ls vki dk vUr%d.kZ 'kkUr] fuHkhZd rFkk fu'kNy lk tku iM+rk

gS ijUrq gesa dM+h lk/uk ds i'pkr~ Hkh ,slh voLFkk izkIr ugha gqbZA vki bl dk jgL; crk,a\¸



Hkk.kk eau.k pk[k dj lknk AA
frzir Hk, lzh xqj ijlknk AA (tUe lk[kh)
xq#nso us mÙkj fn;k&eSa izHkq ds izR;sd dk;Z dks izlÂrk iwoZd Lohdkj djrk gw¡ rFkk dHkh Hkh ml ds dk;ksZa esa

gLr{ksi ugha djrkA bl fy, eSa lnSo gh g"kZ&mYykl esa fn[kkbZ nsrk gw¡A ijUrq ;g voLFkk eqHkÚs xq: dh d`ik ls izkIr
gqbZ gSA ;g Kkr gksrs gh lHkh ;ksfx;ksa us viuh gB/ehZ R;kx dj ijkt; Lohdkj dj yh vkSj dgk ukud th vki dk
ekxZ gh leLr ekuo dY;k.k ds fy, fgrdkjh gSA vr% ge Hkh vki dh izsj.kk ls izsfjr gks x, gSaA bl ij xq#nso us
mudks lR; ekxZ n`<+ djok dj] Lo;a okil VdykdksV igq¡p x;sA

p.Mh nsoh dk [k.Mu
(vyeksM+k mÙkj izns'k)

rRi'pkr~] fyiwysi njk ls okil dkyh unh ds fdukjs&fdukjs nkjpw yk igq¡ps tks fd usiky Hkkjr lhek ij fLFkr
gS ogk¡ ls fiFkkSjk x<+ ls gksrs gq, vyeksM+k uxj igq¡psA mu fnuksa vYeksM+k esa pUn tkfr ds jktk pUMh nsoh dh iwtk ds fy,
euq"; dh cfy HksaV esa p<krs FksA xq#nso us bl dqdeZ dk cM+k fojks/ fd;k rFkk dgk] ¶futhZo iRFkj dh ewfrZ ds fy, tks
fd rqeus Lo;a fufeZr dh gS] ,d thfor lqUnj LoLF; euq"; dk o/ djuk] ftls izHkq us Lo;a ge tSlk fufeZr fd;k gS] dgk¡
rd mfpr gS\ bl izdkj izHkq dnkfpr izlUu ugha gks ldrkA vr% gesa lnSo izk.kh ekË dh lsok djuh pkfg, D;ksafd ge
ml izHkq dh cukbZ thfor ewfrZ;ka gSA ge lc esa izHkq dh va'k gSA og rks loZO;kid gekjk firk gS gesa dsoy ml vdky iq#"k
dh gh iwtk djuh pkfg,A¸

^riksou*
uSuhrky ?kkVh (mÙkj izns'k)

tc vki ioZrh; {ksË ls uhps mÙkj dj eSnkuks dh vksj vk jgs Fks] rks jkLrs esa uSuhrky ftys dh ,d je.khd ?kkVh
esa flf¼ izkIr ;ksfx;ksa dh e.Myh dk LFkku riksou iM+rk FkkA ogk¡ ij os yksx viuh&viuh /wuh yxk dj vkJe cuk dj
vius b"V dh gB ;ksx vkluksa }kjk vkjk/uk fd;k djrs FksA ijUrq dqN ,d è;ku ,dkxz u gks ikus ds dkj.k u'kks dk lgkjk
ysdj] engks'k jgus dks gh izHkq Hktu dh laKk nsrs Fks rFkk cgqr vfHkekuh gks x;s FksA Hkax vkSj /rwjk u'kksa dh [kq'kdh ds
dkj.k vkil esa cgqr Øks/ djrs ftl ds Qy Lo:i mu dk ijLij >xM+k bR;kfn djus dk LoHkko cu x;k FkkA os yksx
viuh flf¼;ksa dk tu lk/kj.k fn[kkok dj mu ls vukt rFkk vko';d oLrq,a nku esa izkIr djrs jgrs FksA tc xq: ukud
nso th ls bu yksxksa dk lkeuk gqvk rks xq: th us mu yksxksa dh fuEu Lrj dh n'kk ns[k dj cgqr nq%[k O;Dr fd;k ,oa
dgk&ftu yksxksa us turk dk ekxZ n'kZu djuk Fkk os ;gk¡ ioZrksa dh dUnjkvksa esa fNidj engks'k iM+s gq, gSaA ;gk¡ rd fd
vkè;kfRed thou Hkh u"V dj pqds gSaA D;ksafd vga Hkko rFkk Øks/ ;g nks ewyHkwr voxq.k] gesa izHkq pj.kksa ls nwj djrs gSaaA
Íf¼&flf¼ izkIr gks tkus ls Hkh thou esa dksbZ Økafr vkus okyh ugha] cfYd O;fDr HkVd tkrk gS] rFkk viuk eq[;
mn~ns';] izHkq pj.kksa esa yhu gksus dk ekxZ Hkh [kks nsrk gSA xq#nso us ogk¡ ij ,d jhBs ds o`{k ds uhps viuk vklu tek;k
rFkk HkkbZ ejnkuk th us vf/d lnhZ ds dkj.k vius fy, dqN ydfM+;ka taxy ls bdV~Bh dj yha] ftu dks tyk dj jkr
dkVh tk lds ijUrq ;ksfx;ksa us HkkbZ th dks bZ";kZo'k vkx ugha nh] ftl ls og viuh /wuh tyk ldsA mu dk fopkj Fkk fd
;s u;s lU;klh uk tkus dgka ls vk x;s gS\ dgha ;gha gekjs bl {ks=k ij dCt+k u dj ysaA xq#nso us mu dh uhp izfo£r;ka
ns[kdj HkkbZ th dks nks iRFkj VDdjk dj vfXu mÙiUu djds lw[kh ?kkl tykus dks dgkA HkkbZ th us ,slk gh fd;k vkSj
og viuh /wuh tykus esa lQy gks x;s] fdUrq v/Z jk=kh dks cgqr Hk;adj vka/h vkbZ vkSj ml ds lkFk ?ku?kkSj o"kkZ gqbZA ftl
dkj.k lHkh ;ksfx;ksa dh /wfu;ka cqHkÚ xbZA dsoy izHkq d`ik ls xq#nso th dh /wuh esa dqN vaxkjs cps jgsA ftl ls HkkbZ th us
iqu% vfXu izTokfyr dj yhA ;g ns[kdj ;ksxh cgqr NViVk;sA os lkspus yxs fd vc fdl eqag ls xq#nso th ls vkx ekaxh
tk, D;ksafd os fiNyh laè;k dks HkkbZ th dks Lo;a vkx nsus ls bUdkj dj pqds FksA [kSj os et+cwjh oa'k xq#nso ds le{k mifLFkr
gq, vkSj {kek ;kpuk djrs gq, vkx dh Hkh{kk ekaxus yxsA mnkjoknh xq#nso th us mu dh voKk dks {kek djrs gq, mUgsa rqjUr



vkx ns nhA ,oa HkkbZ th dks jckc cukdj izHkq Lrqfr esa dhrZu djus dk vkns'k fn;k&jkx ̂ jkedyh* fl¼ ;ksfx;ksa dk cgqr
fiz; jkx gSA tc eu ilan jkx esa mUgksaus e/qj Loj esa dhrZu lquk rks os jg u ldsA lHkh ckjh&ckjh xq#nso ds ikl vk dj
cSB x;sA rc xq#nso us fuEufyf[kr ok.kh mPpkj.k dh μ

iwjs xqj rs ukeq ikbvk tkb AA tksx tqxfr lfp jgS lekb AA
ckjg efg tksxh Hkjek, AA laafuvklh fNv pkfj AA

   (flf¼ xks"V) jkx jke dyh] i`"B 941
;g 'kCn lqu dj ;ksfx;ksa ds eu esa vius fo"k; esa Hkk¡fr&Hkk¡fr dh 'kadk, mRiÂ gks xbZA bl fy, mu dks ,glkl

gksus yxk fd os cgqr ËqfV;ksa Hkjk thou th jgs gSa ,oa lR; ds ekxZ ls HkVd x;s gSa okLro esa os euekuh dj y{; izkfIr
ls cgqr nwj tk pqds gSaA ftu deksZa dks os /eZ dgrs gSa] og rks dqdeZ gSaA vr% os yksx xq#nso ds le{k viuh 'kadkvks ds
lek/ku gsrq fuosnu djus yxs fd vki os mUgsa lQy thou dh dksbZ ;qfDr crk,aA xq#nso th&vki yksx lR; ekxZ ls
fopfyr gks x;s gSa] vki yksxksa us tks vkMEcj jp fy;k gS og ,d ekË >wBk izn'kZu rFkk euekuh gS bu ckrksa dk izHkq vkjk/
uk ls dksbZ lEcU/ ugha] dsoy os'kHkw"kk ifjorZu ls thou esa dksbZ Økafr ugha vkrh] ml ds fy, r`".kkvksa dk R;kx vfr
vko';d gSA vki Lo;a bl ckr ds fy, vius ân; esa >k¡d dj ns[k ldrs gSaA vki us lekf/ yxkus ds uke ij ;g xyr
u'kksa dk tks lgkjk fy;k gS okLro esa Hk;adj dqdeZ gSA tks fd euq"; dks va/s dq,a esa /dsy nsrk gSA ;fn okLro esa ;ksx dekuk
pkgrs gks rks vius eu ij fu;aË.k j[k dj iw.kZ xq: ds 'kCnks dh dekbZ ls ,slk thou fcrk;sa tks fd bPNkvksa jfgr gksA ;kfu
vki vius dks vfLrRo foghu cuk ysaA tSls thrs th ejuk

ukud thofrvk efj jgh,s ,slk tksxq dekbZ,s AA

jkx lwgh] Ik`"B  730
;g mins'k lqudj ;ksfx;ksa dks viuh Hkwy dk ,glkl gqvkA ijUrq dqN ,d ;ksxh vius vga Hkko esa Fks os bruh tYnh

viuh ijkt; Lohdkj djus dks rS;kj u FksA bl fy, os xq#nso dks my>kus ds fy, Hkk¡fr&Hkk¡fr ds iz'u djus yxsA rHkh
ejnkuk th us Hkw[k ds dkj.k xq#nso ds le{k Hkkstu dh bPNk O;Dr dhA xq#nso us ejnkus dks dqN dUn&ewy [kkus dks dgk
fdUrq ogk¡ ij ;ksfx;ksa us dqN Hkh ugha NksM+ j[kk FkkA ogk¡ dh lHkh [kk| ouLifr mUgksaus vius ikl laxzg dj yh FkhA vr%
HkkbZ ejnkuk th Hkw[ks ykSV vk;sA rc xq#nso us ejnkuk th ls dgk] ¶HkkbZ cpu ekuks] ftl o`{k ds uhps ge gSa blh jhBs ds
Qy lsou dj viuh Hkw[k feVkvksA¸ rc D;k Fkk ! vkKk gksrs gh og o`{k ij >V ls p<+ x;s vkSj jhBs [kkus yxsA ;g ns[kdj
ejnkuk th vfr izlUu gq, fd lHkh jhBs Lokfn"V rFkk ehBs Fks mUgksaus rqjUr gh cgqr ls jhBs xq#nso ds fy, Hkh ,dË dj
fy, vkSj uhps mÙkj dj mudks HksaV fd;s rc xq#nso us mu jhBksa dks izlkn ds :i esa lHkh ;ksfx;ksa esa caVok fn;kA ijUrq ;ksfx;ksa
ds eu esa jhBksa ds ehBs gksus ij 'kadk FkhA vr% mUgksaus ,d jhBs dk lsou dj ijh{k.k fd;k og rks okLro esa ehBs gks pqds
FksA ;g vk'p;Z ns[k dj mUgksaus Hkh vius fy, jhBs vU; o`{kks ls rksM+ fy, fdUrq lc dqN O;FkZ Fkk og rks mlh izdkj dM+os
Fks ftl izdkj mu dks gksuk pkfg, FkkA vr% mu dk vfHkeku pwj&pwj gks x;k rFkk os lHkh  ur&eLrd gks dj iz.kke
djus yxs ,oa vfrfFk lRdkj u djus ds fy, izk;f'pr dj {kek ;kpuk Hkh djus yxsA rc ,d o`¼ voLFkk okys izeq[k
;ksxh us xq#nso ls vkxzg fd;k fd os mudh lEiznk; ds eq[; egar tks fd ;gk¡ ls 20 dksl nwj xksj[k erk uked LFkku ij
cMs eB esa fojkteku Fks mu ls vo'; HksaV dj ds mUgsa d`rkFkZ djsaA

^xksj[k erk @ ukud erk*
uSuhrky dk rjkbZ {ks=k (mÙkj izns'k)

ogk¡ ls xq#nso ?kus igkM+h taxyks ls gksrs gq, ftyk uSuhrky ds rjkbZ okys {ksË esa xksj[k erk uked LFkku ij igq¡psA
ogk¡ nwj&nwj NksVs&NksVs xkao FksA ;g {ksË fojku u gks dj d`f"k vk/kfjr {ksË Fkk ftl dkj.k ;ksfx;ksa dh mnj iw£r ds fy,
mUgsa fHk{kk lgt fey tkrh FkhA ;fn dksbZ fdlku fHk{kk esa vukt] eB dks u Hkstrk rks ml dks ;ksxh ri ds cy ls Jki
nsus dh /edh nsrs FksA vr% yksx Lo;a Jki ds Hk; ls lHkh izdkj dh [kk| lkexzh le;&le; ij vko';drk vuqlkj mUgsa



igq¡pkrs jgrs FksA ogk¡ igq¡p dj xq#nso us ,d lw[ks ihiy ds isM+ ds uhps viuk vklu tek;k rFkk HkkbZ ejnkuk th dks dhrZu
djus dk vkns'k fn;kA tc ljy Hkk"kk esa e/qj laxhr ds lkFk yksxksa us izHkq Lrqfr lquh rks cgqr izHkkfor gq,A ogk¡ ds yksx]
tks fd lR; dh [kkst esa ;ksfx;ksa ds pØ esa my>s gq, Fks] xq#nso ds ikl ok.kkh Jo.k djus gsrq ,dË gksus yxsA ml le;
xq#nso us tu lewg dks mins'k fn;k fd O;fDr dks x`gLFk esa jg dj vius lHkh dRoZ; fuHkkrs gq,] izHkq Hktu Hkh djrs jguk
pkfg,] okLrfod esa ogh gh lU;kl gSA ?kj R;kx dj ;k dksbZ fo'ks"k os'kHkw"kk /kj.k djus ls dksbZ O;fDr egku ugha gks tkrkA
egku ogh gS tks viuh thfodk Lo;a dek, rFkk ijekFkZ ds fy, nhu nqf[k;ksa dh lgk;rk djrk jgsA tks O;fDr ,slk u dj
ds nwljks ds /u ij thou fuokZg djrk gS rFkk R;kxh gksaus dk <ksax jprk gSA og izHkq izkfIr dj gh ugha ldrkA D;ksafd
okLrfod R;kx eu dk gS] 'kjhj dk ugha] 'kjhj dks fcuk dkj.k d"V nsus ls vkRek 'kq¼ ugha gksrh] rFkk ;g dk;Z Lo;a dks
/ks[kk nsuk gSA tc ;g fopkj tu&lk/kj.k us lqus rks mu dks ;ksxh] <kSaxh rFkk diVh fn[kkbZ nsus yxs tks fd mu ds eky
ls ,s'o;Z iw.kZ thou th jgs Fks ,oa fcuk ijhJe ds vius vki dks egku fn[kk dj yksxksa dks ojnku&o&Jki ls Hk; Hkhr
dj jgs FksA rc D;k FkkA dqN O;fDr;ksa us ;ksfx;ksa dh mu ds ;gk¡ tkdj vkykspuk dj nh fd os yksx Lo;a gh iFkHkz"V gSa]
nwljksa dk D;k dY;k.k djsaxs\ ;g lc tku dj ;ksxh cgqr Øksf/r gq, fd ,slk dkSu gS tks muds fopkjksa dk [k.Mu dj
jgk gS rFkk turk dks foijhr f'k{kk ns jgk gSA ;fn og ,slk djus esa lQy gks x;k rks mudh thfodk dk D;k gksxk\ mUgsa
dkSu iwNsxk\ rHkh mu ds ikl ,d ;ksxh rikscu uked LFky ls vk igq¡pk ftl us mu dks lc okrkZ dg lqukbZ tks fd xq:
ukud th ds ogk¡ ij fopkj&fofue; ds le; ?kfVr gqbZ Fkh fd ukud uke ds ,d Íf"k gSa tks fd vius f'k"; ejnkus
ds lkFk laxhr esa izHkq Lrqfr djrs gSaA rks jhBs tSlk dMqok Qy Hkh ehBk gks tkrk gSA og x`gLFk vkJe dks cgqr egkurk nsrs
gSa rFkk blh vkJe esa rhu lwËh dk;ZØe ds vUrZxr euq"; dk dY;k.k crkrs gSa 1 - fdjr djks (ijhJe djks) 2- o.M ds
Ndks] (ckaV dj [kkvks) 3- uke tiks] (izHkq fpUru djks)A ;ksxh yksx&;fn ,slk gS rks ge vHkh blh le; ml dh ijh{kk
ysaxs fd og ck¡V dj dSls [kkrk gS\ vr% os yksx fopkj ds fy, xq#nso ds ikl mifLFkr gks x;sA rks D;k ns[krs gSa fd dbZ
o"kksZ ls lw[kk ihiy dk o`{k gjk gksus dh fLFkfr esa vk x;k Fkk rFkk ml ij dksey ifÙk;ka fudyh gqbZ fn[kkbZ nsus yxh FkhaA
xq#nso ds le{k gksrs gh mUgksaus vkns'k&vkns'k dgk rFkk ,d fry dk cht HksaV esa fn;kA ;g ns[krs gh xq#nso us ejnkuk th
dks rqjUr ml fry dks ?kksV dj lHkh vfrfFk;ksa dks fiyk nsus ds fy, dgkA ejnkuk th us xkao okyks dh lg;rk ls mls ?kksV
dj lHkh ;ksfx;ksa esa ckaV fn;kA bl izdkj ;ksfx;ksa us viuh igyh pky foQy gksrh ns[khA ogk¡ dh xzke fuoklh fLË;ksa us xq#nso
ds le{k HksaV esa tks jln j[kh Fkh ml esa vkVk] 'kDdj rFkk ?kh bR;kfn FkkA xq#nso us ejnkuk th dks iqu% vkns'k fn;k fd
ËhHkouh cukus esa bl jln dk mi;ksx djksA xkao okyks dh lgk;rk ls ejnkuk th us ?kh esa vkVk Hkwu dj rFkk 'kDdj ikuh
feykdj dM+kg izlkn (gyok) rS;kj dj fy;kA ;ksfx;ksa us xq#nso ls okn&fookn djuk vkjaHk dj fn;k fd og ekuo lekt
esa Js"B gSa D;ksafd og trh&lrh jgrs gSaA trh&lrh gksuk  gh Js"B gksus dh fu'kkuh gSA rc xq#nso us mÙkj fn;k fd Hkaxj
ukFk ;fn rsjh ekrk x`gLFkh u gksrh rks rsjk tUe dgk¡ ls gksrk\ rqEgkjs vuqlkj ;fn lHkh yksx x`gLFk R;kx dj lU;klh cu
tk,a rks lalkj dh mRifÙk dSls gksxh\ ;fn rqe yksxksa dks ukjh tkfr ls bruh ?k`.kk gS rks mu ekrkvksa cguksa ds gkFkksa ls cus
Hkkstu dks D;ksa [kkrs gks rFkk mu gh x`gfLFk;ksa ds ;gk¡ tkdj fHk{kk D;ksa ekaxrs gks\ bu ckrks dk mÙkj ;ksfx;ksa ds ikl rks
Fkk ugha] bl fy, og 'kkar gks x;s rFkk xq#nso ls dgus yxs vki gh crk,¡ fd Js"B dkSu gS\ rc xq#nso us mÙkj fn;k&Js"B
ogha gS tks vius dks izHkq d`ik ds ikzzzzË cukus ds fy, fdlh izdkj dk <ksax ugha jprkA okLrfod ;ksx rks eu dk gSA dsoy
;ksxh gksus ds fpUgksa ls vkè;kfRed izkfIr gks gh ugha ldrhA tSls fd vki yksxksa us dkuksa esa cM+h&cM+h eqUnzk iguh gS] 'kjhj
ij xksnM+h rFkk gkFk esa M.Mk(,d ckal ftls vki flaÄ~xh dgrs gaS)] gSA 'kjhj ij HkLe (jk[k) ey yh gSA flj eqMok fy;k
gS vFkok tVk&twV /kj.k dj fy;k gSA ;g lHkh izdkj ds fpUg fdlh :i esa Hkh izHkq izkfIr ds fy, lgk;d ughaA vr%
'kkjhfjd fn[kkos ls turk dks rks Hkze esa Mkyk tk ldrk gS] izHkq dks ughaA okLrfod ;ksxh ogha O;fDr gS tks Hkys gh x`gLFk
vkJe esa thou fuokZg djrk gksA ijUrq ek;k ls fuysZi gksA Bhd mlh izdkj tSls dey dk Qwy ty esa jgrs gq, Hkh ty
ds Li'kZ ls lnSo eqDr jgrk gSA ;k eqxkZoh ikuh  esa xksrs rks yxkrh gS fdUrq Hkhxrh ughaA

tksxq u f[kaFkk] tksxq u MaMS tksxq u Hkle pM+kbZ,s AA



tksxq u eqanh ewafM eqMkb,s tksxq u flaÄh okbZ,s AA
vatu ekfg fujatfu jgh,s tksx tqxfr bo ikbZ,s AA

jkx lwgh] i`"B 730
xqjnso th dgus yxs&Hkys gh vki 'ke'kku ?kkV esa vklu tek,a] Hkys gh nwj njkt izns'kks esa Hkze.k djsa ;k rhFkksZ ij

tk dj gB lk/uk ds fy, u'kksa dk lsou djsa] ckr rks cusxh ugha tc rd fd jke uke dh dekbZ  ân; ls ugha dh tkrhA
;g izopu lqu dj] mu ;ksfx;ksa dks viuh =kqfV;ka Li"V fn[kkbZ nsus yxh rFkk os turk ds lkeus Qhds iM+us yxsA ml le;
,d ;ksxh us xq#nso ls fourh dh ¶gs xq#nso ! vki ge ij Hkh d`ik n`f"V djsa ,oa gesa Hkh dksbZ ;qfDr crk,a ftl ls gekjk
Hkh dY;k.k gks¸A ;ksfx;ksa dh izkFkZuk ij xq#nso jh> x, (izlUu gq,) ,oa mins'k fn;k&loZ izFke] fdlh iw.kZ iq#"k ds feyki
es gh eu esa olh 'kadkvksa dk lek/ku gksrk gSA mUgha ds mins'kksa ls eu dh HkVduk lekIr gksrh gSA ftl ls vUr%dj.k esa
ve`r uke mRiÂ gksrk gS] fQj fdlh ckgjh u'ks dh dksbZ vko';drk ugha gksrhA O;fDr dh lgt gh lekf/ yxrh gS vFkkZr~
eu ,dkxz gks tkrk gS rFkk ân; :ih ?kj esa ijh{kk gksrh gSA thfor jgrs gq, Hkh bPNk foghu] R;kxh] vga&foghu] 'kwU;
thou thuk gh okLrfod ;ksx gS] ftl ls fcuk ckfgjh lktksa ds laxhr rqEgkjs vUr%dj.k esa lqukbZ nsxk] rHkh fuHkZ; inoh
izkIr gksxhA

tksxq u ckgfj eM+h elk.kh tksxq u rkM+h ykbZ,s AA
tksxq u nsfl fnlarfj Hkfo,s tksxq u rhjfFk ukbZ,s AA
lfrxq# HksVS rk lglk rwVS /korq ojft jgkbZ,s AA
fu># >jS lgt /qfu ykxS ?kj gh ijpk ikbZ,s AA
ukud thofrvk efj jgh,s ,slk tksxq dekbZ,s AA

(tUe lk[kh)
;ksfx;ksa us xq#nso dh crkbZ ;qfDr dks le>k rFkk ml ij euu fd;k ijUrq ̂ Hkw[ks Hktu u gksr xksikyk*  okyh fLFkfr

gks jgh FkhA ;ksfx;ksa us Hkkstu dh bPNk O;Dr dh fdUrq og eu gh eu lksp jgs Fks fd ogk¡ ij ukud th mudk vfrfFk
lRdkj fdl izdkj djsaxsA D;ksafd ogk¡ rks dUn ewy&Qy bR;kfn Hkh fn[kkbZ ugha ns jgs Fks ftl ls Hkw[k feVkbZ  tk ldsA ml
le; xq#nso us ejnkuk th ls dgk] ¶vki us tks f=kHkouh rS;kj dh gS] mls yksxksa esa ijksl dj bu dh lsok djsA HkkbZ ejnkuk
th us xkao okyksa dh lgk;rk ls rS;kj fd;k x;k gyok (dM+kg izlkn) iÙkksa ij ijksl dj] lHkh ;ksfx;ksa dks lsou djk;kA
ftl dks p[krs gh os xnxn gks mBs] D;ksafd ,slk Lokfn"V O;atu mUgsa igys dHkh ugha feykA okLro esa og lksp jgs Fks fd
os o`¼ voLFkk okys ;ksxh gSa] u ekywe os yksx mUgsa f[kyk  Hkh ldsaxs fd ughaA tc dM+kg izlkn Nd dj lHkh lUrq"V gks
x;sA rc ;ksfx;ksa us feydj ,d fu.kZ; fy;k fd mudks ukud th ls czã Kku izkIr gqvk gSA vr% ml LFkku dk uke xksj[k
ers ls cny dj ukud erk dj fn;k tk,A

^Í.k pqdrk*
VkaMk uxj (mÙkj izns'k)

ogk¡ ls xq#nso izLFkku dj v;ksè;k uxj dh vksj py fn;sA ekxZ esa VkaMk uke dk ,d fo'kky uxj Fkk tgka xq#nso
us iM+ko MkykA ogk¡ ij fdlh cM+s O;kikjh ds ;gk¡ yEcs le; ds i'pkr~ igys cPps us tUe fy;k FkkA vr% uxj oklh tks
fd vf/dka'k mlh ifjokj ls HkkbZpkjd lEcU/ j[krs Fks] os cgqr [kqf'k;ka euk jgs Fks rFkk cgqr feBkbZ;ka ckaVh tk jgh FkhA
xq#nso ls vkKk izkIr dj HkkbZ ejnkuk th Hkh uxj esa x;s rFkk ogk¡ ij lHkh izdkj ds u`R; rFkk xkus] cktkus ls jax jfy;ka
eukus dk n`'; ns[kkA fdUrq ejnkuk th dh rjQ fdlh us Hkh è;ku ugha fn;k] u gh mu dks fdlh us Hkkstu vkfn djus dk
vkxzg fd;kA bl izdkj ejnkuk th fujk'k] Hkw[ks I;kls ykSV vk,A rc mu ls xq#nso us dgk] ¶izHkq tks djrk gS Hkyk gh djrk
gS ;fn vki ogk¡ ls feBkbZ bR;kfn O;atu lsou djrs rks vki us ml ckyd ds fy, vo'; vk'khZokn nsuk FkkA ijUrq og ckyd
rks ,d ek;k dk Nykok Hkj gSA ml us tgka tUe fy;k gS ogka ij mlus ml firk :ih O;fDr ls iqjkuk Í.k pqdkuk gSA
vr% og ckyd :i gksdj viuk Í.k ysus vk;k gSA tSls gh Í.k lekIr gksxk ckyd 'kjhj R;kx dj iqu% ykSV tk,xkA bl



fy, vki dk vk'khZokn nsuk mfpr ugha Fkk] D;ksafd lk/q dk dgk lR; gksrk gS mls izHkq Hkh ekU;rk iznku djrs gSaA fdUrq
vc og ckyd fo/krk dh bPNk vuqlkj lgt gh ykSV ldsxkA ml esa vki dk vk'khokZn ck/d ugha gksxk] D;ksafd og fn;k
gh ugha x;kA¸ rHkh lwpuk feyh fd uotkr f'k'kq dh e`R;q gks xbZ gSA

^nhokyh ioZ*
v;ksè;k uxj (mÙkj izns'k)

   dqN gh fnuksa esa xq: ukud nso th vius lkfFk;ksas lfgr ;kËk djrs gq, v;ksè;k igq¡psA mu fnuksa fnokyh ioZ ds
vkxeu dh rS;kfj;ka gks jgha FkhA vr% uxj esa cgqr /we&/ke FkhA lc yksx efUnjks esa mifLFkr gks dj iwtk vpZuk esa yxs
gq, FksA fo'ks"k dj y{eh iwtk ij vf/d cy fn;k tk jgk FkkA ;g ns[k dj ejnkuk th us xq: th dks iz'u fd;k] ¶gs xq#nso
! ;gk¡ ij yksx Jh jke pUnz th ds LFkku ij y{eh iwtk dks D;ksa vf/d egRo nsrs gS\ tc fd ;gk¡ bu fnuksa dsoy Jh jke
th gh dh ;kn esa mu ds dk;ksZ dks Lej.k dj nq"V izo`fr;ksa ls NqVdkjk ikus dk iz;Ru djrs gq, mu dh iwtk djuh pkfg,
FkhA ijUrq bl ds foijhr ;g yksx tqvk rFkk efnjk vkfn ds dkj.k Lo;a jk{kl cqf¼ ds dk;ksZ esa layXu gS\¸ bl iz'u ds
mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶HkkbZ] jke th ds thou ls yksxksa us lh[k gh dc yh gS\ ;g tks HkDr x.k fn[kkbZ ns jgs gSa okLro
esa jke HkDr ugha] dsoy ek;k (y{eh) HkDr gSA fdUrq tks ek;k ds ihNs Hkkxrk gS ml ls y{eh nwj Hkkxrh gSA tc fd jke
(ukjk;.k) ds ihNs tkus okys dks Lo;a ukjk;.k xys yxkus ds fy, vkxs gks dj ysus vkrs gSaaA ijUrq ;g jgL; lHkh dh le>
esa vkus okyk ugha fd tc ukjk;.k gh gekjs gks x;s rks y{eh Lo;a gekjh gks tk,xhA¸  bl fo"k; ij ogk¡ ds HkDr x.kks ls
tc fopkj&foe'kZ gqvk rks xq#nso us dgk] ¶okLro esa Jh jkepUnz th dh Le`fr esa fnokyh eukus dk rkRi;Z ;g gS fd vki
mu ds n'kkZ,s ekxZ ij pysa] fdUrq vki us rks mu dh ewfrZ;ka cuk dj mu ds vkn'kksZ ds foijhr dk;Z vkjEHk dj fn;s gSaA
mnkgj.k ds fy, mUgksaus 'kojh ds twBs csjksa dks lsou dj] ;g fn[kk;k Fkk fd lHkh euq"; cjkcj lEeku ds vf/dkjh gS] fdlh
ls Hkh ?k`.kk ugha gksuh pkfg,A fdUrq vki us vkt Hkh 'kojh ds oa'kt] rFkkdfFkr 'kwnzksa dks vius efUnjksa esa izos'k ikus ij
izfrcU/ yxk fn;k gSA ;g dSlh jke iwtk gS\ okLro esa ;g lc eu ekus dk;Z gSaA mu dh iwtk ugha] dsoy mu dk vieku
djus ds cjkcj gS] fd gs egk iq#"kksa tks vki us gesa mins'k fn;k gS] ge Bhd ml ds foijhr dk;Z dj Lo;a dks rqEgkjs f'k";
gksus dk Lokax HkjsaxsA ;g lc dqN ;gha rd lhfer ugha] tcfd os vki Lo;a (Jh jkepUnz th) fir`&HkDr rFkk R;kxh Fks
vkSj nkuo izo`fr;ks dks lekIr djus ds fy, leLr thou la?k"kZjr jgsA rFkk mu ij fot; ik dj mUgksaus nso izo`fr;ksa dks
izksRlkfgr fd;kA fdUrq ge vki dh vk;ksè;k ykSVus dh Le`fr esa Lo;a nkuo vkpkj&O;ogkj djsxsaA¸ ;g O;axkRed mins'k
lqu dj lHkh ds flj >qd x;s rFkk xq#nso ls izkFkZuk djus yxs fd vki crk,sa fd gekjh dY;k.k dSls lEHko gS\
ml le; xq#nso th us 'kCn mPpkj.k fd;k &

psjh dh lsok djfg Bkdq# ugha nhlS AA
iks[k# uh# fo'ksyh,s ek[kuq ugh jhlS AA

jkx&xmM+h] i`"B 229
=kos.kh ?kkV (prqj nkl if.Mr)

iz;kx (bYykgkckn)
ogk¡ ls izLFkku dj xq#nso iz;kx (bykgckn) igq¡psA mu fnuksa dkfrZd iw.kZek dk Luku mRlo FkkA vr% vikj tu

lewg =kos.kh ?kkV ij fo'ks"k Luku ds egRo dk ykHk mBkus gsrq ,dË gq, FksA xq: ukud nso th us ,d je.khd LFky ij
vklu tek dj ejnkuk th dks dhrZu djus dks dgkA cl fQj D;k Fkk ! vf/dka'k HkhM+ xq#nso ds pj.kks esa mifLFkr gks
dj izHkq Hktu dk vkuUn ysus yxhA

ycq dqÙkk] dwM+q pwgM+k Bfx [kk/k eqjnk#]
ij fuank ij eyq eqf[k lq/h vxfu Øks/q paMkyq AA



jldl vkiq lykg.kk , dje esjs djrkj]
ckck cksyh,s ifr gks, AA

fljh jkx] i`"B 15
dqN ftKklqvksa us xq#nso ls] thou dSls lQy gks ds fo"k; esa izopu lquus pkgsA xq#nso us mÙkj fn;k&gekjk

vkpkj&O;ogkj gh lc dqN gSA blh ij fu.kZ; gksxk&bl fy, gesa Å¡ps vkpj.k ds lkFk thuk lh[kuk pkfg,A Hkko gekjh
ykyp dh izo`fr  dqÙks dh vknr ds leku gSA >wB cksyuk uhp Hkaxh tSlk deZ gS nwljksa dks /ks[kk nsdj thfodk dekuk]
eqnkZ [kkus ds cjkcj gSA nwljksa dh fuank djuh ml dk eSyk lsou djus ds leku gSA fcuk dkj.k Øks/] paMkyksa dh vknr ds
cjkcj gSA bu jlksa&dlksa esa iM+ dj ge Lo;a dh iz'kalk djrs gSa fdUrq gesa ogh ckr cksyuh ;k dguh pkfg, ftl ls lekt
esa gekjh bTtr c<+sA xq#nso ds le{k vikj tu lewg ds dkj.k izfLFkfr dk vuqeku yxkus dqN i.Ms yksx vk;sA mu esa ls
,d tks fd mu dk eqf[k;k Fkk] ckS[kyk mBkA og vk'p;Z esa lkspus yxk fd ;g u;k lk/q dkSu vk;k gS tks lc dks viuh
rjQ vkd`"V dj jgk gSA gekjk rks /U/k gh pksiV gks jgk gSA gekjs fudV dksbZ Hkh ugh vkrkA gekjh thfodk dSls pys xhA
lHkh yksx dqN lksp&fopkj dj dksbZ ;qfDr lkspus yxs ftl ls xq#nso dh rjQ ls tu lewg dks viuh vksj vkd`"V fd;k
tk ldsA rc ,d if.Mr ftl dk uke prqj nkl Fkk] xq#nso ds fudV vkdj turk dks lEcks/u dj dgus yxk] ¶lHkh
HkDr tu è;ku ls ns[ksa fd ;g O;fDr v/wjk lk/w gS vr% bu ds dhrZu dk dksbZ ykHk gksus okyk ugha D;ksafd bUgksaus u
fryd yxk;k gS u rqylh ekyk gh iguh gS] u gh bu ds ikl lkyxzke gS] rFkk u gh fpeVk] dje.My bR;kfn /kj.k fd;k
gqvk gSA ml le; xq#nso us mÙkj fn;k&if.Mr prqj nkl th vki us tks lk/q ds y{k.k crk;s gS og okLro esa dsoy ckgjh
os"k&Hkw"kk ds fpUg ekË gSA bu fpUgksa dk Lokax jp dj tu&lk/kj.k dks /ks[kk nsrs ns[ks x;s gSaA dsoy bu fpUgksa ds iz;ksx
ls dksbZ O;fDr Js"B ugha cu tkrk tc rd fd og izHkq uke dh dekbZ ugha djrk rFkk viuk var%dj.k fodkjksa ls 'kq¼
ugha djrkA vf/dk'ka yksx mnj iw£r ds fy, nwljksa ij] fuUnk :ih dhpM+ Qsadus esa O;Lr jgrs gSa fdUrq og vius fxjgoku
esa HkÚkad dj ugha ns[krs fd og Lo;a vkè;kfRed nqfu;k esa dgk¡ [kMs gSaA bl lR; dVk{k dks lqu dj if.Mr prqj nkl th
dks viuh okLrfod vkd`fr n`f"V xkspj gksus yxhA rc xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks jcko ctkus ds fy, dgk&HkkbZ th
clar jkx dh e/qj /qu fudkyus yxs ftl dks xq#nso us fuEufyf[kr iafDr;ka esa dye c¼ fd;k&

lkyxzke fci iwft eukogq lqfØrq rqylh ekyk A
jke ukeq tfi csM+k cka/gq nb;k djgq nbvkyk AA1AA
dkgs dyjk flapgq tueq xokogqA
dkph <gfx fnoky dkgs xpq ykogqAA

clarq fgMksy eú 1]  i`"B 1171
vFkkZr eSa dsoy jke uke ls gh izHkq  izkfIr esa fo'okl djrk gw¡A esjs dks fn[kkos ds fpUgks dh dksbZ vko';drk ughaA

dsoy bu fpUgksa dks /kj.k dj eks{k izkfIr dk Loiu ns[kuk catj Hkwfe lhapus ds leku gS ;k ;g dg ldrs gSa fd dPph
feV~Vh dh nhokj ls LFkkbZ Hkou ugha cu ldrsA blh izdkj ckgjh fpUg] lkyxzke] rqylh ekyk] fryd vkfn izHkq izkfIr ugha
djk ldrsA rkRi;Z ;g gS fd jke uke dks tks O;fDr ugha vjk/rk ml dk m¼kj gks gh ugha ldrkA Bhd mlh izdkj] ftl
izdkj dksbZ eYykg viuh uko dk jLlk [kksys fcuk pIiw pykrk jgsA vFkkZr Hkys gh og dbZ izdkj ds lk/qvksa okys Lokax
jprk jgsA bu izopuks ds i'pkr~ cgqr ls ftKklq xq#nso ds pj.kksa es fourh djus yxs fd gesa vki bu deZ&dk.Mksa ls eqfDr
dj ds dksbZ lR; ekxZ n'kkZ,saA ml le; iqu% xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks jcko ctkus dk vkns'k fn;k rFkk 'kCn mPpkj.k
fd;k&



rhjfFk uko.k tkm rhjFkq ukeq gSAA
rhjFkq lcn chp# varfj fxvkuq gS AA

/ukljh e% 1 i`"B 687
xq#nso dgus yxsA gs lR; iq#"kksa ! okLro esa izHkq ds uke dh vkjk/uk gh rhFkksZ dk lPpk Luku gS rFkk egk iq#"kksa

}kjk fn;s x;s mins'kksa dk euu dj ml ij thou O;rhr djuk lPpk Kku gS tks fd gekjk dY;k.k djus esa lgk;d gksxkA
D;ksafd bUgha dk;ksZ ls eu] fpr] cqf¼ dks ,dkxz dj y{; dh izkfIr ds fy, la;qDr :i ls dk;Z djuk gh fËos.kh vFkok
laxe Luku gSA

^v{k;oV o`{k*
(iz;kx bYykgkckn)

mu fnuksa iz;kx esa ,d fo'kky cjxn dk o`{k Fkk] ftl dk uke v{k; oV j[kk gqvk FkkA dqN i.Mksa us ;g fdonfUr;ka
QSyk j[kh Fkh fd tks O;fDr viuh lEiw.kZ lEifÙk i.Mks dks nku&nf{k.kk esa ns dj bl o`{k dh pksVh ls dwn dj vkRe gR;k
dj ysxk og lh/k cSdq.B /ke dks tk,xkA ;g feF;k izpkj bruk tksjksa ij Fkk fd dbZ /uh cgdkos esa vk dj i.Mks ds
paxqy esa Qal dj vdlj vkRe gR;k djrs ns[ks x;s FksA vr% xq: ckck ukud nso th tc ogk¡ igq¡ps rks ,d dqyhu  ifjokj
ls lEcfU/r O;fDr dqN i.Mks ds tky esa Qal dj cSdq.B /ke ds >kals esa vk dj viuk leLr /u bu yksxksa ij U;kSNkoj
dj vkRe gR;k ds fy, o`{k ij p< dj dwnus dks rS;kj gks cSBk FkkA fdUrq Bhd le; ij xq#nso ogk¡ igq¡p x;s vkSj mUgksaus
ml O;fDr dks ew[kZrk djus ls rqjUr lko/ku fd;k rFkk i.Mksa dks fQVdkjk fd rqe Hkksys Hkkys yksxksa ls /u ,saBrs gks rFkk
mu dks xqejkg dj vkRe gR;k djus ij foo'k djrs gksA igys rks i.Ms yksx viuh pky foQy gksus ij yky&ihys gks tkus
dh fLFkfr esa Fks fdUrq xq#nso ds rst ,oa oSHko dks ns[k dj fBBd x;sA xq#nso ds gLr{ksi ls ;g nq?kZVuk gksrs&gksrs Vy
xbZ fdUrq ogk¡ ij lHkh n'kZdksa ds eu esa cls va/ fo'okl ij ls Kku }kjk tkx`fr ykus ds fy, xq#nso us mins'k nsuk izkjEHk
fd;k fd ;g gekjk 'kjhj vewY; fuf/ gSA ;g gesa iqu% izkIr ugha gks ldrk bl dks fcuk dkj.k u"V ugha djuk pkfg,A
okLro esa] ;g fo'o] deZ Hkwfe gS ;gk¡ euq"; us izHkq uke dh dekbZ djuh gS] tks fd ,d ekË lk/u gS ftl ls ge lHkh
vkokxeu ds pØ ls eqfDr izkIr dj ldrs gSA vr% gesa fdlh Hkh izdkj dh nqfo/k esa ugha iM+uk pkfg, dsoy lR; ds ekxZ
ij pyus dk lnSo iz;Ru djrs jguk pkfg,A ml le; xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks jckc ctkus dks dgk rFkk Lo;a ok.kh
mPpkj.k djus yxs&

nqfc/k u iMm gfj fcuq gks# u iwtm e<+h elkf.k u tkbZAA
f=kluk jkfp u ij /fj tkok f=kluk ukfe cwHkÚkbZAA

jkx lksjfB] i`"B 634

tkxhjnkl gfjukFk
cukjl (mÙkj izns'k)

iz;kx (bykgckn) ls izLFkku dj xq#nso cukjl igq¡ps mu fnuksa f'kojkfË dk esyk FkkA ogk¡ ij yksxksa esa ;g /kj.k
QSyk j[kh xbZ Fkh fd f'kojkfË ioZ ij ;fn dksbZ nkuh viuk loZ=k nku dj ek;k ds cU/uks ls eqDr gks dj r`".kk ij fot;
ik dj f'ko efUnj esa j[ks ,ca ,d fo'ks"k izdkj ds vkjs(djor) ls vius 'kjhj ds nks Hkkx djok ys rks og eks{k dks izkIr
gksxkA bl va/ fo'okl ds tky esa ,d LFkkuh; jktk (tkxhjnkj) gfjukFk] cgyk&Qqlyk fy;k x;k FkkA okLro esa og
egkuqHkko cSjkX; dks izkIr gks pqds Fks rFkk lalkj ifjR;kx dj ije in~ dks izkIr djus dh bPNk j[krs FksA tc bUgksaus vius
yM+ds dks viuk mrjkf/dkjh fu;qDr dj fo'kky /u jkf'k nku&nf{k.kk esa i.Mks dks ns nhA rc i.Mks us vius cuk;s "kM~;UË
ds vuqlkj mu ds eu esa ;g /kj.kk iDdh cuk nh fd vkjs (djor) ls dV dj ejus ls ije in rqjUr izkIr gks ldrk



gSA bl vfHkyk"kk dh iw£r ds fy, lc ls ljy vkSj ,d ekË mik; ;gh Fkk fd f'kojkfË mRlo ij ;g dk;ZØe fuf'pr
fd;k tk,A cukjl igq¡pus ij xq: ukud nso th dks tc ;g lwpuk feyh rks og bl t?kU; gR;k dkaM dks jksdus ds fy,
le; jgrs ogk¡ ij igq¡p x;sA ns[krs D;k gS fd jktk gfjukFk djor ds uhps cSBs gSa i.Mksa us rHkh dsoy ,d ckj /hjs ls vkjk
(djor) flj ij pyk;k ftl ls [kwu ds QkSgkjs py iM+s fdUrq i.Mks us igys ls fu/kZfjr "kM~;UË ds vuqlkj nwljh ckj vkjk
ugha pyk;k rFkk gYyk&xqYyk epk fn;k fd ikih vk x;kA ikih vk x;kA ftl dkj.k ;g vkjk nsorkvksa us Fkke fy;k gS
vc vkxs pyrk ughaA vc ;g rHkh pysxk tc jktk dk iqË iqu% nku nsorkvks dh bPNk vuqlkj djsxkA ;g lqu dj jktk
gfjukFk dk mÙkjkf/dkjh dgus yxk] ¶firk th us vki yksxksa dks yxHkx lHkh dqN rks ns gh fn;k gSA vc rks 'ks"k dqN Hkh
ugha cpk tks fd vki dks ns nw¡A¸ rc i.Ms dgus yxs&rqEgkjs ikl vHkh Hkh firk iqj[kh tkxhj dk vf/dkj gS] og Hkh gesa
ns nksA fdUrq ;qojkt dgus yxk ;g dSls lEHko gks ldrk gS\ nwljh rjQ nnZ ls djkgrs gq, jktk gfjukFk us iqË ls dgk]
¶gs iqË! eSa ea>/kj esa gw¡ tYnh ls eq>s eks{k fnyokvksA¸ rHkh i.Mksa us ;qojkt dks izsfjr djrs gq, dgk] ¶vki feF;k ek;k
dk eksg er djsa tYnh ls gesa opu nas rkfd nsork yksx izlUu gks dj vkjs dks fQj ls pyus dk vkns'k nsaA¸ bl Hk;Hkhr
n`'; dks ns[k dj xq#nso us xtZ dj Å¡ps Loj esa dgk] ¶Bgjks&Bgjks ;g vR;kpkj er djksA vkjk (djor) flj ls rqjUr
mBkvks rHkh xq#nso us ;qojkt ls dgk uiqaldksa dh rjg ns[krs D;k gks] blh {k.k vius firk dks bu tky lktksa ds pqaxy
ls eqDr djus dk vkns'k vius deZpkfj;ksa (flikbZ;ksa) dks nksA rc D;k FkkA ;qojkt dk ekFkk Budk] og  rqjUr lc fLFkfr
Hkkai x;k ,oa mlh {k.k i.Mksa dks idM+ dj cUnh cukus dk mlus vkns'k fn;k rHkh jktk gfjukFk dk mipkj fd;k x;kA ?kko
vf/d xgjk ugha Fkk vr% jktk dk thou lqjf{kr dj fy;k x;kA bl izdkj xq: ckck ukud nso th us le; ij gLr{ksi
dj ,d t?kU; vijk/ dks gksrs&gksrs cpk fy;kA rHkh leLr tu lewg dks lEcks/u djrs gq, xq#nso us dgk ge yksx va/
fo'okl esa ew[kksZ tSls dk;Z dj jgs gSaA lHkh dks ,d ckr xkaB esa cka/ ysuh pkfg, fd fcuk gfj Hktu ds fdlh dks Hkh NqVdkjk
ugha fey ldrk] Hkys gh og yk[kksa nku&iq.; djs ;k fdlh Hkh fof/&fo/ku vuqlkj 'kjhj R;kxus dh ps"Vk djsaA eks{k rks
bl deZ Hkwfe ij vius lHkh izdkj ds drZO; ikyu djrs gq, dsoy vkRek 'kqf¼ ls gh izkIr gksrk gS rkRiFkZ ;g fd eu ij
fot; ikus ls gh okLrfod eks{k gSA vFkkZr O;fDr dks eu dh r`".kkvksa ij vadq'k yxk dj thou O;rhr djuk pkfg,A bl
?kVuk ds i'pkr~ cukjl esa xq#nso dks cgqr lRdkj feyus yxk rFkk xq#nso ds n'kZuksa dks cgqr ls fo}ku vkus yxsA vkè;kfRed
okn ij fopkj foue; djrs le; lHkh us vius eu dh 'kadk,a O;Dr dh rFkk eq[; eqík ;g cuk fd osn rks iq.; ,oa iki
dh fopkj /kjk ds fl¼kar ij vkfJr gSA tc fd vki bl izdkj ds fopkjksa dks  dsoy ,d O;kikj crkrs gSa\ okLro esa izHkq
izkfIr dk lk/u D;k gS\ bl ds mÙkj esa xq#nso dgus yxs fd iki&iq.; dk lUrqyu djuk] lc fglkc&fdrkc O;kikj
gh rks gSA okLro esa Å¡pk vkpj.k ,oa izHkq Hktu esa eXu jguk gh lQy thou dh dqath gSA bl dk;Z ds fy, ^xq: 'kCn*
ls izsj.kk ysuh pkfg, rFkk eu dh papy izo`fÙk;ksa dk neu dj lk/q&laxr dk nkeu Fkkeuk pkfg,A
lcn lfgt ugh cqf>vk tue inkjFk eu eq[k gkfjvk AA

LFkkuh; fo}kuksa ls xks"Bh
cukjl (mÙkj izns'k)

bl dk;Z ds fy, xq#nso us ogk¡ ,d /eZ'kkyk cuokbZ ,oa lRlaxr dh LFkkiuk  dhA  ,d fnu dqN fofHkUu erkoyEch
yksx ,dË gks dj xq#nso ls iz'u djus yxs fd ¶dkSu lk er lQy gS] tks fd izHkq esa lgt thou ls vHksnrk djokus esa
l{ke gS\¸ D;ksafd ml le; vusdksa fopkj /kjk izpfyr Fkha ftl ds vuqlkj dksbZ rks dgrs Fks xzaFk i<+ks] dksbZ dgrs Fks x`gLFk
R;kx dj] cuksa es ri djksA dksbZ dgrk Fkk rhFkksZ dk Hkze.k djks] dksbZ ewfrZ iwtk es fo'okl djrk Fkk rks dksbZ fujkdkj izHkq
esa fo'okl djrk Fkk rFkk dksbZ deZ&dk.Mks esa fo'okl djrs Fks bR;kfnA fdUrq ml izHkq dks dkSu lk ekxZ rFkk deZ Hkkrk gS
ftl ls og ge ij izlUu gks rFkk gesa ml dh fudVrk izkIr gks lds\

voj u vm[k/q rarq u earkAA
gfj gfj flej.kq fdfyfo[k garkAA

(vklk egyk 1)] i`"B 416



xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶izHkq dk lEcU/ eu ls gS 'kjhj ls ugha] 'kjhj rks uk'koku gS¸ vr% vkè;kfRed nqfu;ka esa
bl dk egRo xkS.k gSA ge tks Hkh /kfeZd dk;Z djsa ml esa eu&fpr dk lEefyr gksuk vko';d gSA vr% gesa ml fujkdkj
izHkq vFkkZr jkse&jkse esa cls jke dks lqjfr lqfeju ls gh vkjk/uk pkfg,A blds fy, fdlh deZ dk.M ;k vkMEcj jpus dh
dksbZ vko';drk ughaA D;ksafd izHkq vUr%dj.k dh 'kq¼rk ij jh>rk gS] 'kjhj dh ughaA ;g lc dk;Z gesa x`gLFk vkJe esa jg
dj] vius dÙkZO; ikyu djrs gq, fuR; izfr djuk pkfg,A ;gha okLrfod /eZ gS ftl ds vUrxZr izHkq izkfIr lEHko gSA
cukjl uxj larks] egkiq#"kksa ds fy, Hkh izfl¼ FkkA ogk¡ ij le;&le; ij HkDrtu HkfDr dk izpkj&izlkj djrs pys vkrs
FksA ftu esa eq[; jkek uUn th] ijek uUn th] dchj th] rFkk jfonkl th bR;kfn gq, gS] vr% bu egkiq#"kksa ds ;gk¡ ij
vius&vius vkJe Fks tks fd le; vuqlkj mu ds vuq;k;h pyk jgs Fks rFkk bu egkiq#"kksa ds ijyksd xeu ds i'pkr~ mu
dh ok.kh dks ekè;e cuk dj vius&vius iaFk pyk jgs FksA xq: ukud nso th dh fopkj /kjk esa lekurk ns[k dj Øe'k%
lHkh vki dks feyus vk;s] fopkjksa ds vknku&iznku ls lHkh dks lUrqf"V feyh ftl dkj.k ijLij fudVrk c<+rh xbZ vr%
lHkh oxZ ds yksx xq#nso ds lRlax es lEefyr gksus yxsA bl izdkj xq#nso tgka viuh ok.kh] dhrZu }kjk mu dks izfrfnu
lqukrs] ogk¡ mu ls Hkh] dchj] jfojkl] jkekuUn] ijekuUn th dh izeq[k jpuk,a lqursA mu esa tks vkè;kfRed dlkSVh ij
[kjh mrjrh] xq#nso mu jpuk;ksa dks viuh iksFkh tks fd fuekZ.k v/hu Fkh] esa mrkj ysrs FksA

^izd`fr ds vewy migkj*
xaxk unh dk rV (iVuk] fcgkj)

tc xq#nso iVuk uxj ds fudV xaxk ds rV ij igq¡ps rks ogk¡ dqN ftKklq] xq#nso ds ikl mu ds izopu lquus
gsrq mifLFkr gq,A igys HkkbZ ejnkuk th us 'kCn xk;u fd;k rRi'pkr~ xq#nso us laxr dks lEcks/u djrs gq, dgk fd ;g
le; vewY; gS bl dks O;FkZ ugha xokuk pkfg,A vius 'oklksa dh iwath dks lQy cukus ds fy, iz;Ru djuk pkfg, rFkk
izHkq ds fy, d`rK gksuk pkfg, ftl us gesa bruh lqUnj dk;k iznku dh gSA gesa ml dh izR;sd oLrq migkj Lo:i feyh gqbZ
gSA vr% ge ml dh nh xbZ fdlh Hkh oLrq dh dher ugha vkad ldrsA ;g iou] ty bR;kfn gh ys yks- ge ns[krs gS fd
;g lc ml ds vewY; fo'kky Hk.Mkj gesa izkIr gS] ftl ds cnys esa gesa dqN ugha nsuk iMrkA os yksx tks fdlh dkj.k o'k
bl dk;k esa deh vuqHko djrs gSa vFkok foDykax gS] ;fn os fdlh Hkh dher ij bl dk;k esa lq/kj dh bPNk j[krs gS rks
D;k lEHko gS\ dn~kfpr ughaA bl fy, mu yksxksa dks dVq vuqHko gks tkrk gS fd ml dh izd`fr ds migkjksa dk dksbZ fodYi
ugha gS] vr% geas izR;sd {k.k lrdZ jguk pkfg, fd ge dksbZ Hkh vuqfpr dk;Z u djsaA ;g mins'k lqu dj ,d J¼kyq us
'kadk O;Dr djrs gq, dgk xq: th&vki gesa ikuh dk ewY; crk,a\ xq#nso us ml ls iwNk fd gs HkDr tu ! vki D;k dk;Z
djrs gSa\ mlus mÙkj fn;k&th] eSa ,d tkxhjnkj gw¡A xq#nso us dgk&,d fdlku rks ikuh ds egRo dks tkurk gS fdUrq
ge vki dh 'kadk ds lek/ku ds fy, thou ds ;FkkFkZ  dks le>kus dh ps"Vk djrs gSaA eku yks jkLrs ds lQj esa dgha ,slh
ijfLFkfr vk tk, fd dgha ikuh <w<+us ls Hkh u feys ml le; vki rFkk fi;kl ls vfr fo;kdqy gks rks ,sls esa ,d I;kyk
ikuh rqEgsa dksbZ dgha ls yk ns rFkk rqEgkjs izk.k cpk ys] rks rqe ml O;fDr dks D;k nksxs\ t++ehnkj&(fopkjrs gq,)&;fn izk.k
j{kk rd ukScr vk tk, rks eSa mls vk/h lEifr ns n¡wxkA ;g mÙkj lqu dj xq#nso dgus yxs fd eku yks og ikuh dk I;kyk
'kjhj ds Hkhrj fdlh dkj.k :d tk, rFkk ml dh fudklh u gks ik, rFkk nnZ ds dkj.k SSSSSSSSSSSSSSSSSSrqEgkjk cqjk gky gks rks ,sls esa dksbZ
O;fDr mipkj ls rqEgsa lkekU; fLFkfr esa yk ns rsk vki mls D;k nsxsaA bl ij og tehnkj dgus yxk fd eSa mls viuh ckdh
dh vk/h lEifr Hkh ns nw¡xkA rc xq#nso us fu.kZ; fn;k] bl dk vFkZ ;g gqvk fd ,d I;kyk ikuh dh dher rqEgkjh iwjh
lEifr gqbZ uA ;g n`"Vkar lqu dj vkSj xq#nso dh fopkj /kjk ls izHkkfor gks dj ̂ lh[k* /kj.k djrs gq, lHkh pys x;sA fdUrq
HkkbZ ejnkuk th us xq#nso ls iz'u fd;k fd ̂ lHkh tkurs gS ;g 'kjhj gekjh vewY; fuf/ gS] fQj D;ksa dj yksx bl ds lkFk
u'ks rFkk fodkj dj ds f[kyokM+ djrs gSa\ xq#nso th&HkkbZ ejnkuk lHkh euq";ksa dks bruh ;ksX;rk Hkjh n`f"V izkIr ugh gqbZ]



og bl 'kjhj :ih vewY; jRu dks dkSM+h cnys O;FkZ xokus esa O;Lr gS vFkkZr ftl Mkyh ij cSBs gS mlh dks dkVus esa yhu
gSA bl fy, vKkurk oa'k euq"; nq%[kh gSA ;fn vki dks bl esa lansg gS rks vki ,d ijh{k.k dj ds ns[k ldrs gS fd lHkh
dks ,d lh n`f"V izkIr ugha gksrhA izR;sd O;fDr viuh cqf¼ vuqlkj oLrq dh dher vkadrk gS] Hkys gh og cgqewY; jru
gh D;ksa u gksA ejnkuk th&;g dSls lEHko gS\ oLrq dk tks okLrfod ewY; gS og lHkh ds fy, gSA fQj fHkUu&fHkUu O;fDr
,d gh oLrq dk ewY; vyx&vyx dSls eku ysxs\ ml le; xq#nso us ejnkuk th dks dgk&og ns[kks lkeus jsr esa dksbZ
oLrq ped jgha gS] vki mls mBk ykvksA ejnkuk th us ,slk gh fd;kA og pedhyh oLrq ,d pedhyk jRu FkkA ejnkuk
th dks xq#nso us vkns'k fn;k HkkbZ th bls uxj esa tk dj vf/d ls vf/d ewY;  ij csp dj fn[kkvksA

^lkyl jk; tkSgjh*
(iVuk] fcgkj)

;g vkKk izkIr dj HkkbZ ejnkuk fudV ds uxj iVuk esa igq¡psA mUgksaus og lqUnj jru ,d lCth ds foØsrk dks
fn[kk;kA ml us dgk ;g lqUnj iRFkj dk VqdM+k gS] esjs fdlh dke dk ughaA ijUrq lqUnj gS] eSa cPpksa ds [ksyus ds fy,
ys ysrk gw¡A vr% vki viuh vko';drk vuqlkj eq> ls cnys esa lCth ys ldrs gSaA ijUrq ejnkuk th lkspus yxs fd
xq#nso us rks bls vewY; crk;k gSA eSa dgha vkSj nwljs O;kikfj;ksa dks fn[kkrk gw¡A og ,d gyokbZ dh nwdku ij x;s vksj
jru fn[kk;kA ml nqdkunkj us dgk Bhd gS] ;g vfr lqUnj iRFkj gS ijUrq esjs fdlh dke dk rks gS ughaA ;fn rqe bls
cspuk gh pkgrs gks rks eSa rqEgsa isV Hkj Hkkstu&feBkbZ vkfn [kkus dks ns ldrk gw¡A bl iRFkj dks eSa vius rjktw ij
yxkÅaxkA fQj os ,d diM+s dh nqdku ij x;s mls mUgsa ,d tksM+k oLËksa dk nsuk Lohdkj fd;kA vr% ogk¡ ls Hkh
ejnkuk th iwNrs&iwNrs vkxs ,d tkSgjh lkyl jk; dh nqdku ij igq¡psA ml ds deZpkjh ^v/jdk* us ml jru dks
ns[kk rFkk cgqr izHkkfor gqvkA dgus yxk] ¶eSa bl jru dks vius ekfyd dks fn[kk dj bl dk okLrfod ewY; crk
ikÅaxkA D;ksafd
;g jru vlekU; gSA igys dHkh ,slk jru ns[kk ugha x;kA¸ tc lkyl jk; us og jru ns[kk rks flj >qdk dj jru
dks iz.kke fd;k rFkk dgk] ¶;g jru ugha dqnjr dk dfj'ek gSA bl ds Hkhrj ds izdk'k iqat ,d fo'ks"k izdkj dk
izfrfcEc cukrs gS ftl esa laDfyr gS fd (n'kZu HksaV 100 #i;s)A vr% ;g vewY; gS eSa bls [kjhnus ;ksX; ugha gw¡A eSa rks
bl dh n'kZu HksaV gh ns ldrk gw¡A¸ ml us ejnkuk th dk HkO; Lokxr ,oa Hkkstu bR;kfn ls vfrfFk lRdkj dj dgk]
¶;g jru vki ykSVk ys tk, eq> ls bl dh n'kZu HkasV Lohdkj djds vius Lokeh dks ns nsaA¸ fdUrq ejnkuk th dk
mÙkj Fkk fd eSa ;g /u jkf'k fcuk dkj.k Lohdkj ugha dj ldrk D;ksafd vki us gekjk jru [kjhnk gh ughaA vr% eSa
;g #i;s D;ksa ys yw¡A lkyl jk; ds foo'k djus ij ejnkuk th us og #i;ks dh FkSyh xq#nso rd igq¡pkuh Lohdkj dj
yhA tc ;g FkSyh ys dj xq#nso ds le{k mifLFkr gq, rks xq#nso us ogha ckr ejnkuk th ls dgh fd tc ml us gekjk
jru [kjhnk gh ugha rks ge ml dk /u fcuk dkj.k D;ksa Lohdkj djsaA vr% ;g /u ykSVk nksA ejnkuk th FkSyh dks
yksVkus lkyl jk; ds ikl vk,A lkyl jk; vkSj v/jdk th us lkspk fd bl jru dk Lokeh ;k rks dksbZ egku /uoku
gS] ftl ds fy, ;g cgqewY; inkFkZ lk/kj.k lh oLrq gS ;k dksbZ egk iq#"k gksxk tks /u lEifr ds eksg ls foeq[k gSA
rc lkyl jk; us vius lsod v/jds dks dgk] ¶Bhd gS rqe bl /u dks ysdj ejnkuk th ds lkFk bu ds xq: th ds
ikl igq¡pks eSa dqN migkj ysdj rqEgkjs ihNs vk jgk gw¡A¸ igys v/jdk xqyke xq#nso ds lUeq[k gqvk] ml us pj.k
cUnuk dj og jru rFkk 100 :ú dh FkSyh xq: th dks vfiZr dhA xq#nso th us ml ij iz'u fd;k&rqe D;k dk;Z
djrs gks\ v/jdk&th eSa jruksa dk ijh{k.k djrk gw¡A xq#nso th&rc rks rqeus bl vewY; thou :ih jRu dk Hkh
ijh{k.k fd;k gksxk\ v/jdk&th] eSa vHkh rd rks bu dadj iRFkjks ds ijh{k.k esa gh [kks;k jgk gw¡A eq>s vki n`f"V
iznku djsa ftl ls eSa bu dadj iRFkjksa ls mij mBdj] thou :ih vewY; fuf/ dk fujh{k.k dj ikÅ rFkk vius
cgqewY; 'oklks dk lnksi;ksx dj ldw¡A  xq#nso th&rqe foosd'khy gks] thou ds egRo dks tkurs gks fdUrq rqEgsa dsoy
ekxZ n'kZu dh vko';drk gSA rHkh lkyl jk; Hkh vius lsodksa ds lkFk ogka ij tk i/kjs rFkk mUgksaus M.Mor iz.kke
dj izkFkZuk dh] ¶gs xq#nso ! vki ;g rqPN HksaV Lohdkj djsaA¸ xq#nso th&HkDrtu ;g #i;ksa dh FkSyh fdl fy, ns



jgs gksa\ lkyl jk;&th] ;g rks vki ds jru dh n'kZu HksaV gSA xq#nso th&rks rqe jruks ds ikj[kh gks\  lkyl
jk;&th gkaA xq#nso th&rks bl euq"; tUe :ih jru dks rqeus [kwc ij[k dj dlkSVh ij dlk gksxk\  lkyl
jk;&ugha egkjkt eSa rks dsoy ;g pedhys iRFkj gh ij[k&ij[k dj bdV~Bs djrk jgk gw¡A  xq#nso th&vkf[kj bu
dadj iRFkjks dk djksxs D;k\ tc 'oklksa dh vewY; iwath gh lekIr gks tk,xh\  lkyl jk;&th ;g rks eSaus dHkh
lkspk gh ugha\ xq#nso th&vHkh Hkh le; gS viuh n`f"V cnyks] okLrfod tkSgjh cuks] viuk tUe lQy djuk gh
euq"; dk eq[; y{; gSA vr% pwduk ughaA Lo;a dh igpku gh gesa vewY; fuf/ iznku djrh gSA gesa vius var%dj.k esa
fNis ml izHkq ds va'k dks [kkstuk pkfg,] Bhd mlh izdkj ftl izdkj rqe jruksa esa ls izdk'k ds iqat dks [kkstrs gks\
lkyl jk;&th] vki us eq> ij d`ik dh gS tks eq>s tkx`r dj thou dk y{; crk;k gSA eSa vki ds crk, ekxZ vuqlkj
vius Hkhrj ml izHkq ds va'k :ih jru dh [kkst esa tqV tkÅaxkA xq#nso th&lkyl jk; rqe egku gks ijUrq rqEgkjk
lsod v/jdk rqe ls Hkh egku gS D;ksafd og bl jgL; dks igys ls gh tkurk gSA bl fy, og vkè;kfRed nqfu;ka esa
rqe ls Hkh vkxs gS] vr% mls viuk iFk izn'kZd ekuksA blh esa rqEgkjk dY;k.k gksxkA lkyl jk;&th] vki dh tSlh
vkKkA  bl izdkj xq: ukud nso th us iVuk uxj ds ,d /uh dks /u ds eksg ls gVk dj thou dk okLrfod jgL;
crk;k rFkk ogk¡ dqN eghus BgjsA lkyl jk; vkSj v/jdk th dks xq: nh{kk nh rFkk iVuk esa viuh ^eath* (/eZ izpkj
dsUnz) LFkkfir dhA bl eath dk izFke mins'kd Hkh lkyl jk; dks gh fu;qDr fd;k vkSj mls vkns'k fn;k fd mlds
nsgkUr ds i'pkr~ mldk lsod v/jdk /eZ izpkj dsUnz dk eq[; vf/dkjh gksxkA

lSÕ;n 'ks[k othn lwQh
gkt+hiqj (fcgkj)

;gk¡ ls izLFkku dj xq: ukud nso th iVuk uxj dh vksj c<+us yxs] jkLrs esa HkkbZ ejnkuk th us ,d ikydh ns[kh
ftls N% dgkj mBk, fy, tk jgs FksA xjeh esa ;s dgkj ilhus ls rj FksA mUgksaus ,d o`{k dh Nk;k esa ikydh dks da/ksa ls
mrkj dj j[kk rc ml esa ls ,d vehjkuk BkV ckV okyk lwÝ+Úh Q+dhj fudykA og cM+k â"V&iq"V Fkk vkSj mlus js'keh
oLË /kj.k fd;s gq, FksA dgkjksa us mlds fy, xkyhps fcNk fn, rFkk rfd, yxk dj j[k fn,A tc og ysVdj mu xkyhpksa
ij lksus yxk rks os dgkj ml ds ikao nckus vkSj ia[kk djus yxsA og lSÕ;n 'ks[k+ othn lwQh FkkA ;g n`'; ns[k dj HkkbZ
ejnkuk ls u jgk x;k mlus xq#nso ls iwNkA gs xq#nso! [kqnk ,d gS ;k nks\ xq#nso us HkkbZ th dh nqfo/k dks leHkÚkrs gq,
mÙkj fn;k&[kqnk rks ,d gh gSA ;g mÙkj lqudj HkkbZ ejnkuk th dgus yxsA xq#nso th! eq>s ;g rks le>kb, fd ;s dgkj
tks xjeh esa ilhus ls rj&crj gksdj ikydh dks mBk, gq, Fks vkSj vc ml Lokeh ds gkFk&ikao nck jgs gSa mudks fdlus
mRiUu fd;k gS vkSj ;g eksVk&rktk lwQh tks ikydh esa p<+dj vk;k gS rFkk fQj ikao ncokus yx x;k gS] mls fdlus tUe
fn;k gS\ xq: th us mÙkj fn;k ¶ejnkuk th*] lalkj esa lc uaxs vkrs gSa vkSj uaxs gh tkrs gSaaA izHkq euq";ksa ds deZ ns[krk gSA
mudh vehjh xjhch ugha] tks xjhckas dk jDr ihrs gSa] pkgs os njos'kksa ds pksxs igu dj ?kwers jgas mu dk vUr cqjk gh gksrk
gSA tks ijhJe djrs gSa fdUrq /ekZRek Hkh gSa izHkq mu ij dbZ izdkj ls vuqxzg djrk gSA¸ xq#nso th] 'ks[k othn ds ikl x,
vkSj mls le>k;k fd lwQh njos'kkas dks ,s'o;Z dk thou 'kksHkk ugha nsrkA eqgEen lkfgc us Hkh dgk gS] ¶ xjhch ij eq>s xkSjo
gSA¸ bl izdkj dk 'kkgh thou vkSj xjhckas dks nq[k nsdj Lo;a lq[k dk Hkksx djuk lwQh er okyksa dks 'kksHkk ugha nsrkA lwQh
njos'k dk thou rks 'ks[k Qjhn dh rjg tih&rih vkSj ljyrk dk thou gksuk pkfg,A ¶'ks[k othn xq#nso ds pj.kks esa
fxjk vkSj mlus izfrKk dh fd og /hjs /hjs ;g lq[kizn thou R;kx nsxkA

i.Mksa dks mins'k
(x;k th] fcgkj)

Jh xq: ukud nso th cukjl ls izLFkku dj pUnjksyh] jkLrs gksrs gq, x;k uxj igq¡psA ;gk¡ Qyxw unh ds rV ij



fgUnw rhFkZ gSA mu fnuksa ogk¡ ij ,d fdaonfUr izfl¼ Fkh fd ,d jk{kl us fo".kq dks izlUu dj mu ls oj ekaxk fd tks mlds
n'kZu djs] mls eks{k dks izkfIr gksA blh ekU;rk ds vk/kj ij fgUnw ;kËh ogk¡ vkdj vius firjks dh xfr djokus ds y{;
dks ysdj i.Mksa dks fiaM (tkSa ds vkVs ds yM+Mw) nku esa nsrs FksA ftl ds lkFk cgqr lh /ujkf'k nf{k.kk :i esa Hkh nsu

 deZ dk.M ekË gS ftl ls dsoy i.Mksa dh thfodk pyrh gSA okLro esa e`r izk.kh dks bl ls dksbZ ykHk gksus okyk ughaA
mu fnuksa fir` i{k dk esyk yxk gqvk FkkA vr% xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks jckc ctkus dks dgk rFkk Lo;a~ fuEufyf[kr
'kCn xk;u fd;k&

nhok esjk ,dq ukeq nq[kq fofp ikbvk rsyq AA
mfu pkuf.k vksgq lksf[k;k pwdk te flm esyq AA
yksdk er dks QdfM+ ikbZ AA
y[k efM+vk dfj ,dBs ,d jrh ys Hkkfg AA jgkmAA
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vFkkZr&,d izHkq dh ok.kh gh esjk nhid gSA ml esa nq%[k :ih rsy ty jgk gSA izHkq uke&:ih nh;s us nq%[k dk uk'k
dj fn;k gSA tgka bZ'oj&HkfDr gksrh gS ogk¡ ;e dh Hkh igq¡p ugha gksrh] esjs feËks ! esjs fo'okl dks le>ksA ftl izdkj ydM+h
ds cM+s <sj dks vkx dh ,d NksVh lh fpuxkjh Lokg (jk[k) dj nsrh gS mlh izdkj ikiksa ds <sj dks uk'k djus ds fy, gfjuke
dh ,d fpuxkjh gh dkQh gSA ijekRek gh esjs Jk¼ dk fi.M vkSj iÙky gS ,oa mlh djrkj dk lR; uke gh esjh ej.kksijkUr
dh fØ;k gSA bl e`R;q yksd esa ,oa ijyksd esa] orZeku esa ,oa Hkfo"; esa izHkq uke gh esjk vk/kj gSA μμ gs izHkq ! vki dh
vkjk/uk gh xaxk vkSj cukjl gSA vkRe fpUru gh dk'kh esa cgus okyh xaxk dk ifoË LFkku gSA bl ifo=k LFkku dks rHkh
ik;k tk ldrk gS tc eu Hkxoku Hktu esa yhu gks tk;sA

xq#nso ds bl mins'k ls i.Ms vkSj vikj tu lewg] cgqr izHkkfor gq,A vr% ogk¡ ij laxr ds lg;ksx ls xq#nso us
,d /eZ'kkyk cuokbZA tgka fuR; izfr lRlax gksus yxk rFkk ftl esa deZdk.Mks dk R;kx dj lR; dh [kkst dh O;k[;k gksus
yxhA i.Mk&iqtkfj;ksa ds lewg us Hkh xq#nso ds pj.kks esa vius m¼kj ds fy, izkFkZuk dhA xq#nso us mÙkj fn;k vki yksx Hkfo";
esa lnkpkjh thou O;rhr djsA blh esa vki yksxksa dk Hkh dY;k.k gksxkA

fHk{kq nsox`g
(cq¼ x;k] fcgkj)

Jh xq: ukud nso th ogk¡ ls izLFkku dj cq¼ x;k igq¡ps tgka mu fnuksa nsox`g uked fHk{kq cq¼ /eZ dk eq[; izpkjd
FkkA ijUrq lfn;ksa ls ckS¼ izHkko izk;% ogka yqIr gks pqdk Fkk vkSj cnys esa ekèokpk;Z lEiznk; rFkk oS".koks dk cgqr izHkko cuk
gqvk FkkA fHk{kq nsox`g xq#nso dh lRlaxr esa mu ds izopu lquus izfrfnu igq¡prk Fkk vr% xq#nso ls og bruk izHkkfor gqvk
fd xq: th dk vfuU; HkDr cu x;kA xq#nso us x;k uxj esa lRlaxr ds fy, ,d /eZ'kkyk dh LFkkiuk djokbZ ftl esa
eq[; izpkjd nsox`g dks gh fu;qDr fd;k D;ksafd ml HkDr us xq: th dh vkKk vuqlkj fookg djok dj x`gLFk vkJe /
kj.k dj fy;kA ogk¡ ls xq: ukud nso th ukyUnk rFkk jktx`g x,A ;g LFkku x;k uxj ls FkksM+h nwjh ij gSaA ogka ij xeZ ikuh
ds rhu Ïksr Fks fdUrq BaMs ikuh dk Ïksr dksbZ u FkkA ;gk¡ ds yksxksa dh vko';drk dks è;ku esa j[k dj xq#nso us 'khry
ty ds ,d Ïksr ds fy, lRlaxr }kjk izHkq pj.kks esa izkFkZuk dh ftl dh lQyrk ij uxj esa 'khry ty miyC/ gks x;kA
jtkmyh uxj tks fd ogka fudV gh gS ml esa ,d lwQh njos'k dkgyu 'kkg fuokl djrs FksA og Hkh xq#nso dh Lrqfr lqu
dj Lo;a HksaV djus igq¡psA fopkj fofue; ds i'pkr~ og brus vf/d izHkkfor gq, fd mUgksaus xq#nso dks vius LFkku (edcjs)
ij vkefUËr fd;k rFkk dbZ fnu rd Vgy&lsok dhA xq#nso ds izopuksa dks tu&lk/kj.k rd igq¡pkus ds fy, og cM+s&cM+s
dk;Z deksZZ dk vk;kstu djus yxs ftl ls ogk¡ ij cM+h laxr uke ls ,d laLFkk dk tUe gqvk bl lRlax ds LFkku dks yksxksa
us ihj ukud 'kkg dh oM+h lxar dguk 'kq: dj fn;kA vkt Hkh xq#nso ds inkiZ.k  ds LFkku ij lnSo /wuh tyrh j[kh tkrh
gSA



^;qod ikyh dks vk'khZokn*
jkLrs esa (pScklk] fcgkj)

iVuk uxj ls izLFkku dj xq: ukud nso th mM+hlk izkar ds ,d uxj iqjh ds fy, py iM+sA vki th us ,d jkr
gjs Hkjs [ksrkas esa iM+ko fd;kA ejnkuk th dks jckc ctkus ,oa izHkq Lrqfr xk;u djus dks dgk dhrZu dh e/qj èofu lqudj
[ksrksa dk j[kokyk ;qod (ikyh) vki ds fudV vk cSBk rFkk eu ,dkxz dj 'kCn esa lqjfr tksM dj ok.kh Jo.k djrk jgkA
tc HkkbZ ejnkuk th dqN FkdkoV vuqHko djus yxs rks ml ;qod us vuqHko fd;k fd ;s lk/q Hkw[ks gSaA vr% Hkkstu dh
O;oLFkk dh tk,] og [ksrksa esa ls pus ds iks/ksa dks m[kkM+ dj Hkwu yk;k vkSj xq#nso dks vfiZr dj lsou djus dk vkxzg
djus yxkA xq#nso ml dh lân;rk ls cgqr izHkkfor gq, rFkk mUgksaus mls vk'kZhoZkn fn;kA rqeus rks lqyrkuks okyk fo'kky
ân; ik;k gSA bl fy, rqEgsa lqyrku gksuk pkfg,A og ;qod leLr jkf=k xq#nso ds fudV cSBdj Hktu cUnxh djrk jgk
fdUrq Hkksj gksus ls iwoZ xq#nso us mls dgk] ¶csVk rqe vc ?kj tkvks] fo/krk rqe ij izlUu gksus okyk gSA¸ ;g vkKk ik
dj og ;qod vius uxj dks ykSV pykA tc og vius Lokeh tkxhjnkj ds ;gk¡ igq¡pk rks ml dk nsgkUr gks x;k FkkA ml
tkxhj nkj dh dksbZ lUrku rks Fkh ugha] bl fy, ml us eqR;q ls igys viuh olh;r fy[kokbZ fd mldk lHkh /u&lEifr
mlds lsoknkj dks ns nh tk, D;ksafd og mldh n`f"V esa Lokeh HkDr rFkk gj n`f"V ls ;ksX; FkkA tc ;g olh;r iapk;r us
ns[kh rks mUgksaus ;qod dks rqjUr txhjnkj dk mrjkf/dkjh cuk fn;kA xq#nso dk vk'khokZn jax yk;kA ckn esa ;gh ;qod mUufr
djrs&djrs lqyrku cu x;kA Jh xq: ukud nso th LFkku&LFkku ij iM+ko djrs&djrs viuh eafty dh vksj vxzlj gks
jgs FksA

^clrs jgks rFkk mtM+ tkvks*
jkLrs esa (pkbZcklk fcgkj)

xq#nso th ,d fnu ,d xkao esa igq¡psA ogk¡ ij foJke rFkk ty&iku djus ds fy, dq,a ij x, rks mu ds lkFk
ogk¡ ds fuokfl;ksa us vHknz O;ogkj djuk 'kq: dj fn;k vkSj vdkj.k gh O;ax dl dj fBBkSyh;ka djus yxsA ;g migkl HkkbZ
ejnkuk th dks cgqr cqjk yxk fdUrq xq#nso 'kkarfpr] vMksy jgsA ogk¡ ij fdlh Hkh O;fDr us xq#nso th dk vfrfFk lRdkj
rd u fd;kA tc xq#nso izkr% dky ogk¡ ls vkxs c<+us yxs rks tkrs le; dgk ;g xkao lnSo clrk jgsA vxys iM+ko ij
vki th ,d ,sls xkao esa igq¡psA tgka ds yksxksa us vki dks ns[krs gh iw.kZ lRdkj fn;kA jkr Hkj vki ds izopu lqus rFkk izHkq
Lrqfr esa dhrZu Hkh Jo.k fd;kA ogk¡ dh fLË;ksas us xq#nso ds fy, Hkkstu bR;kfn dh Hkh O;oLFkk dj nh rFkk dqN fnu ogha
Bgjus dk xq#nso ls vuqjks/ djus yxsA HkkbZ ejnkuk th xkao okfl;ksa dh lR;okfnrk] lnkpkfjrk rFkk izsekHkfDr  dh Hkkouk
ls cgqr izHkkfor gq,A lHkh xkao oklh xq#nso dks fonk djus vk,A fdUrq tkrs le; xq#nso us dgk ;g xkao mtM+ tk,A HkkbZ
ejnkuk th ds ân; esa 'kadk mRiÂ gqbZ_ mu ls jgk u x;kA mUgksa us dkSrwgy oa'k xq#nso ls iwNkA vki ds ikl vPNk U;k;
gSA tgka vieku gqvk mu yksxksa ds fy, vkius ojnku fn;k fd clrs jgks fdUrq ftu yksxksa us vfrfFk lRdkj esa dksbZ
dksj&dlj ugha j[kh mu dks vki us Jki ns fn;k fd ;g xko mtM+ tk,A bl iz'u ds mÙkj esa xq#nso us dgk HkkbZ ;fn
ml igys okys xkao dk dksbZ O;fDr mtM+ dj fdlh nwljs uxj esa tkrk rks mldh dqlaxfr ls nwljs yksx Hkh fcxM+rsA vr%
mu dk ogha cls jguk gh Hkyk FkkA tgka rd vc bl xkao dh ckr gS ;g Hkys iq#"kksa dk xkao gSA ;fn ;g mtM+ dj dgha
vksj clsaxs rks ogk¡ Hkh viuh vPNkb;ka gh QSyk,axs] ftl ls nwljksa dk Hkh Hkyk gh gksxkA

^Mkdqvksa dk m¼kj*
jkLrs esa (dsUnq>jx<+] mM+hlk)

Jh xq: ukud nso th us viuk y{; fgUnw rhFkZ ^iqjh* dks cukdj vkxs dh ;kËk izkjEHk dh gqbZ FkhA mu dk eq[;
mís'; Fkk fd vk"kk<+ ekg esa txuukFk dh jFk ;kËk ioZ ij gksus okys esys esa igq¡p dj dksfV&dksfV tu lewg ls lh/k lEidZ
djuk ,oa mUgsa ekuork dk lans'k nsdj] ,d bZ'oj dk cks/ djkuk] tks fd loZ&O;kid gSA vr% os nwxZe rFkk fo"ke iBkjh



{ks=kksa ls gksrs gq, py jgs FksA pyrs&pyrs ,d LFkku ij mudk lkeuk Mkdqvksa ls gks x;kA Mkdqvksa ds eqf[k;k us xq#nso ds
eq[k&e.My ds rst dks ns[k dj vuqeku yxk;k fd ;g dksbZ vehj O;kikjh gS ijUrq lk/q os"k /kj.k dj mu yksxksa ls cpdj
fudyuk pkgrk gSA vr% mUgksaus xq#nso dks tku ls ekj Mkyus dh /edh nh fdUrq xq#nso ds fopfyr gksus dk rks iz'u gh
ugha FkkA bl ij xq#nso eqLdjkus yxs rFkk dgk] ¶Bhd gS] HkkbZ yksxks ge ejus ds fy, rS;kj gSaA fdUrq gekjh vfUre bPNk
gS fd gekjs 'koksa dk nkg&laLdkj dj nsukA ftl ls 'koksa dk vieku u gksA vr% vki igys gekjs dks tykus ds fy, vkx
dk izcU/ dj ysaA¸ bl vuks[kh ekax dks lqudj igys rks Mkdw pfdr gq,] ijUrq mUgksaus lkspk ;g dksbZ ,slh ekax ugha tks
fd lg"kZ ejus okyksa dh iwjh u dh tk ldsA blh fy, nks Mkdw vkx ds fy, nwj ls fn[kkbZ nsus okys /w,a dh vksj py iM+sA
ogk¡ ij igq¡p dj ns[kk fd xkao ds yksx ,d 'ko dh vaR;ksf"V fØ;k dj jgs Fks rFkk lHkh yksx e`r izk.kh ds nq"deksZ dh fuUnk
dj jgs Fks fd ;fn ml O;fDr us vijk/h thou u th;k gksrk rks vkt mls ;w¡ bl izdkj e`R;q n.M u feyk gksrkA og Mkdw
ogk¡ ls okil vk dj xq#nso ds pj.kksa esa fxj iM+s rFkk dgus yxs] ¶gtwj gesa {kek djsaA vki egkiq#"k gSaA ;fn geus vki
dh gR;k dj nh rks yksd&ijyksd esa gekjh fuUnk gksxh vkSj /eZjkt ds U;k;ky; esa tks n.M feysxk lks vyxA vr% vki
gekjh izkFkZuk Lohdkj dj gesa viuh e;kZnk vuqlkj f'k"; cuk ysa D;ksafd geus lnk ?kksj iki fd, gSaA lR; xq: th ge izfrKk
djrs gSa fd ge vkxkeh thou lnkpkj lfgr O;rhr djsaxsA vr% gekjs ikiksa dk uk'k djksA¸ rc xq#nso us d`ik n`f"V dh]
rFkk dgk] ¶tc rqe yksx bl O;olk; dks R;kx nksxs rks izHkq rqEgkjh {kek ;kpuk Lohdkj djsaxsA vc rqe d`f"k dk;Z djks
vkSj /u lEifr xjhcksa esa forj.k dj nksA nhu&nq[kh;ksa dh lsok esa le; yxkvksA¸ bl izdkj xq: ukud nso th us Mkdqvksa
ds ,d lewg dks izHkq HkfDr ds uke jax esa jax fn;k] ftl ls Mkdqvksa ds thou esa Økafr vk xbZA

pSrU; Hkkjrh dk m¼kj
(dVd] mM+hlk)

Jh xq: ukud nso th yEch ;kËk djrs gq, mM+hlk izkar ds dVd uxj esa igq¡psA dVd dk rRdkyhu jktk] nsoh dk
mikld FkkA tc mlus xq#nso ds n'kZu dj mu ds fujkdkj izHkq dh mikluk ds izopu lqus rks ml us nsoh] nsorkvksa dh
vkjk/uk R;kx nhA ;g ns[kdj ml dk xq: ̂ pSrU; Hkkjrh* cgqr Øks/ esa vk;kA mlus viuh rkfUËd 'kfDr;ksa ls xq#nso dks
ekj nsus dh /edh nhA fdUrq xq#nso 'kkUr ân; ls fLFkj gksdj cSBs jgsA ml us nks&rhu fnu rd mlus viuh eUË 'kfDr
pykbZ fdUrq ml dh ,d u pyhA xq: ckck th ds dhrZu dh e/qj èofu dh xwat tc ml ds dkuksa esa igq¡prh rks ml dk
Øks/ /hek gks tkrk ,oa ml dh rkfUËd 'kfDr;ka bu vkè;kfRed èofu;kas ds lEeq[k ukdkjk gks dj jg tkrhaA vUr esa pSrU;
dks viuh Hkwy dk ,glkl gqvkA vr% izk;f'pr esa ml us ,d NksVk lk ikS/k xq#nso dh lsok esa HksaV :i esa izLrqr fd;kA
;g ikS/k bl ckr dk izrhd Fkk fd os feËrk dh uho j[krs gSa] D;ksafd izd`fr dh leLr 'kfDr;ka vki ds vk/hu gks pqdh
gSaA vr% og 'kj.kkxr gqvkA ml dk ikS/k ogha i`Foh esa xkM+ fn;k x;k tks o`{k ds :i esa fo|eku gSA

jFk ;k=kk
(iqjh uxj] mM+hlk)

Jh xq: ukud nso th dVd ls vkxs vius fu/kZfjr dk;ZØe ds vUrxZr ̂ iqjh* igq¡psA xq#nso ds fy, og esyk mu
ds vius fl¼karks ds izpkj djus dk ,d Lo.kZ volj Fkk tgka Hkh ewfrZ iwtk ;k deZ dk.M&jhfr;ksa dk izpyu gksrk xq#nso
ogka ij gh mu ds fu;eksa ds fo#¼ dqN ,slh ckrsa dj nsrs ftUgsa ns[kdj os i.Ms] iqtkjh foo'krk ds dkj.k okn&fookn ds
fy, rS;kj gks tkrsA ijUrq xq: ukud nso th dk rstLoh O;fDrRo vkSj mudh Kku iw.kZ ok.kh] muds lR;ksins'k] mu dh
fuHkZ; vkykspuk] dV~Vj ifUFk;ksa ds ,d&,d vU;k;&vR;kpkj vkSj /wrZrk dks uaxk dj nsrsA muds lEeq[k thou rRo
dh okLrfodrk dks bl izdkj fu[kkj dj j[k nsrs fd os fu:Ùkj gks tkrsA lHkh izdkj ds Kku foKku ls iw.kZ xq: ckck bu
i.Mk iqtkfj;ksa dh okn&fookn esa dksbZ ckr u pyus nsrs vkSj u gh vkpkj&fopkj dh iw.kZrk esaA mudh laxhre; ok.kh thou



ds ije rRo dks dBksj ls dBksj  ân;ks esa mÙkj tkrh vkSj bl u;s lq>ko ds v/hu lHkh fojks/h ekSu gks tkrsA lHkh dk
dk;k dYi gks tkrkA tc txUukFk iqjh esa xq#nso igq¡ps rks mu fnuksa txUukFk (d`".k th) dh jFk ;kËk fudkyus dk ioZ
fudV FkkA vr% Hkkjh la[;k esa J¼kyw esys esa lfEefyr gksus igq¡p jgs FksA xq#nso us leqnz rV ij ,d je.khd LFky pqu dj
viuk [ksek yxk;k rFkk i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus ds fy, dhrZu izkjEHk dj fn;kA tYnh gh vki ds vkl&ikl Hkkjh HkhM+
bdV~Bh gks xbZA rc xq#nso us 'kCn (ok.kh) dk xk;.k izkjEHk dj fn;kA

nwth ekbvk txr fpr oklq AA dke Øks/ vgadkj fcuklq AA
nwtk dm.kq] dgk ugh dksbZ AA lHk efg ,dq fujatuq lksbZ AA

    jkx xkmM+h] i`"B 223

txr ukFk efUnj

e/qj laxhr lqudj cgqr ls HkDrtu vki ds vkl&ikl cSB x,A dhrZu lekIr gksus ij vki us J¼kyqvksa dks
lEcksf/r gksdj dgk fd ,d ekË txUukFk Lo;a izHkq&ijes'oj gS tks fd loZ O;kid gSA vr% ;g ,d uUgha lh ewfrZ dSls
txUukFk gks ldrh gSA ftls ge esa ls gh fdlh dkjhxj us cuk;k gSA ;fn ge bl uUgh lh ewfrZ dks txUukFk eku ysrs gS
rks bl dk fuekZrk dkjhxj] og rks bl l`f"V ls mij dksbZ vkSj izHkq gks x;kA yksxksa us ijEijk ds fo#¼ xq#nso ds izopu esa
lR; ij vk/kfjr rdZ laxr n`"VkUr lqus] rks cgqr izHkkfor gq,A ijUrq LFkkuh; okrkoj.k ds foijhr fopkj] lHkh dks
vlguh; eglwl gks jgs FksA vr% og vkil esa dkukQwlh djus yxsA ;g ckr taxy dh vkx dh rjg QSy xbZ fd ,d lk/
q iatkc ls vk;k gS tks vius lkfFk;kas ds lkFk fey dj dhrZu djrk gS rFkk vius izopuksa esa ewfrZ iwtk dk [k.Mu dj jgk
gS rFkk dg jgk gS fd ;g v/wjh ewfrZ tks fd d`".k th dh crkbZ tkrh gS] txUukFk ugha gks ldrk D;ksafd txUukFk vFkkZr
leLr txr dk Lokeh og loZ O;kid izHkq Lo;a~ gSA bZ'oj dk fuekZ.k iRFkj ;k feV~Vh ls ugha fd;k tk ldrk] tks fd v;ksfu
gSA ijekRek d.k&d.k esa fuokl djrs gSaA ogh lc euq";ksa ds b"Vnso gSa vkSj mUgha dk Lej.k vkRe 'kfDr ds fy, vko';d
gSA bl ?kVuk dh lwpuk LFkkuh; 'kkld] jktk izrki :nziqjh dks Hkh feyh og cgqr fo}ku euq"; FkkA vr% mlus fu.kZ; fy;k
dh xq#nso th ls izR;{k okn&fookn gks rks lR; tkuk tk,A og Lo;a~ xq#nso ds n'kZuksa dh vfHkyk"kk ysdj txUukFk ds efUnj
esa igq¡pkA mlus xq#nso dks laè;k dh vkjrh esa  lfEefyr gksus dk fueUË.k HkstkA ftl dks izkIr dj ds Bhd vkjrh ds le;
xq#nso efUnj ds izkax.k esa igq¡ps fdUrq vkjrh esa lfEefyr ugha gq,A os vius f'k";ksa ds lkFk ogha cSBs ewd n'kZd cus jgsA vkjrh
lekIr gksrs gh ogk¡ ds iqtkfj;ksa rFkk iz'kklfud vf/dkjh;ksa us xq#nso dks ?ksj fy;k rFkk dgk] ¶vki vkjrh esa lfEefyr
D;ksa ugha gq,\¸ bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶eSa rks vius fo'kky txUukFk dh vkjrh esa izR;sd {k.k lfEefyr jgrk
gw¡A ml dh vkjrh dHkh lekIr ugha gksrh rFkk og fujaUrj pyrh gh jgrh gSA¸ ;g lqu dj iqtkjh iwNus yxs&og vkjrh
dgk¡ gks jgh gS gesa Hkh fn[kk,A bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶^xxu :ih Fkky esa lw;Z vkSj pnzek :ih nhid ty jgs gSaA
xxu ds flrkjs ml Fkky esa tM+s gq, eksrh gSaA*¸ ey;kfuy /wi&crh dk dk;Z dj jgk gS vkSj iou fojkV&Lo:i Hkxoku
ds flj ij paoj HkÚqyk jgk gSA bl lanHkZ esa vki th us ok.kh mPpkj.k izkjEHk dj nh&

xxu eS Fkkyq jfopanq nhid cus rkfjdk e.My tud eksrh AA
/wiq eyvkuyks io.kq po# djs lxy cujkb QwyUr tksrh AA
dSlh vkjrh gksb Hko [k.Muk rsjh vkjrh AA
vugrk lcn oktar HksjhAA jgkm AA

jkx /ukljh] i`"B 663
xxu :ih Fkky esa lw;Z vkSj p¡nzek :ih nhid ty jgs gSaA xxu ds flrkjs ml Fkky esa tMs+ gq, eksrh gSA ey;kfuy

(nf{k.k esa panu ds isM+ksa dh lqxa/) /wi&cÙkh dk dk;Z dj jgk gS vkSj iou fojkV Lo:i Hkxoku ds ljij p¡oj dj jgk



gSA iwjh ouLifr Hkxoku ds v£ir Qwy gSaA blds vfrfjDr (gs Hk; uk'kd izHkq) Hkxoku th (vkidh) dSlh vkjrh gksA
ml dh vkjrh rks Lo;a izd`fr dj jgh gS ! vugn 'ka[k ukn fd;k tk jgk gSA bl fojkV~ :i] esa vkids gtkjksa u;u gSA ijUrq
fuxqZ.k Lo:i esa vki dh ,d Hkh ewfrZ ugha gSA fojkV Lo:i Hkxoku ds gtkjksa ifoË pj.k gS ijUrq fuxqZ.k ikjczã dk ,d
Hkh iSj ugha gSA fuxqZ.k Lo:i esa gs izHkq ! vki fcuk ukd ds gSa ijUrq bl fojkV Lo:i esa vki ds gtkjksa ukd gSA vki dh
;g yhyk ns[kdj fd dÙkZO; foew<+ gks x;k gw¡A gs tho ! lc thoks esa mlh T;ksfr&Lo:i&ijekRek dh T;ksfr gS vkSj mlh
T;ksfr ds dkj.k lc dks izdk'k dh izkfIr gksrh gSA xq: dh d`ik ls gh ml T;ksfr dk vuqHko gksrk gSA tks tho ml ijekRek
dks Hkkrk gS ml dh vkjrh Lohdkj dh tkrh gSA gfj ds pj.k deyksa dk vkuUn&jl izkIr djus ds fy, esjk eu rM+irk
gS vkSj fnu&jkr eq>s izHkq n'kZu dh I;kl jgrh gSA gs izHkq ! eq> I;kls iihgs dks viuh d`ik dh Lokafr cw¡n nsus dk d"V djsaA
bl ls esjs eu esa vki ds ifoË uke&:ih ve`r dk fuokl gksxkA bl O;k[;k dks lqu dj jktk izrki :nziqjh cgqr izlUu
gqvkA vr% ml us xq#nso ls nh{kk dh ;kpuk djus dk eu cuk;kA rc xq#nso us ogka gtkjks HkDrks ds lkFk jktk izrki :nziqjh
dks Hkh nh{kk ns dj d`rkFkZ fd;kA bl jktk us xq#nso dh ;kn esa leqnz rV ij] tgka mUgksaus viuk [ksek yxk;k Fkk] ,d lqUnj
lh /eZ'kkyk (lRlax Hkou) cuokbZ ftl esa izfrfnu fujkdkj izHkq dh Lrqfr gksus yxhA

ik[k.Mh lk/q
(iqjh] mM+hlk)

Jh xq: ukud nso th ,d fnu iqjh uxj esa leqnz rV ij fopj.k dj jgs Fks fd ,d lk/q enkjh dh rjg etek yxk
dj Å¡ps Loj esa fdlh vKkr n`';ksa dh >yd izLrqr dj jgk FkkA dkSrwgy o'k xq#nso rFkk mu ds lkFkh HkkbZ ejnkuk Hkh ml
HkhM+ esa ogha [kM+s gks dj] ml lk/q dk Hkk"k.k (deSUVªh) lquus yxs] ftl us vk[ksa ew¡n j[kh FkhaA og n'kZdksa dks crk jgk Fkk
fd ml us ,d fo'ks"k izdkj dh vkfRed 'kfDr izkIr dh gS] ftl ds vUrxZr mls vUrj è;ku gksus ij lHkh yksxksa ds ;FkkFkZ
n'kZu gksrs gSaA ftl dks og viuh fnO; n`f"V ls ns[kdj lquk ldrk gSA bl izdkj og] bUnz yksd] f'ko yksd] fo".kq iqjh] /
zzqo iqjh bR;kfn dh dkYifud dFkk,a jp&jp dj yksxksa dks lqukrk jgrk FkkA yksx ml dh dFku 'kfDr ls izHkkfor gks dj
ml ds lkeus j[ks yksVs esa J¼kuqlkj ;Fkk 'kfDr flDds Mkyrs jgrs FksA og vka[ks ew¡ndj Lokax jprs gq, dkYifud dgkfu;k¡
dqN bl izdkj lquk jgk Fkk &

<ksaxh lk/q&eq>s bl le; fo".kq iqjh ds n'kZu gks jgs gSaA Hkxoku fo".kq th liZ ij vklu yxk, gSa bl le; mu dks
ukjn th feyus vk;s gq, gSa og mu ls fopkj&foe'kZ dj jgs gSa fd Hkxoku th us vHkh&vHkh fdlh dkj.k o'k y{eh ekrk
th dks cqyk Hkstk gSA vr% og i/kj jgha gSa bR;kfn&bR;kfnA tu lk/kj.k] dkYifud n`';ksa dks okLrfod tku dj cgqr
izHkkfor gks jgs Fks fd rHkh xq#nso us lHkh tu lewg dks pqi jgus dk ladsr fd;k rFkk HkkbZ ejnkuk th dks] og yksVk lkeus
ls mBkdj lk/q ds ihNs j[kus dks dgkA HkkbZ th us pqids ls ,slk gh dj fn;kA tc dqN le; i'pkr~ lk/q us vka[ks [kksyh
rks ogk¡ ij viuk yksVk u ns[kdj cgqr ?kcjk x;k rFkk iwNus yxk fd esjk yksVk fdl us mBk;k gS\ dkSu gS tks lk/qvksa
ds lkFk el[kfj;ka djrk gS\ rc xq#nso us dgk] ¶vki ukjkt u gks vki dks rks fnO; n`f"V feyh gqbZ gSA vr% vki Lo;a
vUrj è;ku gksdj viuk yksVk <w¡<+ yas D;ksafd og rks blh ekr yksd esa gh gSA og fdlh nwljs yksd esa rks igq¡p ugha ldrkA¸
;g rdZ lqudj <ksaxh lk/q cgqr NViVk;k D;ksafd og bl le; iw.kZr% pqaxy esa Q¡l pqdk FkkA vc mls dqN dgrs ugha cu
jgk Fkk vr% og lHkh tu&leqg dks dkslus yxkA ;g ns[k dj lHkh yksx galus yxs fd vc lk/q ckck dh iksy [kqy xbZ
FkhA vr% ml ds <ksax dk vc ijnk&Qkl gks pqdk FkkA mi;qDr le; ns[kdj xq#nso us dgk] ¶lk/q ckck D;ksa <ksax jprs
gks\ rqEgsa rks vius ihNs iM+k gqvk yksVk Hkh fn[kkbZ ugha nsrk ijUrq ckrsa djrs gks bUnz yksd] fo".kq yksd dh ftu dk fd
vfLrRo Hkh ughaA dsoy rqEgkjh dksjh dYiuk ekË gSA¸ lR; dk ,glkl dj <ksxh lk/q ckck cgqr yfTtr gq, rFkk ml
us rqjUr Lohdkj dj fy;k fd ;g <ksax rks esjh thfodk dk lk/u ekË gSA okLro esa eq>s dqN Hkh fn[kkbZ ugha iM+rk] eSa rks
dkYifud dgkfu;ka lqukus dk vH;kl fd;s jgrk gw¡A rc xq#nso us mls mins'k fn;k fd dsoy viuh thfodk ds fy,
vkè;kfRed thou dks feF;k dgkfu;ksa dk izpkj dj u"V u djsaA ;g rks nqxquk iki gS D;ksafd tu&lk/kj.k bu dks lR;
eku dj HkVd tkrk gSA



v[kh r ehVfg ukd idM+fg Bx.k dm lalk# AA jgkm AA
vkaV lsrh ukdq idM+fg lw>rs frfu yksv AA
exj ikNS dqN u lw>S bgq ineq vyksv AA

 jkx /ukljh] i`"B 663

dy;qxh i.Mk
(iqjh] mM+hlk)

txUukFk efUnj dk eq[; i.Mk ftl dk uke dfy;qx Fkk] og xq: ckck ukud nso th dh cgqeq[kh izfrHkk ns[kdj
nqfo/k esa iM+ x;kA ,d rjQ ml dk viuk fl¼kar ewfrZ iwtk Fkk rFkk nwljh rjQ xq#nso }kjk n'kkZ;k lR; ekxZ] ,d vdky
iq#"k (fujkdkj T;ksfr) dh iwtk FkhA og fu.kZ; ugha ys ik jgk Fkk fd vc fdl ekxZ ij n`<+rk ls igjk fn;k tk,A ;fn og
vius ekxZ ij pyrk gS rks bl QksdV ekxZ ls lHkh deZ fu"Qy pys tkrs gSaa vkSj ;fn xq#nso dh vkKk ls /u lEifÙk dk
R;kx djrk gS tks fd ml dh thfodk vkSj oSHko ds lk/u Hkh gSa rc Hkh dfBukbZ gSA vr% og vUr esa bl fu.kZ; ij igq¡pk
fd ,d ckj fQj ls xq: ukud nso th dh ijh{kk yh tk, rFkk tkuk tk, fd og okLro esa djuh dFkuh ds 'kwjohj gSa ;k
mUgkasus vdLekr gh gesa izHkkfor fd;k gS\ ,slk fopkj dj eq[; iqtkjh] i.Mk dfy;qx us ,d ;kstuk cuk Mkyh fd tc
dHkh xq#nso ,dkUr esa leqnz rV ij gks [kjkc ekSle esa tc Tokj vk jgk gks] mu dks Hk;Hkhr djus ds fy, mu ij geyk
dj fn;k tk, ftl ls muds vkRe fo'okl dh ijh{kk gks tk,xh fd og fujkdkj izHkq esa fdruh vkLFkk j[krs gSa\  ,d fnu
leqnz esa Tokj vkus okyk Fkk fdUrq xq#nso] HkkbZ ejnkuk lfgr leqnz rV ij vius [kses ds ckgj fopj.k dj jgs Fks fd rHkh
dqN vKkr Hkn~nh vd`fr okys yksxksa us nwj ls mu ij vkx ds xksys QSadrs gq, Hka;dj èofu;ka mRiUu djuh 'kq: dj nhA
fdUrq ;g vkx ds xksys xq#nso ds fudV ugha igq¡p ik,A bl ds i'pkr~ Tokj ds dkj.k leqnzh rwQku pyus yxk ftl ls
Hkh"k.k o"kkZ gksus yxhA Hk;adj rwQku] vk¡/h] ewlyk/kj o"kkZ] ?ku?kksj cknyksa ds Nk tkus ls fnu esa gh jkr tSlk vU/dkj
Nk x;kA xq#nso us HkkbZ ejnkuk ls dgk] ¶HkkbZ th vki jckc ctk dj dhrZu vkjEHk djsa djrkj Hkyh djsxkA¸ ejnkuk th
dgus yxs] ¶gs ! xq#nso rwQku ds dkj.k ;gk¡ ij dhrZu vlEHko gS D;ksafd 'kjhj gh rwQku ls mM+k tk jgk gSA rc xq#nso
us dgk] ¶vki gqDe ekus lc Bhd gks tk,xkA¸ tSls gh ejnkuk th us jckc Fkkeh rwQku Fkeus yxk dhrZu izkjEHk gksus ij
lc 'kkUr gks x;k rFkk fQj ls mtkyk gks x;kA vki th dhrZu djus yxsA &

,dq vpk# jaxq bdq :iq AA im.k ik.kh vxuh vl:iq AA
,dks Hko# HkoS frgq yksb AA ,dks cw>S lw>S ifr gksb AA

jkx jkedyh] i`"B 930
rHkh pV~Vkuksa ds ihNs ls dfy;qx i.Mk izdV gqvkA ml us xq#nso dks 'kh'k >qdk dj ueLdkj fd;k rFkk jRuksa ls

Hkjk ,d Fkky HksaV esa vkxs /j fn;k vkSj dgus yxk esjh ;g rqPN lh HksaV vki Lohdkj djsaA xq#nso us jRuksa dks ns[k dj dgk]
¶i.Mk th ;g /u inkFkZ gekjs fdlh dke ds ugha gSA ge rks R;kxh lk/w gS gekjk ,d ekË y{; ,d izHkq dk uke tiuk
,oa tiokuk gSA vr% ge blh fy, deZ dk.M+ksa dk [k.Mu djrs gSa D;ksafd bu fØ;kvksa ls izkfIr u gksdj O;fDr O;FkZ esa vewY;
le; u"V djrk gSA¸ vr% mUgksaus ok.kh mPpkj.k dh &

eksrh r eanj Åljfg jruh r gksfg tM+km AA
dlrwfj dqaxw vxfj pUnfu yhfi vkoS pkm AA
erq nsf[k Hkwyk ohljS rsjk fpfr u vkoS ukm AA
gfj fcuq thm tfy cfy tkm !
eSa vi.kk xqj iwfN nsf[kvk vo# ukgh Fkkm AA   jgkm 11

fljh jkx] i`"B 14



xq#nso us dgk&¶gs ! dfy;qx] eSa vfuR; lqUnjrk dks ugha pkgrkA eSa rks fuR; inkFkZ] tks ikjczã ijes'oj gS mlh
dk uke pkgrk gw¡A vfuR; oLrq fLFkj ugha gksrh vkSj tks fLFkj ugha gksrh gS] nq%[k dk dkj.k curh gSA D;ksafd bl esa feF;k
vfHkeku mRiUu gks tkrk gS tks fd euq"; dh v/ksxfr dk dkj.k curk gSA¸ tc dfy;qx i.Ms (eq[; iqtkjh) dks ;g
,glkl g k s  x; k fd x q#n so o k Lro e s a  /u&
/kU; vkSj jktdh; ,s'o;Z ls fueksZfgr gSa rks og nax jg x;kA rFkk xq#nso ls dgus yxk] ¶xq: th ;g le; Ny diV dk
gS vkè;kfRed nqfu;k esa lc ls vf/d Ny] lk/q dk Lokax jp dj fd;k tk jgk gSA vr% eSaus bl fy, ;g /q"Vrk dh gS
vki eq>s {kek djsaA eSa vki ds n'kkZ;s ekxZ ij pywaxk rFkk viuh lEiw.kZ lEifr vki ds fl¼karksa ds izpkj&izlkj ij [kpZ dj
nw¡xk vr% eq>s xq: nh{kk nsaA eSa vki dk f'k"; gksuk pkgrk gw¡A¸ xq#nso th] dfy;qx i.Ms ij vfr izlUu gq, vkSj mls ml
leLr {ksË dk izpkjd fu;qDr dj fn;kA dqN yksxksa us] tks ogk¡ ds LFkkuh; fuoklh Fks] dfy;qx i.Ms ls izsj.kk ik dj xq#nso
ds le{k fourh dh fd ogka ij [kkjk ikuh gSA ;fn ehBs ikuh dk dksbZ izcU/ dj nsa rks bl {ksË dk dY;k.k gks tk,xkA
xq#nso us bl ;kpuk ij] ,d ckoyh [kksnus dk vkns'k fn;k tgka og Lo;a cSB dj dhrZu fd;k djrs Fks] ml ckoyh esa ls
ehBk ty fudyk ftl ls mu yksxksa dh vfHkyk"kk iw.kZ gks xbZA og ehBs ty dk lzksr xq#nso dh Le`fr esa vkt Hkh fo|eku
gSA  mUgha fnuksa HkDr pSrU; iqjh uxj dh ;kzzzzËk ij FksA vr% ogk¡ ij mu dks Jh xq: ukud nso th ds n'kZu djus dk lkSHkkX;
izkIr gqvkA mUgksaus xq#nso ls vkè;kfRed fo"k;ksa ij cgqr fopkj&fofue; fd;k rFkk fujkdkj mikluk dk mins'k /kj.k
fd;kA xq#nso dqN ekl] iqjh uxj esa Bgj dj] ogk¡ ls iwoZ fn'kk esa] caxky rFkk vklke dh rjQ izLFkku dj x,A vki th
pyrs&pyrs dydÙkk igq¡psA

'kkg lqtkg
gkoM+k (caxky)

Jh xq: ukud nso th ;kËk djrs ,d LFkku ij igq¡ps ftl dk uke eqf'kZnkckn FkkA ogk¡ ij xq#nso u ikuh ds ,d
lzksr ds fudV jkr Hkj Bgjus dk fu'p; fd;k fd ogk¡ ij 'kkg lqtkg dfo th vk igq¡psA ty xzg.k djus ds i'pkr~ tc
og ?kj ykSVus yxs rks mu dh n`f"V xq: ukud nso th ij iM+h tks ml le; Hktu canxh esa O;Lr FksA lqtkg ds ân; esa
fopkj vk;k fd ;fn bu egkiq#"kksa dks eSa vius ?kj ij foJke djus ds fy, dgw¡ rks bUgsa lqfo/k gksxhA vr% mUgksaus xq#nso
ls vkxzg dj vius lkFk ?kj ij jkr Hkj Bgjus ds fy, Lohd`fr izkIr dj yhA xq#nso ml dh fu"dke lsok ls vfr izlUu
gq,A Hkkstu mijkUr ejnkuk th us dhrZu fd;kA rr~ i'pkr~ lqtkg us jkr Hkj xq#nso ls vkè;kfRed fopkj xks"Bh dh okLro
esa lqtkg tkuuk pkgrs Fks fd x`gLFk thou esa jgrs eqDfr dSls izkfIr gks\ ftKklk ;g Fkh fd x`gLFk esa ek;k eksg bR;kfn
ds izHkko ls Åij dSls mBk tk,A xq#nso us mu dh 'kadkvksa dk lek/ku djrs gq, dgk euq"; dks viuh e`R;q lnSo ;kn
j[kuh pkfg, rFkk ;g eku dj dk;Z djrs jguk pkfg, fd og i`Foh ij ,d vfrfFk gS u tkus dc cqykok vk tk,A bl
izdkj ek;k] eksg ds izHkko ls cpk tk ldrk gSA bl ds vfrfjDr ,d fujkdkj izHkq dks loZ O;kid tku dj] ml ds Hk;
esa thou O;rhr djuk pkfg,A xq#nso tc izkr%dky fonkbZ ysus yxs rks lqtkg dh izsekoLFkk ns[kdj vki us mUgsa czã&Kku
dh T;ksfr iznku dj nh vkSj vkxs ds fy, py iM+sA jkLrs esa HkkbZ ejnkuk th us xq#nso ls iz'u iwNk fd gs ! xq: th vki
ds vusd flD[k (f'k";) gq, gSa ftUgksaus vki dh cgqr vf/d ru&eu /u ls lsok dh gS fdUrq vki mu ij brus ugha
jh> ik;s ftrus bl lqtkg ij jh> ik;s gSa\ bu dks rks vkius czãKku dh vkfRed voLFkk  iznku  dj nh gS tks fd vewY;
fuf/ gSA bl ds mÙkj esa xq#nso dgus yxs] HkkbZ eku yks gekjs ikl rhu nhid gSa] ,d esa rsy] cÙkh nksuks gSa] nwljs esa dsoy
cÙkh gS] rsy ugha] vkSj rhljs esa cÙkh rsy nksuks ugha] vc ,sls esa vki crk,a fd dkSu lk nhid tykus ij izdk'keku gksxk\
HkkbZ ejnkuk th dgus yxs] iz'u lh/k gS] igyk nhid gh izdk'k eku gksxk D;ksafd ml esa nksuks vko';d oLrq,a gSaA nwljk
nhid tyus ij ,d ckj rks vo'; tysxkA ijUrq cgqr tYnh rsy u gksus ds dkj.k fVe&fVek dj cq> tk,xkA rhljk rks
tys xk gh ugha] ml us izdk'k eku D;k gksuk gSA mÙkj ikdj xq#nso us ckr dks Li"V fd;k fd ftl izdkj ,d nhid bu
esa ls izdk'k eku gks ldrk gS D;ksafd ml esa rsy cÙkh nksuksa gS Bhd blh izdkj 'kkg lqtkg esa igys ls gh izHkq uke dh dekbZ
:ih rsy rFkk izfrHkk :ih cÙkh nksuksa fo|eku gSaA geus rks mls dsoy Kku :ih T;ksfr iznku dh gSA ftl ls og Lo;a~ gh



izdk'keku gks mBs gSaA vFkkZr Kku T;ksfr ogha lQy dk;Z dj ldrh gS tgka ftKklq uke dh dekbZ djus ds fy, ân; ls
rS;kj gks rFkk Kku :ih izlkfn rHkh izkIr gksxh tc O;fDr vkRe leiZ.k dj viuk vag (vfHkeku) R;kx dj lsok esa tqV
tk,A

cM+h laxr] NkksVh laxr
(dydÙkk] caxky)

Jh xq: ukud nso th iwoZ fn'kk esa vkxs c<+rs&c<+rs dkyh?kkV dydÙkk esa tk igq¡psA ;g {ksË mu fnuksa ?kksj fc;kcku
taxyksa ls f?kjk gqvk FkkA cjlkr ds ekSle esa dhpM+ rFkk ePNjksa ds dkj.k fcekfj;ka QSyh gqbZ Fkh vr% tu&thou vLr&O;Lr
FkkA xjhch] Hkq[kejh] fodjky :i /kj.k fd;s gq, FkhA xq#nso us ogka ds ukxfjdksa dh nqnZ'kk ns[kh rks mu dk eu Hkj vk;kA
cLrh cgqr xanh gksus ds dkj.k yksxksa dk thou i'kqvksa leku FkkA cfLr;ksa esa xans ikuh dh fudklh u gksus ds dkj.k cncw]
eD[kh] ePNj bR;kfn dhVk.kqvksa dk lkezkT; FkkA eysjh;k] gSt+s ds dkj.k yksx ej jgs FksA fujk'kk ds dkj.k lHkh yksx eu
gkj pqds Fks] vr% /S;Z vkSj iq#"kkFkZ NksM+ dj Hkkx jgs Fks nwljh rjQ lEiÂ] le`¼ yksx ,s'o;Z dk thou th jgs Fks mu dks
fuEu oxZ ls dksbZ ljksdkj ugha Fkk] ij mu dk mn~ns'; dsoy 'kks"k.k djuk gh FkkA vius fdlh Hkh dehZ ds nq[k&lq[k dh
Hkkxhnkjh ls og dkslksa nwj Fks vr% ogk¡ ij nks oxksZ esa ,d fodjky [kkbZ FkhA ,d vfr fuEu Lrj dk thou thus okys rFkk
nwljh rjQ le`f¼ ls ,s'o;Z dk thou thus okysA fopkj /kjk ,slh cu pqdh Fkh fd ;g lc iwoZ deksZ dk Qy gSA vr% HkkX;
esa tks fy[kk gS feysxkA ;g lc ns[k] lqudj xq#nso us nhu&nqf[k;ksa dh lgk;rk djus ds fy, la?k"kZ djus dh ;kstuk cukbZA
xq#nso us lHkh oxksZ dks fo'okl esa ysus ds fy, ?kj&?kj tk dj tkx`fr ykus ds fy, mu dk ;gk¡ fny&fgyk nsus okys n`';
izLrqr fd;s rFkk ogk¡ ij tYnh gh lsok lfefr dh LFkkiuk dj nhA ftUgksaus ?kj&?kj tk dj fcekjksa Hkw[kksa dh lsok djuk
viuk mn~ns'; cuk fy;kA tYnh gh fu"dke lsok dh ygj lkjs dkyh?kkV rFkk fudV ds dLcksa] ^pqVkuh* vkSj ^xksfoUniqj*
esa Hkh QSy xbZA fuR; izfr xq#nso vius izopuks ls LFkku&LFkku ij tk dj nhu&nqf[k;ksa ds fy, yksxksa dks izsj.kk nsrs fd
lHkh ekuo tkfr ,d leku gSA lHkh dks jksVh] diM+k] edku bR;kfn thou dh ewyHkwr vko';drkvksa dh lkexzh miyC/
gksuh pkfg,A ;fn d"V esa dksbZ O;fDr ,d nwljs ds dke ugha vkrk rks bl thou dks f/Ddkj gSA nhu&nqf[k;ksa dh lsok
gh okLro esa lPph iwtk gSA xq#nso ds usr`Ro esa xjhch ds fo#¼ tu vUnksyu izkjEHk gks x;kA xq#nso us ml le; ,d fu.kZ;
fy;k fd fcekfj;ksa dk dkj.k gekjh xanh cfLr;ka gSA vr% bu dks R;kx dj ubZ vk/qfud cfLr;ka cukbZ tk,a bl dk;Z ds
fy, dqN Hkwfe ysdj] ,df=kr pUns ls uo fuekZ.k dk dk;Z izkjEHk dj fn;kA ns[krs gh ns[krs lHkh etnwj bl dk;Z esa viuh
lsok,a vfiZr djus yxs] ftl ls ,d lqUnj cLrh rS;kj gks xbZ ftl esa xq#nso us iquokZl dk;Z izkjEHk dj fn;kA tks etnwj
chekjh ds dkj.k ej x, Fks ;k vLoLFk Fks ;k ftu dh vk; ds lk/u u ds cjkcj jg x;s Fks] mu dks ml ubZ oLrh esa
izkFkfedrk nh xbZA tks iqjkuh xanh oLrh Fkh ml dj [kkyh djk ds mu >qXxh&>ksiMh;ksa dks vkx yxk nhA bl izdkj xq#nso
us ogk¡ ij viuh Økafr dkjh fopkj /kjk ls tu&thou esa ,d vkUnksyu izkjEHk dj fn;kA lHkh oxksZ ds ân; ij xq#nso
'kklu dj jgs FksA xq#nso tgka Hkh tkrs tu&lk/kj.k gkFk&tksM+ dj vkKk ikyu djus ds fy, rRij jgus yxsA bl le;
xq#nso] fey tqy dj jgus vFkok ckaV dj [kkus ds egRo dks tu&tu esa fl[kk jgs FksA bl dk;Z dks vkxs c<+kus ds fy,
dkyh?kkV esa ,d fo'kky /eZ'kkyk cuokbZ rFkk ogk¡ ij lsok lfefrvksa dks laxr :i fn;k] /hjs&/hjs pqVkuh vkSj xksfoUn iqj
dLcs esa Hkh /eZ'kkyk cuok dj xq#nso us lRlax dh LFkkiuk dh] tks fd ckn esa cM+h laxr rFkk NksVh laxr ds uke ls izflf¼
izkIr dj xbZA vki th dh izsj.kk ls izR;sd oxZ ds yksx fuR;&izfr tkrsA izopu rFkk dhrZu lquus ds i'pkr~ lekt lsok
dj ihfM+r yksxksa dks jkgr igq¡pkus esa tkrs] ftl ls ,d vkn'kZ lekt dh LFkkiuk gqbZA xq#nso ;gk¡ yxHkx ,d o"kZ #d dj
vkxs <kdk ds fy, izLFkku dj x,A

HkkbZ Hkwfe;k th
(tSLlksj] caxyk ns'k)



Jh xq: ukud nso th vkxs ;kËk djrs ftyk tSLlksj esa igq¡psA ogk¡ ij ,d cgqr cM+k tehankj Fkk ftls yksx I;kj ls
cwfe;k th vFkkZr Hkwfe dk Lokeh dgrs FksA okLro esa og ,d fo'kky ân; dk Lokeh FkkA vr% nhu nqf[k;ksa dh lsok ds fy,
lnSo rRij jgrk FkkA ml O;fDr us vius ;gk¡ tu&lk/kj.k ds fy, yaxj (HkaMkjk) pyk j[kk Fkk fd dksbZ Hkh ml {ksË esa
Hkw[kk ugha lks,xkA vr% lHkh t:jr&ean yksx fcuk fdlh Hksn&Hkko vUu&oLË xzg.k dj ldrs FksA vkl&ikl ds {ksËksa
esa bl dh cgqr izflf¼ FkhA xq#nso tc ml dLcs esa igq¡ps rks ml ds dkuksa esa Hkh xq#nso ds izopuksa dh efgek igq¡phA og
rqjUr gh xq#nso dh e.Myh esa tk igq¡pk rFkk fuosnu djus yxk fd vki esjs ?kj esa Hkh i/kjsaA eSa vki dh lsok dk lkSHkkX;
izkIr djuk pkgrk gw¡A Hkwfe;ka ds vkxzg dks ns[krs gq, xq#nso us iz'u fd;k fd og D;k dk;Z djrs gSa rFkk ml dh vk;
dk D;k lk/u gS ftl ls og yaxj pyk jgs gSa\ bl iz'u dks lqudj Hkwfe;ka ladksp esa iM+ x;k] D;ksafd yaxj ds fo'kky [kpZ
ds dkj.k og vko';drk iM+us ij dHkh&dHkkj Mkdk Mkyk djrk FkkA mÙkj u feyus ds dkj.k xq#nso us dgk&ge vki
ds ;gk¡ ugha tk ldrs D;ksafd vki o`r (ijhJe) dj vk; ugha tqVkrsA ;g lqu dj Hkwfe;ka cgqr fujk'k gqvk rFkk vius
xq#nso ds pj.k idM+ fy,A dgus yxk] ¶gs xq#nso ! eSa vki dh izR;sd vkKk dk ikyu d:¡xkA cl ,d ckj esjs ?kj ij
Hkkstu xzg.k djsa] bl ij xq#nso us dgk lksp yks cpu ekuuk cgqr dfBu dk;Z gSA Hkwfe;ka us vk'oklu fn;k vki vkKk
rks djsaA rc xq#nso us dgk] ¶Hkz"Vkpkj ls vftZr /u R;kx nsaA¸ ;g opu lqu dj Hkwfe;ka pkSaddj dgus yxk] ¶xq#nso
bruh dfBu ijh{kk esa u Mkysa bl ds vfrfjDr dksbZ Hkh opu eq>s dgksxs eSa eku y¡wxkA¸ xq#nso us ml dh dfBukbZ dks le>k
vkSj dgk] ¶Bhd gS ;fn rqe gekjk igyk cpu ugha ekuuk pkgrs gks dksbZ ckr ugha fdUrq ml ,d ds LFkku ij vc rhu
cpuksa dk ikyu djuk gksxkA¸ Hkwfe;ka lger gks x;kA xq#nso us dgk] ¶gekjk igyk opu gS fd rqe >wB ugha cksyksaxsA¸
Hkwfe;ka us dgk lR; opu th] ,slk gh gksxkA rc xq#nso us dgk nwljk opu gS xjhcksa dk 'kks"k.k u djksaxs] u gksrs ns[kksaxs
A rhljk cpu gS ftl dk ued [kkuk] mlds lkFk nxk ugha djukA Hkwfe;ka us ;g rhuks cpu lg"kZ ikyu djus Lohdkj
dj fy,A xq#nso us fQj dgk] ¶fdUrq vHkh tks Hkkstu gesa djkvksaxs og /u rqe ijhJe dj dek dj ykvksxsA Hkwfe;ka us
bl ckr ds fy, Hkh Lohd`fr ns nh vkSj Lo;a taxy esa tk dj ogk¡ ls bZ/u ds ;ksX; ydfM+;ksa dk xB~Bjk ykdj cktkj esa
cspk] ml ds feys nkeksa ls jln yk dj Hkkstu rS;kj dj] xq#nso dks lsou djk;kA xq#nso lUrq"V gq, rFkk vk'khZokn fn;kA
rqEgkjk dY;k.k vo'; gksxkA xq#nso ds tkus ds dqN fnu i'pkr~ Hkwfe;ka dks ;Fkk iwoZd yaxj pykus ds fy, /u dh
vko';drk iM+h rks og lkspus yxk fd vc /u dgk¡ ls izkIr fd;k tk,a] xjhcks dk 'kks"k.k rks djuk ugha gSA vr% mlus
LFkkuh; jkt&egy esa pksjh djus dh ;kstuk cukbZA ,d jkr jkt dqekjksa tSlh os"kHkw"kk /kj.k dj ds lqUnj ?kksM+s ij lokj gksdj
jkt egy esa iga¡p x;kA ogk¡ ij mldks larjh us yydkjk fd dkSu gS\ bl yydkj dks lqudj Hkwfe;ka us lkspk] >wB ugha
cksyuk vr% rqjUr mÙkj fn;k eSa pksj gw¡A mldk ;g mYVk mÙkj lqudj larjh Hk;Hkhr gks x;kA rFkk lkspk dksbZ ekuuh; O;fDr
gksxkA vkSj mldh :[kh Hkk"kk ls ukjkt gks x;k gSA vr% larjh  us dgk] ¶egksn; ! {kek djsa vki vUnj tk ldrs gSaA¸ Hkwfe;ka
th us vUnj tk dj [kt+kus rFkk Hk.Mkjksa ds rkys rksM+dj vHkw"k.kksa dh Hkkjh xBjh ck¡/h] tc pyus yxk rks eu esa vk;k]
dqN [kk fy;k tk, vr% jlksbZ ?kj esa ogk¡ /qU/ys izdk'k esa ,d r'rjh esa j[ks inkFkZ dks [kk;k tks fd uedhu FkkA tSls gh
mlus inkFkZ lsou fd;k] oSls gh ogha xq#nso dks fn;s cpu dh mls ;kn gks vkbZ fd ued gjkeh ugha cuukA cl fQj D;k
Fkk lHkh vewY; inkFkZ ogha NksM+dj okil ?kj dks pyk vk;kA nwljs fnu tc lqcg jktdeZpkjh;ksa us pksjh dh lwpuk nh rks
jktk us tkap djokbZ ijUrq ogk¡ rks dqN Hkh pksjh ugha gqvk FkkA jktk dks vk'p;Z gqvk fd dkSu O;fDr gks ldrk gS tks ,slh
txg pksjh djus dk nqjlkgl dj ldrk gS\ <¡w<ks mls ! flikfg;ksa us 'kd ds vk/kj ij dbZ funksZ"k O;fDr dks nf.Mr djuk
rFkk ihVuk 'kq: dj fn;kA tc bl ckr dh tkudkjh Hkwfe;ka dks feyh rks mu ls u jgk x;kA og lkspus yxk fd xq: th
dks cpu fn;k gS fd xjhcksa dk 'kks"k.k ugha gksus nw¡xk vr% mlds cnys esa dksbZ xjhc fcuk dkj.k D;ksa n.< ik,A ml ls og
vU;k; lgu ugha gks ik,xk bl fy, mls viuk vijk/ Lohdkj djus ds fy, jktk ds ikl mifLFkr gksuk pkfg,A mlus
,slk gh fd;kA ijUrq jktk ml ds lR; ij fo'okl gh ugha dj ik jgk Fkk] fd Hkwfe;ka th pksj gks ldrk gSA jktk dk dguk
Fkk fd og cgqr n;koku gS vr% xjhcksa ds d"V ns[k ugha ik;k] tks mu dks eqDr djokus ds fy, lgkuwHkwfr :i esa [kqn dks
izLrqr fd;k gSA rc Hkwfe;ka us xokg ds :i esa larjh dks izLrqr fd;k ftl ls jktk dh 'kadk feV xbZ rFkk lHkh funksZ"k yksxksa



dks eqDr dj fn;k x;kA fdUrq vc jktk Hkh Hkwfe;ka ds thou ls bruk izHkkfor gqvk fd ml us Hkh xq: ukud nso th ds
mins'kksa ds izpkj ds fy, ,d /eZ'kkyk cuok nh ftl esa izfrfnu lRlax gksus yxkA jktk xq: ukud nso dk ije HkDr cu
x;kA ml ds ;gk¡ larku u Fkh] ml ds bl nq[k dks ns[krs gq, lRlax esa ,d fnu fopkj gqvk fd jktk ds fy, xq:&pj.kksa
esa jktk ds fy, larku dh dkeuk dh tk,A vr% leLr laxr us ,d fnu feydj izHkq pj.kksa esa izkFkZuk dh fd gs Hkxoku
! vki d`ik dj] gekjs jktk ds ;gk¡ ,d iq=k dk nku nsdj mls d`rkFkZ djsaA izkFkZuk Lohdkj gqbZ ijUrq jktk ds ;gk¡ iq=k ds
LFkku ij iq=kh us tUe fy;kA jktk us uotkr f'k'kq dks yM+dks dh rjg ikyu&iks"k.k djuk izkjEHk dj fn;k D;ksafd ml
dk fo'okl Fkk fd laxr us esjs fy, iq=k dh dkeuk dh FkhA vr% ;g ckyd iq=k gh gS iq=kh ughaA le; O;rhr gksus yxk]
ckyd ds ;qok gksus ij ml dk fj'rk ,d yM+dh ds lkFk rS dj fn;k x;kA tc jktk ckjkr ysdj vius le/h ds ;gk¡ tk
jgk Fkk rks jkLrs ds taxy esa ,d fgj.k fn[kkbZ fn;k ftl dk f'kdkj djus ds fy, jkt dqekj (nwYgs us) tks fd okLro esa
yM+dh Fkh] us ihNk fd;k ftl dkj.k og ckjkfr;ksa ls fcNqM+ x;kA nqYgs dks HkVdrs gq, dqN lk/q Hktu djrs fn[kkbZ fn;sA
og mu ds ikl jkLrk iwNus igq¡pk rFkk 'kh'k >qdkdj iz.kke fd;kA lk/q us dgk vkvks csVk cl D;k Fkk ! nqYgs dh dk;k
dyi gks dj] og ukjh ls uj_ iq#"k :i gks dj okLrfod nqYgk cu x;kA tc ckjkr dk Lokxr gks jgk Fkk rks fdlh pqxy
[kksj us o/w i{k dks lwfpr fd;k fd nwYgk rks iq#"k ugha] ukjh gSA bl ij c/w i{k okyksa us nwYgs dh ijh{kk ysus ds fy, ,d
;kstuk cukbZ mUgksaus dgk ge Qsjs gksus ls igys nwYgs dks vius ;gk¡ Luku djokuk pkgrs gS D;ks fd ;g gekjh izFkk gSA tc
Luku djk;k x;k rks ogk¡ rks ukjh ls uj :i dk;k dYi gks pqdk FkkA

<kds'ojh efUnj
(<kdk] caxyk ns'k)

Jh xq: ukud nso th ftyk tSLlksj NksM+dj <kdk ds fy, izLFkku dj x,A mu fnuksa ogk¡ ?kus taxy gqvk djrs Fks
rFkk taxyksa esa ̂ <kds'ojh nsoh* uke ls ,d efUnj izfl¼ FkkA bl <kds'ojh efUnj ds fudV dk xkao <ds'ojh xkao dgykrk
Fkk ijUrq ogka vf/d vkcknh ugha FkhA bl dk dkj.k ,d ;g Hkh Fkk fd ogk¡ ufn;ksa ds ty ds vfrfjDr ehBs ikuh dk
dksbZ vkSj lzksr u Fkk tks Hkh ikuh ogk¡ miyC/ Fkk og [kkjk FkkA tc xq#nso ogk¡ igq¡ps rks mu fnuksa <kds'ojh efUnj esa okf"kZd
mRlo FkkA vr% vikj J¼kyq ogk¡ iwtk&vpZuk ds fy, igq¡p jgs FksA xq#nso us Hkh efUnj ds fudV Msjk yxk fy;k vkSj dhrZu
vkjEHk dj fn;k dhrZu ds vkd"kZ.k ls cgqr HkhM+ bdV~Bk gks xbZA ml le; xq#nso 'kCn mPpkj.k djrs gq, dgus yxs %&

psru gks ds tM+ dks ekuS lks nq[k ikos nwgh tgkus AA
okV uk ikoSa vkS>M+ tkgh Hkjes  Hkwyk HkVdk [kkgha AA

(tUe lk[kh)
okf"kZd mRlo gksus ds dkj.k ogk¡ nwj&nwj ls lk/q lU;klh rFkk fl¼ yksx vk, gq, FksA os vius&vius [kses yxk

dj yksxksa ls iwtk ds cgkus /u ,d=k djus esa yxs gq, FksA bu esa eq[; :i esa yqfV;k fl¼] eSy ukFk] jfo nkl] ukjk;.k nkl]
pkan ukFk bR;kfn FksA xq#nso ds e/qj dhrZu Jo.k djus vkbZ HkhM+ dks ns[k dj mu yksxksa dks ,glkl gksus yxk fd os rks
HkVds gq, euq"; gSa ije firk ijes'oj rks loZO;kid gS og rks iRFkj dh ewfrZ gks gh ugha ldrk vr% os lHkh xq#nso ls vkxzg
djus yxs fd os mUgsa bl fo"k; esa foLrkj iw.kZ Kku nsaA rc xq#nso us vius izopuks esa dgk&fd %&bZ'oj dk] tks v;ksfu
gS] iRFkj ;k feV~Vh ls fuekZ.k ugha fd;k tk ldrkA ijekRek d.k&d.k esa fuokl djrs gSaA ogh lc euq";ksa ds b"Vnso gS
vkSj mUgh dk Lej.k] vkRe&'kfDr ds fy, vko';d gSA gesa vius ân; esa gh mls [kkstuk pkfg, D;ksafd og loZ O;kid
gSA bl fy, lalkj ls Hkkxus dh Hkh dksbZ vko';drk ugha gSA ge ml izHkq dh cukbZ psru ewfrZ;ka gSa og Lo;a ?kV&?kV esa
fo|eku gS ijUrq gekjs }kjk fufeZr tM+ ewfrZ esa og ugha gks ldrkA tc ge Lo;a psru gS rks gesa tM+ ewfrZ ls D;k feysaxk
tks fd gekjh Lo;a dh mRifr gSA bl fy, gesa va/ fo'okl ds va/sjs esa ugha HkVduk pkfg,A bl izdkj ds dk;Z O;FkZ esa le;
xokus ds cjkcj gS rFkk gekjk izR;sd dk;Z fu"Qy pyk tkrk gS vr% gesa lR; dh [kkst tkx:d gks dj djuh pkfg,A

va/s xw¡xs va/ va/k# ikFk# ts iwtfg eqx/ xokj AA



vksfg tk vkfi Mqcs rqe dgk rj.kgk: AA
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xq#nso ds izopuks dh /we ep xbZA lHkh tu lewg] xq#nso dh f'k{kk /kj.k djus vkus yxsA dqN HkDrtuksa us xq#nso
dks migkj Lo:i 'kfDr dk izrhd [k.Mk HksaV esa fn;k tks fd og <ds'ojh nsoh ds fy, yk, FksA x:nso th us mu dh HkasV
bl 'krZ ij Lohdkj dj yh fd ;g vxkeh thou esa fujkdkj izHkq (,dh'oj) dh mikluk esa O;rhr djsaxsA dqN HkDrtuksa
us xq#nso dh lsok esa fuosnu fd;k fd ogka ij ehBs ty dk vHkko gS ;fn mudh leL;k gy gks tk, rks og ogk¡ ij /
eZ'kkyk cuok dj muds mins'kksa ds vuqlkj fuR; izfr lRlax dj fujkdkj mikluk dk izpkj&izlkj djsaxsA rc xq#nso us
LFkkuh; ik¡p dqyhu O;fDr;ksa dks laxr esa feyk dj izHkq pj.kksa esa izkFkZuk djus dks dgkA tc izkFkZuk lekIr gqbZ rks xq#nso
us mlh [k.Ms ls] tks mUgsa HkDrksa }kjk HksaV esa feyk Fkk] dq¡vk [kqnokuk izkjEHk fd;kA tSls gh laxr dq¡vk [kksnrs gq, ikuh rd
igq¡ph rks ogk¡ ehBs ty dk lzksr fey x;kA lHkh dh [kq'kh dk fBdkuk u jgkA vr% mlh fnu lRlax ds fy, ogka /eZ'kkyk
dh vk/kj f'kyk j[kh xbZA

>aMk ok<+h (c<+bZ)
(pkVks xzke] caxyk ns'k)

<kdk ls izLFkku dj Jh xq: ukud nso th ^pkVks xzke* igq¡psA ogk¡ ij >aMk uked ,d c<+bZ cgqr izfl¼ FkkA og
izfrfnu izkr%dky gfj ;'k djrk FkkA ml us ,d e.Myh cuk j[kh Fkh ftl esa uxj ds dqyhu oxZ ds yksx Hkh gfj ;'k esa
lfEefyr gksus vkrs FksA mu yksxksa esa ,d O;fDr LFkkuh; jktk dk Hkkatk bUnzlSu Hkh FkkA og yksx fcuk fdlh vkMEoj ds]
ân; ls ,dh'oj dh vkjk/uk djrs Fks] vkSj fcuk fdlh Hksn Hkko ds lHkh dks vkjk/uk esa fujkdkj mikluk ds fy, izsfjr
fd;k djrsA ckdh leLr fnu HkkbZ >aMk] c<bZ dk dk;Z dj ijhJe ls viuh mithfodk dekrk Fkk rFkk t:jr&eanks dh
lgk;rk djuk viuk ije drZO; le>rk FkkA bu yksxksa dks tc ekywe gqvk fd uxj esa dksbZ egkiq#"k vk;s gq, gS tks fd
izHkq Lrqfr dhrZu }kjk djrs gSa rFkk mu ds izopuksa dh fopkj/kjk mu ls feyrh gS rks os xq#nso ls feyus pys vk,A xq#nso
us mu dk HkO; Lokxr fd;k vkSj dgk] ¶>aMk HkkbZ okLro esa ge vki ls feyus gh vk, gSa D;ksafd gekjk n`f"V dks.k ,d
gh gS ftl dk;Z dks ge dj jgs gSa vki Hkh izHkq gqDe ls mlh ds izpkj&izlkj dh ps"Vk dj jgs gSa vr% gekjk mís'; ,d
gSA¸ >aMk th] xq#nso ls Lusg ik dj xn~&xn~ gks x, mu ds us=kksa ls izse e; vkalw /kjk izokfgr gks pyhA >aMk th us xq#nso
dks vius ;gk¡ jgus dk fuea=k.k fn;k tks fd xq#nso us lg"kZ Lohdkj dj fy;kA  xq#nso ds i/kjus ls ogk¡ fuR; izfr lRlax
gksus yxkA nwj&nwj ls laxr dhrZu rFkk izopu lquus ds fy, eu esa vkus yxh ;g lwpuk tc LFkkuh; jktk lq/j&lSu dks
feyh rks og fopkjus yxk fd ,sls yksdfiz; iq#"k dks igys eqHkÚ ls feyuk pkfg, Fkk D;ksafd eSa ;gk¡ dk jktk gw¡A ml us
vfHkeku esa vkdj xq#nso dks vius flikfgvksa }kjk cqyk HkstkA tc jktk ds Hkkats bUnzlSu dks flikfg;ksa dk >UMk c<bZ ds ;gk¡
tkus dk irk yxk rks og rqjUr gLr{ksi djus  jktk ds ikl igq¡pk rFkk mls le>krs gq, dgk fd egkiq#"kksa ds n'kZuksa ds
fy, Lo;a dks uezrk /kj.k dj tkuk pkfg, vkSj ogk¡ fuosnu dj mu dh d`ik ds ik=k cuuk pkfg,] ftl ls rqEgkjk Hkh
dY;k.k gksxk vfHkeku rFkk cM+iu fn[kkus ls dqN Hkh izkfIr ugha gks ldrhA tYnh gh jktk dks viuh Hkwy dk ,glkl gqvk]
og Lo;a dqN migkj ysdj xq#nso ds n'kZuksa ds fy, igq¡pk rc ogk¡ lRlax esa dhrZu gks jgk FkkA rFkk xq#nso fuEufyf[kr
ok.kh dk xk;u dj jgs Fks %&

dksbZ Hkh[kdq Hkhf[kvk [kkb AA dksbZ jktk jfgvk lHkkb AA
fdlgh ekuq fdlS viekuq AA <kfg mlkjs /js f/vkuq AA
rq> rs oMk ukgha dksbZ μ μ μ μ
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;g jpuk lqudj lq/j lSu dk ân; ekse dh rjg fi?ky x;k rFkk lHkh izdkj dk jkt vfHkeku tkrk jgkA og xq#nso

dh 'kj.k esa vk iM+kA xq#nso us ml dh uezrk ns[kdj mls d.B ls yxk;k vkSj ojnku fn;kA ijQqfYyr gks ! dqN fnu ckn



;g cjnku lR; fl¼ gqvkA jktk lq/j lSu dh lHkh fudVorhZ 18 fj;klrsa tks fd vius dks LorU=k ekurh Fkh] /hjs&/hjs
lq/j lSu ds vf/dkj dks Lohdkj djus yxhA bUnzlsu us HkfDr nku dh ;kpuk dh] d`ik flU/q lR;xq# us dgk] ¶ftlus
eu ij fot; izkIr dj yh mlus lc dqN izkIr dj fy;kA ftlus izse lk/uk ds vk/hu uke Lej.k fd;k mlus vdky iq#"k
dk lkehI; vuqHko fd;kA ;fn rqe U;k; vkSj /eZ dk iYyw ugha NksM+ksxs] rks rqEgkjk dY;k.k gksxkA¸ xq#nso us >aMk th }kjk
vfrFkh lRdkj ns[k dj vfr izlUurk O;Dr dh rFkk dgk] ¶rqe /U; gks tks vius dY;k.k ds lkFk] tu lk/kj.k ds dY;k.k
ds fy, lR; dh [kkst esa izfrfnu gfj ;'k djrs gks] rqEgkjs&gekjs fopkjksa esa yxHkx lekurk gSA rqe ijein dks izkIr djksxs]
D;ksafd rqEgkjs izR;sd dk;Z fu"dke rFkk fuLLokFkZ lsok&Hkko ls gSaA¸ rHkh xq#nso us mls fnO; n`f"V iznku dh] ml dk
var%dj.k izdk'keku gks mBkA  lHkh us xq#nso ls xq: nh{kk ds fy, dkeuk dhA vr% xq#nso us >aMkok<+h (c<+bZ)] bUnzlsu]
jktk lq/j lsu] jktk e/j lSu bR;kfn yksxksa dks Hkh tu&lk/kj.k ds lkFk nhf{kr fd;k vkSj viuk f'k"; cuk dj d`rkFkZ
fd;k vkSj cpu fd;k fd ogk¡ lRlax lnSo gksrs jguk pkfg, bl fy, mUgksaus ogka ij ,d fo'kky /eZ'kkyk cuokbZ] ftl
esa xq#efr dk izFke izpkjd >aMk th dks fu;qDr fd;kA jktk l/qj lSu ds izse ds dkj.k vki us yxHkx rhu ekg xq#efr
n`<+ djokus dk dk;Z Lo;a fd;kA rr~ i'pkr~ tkrs le; >aMs th dks ;g dk;ZHkkj lEHkkyus dks dgk vFkkZr vki th us >aMk
c<+bZ dks ogk¡ ds fy, eath iznku dj mrjkf/dkjh cuk;kA

^jktk nso ywr*
(ukxk ioZ] ukxkySaM)

fpVxkao ls izLFkku dj Jh xq: ukud nso th dbZ egRoiw.kZ LFkkuksa ls gksrs gq, rFkk dbZ yksxksa ls feyrs gq, vkfnoklh
{ks=k esa igq¡psA ogk¡ ij nks dchyksa dk ijLij >xM+k lnSo cuk jgrk FkkA vf/d 'kfDr'kkyh dchys dk ljnkj nsoywr uke dk
O;fDr Fkk tks fd okLro esa cgqr Øwj FkkA og fojks/h i{k ds O;fDr;ksa dks cgqr csnnhZ ls ekSr ds ?kkV mrkj nsrk Fkk ftl
ds dkj.k nksuks i{kksa esa izfr'kks/ dh Hkkouk ls le;&vle; xqjhyk ;q¼ gksrk gh jgrk Fkk rFkk os ,d nwljs dks {kfr igq¡pkus
dh gksM+ esa yhu jgrs FksA ftl ls ml {ks=k dk fodkl u gks ldsA izR;sd {k.k vfuf'prrk ds dkj.k [ksrh&ckM+h bR;kfn Hkh
ugha gks ikrh FkhA bl fy, Hkkstu dk ,d ek=k lk/u dUnewy Qy rFkk f'kdkj gh FksA oL=k bR;kfn ds fy, lk/u] /u]
bR;kfn u tqVk ikus ds dkj.k uj&ukjh dsoy tUusnz;ka <dus ds fy, ?kkl ;k iÙkksa dk iz;ksx djrs FksA tc xq#nso ogk¡ igq¡ps
rks nsoywr dchys ds O;fDr >V ls bu dks idM+ dj vius ljnkj ds ikl ys x,A mu dk fopkj Fkk fd 'kk;n xq: ukud
nso th rFkk mu ds lkFkh dgha fojks/h i{k ds lg;ksxh rks ugha\ nsoywr viuh fodjky vkd`fr ds dkj.k igys gh Hk;adj
fn[kkbZ nsrk FkkA mij ls og Øks/ esa xjtus yxk fdUrq xq#nso dks 'kkUr Hkko esa ns[kdj pfdr gks x;kA xq: th us mls viuh
ehBh ok.kh esa le>kus dk iz;Ru fd;k fd os mlds ;gk¡ vfrfFk vk, gSaA mldk vfrfFk;ksa ls O;ogkj vPNk ughaA xq#nso dh
oSHko 'kkyh izfrHkk ls og cgqr izHkkfor gqvk vkSj mlus xq#nso ds fy, Hkkstu dh O;OkLFkk rqjUr djus dks dgk vkSj xq#nso
ls fopkj foe'kZ djus yxkA xq#nso us mls le>k;k fd mlds nq[kksa dk dkj.k vkilh dyg&dys'k gSA ;fn og lqy>k fy;k
tk, rks os lc feydj ,d cgqr cM+h 'kfDr cu ldrs gSa] ftl ls muds thou Lrj esa ,d Økafr vk ldrh gS rFkk os fcuk
fdlh Hk; ds ,d fLFkj thou O;rhr dj ldrs gSa ftl ls os lc izxfr ds ekxZ ij py iM+ksaxsA tSls fd eSnkuh {ks=k ds yksx]
ogk¡ ij 'kkfUr gksus ds dkj.k cgqr vkxs fudy x;s gSa rFkk og yksx lH; dgykrs gSA xq#nso dk ;g dFku nsoywr dks vPNk
yxkA og xq#nso ls dgus yxk] ¶eSa Hkh cgqr yEcs le; ls pyh vk jgha vkilh yM+kbZ ls rax vk x;k gw¡A okLro esa ge Hkh
'kkfUr pkgrs gSaA ijUrq ;g dSls lEHko gks ldrh gS\ D;ksafd gekjs esa 'k=kqrk dHkh Hkh lekIr gksus okyh ugha cfYd cnys dh
Hkkouk izR;sd {k.k c<+rh tkrh gSA ftl dkj.k nksuks i{kksa ij foifÙk;ksa dk igkM+ fxjk gqvk gSA dksbZ Hkh fnu pSu ls ugha
xqtjrkA¸ xq#nso dgus yxs] ¶ge] nksuksa dchyksa dk ijLij le>kSrk djokus dh ps"Vk djrs gSaA ;fn rqe gekjh 'krsZa Lohdkj
djrs gksa rks ;g vlEHko Hkh lEHko gks ldrk gSA¸ nsoywr dgus yxk&os 'krsZa D;k gksaxh\ xq#nso dk mÙkj Fkk&cl fojks/
h i{k ds dchyksa dks Hkh vius tSls thus dk vf/dkj nsuk gS] mu ls nqO;Zogkj ugha djukA eq[; >xM+k rks ,d nwljs ls ?k`.kk
djus dk gS tc vki mu dks thus dk leku vf/dkj nsxsaA rks >xM+s Lo;a lekIr gks tk,axsA nsoywr us bl rF; ij lgefr



izdV dhA
bl rjg ,d fnu ml ds flikgh fojks/h dchys ds dqN O;fDr;ksa dks idM+ dj ys vk, vkSj nsoywr ls dgk] ¶;g

yksx gekjh cfLr;ksa dks tykus vk;s FksA ijUrq geus le; jgrs bUgs idM+ fy;k  gSA¸ ;g lqurs gh nsoywr us muds fy, e`R;q
naM dh ?kks"k.kk rqjUr dj nh fdUrq xq#nso us gLr{ksi fd;k vkSj dgk] ¶ugha ! ;gha ij rqe Hkwy dj jgs gksA ;gh og le;
gS ftl dk ykHk mBkrs gq, rqe nksuksa dchyksa dk yEcs le; ls pyk vk jgk >xM+k lnk ds fy, lekIr dj ldrs gksA¸ nsoywr
iwNus yxk] ¶vc eq>s D;k djuk pkfg,\¸ xq#nso us mls ijke'kZ fn;k fd mu dSfn;ksa ls cgqr Hknz O;okgj fd;k tk, rFkk
mu dk eu thrk tk,] bl ds i'pkr~ bUgh yksxksa ds gkFkksa lans'k Hkstdj foi{kh dchys ds ljnkj rFkk muds lg;ksfx;ksa ls
le>kSrs dh okrkZ pykbZ tk,A vk'kk gS bl vPNs dk;Z esa lQyrk vo'; feysxhA  nsoywr dks xq#nso dk lq>ko vPNk yxkA
ml us dSfn;ksa ls cgqr vPNk O;ogkj fd;k rFkk mUgs xq#nso ls feyk;kA xq#nso us mu dSfn;ksa dks le>k;k cq>k;k fd ijLij
I;kj ls feytqy dj jgus esa gh lc dk Hkyk gSA os lc ,d le>kSrs ds fy, vius dchys dks lger djsaA ;g izLrko mu
dks Hkh vPNk yxkA okLro esa os Hkh ,slk pkgrs FksA vr% os Hkh rqjUr eku x;sA bl fy, mu dks LorU=k dj fn;k x;k rkfd
og vius dchys dks bl dk;Z ds fy, izsfjr dj ldsaA dqN fnu ckn xq#nso dh eè;Lrk esa nksuksa i{kksa dh lHkk gqbZA xq#nso
ls izsj.kk ik dj nso ywr us cgqr mnkjrk dk ifjp; fn;kA vr% foi{kh dchys us Hkh vkrad u djus dk vk'oklu fn;k rFkk
'kiFk yh dh ;fn mUgsa lekurk ls thus dk vf/dkj fey tk, rks os izfr'kks/ dh Hkkouk dk R;kx dj nsxsaA xq#nso us viuh
ns[kjs[k esa nksuks dchyksa dk feyu djok;k rFkk lHkh us HkzkrRo dh Hkkouk ls thus dh bPNk O;Dr dhA bl izdkj vkfnoklh
ukxk ioZrh; {ks=k dh yEcs le; ls pyh vk jgh vkilh 'k=kqrk (x`g ;q¼ tSlh ifjfLFkfr) lnSo ds fy, lekIr gks xbZA os
yksx vxkeh thou esa mUufr ds iFk ij pyus yxsA xq#nso us viuk vkxs izLFkku dk dk;ZdeZ cuk;k A

in~ek (uwj'kkg)
xksyk?kkV (dke:i@vklke)

Jh xq: ukud nso th fpVk xk¡o ls f=kiqjk (vxjryk) gksrs gq, ukxk ioZrksa ds jktk nsoywr dks lR; lekt ds fl¼kar
n`<+ djkrs gq, vklke ds xksyk?kkV ftys esa igaqpsA uxj ds ckgj xq#nso us Msjk yxk;kA HkkbZ ejnkuk th us Hkkstu dh O;oLFkk
dh bPNk O;Dr djrs gq, xq#nso ls uxj esa tkus dh vkKk ekaxh] fdUrq xq#nso us ejnkuk th dks lko/ku fd;k fd ;gk¡
ds yksx rkafU=kd fo|k tkurs gSaA vr% ijnslh O;fDr dks igpkurs gh ml ls vuqfpr O;ogkj djrs gSa rFkk ogk¡ ij fL=k;ka
'kklu&O;oLFkk djrh gSaA bl fy, ;gk¡ ij jkt 'kfDr dk nq#i;ksx gksrk gS] ;kuh iqj"kksa dk neu fd;k tkrk gSA  ;g lHkh
tkudkjh izkIr dj HkkbZ ejnkuk th dgus yxs] ¶;g lc dqN tks vki crk jgs gSa Bhd gSA ijUrq Hkkstu fcuk dk;Z py
ugha ldrkA ml ds fy, rks uxj esa tkuk gh iM+sxkA ijUrq eSa lko/kuh ls jgw¡xkA¸ tc HkkbZ th uxj esa igq¡ps rks ogk¡ ,d
dqa, ij dqN fL=k;ka ty Hkjrh gqbZ fn[kkbZ nhA HkkbZ th muds ikl x, rFkk fouezrk ls dgus yxs] ¶eq>s I;kl yxh gSA ty
fiyk nsaA¸ ejnkuk th dh Hkk"kk rFkk os"kHkw"kk ns[kdj fL=k;ka vkil esa fopkj djus yxh fd og vkxUrqd gSA vr% ;g mudk
f'kdkj gSA ml O;fDr ls vuqfpr ykHk mBk;k tk,A mu esa ls ,d us ejnkuk th dks ty iku djk;k vkSj dgk] ¶vki esjs
lkFk esjs ?kj pysaA eSa vki dks Hkkstu djkÅaxhA¸ ejnkuk th us ml ds Ny dks ugha le>kA Hkkstu ds fy, ml ds ?kj igq¡p
x;kA ml L=kh us HkkbZ th dks Hkkr ijksl fn;k] ftl esa dqN u'khyk inkFkZ feyk fn;kA ml ls ejnkuk th viuh lq/&cq/
[kks cSBsA tSls gh ejnkuk th dks u'kk gqvkA ml L=kh us ,d /kxk tks fd rkfU=kd fo|k ds eUË i<+dj rS;kj fd;k gqvk
FkkA ejnkuk th ds xys esa cka/ fn;kA bl /kxs esa o'khdj.k eU=kksa dk izHkko FkkA ftl ls O;fDr ijrU=k gksuk Lohdkj dj
ysrk gSA vFkkZr Lo;a dks nwljks dk f'kdkj (cdjk) cuus nsrk gSA fdlh ckr dk fojks/ ugha djrk ,d vkKkdkjh lsod dh
rjg lc dk;Z djrk gSA tc HkkbZ ejnkuk th okil ugha ykSVs rks xq#nso th Lo;a HkkbZ ejnkuk dh [kkst [kcj ysus uxj igq¡psA
dq,a ds ikl ls cPpksa ls mUgsa ekywe gqvk fd ,d vkxUrqd dks ,d efgyk vius ;gk¡ Hkkstu djkus ys xbZ FkhA xq#nso ogk¡
igq¡ps ijUrq ml efgyk us xq#nso ds iwNus ij fd mudk O;fDr muds ;gk¡ vk;k Fkk lkQ bUdkj dj fn;k rFkk fdokM+ yxk
dj Lo;a dq,a ij ?kM+k mBkdj ikuh ysus pyh xbZA ogk¡ ml us vU; rkfU=kd fL=k;ksa dks bdV~Bk fd;k vkSj dgk] ¶,d vkSj
vkxUrqd igys vkxUrqd dh [kkst [kcj ysus vk;k gqvk gSA gesa mls Hkh vius cl esa dj ysuk pkfg, fdUrq og igys O;fDr



dh rjg lh/k&lknk ugha] cgqr rst prqj fn[kkbZ nsrk gS bl fy, gesa viuh eqf[k;k ls lgk;rk ysuh pkfg,A¸ ;g fopkj
cuk dj os lHkh xq#nso ds xys esa rkfU=kd /kxk Mkyus igq¡phA mUgs xq#nso us yydkjk vkSj dgk] ¶rqe 'kjhj :i esa rks ukfj;ka
gks ijUrq rqEgkjs dk;Z dqfr;ksa tSls gSaA¸ bl lR; dks lqudj lc dks 'keZ dk ,glkl gqvk fdUrq Øks/ ds ekjs mUgksausa viuh
eq[; usrk uwj'kkg dks cqyk Hkstk rkfd izfr'kks/ fy;k tk ldsA bl chp lHkh fL=k;ksa us viuh lHkh izdkj dh rkfU=kd 'kfDr
iz;ksx djus dk Hkjld iz;Ru fd;k fdUrq xq#nso ij os lHkh eU=k&rU=k  vlQy fl¼ gq,A mu dk dksbZ Hkh okj dke ugha
vk;kA rc xq#nso us vius ,d lsod dks dgk] ¶blh ?kj ds fdokM+ [kksy dj HkkbZ ejnkuk dks vUnj [kkstks¸ ,slk gh fd;k
x;k HkkbZ th ,d dksus esa 'kwU; voLFkk esa vpsr iM+s gq, FksA HkkbZ th dks ckgj yk;k x;kA xq#nso us vkns'k fn;k fd ty ysdj
HkkbZ ejnkuk th ds eqga ij okgxq: 'kCn mPpkj.k djrs gq, NhaVs nks rFkk mu ds xys esa iM+s gq, /kxs dks rksM+ MkyksA ,sls gh
fd;k x;k HkkbZ th fQj ls lqpsr gks x, tSls fdlh us mUgsa xgjh uhan ls mBk;k gksA xq#nso us HkkbZ th dks jckc Fkek dj
dgk HkkbZ th yks vkSj dhrZu vkjEHk djksa ;gk¡ rks vc gesa 'kCn ls yM+kbZ thruh gksxhA xq#nso us 'kCn mPpkj.k fd;k %&

xq.koarh lgq jkfovk fujxqf.k dwds dkb AA
ts xq.koarh Fkh jgS rk Hkh lgq jko.k tkbAA
esjk darq jhlkyw dh /u vojk jkos thAA jgkm AA
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;gk¡ dh eq[; tknwxjuh uwj'kkg Fkh ftl dk okLrfod uke in~ek Fkk ml ds firk ujsUnz ukFk Fks og /kuiqj ds ,d
lwQh eqlyxku Q+dhj ds f'k"; gks x, FksA og lwQh rkaf=kd flf¼;ksa esa dq'ky FkkA ujsUnz ukFk ij bl lwQh dk bruk izHkko
iM+k fd og vkSj ml dh iq=kh in~ek us bldk f'k";Ro xzg.k dj fy;kA ml lwQh Q+dhj dk uke uwj'kkg FkkA tc ml lwQh
uwj'kkg dh e`R;q gks xbZ rks mldh tknwxjh dk vkMEcj vkSj ml dk Msjk in~ek us lEHkky fy;kA bl rjg yksx in~ek dks gh
uwj'kkg dgus yx x, FksA tc uwj'kkg (in~ek) ogk¡ igq¡ph ml le; HkkbZ ejnkuk th jokc ctk jgs Fks rFkk xq#nso Lo;a dhrZu
dj jgs FksA in~ek laxhr izseh FkhA vr% e/qj d#.kk fiz; laxhr vkSj ok.kh tks ml ds fy, mins'k :i esa Fkh lqu dj LrC/
% jg xbZA og iRFkj dh ewfrZ cuh dhrZu esa [kks xbZA tc dhrZu lekIr gqvk rc mls Lo;a dh lq/ gks vkbZA ml ds lkeus
,d rstLoh ,oa dyk/kjh ijkØeh iq#"k fo|eku FksA ml dh rkfU=kd fo|k ds ;U=k eU=k ds lHkh 'kL=k O;FkZ gks x, FksA ml
dh lEiw.kZ ek;koh dyqf"kr 'kfDr fNUu&fHkUu gksdj jg xbZ FkhA tc og vius dks fucZy vuqHko djus yxh rks xq#nso
dh 'kj.kkxr gks dj {kek dh Hkh[k ekaxus yxh vr% mlus dgk] ¶gekjs flj ij ikiksa ds ?kM+s Hkjs iM+s gSA gesa bu ls eqDr
dhft,A¸ xq#nso us mls dgk] ¶viuh 'kfDr dk nq#i;ksx rks fouk'krk dks nkor nsuh gksrh gSA ;fn viuk Hkyk pkgrh gks
rks ekuo dY;k.k ds fy, dk;Z djksA ftl ls izHkq izlUu gksaxsA rqe rFkk rqEgkjs lc lkfFk;ksa dk Hkh Hkyk blh esa gS fd rkfU=kd
fo|k R;kx dj ;gk¡ ij gfj ;'k ds fy, lRlax dh LFkkiuk djks] ftl esa izfrfnu jke&uke dh mikluk gks\¸ uwj'kkg in~ek
us xq#nso dh vkKk dk ikyu djuk rqjUr Lohdkj dj fy;kA og tkurh Fkh fd vkf[kj cqjs dke dk cqjk urhtk gksrk gh
gS] D;ksa u os le; jgrs fdlh egkiq#"k dh N=k&Nk;k esa ;g xyr ekxZ R;kx dj Hkyk thou O;;hr djsaA ftl ls mu lc
dk vUr vPNk gksA xq#nso us lRlax dh LFkkiuk djok dj ogk¡ ij in~ek dks xq#efr n`<+ djokus ds fy, izpkjd fu;qDr
fd;k rFkk ,d /eZ'kkyk cuokbZA

dkek[;k efUnj
(^xksgkVh*] vklke)

Jh xq: ukud nso th dke:i ls gksrs gq, xksgkVh uxj esa igq¡psA ogk¡ ij ,d ioZr dh pksVh ij dkek[;k nsoh dk
efUnj gSA dgk tkrk gS fd og efUnj f'ko dh iRuh lrh ds xqIr vax ds ogk¡ fxjus ls vfLrRo esa vk;k gSA ogk¡ ij LFkkuh;
yksx xqIr bUnzh vFkkZr ;ksfu ekxZ (Hkx) dh iwtk djrs gSaA vr% ogk¡ oke&ekxZ dk izpkj gksrk gSA bl fy, ml LFkku dks



;ksfuihB Hkh dgk tkrk gSA og efUnj oke ek£x;ksa ds er] ra=k 'kkL=k ds vuqlkj f'ko&mikldks }kjk pyk;k gqvk gSA ;s yksx
/eZ rFkk vkpj.k ls fxjs gq, deksZ dks /eZ dk vko';d vax le>rs gSaA efUnjksa esa ekal efnjk] vkSj eSFkqu ifo=k le>s tkrs
gSaaA ogk¡ cgqr lh ioZr&/kjk;sa gSaA mu fnuksa mu esa fofHkUu dchyksa dk viuk&viuk 'kkld FkkA tj&tks: vkSj tehu dh
eyfd;r ds fy, bu dchyks esa ijLij >xM+s gksrs FksA mu dh /kfeZd cksyh (dksM oMZ) Hkh fHkÂ fHkÂ izdkj ls FkhA os ek¡l
dks ^lq/*] efnjk ('kjkc) dks ^rhjFk*] 'kjkc ds I;kys dks ^in~e* dyky dks ^nhf{kr*] os';kxkeh dks ^iz;kx xkeh* rFkk
O;kfHkpkjh dks ^;ksxh* dgrs FksA o`s bu deksZa dks eqfDr dk lk/u ekurs FksA viuh laxr dks HkSjoh pØ dgrs Fks vkSj bu
HkSjoh pØks esa u'kks dk lsou rFkk [kqys rkSj ij O;fHkpkj fd;k tkrk FkkA xq#nso us ogk¡ ds iqtkfj;ksa dks yydkjk vkSj dgk]
¶;fn ;gh dqdeZ /eZ gSA rks v/eZ dh D;k ifjHkk"kk gksuh pkfg,\ fdlh iwtuh; LFky ls dqdeZ ds fy, ekxZ [kksyuk ?kksj
vuFkZ gSA vr% Lo;~a dks /ks[kk nsuk gSA izHkq ds le{k lHkh dks vius deksZa dk ys[kk tks[kk nsuk gh gSA bl rjg /eZ dh vkM+
ysdj rqe cp ugha ldrsA¸ xq#nso dk iz'u Fkk] ¶rqEgkjs fdaonaUrh vuqlkj f'ko iRuh ds 'kjhj ds fHkUu&fHkUu vaxks ds fxjus
ls tks ifo=k LFkku mRiÂ gq,A lHkh esa ,d e;kZnk rFkk ,d mikluk iz.kkyh pkfg,A fdUrq if'pe ls iwoZ rd QSys gq, bu
efUnjksa esa dsoy rqEgkjs ;gk¡ gh ek¡l] efnjk] O;fHkpkj dks ekU;rk gS tc fd tEew {ks=k esa Bhd bl ds foijhr nsoh ds iqtkjh
,d mPp izdkj dk R;kxh (ijgstxkj)thou thrs gSaA vFkkZr (ek¡l] efnjk] O;kfHkpkj dh ogk¡ ij cgqr l[rh ls eukgh gSA
,sls esa vc vki gh crk,¡ fd vki esa ls dkSuls lR; ekxZ dk jkgh gSaA vFkkZr dkSu Bhd gS vkSj dkSu xyrA LokHkkfod gS
,d rks vo'; gh xyr gS] D;ksafd ijLij fojks/h fl¼kar rks dn~kfpr ,d eafty esa igq¡pk ugha ldrsA tc fd leLFk
egkiq#"kksa dk er gS fd mPps vkpj.k ds fcuk izHkq izkfIr gks gh ugha ldrhA u gh vkè;kfRed nqfu;ka esa dksbZ ,slk euq";
izos'k ik ldrk gS D;ksafd ogk¡ ij Å¡pk vkpj.k gh ,d ek=k lc dqN gSA xq#nso ds bu rdksZa dk iqtkjh oxZ dksbZ mÙkj u
ns ik;kA bl izdkj os lHkh ijkftr gksdj xq#nso dh 'kj.k esa vk, vkSj izkFkZuk djus yxs fd mUgsa lR; dk ekxZ fn[kk,aA xq#nso
us bu fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa dgk] ¶'kq¼ vkpj.k gh euq"; dks lR; ekxZ ij ys tkrk gSA vr% lR;kpj.k gh loksZÙke gSA¸

lpgq vksjS lHkq dks mifj lpq vkpk# AA
fljh jkx] i`"B 62

lR; cksy ysus ek=k ls gh lekt dk dY;k.k ugha gks tkrkA lekt ds dY;k.k ds fy, vfr vko';d gS fd euq";
mlh lR; ds vuqlkj viuk vkpj.k Hkh cuk;saA if.Mr nsoh izlkn cksl us xq#nso ds le{k ;kpuk dh fd gs ! xq#nso mls os
viuk f'k"; cuk,aA bl ij xq#nso us mUgsa xq: nh{kk ns dj d`rkFkZ fd;k rFkk dgk vki ;gk¡ ij xq:er dk izpkj izlkj fd;k
djsaA

iqtkjh 'kadj nso
(/wcM+h] vklke)

Jh xq: ukud nso th fpVkxk¡o ls ukxkySaM] dke:i] xksyk?kkV xksgkVh bR;kfn LFkkuksa ls gksrs gq, /woM+h igq¡psA ogk¡
ij oS".ko lEiznk; dk ,d iwtuh; LFky Fkk ftl esa Jh 'kadj nso uke ds ,d if.Mr eq[; iqtkjh Fks tks fd vlhe J¼k
HkfDr ls mikluk djrs FksA xq#nso us ml dh J¼k ij cgqr izlUurk O;Dr dh] fdUrq mls leHkÚk;k] ¶tgka vki esa vikj
J¼k gS vxj ml ds lkFk Kku Hkh lfEefyr dj ysa rks vki iw.kZ gks tk,axsA D;ksafd fcuk Kku ds va/h J¼k dw,a es /dsy
nsrh gSA¸ ;g lqudj if.Mr 'kadj nso th xq#nso ls iz'u iwNus yxs&gs ! ekU;oj d`i;k vki eq>s esjh =kqfV;ka crk,a rFkk
esjk ekxZ n'kZu djsaA bl ij xq#nso us dgk&tks vki ds ikl Kku ds lzksr] ifo=k vkè;kfRed xzaFk gSa vki dks mu dh iwtk
djuh pkfg,A vFkkZr mUgha ds Kku dk izpkj&izlkj gh okLrfod iwtk gSA rFkk Kku ds lzksr] xzaFkks dk lEeku gh okLrfod
mikluk gSA ;fn ge Kku ds LFkku ij futhZo ew£r;ksa ij O;FkZ esa le; u"V djsaxs rks ;g gekjk deZ&dk.M fu"Qy pyk
tk,xkA vr% gesa lko/kuh ls lksp fopkj dj vkè;kfRed ekxZ ij pyuk pkfg,A if.Mr 'kadj nso th xq#nso dh bl jgL;e;
lh[k ls cgqr izHkkfor gq,A mUgksaus ml fnu ls ewfrZ iwtk R;kx nh vkSj fcuk ewfrZ ds T;ksfr Lo:i] fujkdkj vdky iq#"k dh
mikluk dk izpkj djus yxs] rFkk mUgksaus Kku izkfIr dks gh viuk y{; cuk fy;k vkSj mlh Kku ij v/kfjr vkpj.k cuk



fy;kA

ikjks uxj
(HkwVku ns'k)

Jh xq: ukud nso th vklke ds /wcMh uxj ls HkwVku ns'k dh izkphu jkt/kuh ikjks esa igq¡psA mu fnuksa fFkEiks ,d
NksVk lk xkao gqvk djrk FkkA ogk¡ ij cq¼ /eZ dk izpkj cgqr tksjksa ij FkkA izR;sd cM+s dLcs esa eBksa dh LFkkiuk gks pqdh
FkhA vr% yksx vfgalk ijeks /eZ ds mins'k ds vuqlkj thou thus dk iz;kl djrs FksA fdUrq tu lk/kj.k ekalkgkjh gksus ds
dkj.k os bl fl¼kar dks viuk ugha ik jgs FksA bl fy, mUgksaus ,d ubZ ;qfDr cukbZ ftl ls thoksa dk c/ u djuk iM+s rFkk
os yksx iki ds Hkkxhnkj u cusa vkSj ekal izkfIr Hkh lgt esa gks tk,A bl dk;Z ds fy, os yksx eosf'k;ksa dks ioZrksa dh pksVh;ksa
ij ys tk dj Hk;adj vkoktksa ls Hk;Hkhr dj Hkxkrs FksA ftl ls eos'kh lUrqyu [kks dj pV~Vkuksa ls :M+d dj [kkbZvks es fxj
dj ej tkrs FksA rc ejs gq, i'kqvksa dks dkV&dkV dj ?kj esa yk dj mu dk ekal lq[kkdj ;k cQZ es nckdj /hjs&/hjs iz;ksx
esa ykrs jgrs FksA xq#nso us bl dk;Z ij vkifÙk dh vkSj HkwVkuh turk ls dgk] ¶rqe yksx vfgald gksus dk <ksax jprs gksA
tc fd rqe Øwj gR;k,a djrs gksA rqEgkjs ik[k.M ls tho rMi&rMi dj ejrs gSa vkSj mu dks dbZ xq.kk vf/d ihM+k lgu
djuh iM+rh gSA bl izdkj rqe ikiksa ds Hkkxhnkj gksA rqEgkjk vfgalk ijeksa /eZ dk fl¼kar vius vki esa >wBk fl¼ gks tkrk
gSA og loZ 'kfDreku dgha nwj ugha] og rks loZ&O;kid gS ml ds ?kj U;k; vo'; gksxk D;ksafd og gekjs lc dk;Z ns[k
jgk gSA ;fn vki yksx ;g lksprs gks fd dsoy cM+s tho dk o/ djuk gh gR;k gSA rks ;g Hkh rqEgkjh Hkwy gh gSA og izHkq
rks lw{e ls lw{e izk.kh esa Hkh ,d leku :i esa fo|eku gSA ;gk¡ rd fd vukt ds nkuksa esa Hkh thou gSA dgk¡ rd dgk tk,]
ikuh ftl ds fcuk ge dn~kfpr thfor ugha jg ldrsA ml esa Hkh vla[; lw{e thok.kw gSa tks fd [kqjnchu dh lgk;rk ls
gh ns[ks tk ldrs gSaA¸

tsrs nk.ks vau ds thvk ckHkÚq u dksb AA
ifgyk ik.kh thm gS ftrq gfjvk lHkq dksb AA

jkx vklk] i`"B 472
rkRi;Z ;g gS fd vfgald gksus dk <ksax jpuk O;FkZ gSA okLrfodrk ;g gS fd gesa izHkq dh yhyk dks le> dj

izd`fr ds fu;eksa ds vuqlkj thou O;rhr djuk pkfg,A

xaxVksd uxj (flDde)

Jh xq: ukud nso th HkwVku dh turk ls fonk ysdj iM+kslh jkT; flDde esa dkyh iksax ls gksrs gq, xaxVksd igq¡ps
rks ogka ij vki dh HksaV ykek yksxksa ls gqbZ ftu ds gkFkksa esa pjf[k;ka Fkh vkSj os mUgsa ?kqek jgs Fks] mu pjf[k;ksa es cU/s ?kqa?k:]
laxhr tSlh èouh mRiÂ dj jgs FksA mu dk fo'okl gS fd fdlh fo'ks"k oLrq dks ?kqekus Hkj ls izHkq Hktu izkjEHk gks tkrk
gSA ftl izdkj ekyk ds euds Qsjus Hkj ls yksx vius dks Hktu esa O;Lr eku ysrs gSaA ijUrq xq#nso us mu ls vlgefr izdV
dh vkSj dgk izHkq yhyk esa rks mUgsa lc dqN ?kwerk gqvk rFkk pØ yxk dj ifjØek djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA ;g lc dqN
izHkq Hktu dn~kfpr ugha gSA ykek yksxksa us vius fo'okl vuqlkj txg&txg ikuh ds >juksa ij ?kjkV dh fof/ vuqlkj ikuh
ds osx ls pyus okyh pjf[k;ka (jksyj) cuk j[kh FkhA ftuds lkFk ?kqa?k: cka/s gq, FksA tks fd Lo;a~ fcuk #ds ?kwerh jgrh
FkhA mu dk pjf[k;ksa ds ckjs esa er Fkk fd og /jrh dks ,d jl izHkq fpUru esa tksM+s gq, gSaA vr% ml esa fo?ku ugha iM+uk
pkfg,A ijUrq xq#nso mu ds Hkksys iu ij gal fn;s vkSj dgus yxs] ¶izHkq ls lEcU/] ân; ls Lej.k (;kn) djus Hkj ls] tqM+
tkrk gSA ;g gkFk esa pj[kh uqek yVVw ?kwekus ls ughaA ;g fØ;k dsoy ;kfU=kd gS] ftl ls vki vius dks /ks[kk ns jgs gSaA¸
rc xq#nso us 'kCn mPpkj.k fd;kA



ykVw ek/k.khvk vuxkg AA ia[kh Hkmnhvk ySfu u lkg AA
lw,s pkfM+ HkokbZvfg tar AA ukud Hkmfnvk x.kr u var AA

jkx vklk] i`"B 465

xq#nso ds rdZ ds vkxs lc ykek fu:rj gks x,A rFkk xq#nso ds pj.kksa esa fxj dj xq: nh{kk ds fy, izkFkZuk djus
yxsA xq#nso us mUgsa dgk] ¶Hktu djuk 'kkjhfjd fØ;k ugha gSA ;g rks eu dh ,d fo'ks"k voLFkk gSA ftl esa O;fDr vius
I;kjs dh ;kn esa [kks;k jgrk gSA dHkh dHkkj rks O;fDr viuh lq/ Hkh [kks cSBrk gSA bl dk;Z ds fy, dksbZ fo'ks"k le;] fo'ks"k
LFkku rFkk fo'ks"k lk/u dh lkexzh bR;kfn dk Hkh dksbZ egRo ughaA lk/d dk eu dHkh Hkh ,dkxz gks ldrk gSA cl lk/
d dks vius vki dks lefiZr dj izkFkZuk djuh gSA ftl ls og d`ik ds ik=k cu ldsa rHkh ̂ xqj izlkfn* vFkkZr izHkq dh d`ik
n`f"V xkspj gksrh gSA¸

pqaxFkkax (flDde)

xq#nso ogk¡ ls izLFkku dj frlrk unh ds fdukjs gksrs gq, pqaxFkkax xkao igq¡psA ;g LFkku ykpsu rFkk ykp¡x uked
nks ufn;ksa dk vkil esa feyu LFky gS ml ds vkxs mu ds ogko dks frlrk unh ds uke ls iqdkjk tkrk gSA okLro esa og
LFky je.khd gS] vr% ,d fo'kky pV~Vku ds Åij tk dj xq#nso fojkteku gks x;s fojkts rFkk HkkbZ ejnkuk th dhrZu djus
yxsA fQj D;k Fkk] ogk¡ xkao okfl;ksa dh dksarqgy&o'k HkhM+ bdV~Bh gks xbZA ijns'kh egkiq#"kksa dks ns[kdj LFkkuh; xqEQk
(eB) ds ykek Hkh Kku ppkZ djus dks vk,A lHkh ds vkxzg ij xq#nso us dhrZu iqu% tkjh djok fn;kA ftl dk mu ds
eu ij cgqr vPNk izHkko iM+k %&

js eu ,slh gfj flm izhfr dfj tSlh ty deysfg AA
ygjh ukfy iNkM+h,s Hkh foxlS vlusfg AA
ty efg thv mikb dS fcuq ty ej.kq frusfg AA
eu js fdm NwVfg fcuq fivkj AA
xqjeqf[k vrfj jfo jfgvk c[kls Hkxfr HkaMkj AA jgkm AA

 jkx vklk] i`"B 59
rHkh ,d ykek us xq#nso ls iz'u fd;k] ¶vki d`I;k crk, fd ge izHkq Hktu ;k fpUru fdl izdkj fd;k djsa tc

fd vki ekyk Qsjuk ;k yV~Vw dks pØ :i esa ?kqekuk ,d deZ dk.M ;k ik[k.M ekurs gSaA¸ rc xq#nso us mijksDr jpuk ds
vFkZ crk, fd mUgsa izHkq ls mlh izdkj Lusg djuk pkfg, ftl izdkj dey dk Qwy ty ls I;kj djrk gS ;k eNyh ikuh
ds fcuk th ugha ldrh Bhd blh izdkj ls HkDr dks izHkq ls I;kj djuk pkfg, vFkkZr izR;sd {k.k ml dh ;kn esa jguk pkfg,A
xq#nso ds fy, dbZ J¼kyq [kk| inkFkZ rFkk migkj yk,A [kk| inkFkZ xq#nso us HkkbZ ejnkuk dks ns dj dgk fd og laxr
esa ml dks izlkn :i esa ckaV nsA bl izdkj izfrfnu J¼kyqvksa ds vuqjks/ ij lRlax gksus yxkA vkSj xq#nso ds izopuksa dks Jo.k
djus nwj&nwj ls ftKklq vkus yxsA tu lk/kj.k esa ls cgqr yksxksa us vki ls xq: nh{kk yh vkSj vkè;kfRed 'kadkvks ds lek/
ku izkIr dj] vki ds ijke'kZ vuqlkj thou thus dk ladYi ysdj xq#efr thou thus yxsA LFkkuh; fuokfl;ksa ds ikl vukt
dh deh ds dkj.k mudks ek¡l vkgkj ij vf/d fuHkZj jguk iM+rk Fkk vr% vki us mu dh leL;k ds lek/ku gsrq ogk¡
ds fdlkuksa dks iatkc dh Hkkafr fodflr /ku mxkus dh fo/h Lo;a mu ds lkFk [ksrks esa gy pykdj rFkk cqvkbZ dj fl[kkbZA
ftl ls og Hkh vukt ds ekeys esa vkRe fuHkZj gks ldsaA LFkkuh; turk esa vki ije fiz; gks x,A ftl dkj.k os yksx vki
dks ukud ykek dg dj iqdkjus yxsA vki }kjk cuokbZ xbZ /eZ'kkyk dk uke Hkh mUgksaus ukud ykek lRlax j[kkA dqN
fnu flDde ds pqax Fkkax dLcs es jgus ds i'pkr~ xq#nso us frCcr tkus dk dk;ZØe cuk;kA LFkkuh; turk ls fonkbZ ysdj
vki ykpwax ls rRrk ikuh uked >hy ls gksrs gq, ioZrksa ds ml ikj frCcr dh vksj izLFkku dj x,A



Ygklk uxj (frCcr)

Jh xq: ukud nso th vius vxys iM+ko frCcr dh jkt/kuh Ygklk uxj dh rjQ py fn;sA Ygklk esa mu fnuksa ckS¼
/eZ dk izpkj lEiw.kZ :i esa gks pqdk FkkA ijUrq cks¼ksa es nks vyx&vyx lEiznk; gksus ds dkj.k os yksx vkilh QwV dk f'kdkj
FksA igyk lEiznk; vius dks djek&ik dgykrs gSaA ;g yksx fujkdkj izHkq dh mikluk esa fo'okl j[krs gSa rFkk yky Vksih
igurs gSaA nwljk lEiznk; vius dks xSyw&ik dgykrk gS rFkk ihyh Vksih /kj.k djrk gSA ;g yksx lkdkj mikluk es fo'okl
djrs gSa vr% egkRek cq¼ th dh ewfrZ cukdj ml dh iwtk djrs gSaA xq#nso tc ogk¡ igq¡ps rks djek&ik lEiznk; ds yksx
mnkjoknh gksus ds dkj.k] mudh fcdÕrk cgqr tYnh xq#nso ls fudVrk cu xbZ] D;ksafd fopkj /kjk esa lekurk vf/d FkhA
xq#nso us mUgsa crk;k] ¶vki dsoy tho vkRek dh 'kqf¼ dh ckr dgrs gSa ijUrq tho vkRek dh mRifr dgk¡ ls gqbZ rFkk
ml us dgk¡ foy; gksuk gSA bu lc ckrksa ds fy, vki 'kkUr gSaA okLro esa tho vkRek vej gSA bl dh mRifr ijekRek ls
gqbZ gSA rFkk bl dk foy; 'kqf¼&dj.k ds i'pkr~ gh ije rRo esa gksxkA ftl dh vki ppkZ ugha djrsA tc rd vki
ijerRo dks ugha ekurs vki dh lk/uk v/wjh gS rFkk Qy dh izkfIr ugha gks ldrh D;ksafd fcuk y{; fu/kZj.k ds fu'kkuk
lnSo pwd tkrk gSA ge tks izd`fr ns[k jgs gSa ;g ije&rRo ds fcuk mRiÂ ugha gqbZ bl lHkh dqN esa og Lo;a foyhu gS
D;ksafd og ,d ek=k bl dk dÙkkZ gS tks fd viuh d`fr esa Lo;a~ jek gqvk gSA

vkre efg jkeq jke efg vkreq phufl xqj chpkjk AA
vafezr ok.kh lcfn iNk.kh nq[k dkVS gm ekjk AA 1 AA
ukud gmeS jksx cqjs AA
tg ns[kk rg ,dk csnu vkis c[klS lcfn /qjs AA jgkm AA

(tUe lk[kh)
;g mins'k djek&ik- leqnk; ds eu dks thr x;kA mu ds ykek rFkk fHk{kqd vki ds rdksZ ds lkeus >qd x, rFkk

vkxs ds fy, ekxZ n'kZu ikus dh bPNk djus yxsA bl ds foijhr xSyw&ik lkdkj mikluk R;kx ugha ik, D;ksafd bl esa mu
ykek yksxksa dk O;fDrxr LokFkZ fNik Fkk fd ;fn ,slk gks x;k rks gekjh iwtk dSls gksxh rFkk gekjh thfodk ds lkFk gekjk
lEeku lRdkj vkfn Hkh tkrk jgsxkA vr% og xq#nso ds n'kkZ, ekXkZ ij pyus dks rS;kj ugh gq, vkSj viuh euekuh ls ewfrZ
iwtk ftl esa O;fDr fo'ks"k dk cks/ gksrk Fkk] ml esa tqVs jgsA igys ls gh nksuksa lEiznk;ksa esa fl¼karks dh fHkUurk FkhA xq#nso
ds lEidZ ls djek&ik oxZ ds yksx xq#nso ds vuq;k;h cu x, ftl dkj.k xSyw&ik vFkkZr ihyh Vksih okys oxZ ds yksx
bZ";kZ djus yxs ftl dkj.k nksuksa i{kks esa eu eqVko igys ls vf/d gks x;k bl ds lkFk gh xSyw&ik oxZ vFkkZr ihyh Vksih
okyks dh jktuSfrd 'kfDr c<+ xbZA mu dk ygklk ij iw.kZ vf/dkj gks x;kA ftl ls mUgksaus vius izfr}anh djek&ik oxZ
ds yksxksa dks ekj nwj Hkxk fn;kA bl izdkj ukud th ds vuq;k;h jkT;&'kfDr foghu gksus ds dkj.k fc[kj dj jg x, rFkk
vius vfLrRo dk izdVkok ugha dj ik, ijUrq os vkt Hkh tgka dgha Hkh gS xq: ukud nso th dh ck.kh i<+rs gSa mu dks
vknj ls ukud ykek iqdkj dj ;kn djrs gSaA

phu ('ka?kkbZ uxj)

Jh xq: ukud nso th frCcr ds fofHkUu LFkkuksa ij fujkadkj T;ksfr dh mikluk dk izpkj djrs gq, phu dh izeq[k
cUnjxkg 'ka?kkbZ dh vksj pys x,A ogk¡ ij xq#nso us ns[kk fd tu&lk/kj.k u'ks ds :i esa vQhe dk iz;ksx djrs gq,s HkVd
jgs Fks mudk thou] thou ugha jgk cfYd xQyr dh xgjh uhan esa lks;k euq";] i'kq leku gks x;k FkkA vr% xq#nso us u'kksa
ds fo#¼ vfHk;ku pykuk izkjEHk dj fn;kA ftl ls lekt esa tkx`fr vkuh 'kq: gks xbZA vki dk ijhJe jax yk;k ftl ls
ogk¡ ij foosdh iq#"kksa us vki dk lkFk  nsdj ,d tu&vanksyu izkjEHk dj fd;k] bl dk;Z esa vki dks cgqr cM+h lQyrk
feyh fo'ks"k dj L=kh oxZ vki dk ½.kh cu x;k D;ksafd ml vanksyu ls mu dks cgqr cM+h jkgr feyhA xq#nso us ogk¡ ij



fpj&LFkkbZ dk;ZØe pykus ds fy, fujkadkj dh mikluk ds fy, /eZ'kkyk cuokbZ] ftl esa fuR;izfr lRlax gksus yxkA xq#nso
us ogk¡ ds lekt ds le{k ,d y{; j[kk fd izR;sd O;fDr dks vkRe fuHkZj gksuk pkfg, vFkkZr fdlh nwljs dk eksgrkt ;k
xqyke ugha gksuk pkfg,A ;fn O;fDr eksgrkt ;k xqyke gks rks ml dh viuh Lora=k fopkj&/kjk ugha gks ldrh Hkys gh og
xqykeh jktuSfrd] /kfeZd lekftd] vkfFkZd vFkok Lo;a~ dh [kjhnh gqbZ] fdlh u'kksa dh gksA tc rd O;fDr gj n`f"V ls
LokoyEch ugha gksxk rc rd lekt es ml dk dksbZ LFkku ugha gksrkA bl fy, ogh O;fDr tkx:d gS tks lnSo vkRefuHkZj
gksus dh ps"Vk es yhu jgrk gSA ,d tkx:d lekt ds fuekZ.k ds fy, lRlax dh vfr vko';drk gS D;ksafd lRlax gh og
LFkku gS ftl esa ge ijLij izse Hkkouk ls jguk lh[k ldrs gSa rFkk blh dk;Z ds fy, nwljks dks izsfjr dj ldrs gSaA bl izdkj
ds vkn'kZ O;fDr;ksa dk laxBu gh lekt dh lc ls cM+h 'kfDr gksrh gSA tks fd gekjs nq[kksa dk uk'k djus esa lgk;d fl¼
gksrk jgk gSA

ukufdax uxj (phu)

Jh xq: ukud nso th 'ka?kkbZ cUnjxkg esa ,d /eZ'kkyk cuok dj ogk¡ ij lRlax dh LFkkiuk dj ds vkxs ogk¡ ds
,d izeq[k uxj] tks fd ml le; ,d O;kikfjd uxj Fkk] ml esa igq¡ps ftls vktdy ukufdax dgrs gSaA phuh yksxksa ds
vuqlkj tc xq#nso ogk¡ i/kjs rks tu&lk/kj.k mu dh izfrHkk ls bruk izHkkfor gqvk fd mUgksaus vius uxj dk uke cny
dj Jh xq: ukud nso th ds uke ij j[k fy;kA ogk¡ xq#nso us :<+hoknh fopkjksa rFkk Hkzeksa ds fo#¼ vkanksyu pyk;kA lekurk
ds vf/dkjksa dh ckr lekt ds lkeus j[kh] iw¡thokn ds 'kks"k.k ds fo#¼ tkx`fr ykus ds fy, rhu&lw=kh dk;ZØe dks turk
ds lEeq[k j[kkA fdjr djks] o.M Ndks rFkk uke tiksA  ftl dkj.k xq#nso dks Hkkjh lQyrk feyh vkSj tYnh gh os yksdfiz;
gks x,A ogk¡ ij Hkh xq#nso us /eZ'kkyk cuok dj lRlax dh LFkkiuk dhA Jh xq: ukud nso th yxHkx ikap o"kZ phu esa
jgs fQj ogk¡ ls lh/s okil Ygklk gksrs gq, usiky dh jkt/kuh dkBeaMw igq¡psA

uksV&phuh Hkk"kk dh vufHkKrk ds dkj.k gekjs  bfrgkldkjksa us xq: nso th dh phu ;k=kk ij [kkeks'kh /kj.k dj j[kh
FkhA ijUrq lu 1950 esa tc if.Mr tokgj yky usg: phuh iz/ku ea=kh pw,suykbZ ls ihfdax esa feys rks mUgksaus if.Mr th
dks crk;k fd muds lkaLd`frd lEca/ cgqr iqjkus ,oa ?kfu"V gSa D;ksafd xq: ukud nso th ;gk¡ ij vkè;kfRed mins'k nsus
yxHkx 450 o"kZ&iwoZ vk, FksA mu dh fopkj /kjk dh vfeV Nki vkt Hkh gekjs lekt esa ns[kh tk ldrh gS rFkk mu
dh dqN ;knxkjsa gekjs laxzkgky;ksa esa vkt Hkh lqjf{kr :i esa iM+h gqbZ gSaA mu dh f'k{kk dk gh ijh.kke gS fd vkt Hkh gekjs
;gka dqN fo'ks"k tu tkfr;ka ds'k /kj.k djrh gSaA

i'kqifÙk efUnj
(usiky dh jkt/kuh dkB eaMw)

Jh xq: ukud nso th phu ls ykSVrs le; fQj ls Ygklk vk, rFkk ogk¡ ls vkxs usiky dh jkt/kuh dkBeaMw ds fy,
izLFkku dj x,A ogk¡ igq¡p dj vki th us i'kqifÙkukFk efUnj ds fudV ck?kerh xaxk ds fdukjs viuk [ksek yxk;kA ogk¡
ij i;ZVd Hkh vkrs jgrs FksA HkkbZ ejnkuk th dks gqDe gqvk fd og dhrZu vkjEHk djsaA HkkbZ th us dhrZu vkjEHk dj fn;kA
e/qj ok.kh ds vkd"kZ.k ls /hjs&/hjs] tu&lewg bDV~Bk gksus yxkA ogk¡ ij i'kqifÙkukFk efUnj dk xkslkbZa Hkh vki dk ;'k
lqudj vki ds n'kZuksa dks vk;k %&

  foleknq ukn foleknq osnAA foleknq thv foleknq Hksn AA
 foleknq :i foleknq jaxAA foleknq ukaxs fQjfg tar AA

jkx vklk] i`"B 463
dhrZu lekfIr ij dqN ftKklqvksa us xq#nso ls viuh 'kadk ds lek/ku ds fy, iz'u fd,A ftl ls mu dh



vkè;kfRed #dkoVsa nwj gks ldsaA  tc xq#nso izopu dj jgs Fks] rks i'kqifrukFk efUnj ds xkslkbZ us iz'u fd;k&vki th
dsoy fujkdkj mikluk esa fo'okl cuk, gq, gSa fdUrq gesa rks nksuks esa dksbZ vUrj ekywe ugha gksrk D;ksafd HkDr dks rks mls
vkjk/uk gS Hkys gh og fdlh fof/ vuqlkj vkjk/uk djsa\ xq#nso th&lHkh tho gSa ftls ml us Lo;~a cuk;k gS rFkk Lo;a~
mu esa fojkteku gSA ftl ls mu esa psrurk Li"V fn[kkbZ nsrh gS] fdUrq og lHkh oLrq,a tM+ gSa ftu dks geus cuk;k gSA
D;ksafd os psru ugha] bl fy, os oLrq,a ;k ewfrZ;ka izHkq dk lxq.k Lo:i Hkh ugha gks ldrhA vr% gekjh tM+ oLrqvksa ds izfr
J¼k HkfDr fu"Qy pyh tkrh gSA D;ksafd ge fopkj ls dke ugha ysrs vkSj ge Lo;a~ ml izHkq ds cuk, psru tho gSaA gesa
tkx`fr gksuh pkfg, fd tc ge Lo;a~ psru gSa rks ge tM+ dks D;ksa iwtsaA xkslkbZ&vki dh ckr esa rF; vo'; gS ijUrq gekjs
'kkL=kksa vuqlkj ukjn th us dgk gS fd izHkq dks iwtus ds fy, mu ds vfLrRo dh dkYifud Lo:i ewfrZ cuk ysuh pkfg,
rFkk iwtk izkjEHk dj nsuh pkfg,A xq#nso th&fcuk fopkj fd;s xyr lk/u iz;ksx djus ls O;fDr HkVdsxk gh rFkk ijhJe
Hkh O;FkZ tk,xkA Kku ds iz;ksx fcuk dk;Z djuk va/s O;fDr dh rjg dk;Z djuk gSA tks ewfrZ gekjh ckr u lqu ldrh gS
u mÙkj nsdj dksbZ lek/ku dksbZ crk ldrh gS tc og Lo;a Hkh Mwcrh gS rks gesa dgk¡ Hko lkxj ls ikj djsxhA ;fn cqf¼
ij FkksM+k cy nsdj fopkj djsa rkfd leLr fo'o ds i'kqvksa dk ifr ;g ewfrZ dSls gks ldrh gSA D;ksafd i'kq rks vla[; gSa
rFkk vla[; tkfr;ka mi tkfr;ka gSA vr% bl ewfrZ dks leLr i'kqvksa dk Lokeh dguk feF;k gSA

fganw  ewys Hkwys v[kqVh tkagh AA
ukjfn dfgvk fl iwt djkagh AA
va/s  xqaxs  va/  va/k# AA
ikFk# ys iwtfg eqx/ xokj AA

jkx fcgkxM+k] i`"B 556

cU/wvk etnwjksa dks eqfÙkÚ
#gsy[k.M (dkuiqj esa)

Jh xq: ukud nso th usiky ls ykSVdj #gsy[k.M igq¡psA ogk¡ ij ,d cgqr cM+k O;kikfjd dsUnz FkkA tgka ij i'kq
eaMh yxkbZ tkrh FkhA yksx Ø;&foØ; ([kjhn&Qjks[r) djus ds fy, nwj&nwj ls vkrs FksA vr% O;kikj ds dkj.k LFkkuh;
tu thou [kq'kgky FkkA fdlkuksa&O;kikfj;ksa rFkk vehj yksxksa dks [ksrhgj et+nwjksa] ?kjsyw ukSdjksa vkSj nklksa vkfn dh Hkh vfr
vko';drk jgrh FkhA bl fy, ogk¡ ds yksx cU/wvk et+nwjksa dh ryk'k esa jgrs FksA dqN vlkekftd rRo Hkh xjhc yksxksa dh
et+cwjh dk vuqfpr ykHk mBkrs gq,] mu dks cgyk&Qqlyk dj vPNh et+nwjh dk ykyp nsdj vkfnoklh {ks=kksa ls ykdj cU/
qvk et+nwjh ds fy, csp nsrs FksA bl izdkj dqN vokaNuh; rRo cP;ksa rFkk fL=k;ksa dks cspus ds ?k`f.kr dk;Z esa layxu jgrs
FksA xq#nso tc HkhM+ HkkM+ okys i'kq esyk {ks=k esa HkkbZ ejnkuk th ds lkFk dhrZu dj jgs Fks rks ogka] vki ds ikl ,d fcy[krh
gqbZ efgyk vkbZ vkSj vki ds le{k izkFkZuk djus yxh fd mlds cPpksa dks ,d nyky vPNh et+nwjh ij dke fnyokus ds cgkus
;gka ys vk;k FkkA ml us cPpksa dks ;gk¡ csp fn;k gS vc mu dk dksbZ irk fBdkuk ugha fey jgkA uk tkus os fdl gky esa
gksaxs\ d`I;k vki esjh lgk;rk djsa rFkk ml nyky ls ekywe djok nsa fd os dgk¡ ij gSa\

xq#nso th] bl nq[kkUr dks lqudj xEHkhj gks x, vkSj dgus yxs] ¶vki /S;Z j[ksa ge bl lkekftd dyad dks feVkus
ds fy, dqN dj ns[krs gSaA ijUrq bl dke esa dqN le; vo'; yxsxkA¸ ;g v'oklu izkIr dj og efgyk dgus yxh] ¶Bhd
gS] eqHkÚs rks ekywe djuk gS esjs cPps dq'ky eaxy rks gS uA¸ bl ij xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks dqN jgL;&e; ckr crkbZ
rFkk vkfnoklhvksa tSlh os"k&Hkw"kk igu dj nykyksa ds vkxs] vutku O;fÙkÚ cudj fudy x,A vkfnoklh os"k esa ns[krs gh
nykyksa us mUgsa viuk f'kdkj leHkÚ dj ?ksj fy;k vkSj dgk] ¶vjs rw dgk¡ Hkkx x;k FkkA rw rks gekjk nkl gSA¸ os tYnh gh
xq#nso dks idM+ dj eaMh esa cspus ds fy, ys x,A xq#nso us Hkh dksbZ izfrjks/ u fd;kA eaMh esa xq#nso dh cksyh yxkbZ xbZA
g"V&iq"V gksus ds dkj.k muds nke cgqr m¡ps yxus yxs vUr esa ,d vehj O;fÙkÚ us mu dks ?kksM+ksa ds ewY; ij [kjhn fy;k
rFkk ys tkdj ,d ihj dks HksaV esa izLrqr dj fn;kA ihj th izlUu gq,A xq#nso mldh xqykeh djus yxsA ihj th tks dgrs



og lc dqN rqjUr dj nsrsA ?kaVksa dk dk;Z feuVksa es fuiVk nsrsA ihj th vk'p;Z pfdr gksus yxs fd ,slk vkKkdkjh nkl
mUgksaus igys dHkh ugha ns[kk tks fd eu yxk dj dke djrk gks vkSj cnys esa fdlh cLrq dh bPNk Hkh u djrk gksA

,d fnu Hkksj ds le; ,dkUr esa xq#nso xkus yxs %

eqy [kjhnh ykyk xksyk esjk ukm lHkkxk AA
xqj dh cpuh gkfV fcdkuk ftrq ykbvk frrq ykxk AA
rsjs ykys fdvk prqjkbZ AA
lkfgc dk gqDeq u dj.kk tkbZ AA

jkx ek: eú û] i`"B 991
HkkokFkZ % gs ! izHkq eSa vki dh vkKk vuqlkj fcd x;k gw¡A eSa HkkX;oku gw¡ D;ksafd rsjs vkns'k dks ikyu djus dk 'kqHk

volj izkIr gqvk gSA vki ftl dk;Z esa eqHkÚs yxkvksxs eSa ml dks djus dk iz;Ru d:axk ijUrq eSa vYiK gw¡ D;ksafd eqHkÚs
lwHkÚ&cwHkÚ de gS vr% eqHkÚ ls vius Lokeh dh vkKk ikyu iw.kZr% djus esa dksj&dlj jg tkrh gSA

xq#nso ds xkus dh e/qj /qu ls vkd£"kr gks dj ihj th us xq#nso dh ok.kh esa vius eu dks tksM+ fy;kA 'kCn dh
lekfIr ij ml us xq#nso ds uwjh psgjs ds nhnkj fd, rks og tku x;k fd og dksbZ lk/kj.k O;fÙkÚ ugha] rFkk og lkspus
yxk fd xqyke ds :i esa dkSu gks ldrk gS\ tks fd okLro esa rstLch gSA vr% ml us xq#nso ij iz'u fd;k] ¶vki dkSu
gSa\ vki dk esjs ;gk¡ xqyke cudj vkus dk D;k jgL; gS\¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶igpkuus dk iz;Ru djks] rqEgkjh
ps"Vk O;FkZ ugha tk,xhA¸ dqN lksprs gq,] ihj dgus yxk] ¶eSaus ukud uke ds ,d Q+dhj dh cgqr miek lquh gS] dgrs
gSa ml ds dyke esa tknw dh rklhj gS dgha vki ogh rks ugha\ ftls yksx ukud fujadkjh dgrs gSaA¸ mÙkj esa xq#nso us
dgk&vki us Bhd igpkuk gSA ihj us xq#nso ij iz'u fd;k] ¶tc vki ukud fujadkjh Q+dhj gSa rks vki i'kqvksa dh rjg
D;ksa fcds gSa] D;k vki dks ekywe ugha Fkk fd ;gk¡ vtuch yksxksa dks nkl cuk fy;k tkrk gS\¸

xq#nso th&ekywe Fkk] blhfy, nkl cu dj vk;k gw¡ fd nklksa dh nkLrku tkuh tk,] fQj bl cqjkbZ ds fy, vanksyu
izkjEHk fd;k tk,A

ihj&D;k vki dks iwjk Hkjkslk gS fd vki bl usd dk;Z esa lQy gks tk,axs\

xq#nso th&gka] eSa iw.kZ fo'okl ds lkFk bl cqjkbZ ds fo#¼ lekt esa tkx#drk ykus ds fy, vkanksyu vkjaHk djus ds
fy, xqyke cuk gw¡A D;ksafd eqHkÚs ekywe gS usdh djuk bUlku dk dke gS vkSj cqjkbZ djuk 'kSrku dk dke gSA eSa lekt esa
usdh ds vlwy dh yM+kbZ yMwaxkA

ihj ;g lqudj xq#nso ds pj.kksa esa fxj x;kA ml us vius lHkh ukeoj iBkuksa dks tks fd ml ds eqjhn Fks cqyk Hkstk
vkSj xq#nso ls mu dks usd vkpj.k djus dk mins'k fnyok;k fd dksbZ bUlku nwljs bUlku dks tkuojksa dh rjg xqyke ugha
j[k ldrk D;ksafd ;g ckr [kqnk izLrh ds f[kykQ gSA ;g lqu dj lc us xqykeksa dks vkt+kn dj fn;kA

ekbZ tlh
(vkxjk] mÙkj izns'k)

Jh xq: ukud nso th dkuiqj ls izLFkku dj vkxjk uxj igq¡ps ogk¡ ,d ekrk] ftl dk uke tlh Fkk izHkq n'kZu dh
vfHkyk"kk fy, gq, cgqr yEcs le; ls Hktu cUnxh esa O;Lr jgrh FkhA ijUrq ml dh bPNk vuqlkj mls izHkq ds lkdkj n'kZu
dh pkgr cuh gqbZ FkhA tc fd og tkurh Fkh fd izHkq rks loZ O;kid gS] og rks jkse&jkse esa jes jke gSaA og viuh vfHkyk"kk
vuqlkj izHkq dks vius lkeus cSBkdj lsok djuk pkgrh Fkh bl dk;Z ds fy, mlus cgqr yxu ls diM+s dk ,d Fkku cquk
rkfd og ml diM+s ls oL=k cuk dj vius izHkq dks HksaV dj ldsA fdUrq izHkq rks ml us ns[ks gh ugha FksA vr% oL=k fdl
vkdkj ds cuk, tk,¡ ;g ml ds lkeus leL;k FkhA vUr esa ml us izHkq dks Fkku gh HksaV esa ns nsus dk fu'p; fd;kA og izR;sd



{k.k vkjk/uk esa jgus yxhA dHkh&dHkkj rks og fcjgk esa :nu Hkh djus yx tkrhA ml dh lPph ekufld voLFkk dks ns[k
dj ,d fnu fnO; t;ksfr Lo:i izHkq izlUu gq, vkSj mUgksaus viuk lkdkj :i /kj.k dj Jh xq: ukud nso th ds :i esa
ml d s } k j ij lR;djrkj&lR;djrkj dh èouh dk i zl k j. k djr s  g q, nLrd nh A og
vkjk/uk esa yhu] n'kZuksa ds fy, O;kdqy] us=kksa esa ty/kjk fy, gq, mBh] tc }kj [kksyk] xq#nso ds rstLoh :i ds n'kZu&nhnkj
ikrs gh lq/&cq/ [kks cSBh] vkSj pj.kksa esa fxj iM+hA tc mls lqpsr fd;k x;kA rks og cksyh] ¶eSa tc&tc vkjk/uk esa yhu
gksrh FkhA rks blh izdk'ke; ijkØeh iq#"k ds n'kZu fd;k djrh FkhA fdUrq eSausa rks 'kiFk yh Fkh fd tc rd vki izR;{k
ugha izdV gksrs rc rd eSa viuk gB ugha NksMw¡xhA vkt esjs vgks&HkkX; tks Lo;~a izHkq :i gks dj esjs ?kj esa i/kjs gksA¸ ekrk
th }kjk] izse ls rS;kj fd;k x;k] Fkku xq#nso us lg"kZ Lohdkj dj ml ds oL=k /kj.k fd, vkSj ekrk th dks d`rkFkZ fd;kA
ekrk tlh ds vkxzg ij xq#nso dqN fnu mu ds ikl jgs vkSj izfrfnu dhrZu izokg pyrk jgkA ftls Jo.k djus ds fy,
laxr nwj&nwj ls bdV~Bh gksus yxhA dhrZu ds i'pkr~ xq#nso dk izopu gksrk ftl ls tu&lk/kj.k ykHkkafor gksus ds fy,
meM+ iM+rsA

bvkuMh, ekuM+k dkb djsfg AA
vkiuM+S ?kfj  gfj jaxks dh u ek.ksfg AA
lgq usM+SS /u deyh, ckg# fdvk <w<sfg AA

jkx fryax] i`"B 722

xq#nso dgrs&gs tho vkRek ! izHkq rks lnSo rsjs lax&lkFk gSA rq>s og dsoy bl fy, vuqHko ugha gksrk D;ksafd
rsjs vkSj izHkq ds chp vfHkeku dh nhokj gSA mls R;kx dj uezrk esa vk tkus ls rks og Lokeh rq>s vius gh vUnj
n`f"Vxkspj gks ldrk gSA okLro esa mls dgha ckgj [kkstus dh vko'd;rk ughaA rc vkxjk esa lRlax dh LFkkiuk djok
dj] xq#nso us iatkc okilh ds fy, vkxs eFkqjk ds fy, izLFkku fd;kA

ds'ko nso efUnj
(eFkqjk] mÙkj izns'k)

Jh xq: ukud nso th vkxjk ls eFkqjk ds ds'ko nso efUnj ds fudV tk fcjktsA mu fnuksa ds'ko nso efUnj ,d NksVk
lk Hkou FkkA xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks dhrZu djus dk vkns'k fn;kA e/qj ok.kh lqu dj ogk¡ dk iqtkjh rFkk cgqr ls
HkDrx.k] tks fd rhFkZ ;k=kk ij vk, gq, Fks] xq#nso ds ikl tk dj cSB x,A dhrZu dh lekfIr ij HkDrtuksa us viuh
ftKklk O;Dr dh fd gs ! xq#nso] os yksx ogk¡ eFkqjk esa dY;k.k gsrq ;k=kk djus vk, gSaA ijUrq mudk eu cgqr f[kÂ gqvk
gS vkSj mudh J¼k Hkkoukvksa dks cgqr Bsl igq¡ph gSA D;ksafd os tgka Hkh x, gSa ogha ij HkÚwB dks gh iz/ku ik;k gSA mu dks
Hkxoku dk rks Hk; gS gh ugha] ftu yksxksa us /eZ dk izpkj djuk Fkk og Lo;~ v/eZ ds dk;ksZ esa] fouk'k ds ekxZ ij py
jgs gSaA ;g lc lqu dj xq#nso dgus yxs&HkDrtuksa ckr ;g gS] vki yksx bu dks tks #i;s nku nf{k.kk esa nsrs gksa og /
u bruk vf/d gksrk gS fd ;g yksx ml /u dk nqjksi;ksx djuk izkjEHk dj nsrs gSa ftl ls bu dk eu eyhu gks tkrk gS
rFkk /hjs&/hjs laLdkj Hkz"V cu tkrs gSa okLro esa tks yksx ijhJe u dj] nku esa feys #i;ksa ls (vÕ;k'kh) foykflrk dk
thou O;rhr djrs gSa] os vkpj.k ls fxj tkrs gSaaA iqtkjh&ckr ;g gS fd ;g le; dy;qx dk gS bl fy, pfj=k&oku gksuk
lEHko ughaA xq#nso th&iqtkjh th] vki vius dks /ks[kk nsus ds fy, eu esa >wBk Hkze ikys cSBs gSaA okLro esa dy ;qx D;k
gS\ fdlh fo'ks"k oLrq dk uke gS\ ugha ! og eu dh ,d voLFkk dk uke gSA tgka cqjh fopkj /kjk ds yksx gksaxsa rFkk dqlaxr
djsaxsA ogk¡ dygdys'k vFkkZr ogk¡ dy ;qx gSA tgka 'kqHk fopkjksa okys yksx lRlax djsaxsa ogha lR; ;qx gSA vki gh crk,a]



lR; ;qx ;k dy;qx esa izd`fr us viuk dksbZ Lo:i cny fy;k gSA vkdk'k] lw;Z] pUnzek] rkjs] cuLiÙkh bR;kfn esa dksbZ
ifjorZu ugha gqvk vkSj ufn;ka ukys Hkh ugha cnysA okLro esa gekjh fopkj /kjk es vUrj vk x;k gSA rkRi;Z ;g fd&ftl
izdkj dksbZ viuh vkthfodk dek,xk oSlk gh ml ds fopkj cusaxs rFkk oSls gh vkpj.k djsaxkA ;kuh tSlk dksbZ vÂ [kk,xk
oSlk gh ml dk eu gksxkA xq#nso us rc 'kCn mPpkj.k fd;k&

lksbZ panq pM+fg ls rkjs lksbZ fnuhv# rir jgs AA
lk /jrh lks im.kq >qykjs] tqx thv [ksys Fkko dSls AA 1 AA

jkedyh] i`"B 902
ftKklq tu&gs ! xq#nso vki gesa dY;k.k ds fy, ekxZ crk,a\  xq#nso th&thou esa lgt Hkko ls lHkh dk;Z

djsaA izd`fr ds fu;eksa dks le> dj ml esa lek,aA izHkq dks izR;sd LFkku ij mifLFkr tku dj ml ds Hk; esa thuk gh
dY;k.kdkjh gS&

lgft feyS fefyvk ijok.kqA uk frlq ej.kq u vko.kq tk.kq AA
Bkdqj efg nklq nkl efg lksbA tg ns[kk rg vo# u dksb AA

(tUe lk[kh)

etuw njos'k
(fnYyh)

Jh xq: ukud nso th eFkqjk ls fnYyh ;equk unh ds fdukjs ,d je.khd LFky ij igq¡psA ogk¡ ij ,d lwQh Q+dhj
jgrk FkkA bl njos'k dh dqfV;k ,d iBkjh Vhys ij fLFkr FkhA ml njos'k ds eu esa izHkq n'kZuksa dh ,d ek=k bPNk FkhA ftl
ds fy, og izR;sd {k.k vkjk/uk esa yhu jgus yxk FkkA Hkkstu O;oLFkk Bhd ls u gksus ds dkj.k ml dk 'kjhj lw[k dj
gfMM~;ksa dk ,d <k¡pk Hkj jg x;k FkkA ml eLrkus Q+dhj ds b'd gdhdh nkos dks ns[kdj yksx I;kj ls mls etuw njos'k
dgrs FksA ,d fnu og n'kZu nhnkj dh vfHkyk"kk fy, Hktu canxh esa yhu Fkk rks xq: ukud nso th us ml dh >ksiMh dk
}kj [kV&[kVk;k vkSj  jckc dh e/qj /qu esa lR;djrkj] lR;djrkj dh xw¡t dhA mlus mB dj }kj [kksyk vkSj nhnkj djrs
gh xq#nso ds pj.kksa esa fxj dj dgus yxk] ¶gs ! vYykghuwj vki us vkf[kj eq> xjhc dh Hkh lqu gh yh] eq> ij d`ik dj
nhnkj nsus dk d"V mBk;k gS] eq>s {kek djsa eSausa vki dks fuft+ LokFkZ ds fy, rdyhQ nh gSA¸ xq#nso us mls d.B yxkdj
Lusg ls pwe fy;k vkSj ml ds vkalw iksaN lkarouk nsrs gq, dgk] ¶rqEgkjk izse gesa ;gk¡ vkus ds fy, O;kdqy dj jgk FkkA ge
Hkh vki ls feydj [kq'kh dk vuqHko dj jgs gSaA¸ njos'k etuw dh HkfDr jax ykbZA ml dh vfHkyk"kk iw.kZ gqbZA xq#nso us
ml ds flj ij d`ik n`f"V dk gkFk j[kk rFkk mls fnO;&T;ksfr iznku dj ml ds dikV [kksy fn;s] ftl ls mls vkè;kfRed
Kku gks x;kA etuw th ds vuqjks/ ij xq: th dqN fnu ds fy, ogka gh Bgj x,A

lezkV bczkghe
(fnYyh uxj)

etuw ds fVYyksa ij Bgjs xq:th vkSj ejnkuk lqcg 'kke dhrZu fd;k djrs vkSj ;equk ds rV ij vkus okys yksx Hkh
dhrZu Jo.k djus cSB tkrsA ftl ls xq#nso dh [;kfr nwj&nwj rd QSy xbZA lRlax gksus yxs] xq#nso izopu djrs]
tu&lk/kj.k viuh&viuh 'kadkvksa dk lek/ku ik dj larq"V gksdj ykSVrs tkrsA ,d fnu dhrZu ds le; m¡Pps Loj esa
:nu dh vko kt vku s  yxh A dhr Zu e s a
ck/k iM+us ds dkj.k xq#nso us :nu dk dkj.k tkuuk pkgk] rks Kkr gqvk fd lezkV dk gkFkh vdLekr ej x;k gSA bl fy,
egkor rFkk ml dk ifjokj lezkV ds Øksi ds Hk; ls jks jgs gSaA xq#nso us tc ;g ckr tkuh rks ejs gkFkh dks ns[kus Lo;a pys



x;sA vk"kk< dh rir ?kke vkSj xehZ ds dkj.k gkFkh vpsr gks x;k FkkA xq#nso us gkFkh dks ns[kdj egkor dk /S;Z ca/k;k
rFkk dgk djrkj Hkyh djsxkA tkvks izHkq dk uke ysdj bl gkFkh ij ty ds NhaVs nksA Hkxoku us pkgk rks ;g gkFkh mB
cSBsxkA egkor us xq#nso dh vkKk eku dj ty rqjUr xq#nso dks yk fn;kA xq#nso us lR;djrkj&lR;djrkj dg dj gkFkh
ij egkor ls ty ds NhVs yxok,] gkFkh mB cSBkA ;g ?kVuk taxy dh vkx dh rjg leLr fnYyh uxj esa QSy xbZA lezkV
bczkghe yks/h iqu% thfor gkFkh dks vki ns[kus vk;k rFkk xq#nso ls dgus yxk&;g gkFkh vkius thfor fd;k gS\ bl ds
mÙkj esa xq#nso us dgk&og vYykg gh Lo;a leLr izk.kh;ksa dks thou nsus okyk vFkok ekjus okyk gSA nok Q+dhj dh] jge
vYykg dk&
ekjS thokys lksbZ] ukud ,dl fcu voj uk dksbZ AA

thou vkSj e`R;q izHkq vkKk esa gSA ge ml dh bPNk esa dksbZ foèu Mkyus ds fy, rS;kj ughaA fdUrq bl mÙkj ls lezkV
larq"V ugh gqvk] og rdZ djus yxk rFkk dgus yxk&,s Q+dhj eSa nok dh rklhj rc tkuwxk] tc vki [kqnk ls fQj nqvk
ekaxs fd ;g gkFkh fQj ls ej tk,A lezkV dh bPNk vuqlkj ogk¡ ij [kM+s lHkh yksxksa us xq#nso ds lkFk] izHkq pj.kksa esa izkFkZuk
dh] fd gkFkh ej gh tkuk pkfg,A izkFkZuk lekIr gksrs gh gkFkh tehu ij <sj gks x;kA ;g ns[kdj lezkV cgqr izlUu gqvk
rFkk xq#nso ls dgus yxk&Bhd gS Q+dhjksa dh nqvk esa rklhj gSA eSa ekuus yxk gw¡A ijUrq vki esjk gkFkh iqu% thor dj nsaA
bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk&;g dksbZ enkjh dk [ksy ugha] vc ;g gkFkh dHkh Hkh thfor ugh gks ldrkA lezkV us
iwNk&D;ksa\ D;k vc nqvk dke ugha djsxhA bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk&vYykg ds ekjs dks] HkDrtu thor djok ldrs
gSaA ijUrq HkDrtuksa ds ekjs dks] vYykg thfor ugha dj ldrkA lezkV us iwNk&bl dk vFkZ D;k gqvkA xq#nso us
dgk&vYykg vius HkDrksa dh lnSo ykt j[krk gSA vYykg ds cka/s gq, dks HkDrx.k izkFkZuk ls NqM+ok ldrs gSaA fdUrq ftl
dks HkDrksa us cka/ fn;k] mls izHkq ugha NksM+rkA lezkV izlUu gksdj dgus yxk vki eq>s dksbZ lsok dk volj nsaA vki dks /
u pkfg, rks crk,aA xq#nso us dgk&gekjh ekax dsoy izHkq n'kZuksa dh gSA bl ds vfrfjDr vkSj dksbZ r`".kk ughaA cl gekjh
Q+dhjh gh gekjk vikj /u gSA  bl ?kVuk ds i'pkr] xq#nso ds n'kZuksa ds fy, tu lk/kj.k migkj ysdj vkus yxkA ftl
ls cgqr /u bdV~Bk gks x;kA ml /u ls xq#nso us fnYyh esa ,d LFkku ij ikuh dh deh ls ihfM+r turk ds fy, ,d dqavk
cuok fn;kA ftls vkt Hkh yksx ukud I;kÅ ds uke ls tkurs gSaA

'ks[k 'kjQ
(ikuhir] gfj;k.kk)

Jh xq: ukud nso th fnYyh ls iatkc ykSVrs le; ikuhir uxj esa BgjsA mu fnuksa ikuhir esa 'ks[k 'kjQ+ uked Q+dhj
cgqr izflf¼ ij FkkA ;g 'ks[k vius iwoZt Q+dhj cwvyh dyUnj mQZ 'ks[k ljQmníhu dh etkj ij fuokl djrk Fkk rFkk
ml dh iwtk vius eqjhnksa lfgr fd;k djrk FkkA tu&lk/kj.k esa bu dh [k;kfr ,d dkfey Q+dhj ds :i esa FkhA vr%
yksx nwj&nwj ls eUurs ekaxus etkj ij vkrs FksA ,d fnu 'ks[k 'kjQ dk eqjhn 'ks[k VVhgjh ikuh ysus iu?kV ij igq¡pk rks
ogk¡ ij ml us cgqr HkhM+ ns[kh tks fd 'kkar ,dkxz gksdj xq#nso ds dhrZu Jo.k dk vkuan ys jgh FkhA og Hkh ikuh ys tkuk
Hkwydj] dhrZu Jo.k djus yxkA ml ds etkj ij xk, tkus okyh dokfy;ka Qhdh ekywe gksus yxhA og lkspus yxk fd
;fn xq#nso Hkh etkj ij pysa rks ml {ks=k esa mudh /kd te tk,xhA bl fy, og dhrZu lekfIr ij xq#nso ls feyk] ml
us cgqr vnc ls lyke&,&ySde dgk fdUrq mÙkj esa xq#nso us mls dgk&lyke&vysdA eqjhn dqN pfdr gqvk rFkk ml
us iwNk fd lye&vysd dk D;k vFkZ gqvk rks xq#nso us mÙkj fn;k&vki us gesa dgk gS lyke&, ySde] vFkkZr vki dks
'kkfUr feys fdUrq geus vki dks dgk gS vki dks og vYykg 'kkafr iznku djsa] D;ksafd 'kkafr dsoy vkSj dsoy ,d ek=k
vYykg gh ns ldrk gSA ikuh ysdj eqjhn VVfgjh okil igq¡p dj vius eqj'kn 'ks[k 'kjQ dks xq#nso ls feykus ys vk;kA 'ks[k
'kjQ us xq#nso] th ij vusd iz'u fd;s rFkk dgus yxk&vki us yEcs&yEcs ds'k D;ksa /kj.k fd;s gq, gS tc fd lHkh mnklh
oxksZa esa flj eqaMok ysrs gSaA mÙkj esa xq#nso us dgk&eSus] ek;k R;kxh gS x`gLFk ughaA eSa lalkfjd O;fDr gw¡A okLro esa ds'k rks
lqUnjrk ds izrhd gSaA rFkk euq"; dks izd`fr dk vn~Hkqr migkj gS ;fn ds'k u gksrs rks euq"; dq:i gksrkA ewaNs] iq#"k rRo
dh izrhd gSa vFkkZr ohjrk ('kkS;Z) dh izrhd gSa] nk<+h nSoh xq.kksa dh izrhd gSA nk<+h ,oa ewaNs izd`fr ds fu;eksa vuqlkj dsoy
ckfyx gksus ij iq#"kksa dks gh iznku dh xbZ gSZ fL=k;ksa dks ughaA izd`fr ds bl jgL; dks  gesa le>uk pkfg,A rFkk gesa ml



dk vuqlj.k djuk pkfg,A  'ks[k 'kjQ ds vkxzg ij xq#nso ml ds Msjs ij x,A tgka mu ds iwoZt Q+dhjksa ds etkj Fks fdUrq
xq#nso us etkj dh iwtk ij Hkkjh vkifÙk dh vkSj dgk tks yksx va/ fo'okl esa eqjnksa dh iwtk djrs gSaA mu dh bcknr dks
Qy ugha yxrk vkSj mu dk ijhJe fu"Qy pyk tkrk gSA iwtk dsoy fujkdkj T;ksfr Lo:i 'kfDr (vYykg) dh djuh
pkfg,] fdlh O;fDr fo'ks"k dh ughaA ;gha lqugjh fl¼kar bLyke dk Hkh gSA ftl ij igjk nsuk vki dk dke gSA 'ks[k us
viuh Hkwy Lohdkj dh vkSj dgk&vki esjk ekxZ n'kZu djsa rkfd esjk dY;k.k lEHko gks ldsA rr~ i'pkr~ mUgksaus 'kjhvr]
rjhdr rFkk ekjQr ds fo"k; esa viuh 'kadkvksa dk lek/ku fd;kA blds mzzzzzzÙkj esa xq#nso us dgk pkj drscksa dh dk.k NksM+sa]
'kjgk] 'kjh;r (ckgjh deZdk.M) u ekusA rjhdr] ekjQr (HkfDr vkSj Kku) ij J¼k vkSj fo'okl ls vkpj.k djsaA vki
fojDr vkSj R;kx o`fr ds njos'k gSaA bl fy, oSjkX; esa mrkoyk iu ugha gksuk pkfg, ¶lgt ids lks ehBk gks;¸ vki dks
/S;Z dh vfr vko';drk gSA vr% izHkq T;ksfr n'kZu dh izkfIr dk ekxZ lgt dk ekxZ gS] bl esa gB ls dqN ugha gksrk] u
gha mrkoykiu lsA 'ks[k 'kjQ dgus yxsA xq#nso vki eq>s dqN fu;e n`<+ djk nsa&ftl ls izHkq dk vuqxzg izkIr gks&xq#nso
us dgk }Sr dks R;kx ns] neu] vR;kpkj ds fo#¼ viuh vkokt cqyan djsa] uezrk xzg.k djksA lHkh deksZ ds ca/uks ls eqDr
gks tkvksxsA 'kkg 'kjQ lUrq"V gks x;k rc xq#nso us ok.kh mPpkj.k djrs gq, dhrZu izkjEHk dj fn;kA

thor ejS tkxr Qqfu lksoS tkur vkiq eqlkoS AA
lQu lQk gksb feys [kkyd dm rm njoslq dgkoS AA
rsjk tu gS dks ,slk fnfy njosl AA
lknh xeh red ukgh xqlk [kqnh fgjlq ugha ,l AA

(tUe lk[kh)

ukjh tkfr dk lEeku
(djuky] gfj;k.kk)

Jh xq: ukud nso th ikuhir ls izLFkku dj djuky igq¡psA vki us vius LoHkko vuqlkj lekt ds fuEu oxZ (BBsjk
yksxksa) ds eksgYys esa fBdkuk fd;k vki th us ,d ihiy ds o`{k ds uhps izfrfnu dhrZu djuk izkjEHk dj fn;k] dhrZu  ds
i'pkr~ ftKklqvksa ds fy, izopu Hkh djrs] ftl dkj.k ogk¡ ij /hjs&/hjs laxr c<+us yxhA ,d ihfM+r efgyk us vki ds
ikl Qfj;kn dh fd mls ifjokj ds eq[; LnL; cgqr lrkrs gSa rFkk ghu n`f"V ls ns[krs gSa D;ksafd mlus mu dh bPNk vuqlkj
yM+dksa dks tUe ugha fn;k cfYd yM+fd;ka gh tUeh gSaA ;g lqudj xq#nso us mls /S;Z cU/k;k vkSj dgk&lc dqN ml izHkq
ds gkFk esa gSA dy vki vius ifr vkSj lkl dks izsfjr dj gekjs ikl yk,aA nwljs fnu og efgyk vius ifr rFkk lkl dks
lkFk ys vkbZA xq#nso us rc dhrZu djrs le; ;g 'kCn mPpkj.k fd;kA&

HkafM teh,s HkafM fuaeh,s HkafM eax.kq ohvkgqA
HkaMgq gksoS  nkslrh HkaMgq pyS jkgq AA
HkaMq eqvk HkaMq Hkkyh,s HkafM gksoS ca/kuq AA
lks fdm eank vk[kh,s ftrq taefg jktku AA

jkx vklk] i`"B 473
dhrZu ds i'pkr~ laxr esa izopu djrs le; xq#nso us dgk&efgyk,a] lekt dh 'kfDr gSaA gesa efgykvksa dks ghu

n`f"V ls ns[kdj mu dh fuank ugha djuh pkfg,] D;ksafd efgyk,a gh ekrk ds :i esa lHkh dh tuuh gS lekt ftu dh fuUnk
djrk gS vFkkZr Hk.Mrk (fujknj) gS ogha ^HkaM* cM+s&cM+s egkiq#"kksa rFkk pØorhZ jktkvksa&egkjktkvksa dks Hkh tUe nsrh gSA
;fn ge lPps ân; ls fopkjsa rks ̂ HkaM* vFkkZr efgykvksa ds fcuk bl ekuo lekt dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA izR;sd
LFkku ij L=kh dh vfr vko';drk gS ;fn gekjh bPNk vuqlkj lc ds ;gk¡ yM+ds gh tUes rks fQj ;g lalkj vkxs dSls pysxkA
vr% izd`fr ds dk;ksZ esa gLr{ksi djuk mfpr ughaA ml dh jtk esa gh jkth+ jguk pkfg,A blh esa lc dk Hkyk gSA ;g lh[k
lqudj] ml efgyk ds ifr rFkk lkl vius HkkX; ij lUrq"V gks x, vkSj mUgksaus 'kiFk yh fd os nksckjk bl ckr dks ysdj



dHkh Hkh O;ax ugha djsaxsA xq#nso dqN gh fnuksa esa lw;Z xzg.k ds esys ds dkj.k dq:{ks=k esys ds fy, izLFkku dj x,A
lw;Z xzg.k

(dq:{ks=k] gfj;k.kk)

Jh xq: ukud nso th yksd&m/kj djrs gq, lw;Z xzg.k ds volj ij dq:{ks=k  esa igq¡p x,A ogk¡ ij igys ls gh vikj
tu lewg ifo=k LFkku ds fy, meM+ iM+k FkkA vr% xq#nso us ljksoj ds fdukjs dqN nwjh ij viuk vklu yxk;k rFkk HkkbZ
ejnkuk dks lkkFk ysdj dhrZu esa tqV x,A e/qj laxhr esa izHkq Lrqfr lqudj pkjks vksj ls rhFkZ ;k=kh] dhrZu lquus ds fy,
xq#nso dh rjQ vkdf"kZr gksus yxsA

fcuq lfrxqj fduS u ikbvks fcuq lfrxqj fduS u ikbvk AA
lfrxqj fofp vkiq jf[kvksuq dfj ijxVq vkf[k lq.kbvk AA

jkx vklk] i`"B 466
;kf=k;ksa us gfj&;'k lquk vkSj xq#nso ls viuh&viuh 'kadkvksa ds lek/ku gsrq fopkj&foe'kZ djus yxs fd euq";

dks vius dY;k.k ds fy, dkSu lk mik, djuk pkfg, tks fd lgt rFkk ljy gks\ bl ds mÙkj esa xq#nso us lc dks lEcksf/
r djds dgk fd ekuo dks loZ izFke fdlh iw.kZ iq#"k ds mins'kksa ij viuk thou O;kiu djuk pkfg,A D;ksafd ogha mls
lk/kj.k ekuo ls nsork vFkkZr Å¡ps vkpj.k dk cuk nsrk gSA ftl izdkj ,d c<+bZ ,d lk/kj.k ydM+h dks bekjrh lexzh
esa cny nsrk gS ;k ,d f'kYidkj ,d lk/kj.k iRFkj dks ewfrZ esa] rFkk ,d Lo.kZdkj lksus dh Myh dks ,d lqUnj vkHkw"k.k
esa cny nsrk gSA mlh rjg lRxq: Hkh euq"; ds thou dks fu;ec¼ dj mls Å¡ph vkfRed voLFkk dk cuk nsrk gSA mlh
le;] xq#nso ds izopu lquus ogk¡ ij ,d jkt dqekj vius ifjokj lfgr igq¡pk vkSj xq#nso ds pj.k&LiZ'k dj laxr esa ;Fkk
LFkku ij cSB x;kA ml us fouezrk&iwoZd fourh dh&vki esjk Hkh ekxZ n'kZu djsA xq#nso us dgk&vki viuh leL;k
crk,a\ jkt dqekj crkus yxk&gs ! xq#nso th] esjk uke txr jk; gSA eSa gkalh fj;klr ds jktk ve`r jk; dk csVk gw¡A bu
fnuksa ge ijkftr gks x, gSaA gekjk jkT; gekjs ppsjs HkkbZ;ksa us Nhu fy;k gSA d`I;k dksbZ ;qfDr crk,a ftl ls eq>s esjk jkT;
iqu% izkIr gks ldsA xq#nso us mÙkj fn;k&csVk viuh iztk dk eu thruk gh lc ls cM+h ;qfDr gSA ;g rHkh lEHko gks ldrk
gS tc rqe ,d vkn'kZ oknh O;fDr cu dj iztk ds lsod ds :i esa mHkjks] lq[k nq[k esa mu ds lkFk] gkFk cVkus ds fy,
rRij jgsaA vki vius Å¡ps vkpj.k dk ifjp; nsa ftl ls tu&lk/kj.k dk rqe ij fo'okl cu tk, fd vki mu ds lkFk
lnSo U;k; iw.kZ O;okgj djsaxs vkSj fdlh funksZ"k dk neu ugha gksus nsaxsA vki iqu% fot;h gks ldrs gks vU;Fkk ughaA ;g lh[k
/kj.k djrs gq, jkt dqekj us vkoklu fn;k&gs xq#nso th] vki dh tSlh vkKk gS eSa oSls gh vkpj.k d:xkaA fdUrq vki eq>s
d`I;k bl le; vk'khokZn nsaA xq#nso us dgk&;fn rqe 'kiFk ysrs gks fd rqe lnSo U;k;dkjh rFkk iztk dk lsod gks dj jkT;
djksxs rks ge leLr laxr ds lkFk rqEgkjh fot; ds fy, izHkq pj.kksa esa izkFkZuk djrs gSaaA jkt dqekj us rc xq#nso ls dgk&eSa
jkLrs esa ,d e`x dk f'kdkj dj ds yk;k gw¡ tks fd esjs jFk esa iM+k gqvk gS esjh rjQ ls mls rqPN lh HksaV Lohdkj djsaA mÙkj
esa xq#nso dgus yxs&csVk] ge R;kxh gSa bl fy, rqEgkjh HksaV Lohdkj ugha dj ldrsA ;fn rqe lsok gh djuk pkgrs gks rks
tu&lk/kj.k ds fy, ;gk¡ yaxj dk izcU/ dj nksA bl ij jkt dqekj us dgk&tks vkKk xq#nso] eSa vHkh vukt dk izcU/
djrk gw¡ rFkk ml us cktkj ls ,d cksjh pkoyksa dh eaxok HksthA ftl dks xq: th us ,d fo'kky nsx esa idkus ds fy,] ,d
pwYgs ij /j fn;kA tSls gh vkx tykbZ xbZA /wvk nwj&nwj rd fn[kkbZ nsus yxkA ml le; lw;Z xzg.k izkjEHk gks pqdk FkkA
fgUnw ekU;rkvksa ds vuqlkj lw;Z vFkok pUnz xzg.k ds le; vkx tykuk vFkok [kkuk idkuk oftZr gS D;ksafd mu dk ekuuk
gS fd ml le; xzg.k ds izHkko ls Hkkstu vifo=k gks tkrk gSA vr% vkx tykuk vi'kxqu ekuk tkrk gSA  tSls gh vkx
vFkok /qvk¡ fn[kkbZ fn;k rks ogk¡ ds iqtkjh yksx vkifÙk djus gsrq bdV~Bs gksdj vk igq¡psA muds izeq[k if.Mr ukuwey th
Fks vkSj og Lo;a dks dy;qx dk vorkj ekurs FksA okLro esa og izfl¼ fo}ku rFkk 'kkL=kkFkZ esa fl¼gLr FksA mu dk uke
la;ksxo'k gh ukuw ey Fkk] mUgksaus Hkfo"; iqjk.k ds ,d vè;k; esa ;g i<+ fy;k Fkk fd vkxkeh le; esa ,d ijkØeh rFkk
riLoh egkekuo fo'o Hkze.k] ekuo dY;k.k gsrq djsxsa ftl dk uke ukud gksxkA cl fQj D;k FkkA mUgksaus Lo;a dks ogh



iq#"k ?kksf"kr dj fn;k m/j foMacuk ;g Fkh fd okLrfod ukud th Hkh ogk¡ ij igq¡p x;s FksA tSls gh xq: ukud nso th
ds ikl og izfrfuf/ e.My fojks/ djus igq¡pk rks fdlh pqxy[kksj us if.Mr ukuw ls dgk fd ;g yksx rks fgj.k dk ekal
iDdk jgs gSaA bl ckj lHkh if.Mr Øksf/r gksdj yM+kbZ&>xM+ksa ij mrj vk;s fdUrq xq#nso us 'kkUr fpr gksdj mu dks
fopkj&foe'kZ dk vkxzg fd;kA ukuw ey if.Mr us rc ;g pqukSrh Lohdkj dj yhA og okn&fookn djus yxk fd vki yksx
dSls /kfeZd iq#"k gks] tks ifo=k rhFkZ LFky ij] lw;Z xzg.k ds le; e`x&ekal iDdk jgs gSa\ ;g lqudj xq#nso dgus yxsA
vki eq>s ;g crkus dh d`ik djsa fd ifo=k rhFkZ LFky ij Hkkstu idkuk dSls v¼Ze dk dk;Z gks x;k gS\ if.Mr ukuw&gekjk
fojks/ rks dsoy lw;Z xzg.k ds le; vkx tykus ls Fkk ijUrq vki us rks ekal Hkh idk;k gS ftl ls ifo=k rhFkZ LFky dh e;kZnk
Hkax gks xbZ gS rFkk okrkoj.k Hkh nwf"kr gks x;k gSA ukud th&igyh ckr ;g gS fd vki dk fojks/ fujk/kj gS] D;ksafd lw;Z
xzg.k ;k pUnz xzg.k bR;kfn ;g lc xzgksa dh xfr ls gksus okyh lkekU; izfrfØ;k Hkj gSA bl ls vkx tykus ;k Hkkstu rS;kj
djus ls vki dks D;k vkifÙk gS\ if.Mr ukuw&gekjh ekU;rkvksa ds vuqlkj xzg.k ds le; vfXu tykuk ;k Hkkstu rS;kj
djuk oftZr gS] D;ksafd ge ekurs gSa fd xzg.k dh izfrfØ;k ls Hkkstu vifo=k gks tkrk gS\ ukud th&vki dh ekU;rk,a
lc feF;k gSa] D;ksasfd bu lc esa dksbZ rF; rks gS ughaA ckdh jgh Hkkstu dh ckr rks og Hkh vifo=k gekjk gh gksxk] vki
dk ughaA vki dks fdl fy, vkifÙk gS\ ukuw iafMr&fu:Ùkj gksdj] lksprs gq, gesa rks vki ds ekal idkus ls vkifÙk gS
fd vki us ,d lU;klh gksdj ;gk¡ dh e;kZnk Hkax dh gS\ ukud th&vki ekal ls bruh ?k`.kk D;ksa djrs gks tc fd vki
ds osnksa 'kkL=kksa ds vuqlkj izkphu dky esa ;Kksa esa i'kqo/ dj ds mu dk ekal vkgkj :i esa iz;ksx esa ykuk fy[kk gSA tc ;K
esa ekal lsou ifo=k gS rks ;gk¡ ekal idkuk vifo=k D;ksa dj gks ldrk gS\ okLro esa ekal ds fy, >xM+k djuk ew[kksZ dk dk;Z
gS Kkfuvksa dk ughaA D;ksafd gekjk 'kjhj Hkh ekal dk gh cuk gqvk gS] bl ds vfrfjDr nw/&?kh bR;kfn Hkh ekal ls cus i'kq
vFkok ekrk ls mRiÂ gksrs gSaA

     eklq eklq dfj ewj[kq >xM+s fxvkuq f/vkuq ugha tk.kS AA
     dm.kq eklq dm.kq lkxq dgkoS fdlq efg iki lek.ks AA
     xSaMk ekfj gkse tx dh, nsofrvk dh ck.ks AA
     eklq NksfM cSfl udq idM+fg jkrh ek.kl [kk.ks AA

jkx eykj] i`"B 1289
ukuw ey if.Mr ds ikl vc dksbZ rdZ laxr rF; rks Fkk ugha] bl fy, og fu:rj gksdj dsoy ,d ckr ij

gh ncko Mkyus yxk fd ;g LFkku ifo=k gS] ;gk¡ vki dks ekal ugha idkuk pkfg, FkkA rc xq#nso us dgk vki cgdkos
esa vk x, gSa geus rks tu lk/kj.k ds fy, dsoy yaxj yxkus ds fy, pkoy gh idk, gSaA izR;{k dks izek.k dh
vko';drk ugha gksrh ;fn 'kadk gks rks Lo;a nsx dk <Ddu mBkdj ns[k ldrs gSaA vc ukuw ey if.Mr dk ;g
vfHkeku fd og 'kkL=kkFkZ dk n{k gS og Hkh VwV x;k FkkA vr% og xq#nso ds pj.kksa esa ureLrd gksdj] 'kh'k >qdk dj]
{kek ;kpuk djus yxkA bl ij xq#nso us mls xys yxk fy;k rFkk dgk&eSa ekalkgkj ds i{k esa ugha gw¡A ijUrq og yksx
tks dsoy ekal u lsou dj ekuo lekt esa vR;kpkj djrs gSa rFkk funZ;rk ls xjhcksa dk 'kks"k.k djrs gSa ,oa ;gk¡ ij
tho gR;k ds foijhr vfgalk dk fd ikB i<+kuk pkgrs gSaA ge mu dks n'kkZuk pkgrs gS fd os ekalkgkjh yksx mu
'kkdkgkjh yksxksa ls dgha vPNs gSa tks fu'kNy fu"diV thou th dj nwljksa dks lq[k nsrs gSaA

i.Mksa dks f'k{kk
isgsok (figksvk] gfj;k.kk)

Jh xq: ukud nso th dq:{ks=k ds lw;Z xzg.k esys ls yksVrs gq, isgsok ds rFkkdfFkr ifo=k ljksoj ij igq¡ps ogk¡
ij i.Mksa us nar&dFkk,a izfl¼ dj j[kh Fkh fd ogk¡ ij ,d efgyk ds dku dh ckyh ljksoj esa Luku djrs le; fxj
xbZ rks ml us ;g eku dj eu dks le>k fy;k fd og ckyh mlus nku nf{k.kk esa ns nh rHkh og ckyh fodflr gksdj
jFk ds igh, tSlh gks xbZA vr% nku fn;k tkuk pkfg, ftl ls vki dks ;gk¡ ekr yksd esa fn;k nku dbZ lks xquk c<+dj



LoxZ yksd esa feysxkA ;g lqudj xq#nso us dgk&Bhd gS % fQj rks iki ml ls Hkh dbZ xquk Qyuk Qwyuk pkfg,A vr%
ges igys vius&vius ân; esa >kad dj ns[kuk pkfg, fd geus fdrus iki fd;s gSaA ;fn og Hkh blh xfr ls fodflr
gks x, rks gekjk D;k gksxk\ ;g lqu dj iaMs fu:rj gks x,] bl fy, xq#nso ls iwNus yxsa fd jktk i`Fkw ftl dh ;kn
es ;g LFkku gS] mlus vius fir`ksa dh vkRe&'kkfUr ds fy, i`Fkw&Ånd uked iu?kV cuok;k gSA bl d¡w,a ij Luku
dk egRo gesa izkIr gksxk ;k ughaA xq#nso us mÙkj fn;kA

ftlq ty fuf/ dkjf.k rqe tfx vk, lks vafezrq xqj ikgh thm AA
NksMgq oslq Hks[kq prqjkbZ nqfc/k bgq Qyq ukgh thm AA

jkx lksjfB] i`"B 598
rkRi;Z ;g gS fd vki ftl y{; dh izkfIr ds fy, ;g deZ dk.M dj jgs gSa og dsoy xq:&d`ik ds ik=k

cuus ls gh izkIr gks ldrk gSA tc rd iw.kZ xq: dh f'k{kk ij thou ;kiu ugha djsaxs rc rd lHkh deZ fu"Qy jgsasxsA
D;ksafd fcuk xq: ds deZ 'kwU; ds cjkcj gSA xq: gh mu lc deksZ dks QyhHkwr gksus ds fy, ekxZ n'kZu djrk gS vFkkZr
'kwU; ds vkxs ,d yxkus dk dk;Z djrk gSA vr% deZ dk.Mksa esa le; u"V u dj izHkq fparu esa è;ku yxk,aA ftl ls
gesa iw.kZ xq: dh izkfIr gks ldsA blh esa lc dk Hkyk gSA xq#nso ;gk¡ ls izLFkku dj ljlk uxj pys x,A

lwQh Q+dhjksa dks ijke'kZ
(ljlk] gfj;k.kk)

Jh xq: ukud nso th isgsok ls gksrs gq, than igq¡psA ogk¡ ls ljlk i/kjsa ogk¡ ij mu fnuksa lwQh Q+dhjksa dk x< FkkA
ftl es vxzg.kh [oktk vcnqy 'kdwj Fks] tks fd dkfey eqj'kn ds :i esa [;kfr izkIr dj jgs FksA bu dh vykSfdd 'kfDr;ksa
dh /kd tu lk/kj.k ds eu ij iM+h gqbZ FkhA vr% eÂrsa ekaxus ds fy, yksxksa dh vikj HkhM+ dk mu ds ;gk¡ rkark yxk
jgrk FkkA ftl dkj.k iwtk ds /u dk [kwc nqjksi;ksx gksus yxk FkkA xq#nso us tc bu dh ekufldrk ns[kh rks [oktk vcnqy
'kdwj ls dg mBs&vki dsoy viuh futh ekurk rFkk vfHkeku ds fy, ml izHkq ds dk;ksZ esa gLr{ksi dj vkfRed 'kfDr
dk nqjksi;ksx dj jgs gksA bl ls fdlh dk Hkyk gksus okyk ugha] okLrfod izHkq vkjk/uk ;k bcknr] ̂ jkth fop jtk+* esa thuk
gSA lHkh nhu&nqf[k;ksa dks izHkq gqDe ekuus dk mins'k nsuk gh lPps Q+dhjksa dk dk;Z gksuk pkfg,A bl ckr ij vCknqy 'kdwj
xq#nso ls lger u gq, ,oa mu ds lg;ksxh Q+dhj] cgkoy my gd] 'kkfg okgy+ Qjhnmn~nhu] tykymn~nhu] rFkk trh ey
bR;kfn xq#nso ls blh fo"k; ij fopkj&xks"Bh djus vk,A xq#nso us dgk&vki igys ½f¼] flf¼ izkIr djus ds fy, lk/
uk :ih dfBu ijhJe djrs gksa fQj ml ls izkIr vkfRed cy dk izn'kZu dj iwtk dk /u bdV~Bk djrs gksa ;g lHkh dqN
,d frt+kjr vFkkZr O;kikj ugha rks vkSj D;k gS\ okLrfod Q+dhjh Lo;a fu"dke gksdj uke tiuk rFkk nwljksa dks tikuk
gS] blh esa lHkh  dk dY;k.k gSA tc os yksx xq#nso ds rdZ ls ijkftr gks x, rks os viuh Js"Brk fl¼ djus ds fy,] xq#nso
dks miokl j[kus dh pqukSrh nsus yxsA fdUrq xq#nso us dgk&miokl djuk gekjk fl¼kar gh ugha] gekjk ekXkZ rks lgt ekxZ
gSA bl esa fdlh Hkh izdkj dk gB Lohdkjh; ughaA fdUrq Q+dhjksa dh e.Myh dks viuh Js"Brk dk izn'kZu djuk Fkk os dgus
yxs ge rks 40 fnu rd Hkw[ks I;kls ?kksj ri dj ldrs gSaA vki gekjs lkFk bl izdkj dh lk/uk dj fn[kk,a rks tkusA ikapks
Q+dhjks us ,d&,d ?kM+k ikuh dk rFkk pkyhl nkus tkS ds fy, vkSj bcknr ds fy, (40 fnu dk fpYyk) viuh&viuh
dksBfj;ksa es pys x,A fdUrq xq#nso ogha izfrfnu HkkbZ ejnkuk th ds lax feydj dhrZu djrsA tc laxr fey cSBrh rks
izopu djrs&;g ekuo thou vewY; gS bl esa le; u"V ugha djuk pkfg,] u tkus e`R;q dc vk tk;sA vr% izR;sd {k.k]
ml izHkq dh vkjk/uk esa O;rhr djuk pkfg,A ftl ls gekjk izR;sd 'okl lQy gksA eSa rks mUgha dk;ksZ dks ekU;rk nsrk gw¡A
tks tu&lk/kj.k x`gLFk esa jg dj] lgt :i esa dj ldsA vr% euq"; dks lk/kj.k ifjfLFkfr;ksa esa jg dj] viuk&viuk
dÙkZO; fuHkkrs gq,] izHkq Hktu djuk pkfg,A ogh izHkq pj.kksa esa Lohdkjh; gSA deZ&dk.M ughaA pkyhl fnu i'pkr~ tc fpYys
dk le; lEiw.kZ gqvk rks ikapks Q+dhj fu<ky voLFkk esa feysA fdUrq xq#nso rks vYi vkgkj rFkk vYi fuUnzk ysus ds dkj.k
fcYdqy LoLFk rFkk rstkse; FksA rc rd turk dks Hkh Q+dhjksa dk deZ&dk.M rFkk ik[k.M leHkÚ esa vk x;k FkkA



cgu ls iquj feyu
(lqyrkuiqj] iatkc)

Jh xq: ukud nso th ljlk ls lquke vkSj lax:j gksrs gq, viuh cgu ukudh th ds ;gk¡ lqyrkuiqj igq¡psA cgu
ukudh ml le; vius HkkbZ dh ehBh ;kn esa cSBh] vius vki ls gh dqN ckr dj jgh Fkh fd cgqr yEck le; gks x;k gS
u tkus Hkb;k th dc okil yksVsaxsA mu ds rks n'kZuksa dks Hkh rjl xbZ gw¡A vr% og jksfV;ka lsadus yxh] fd ,d ds ckn ,d
jksfV;ka Qwyus yxhA rHkh mu ds eu esa fopkj mRiÂ gqvk fd dk'k mudk HkkbZ vk tk, rks eSa mls xekZ&xeZ jksfV;ka cuk
cuk dj igys dh rjg f[kykÅ¡A brus esa mu dh ukSdjkuh rqylka Hkkxh&Hkkxh vkbZ rFkk dgus yxh chch th vki ds I;kjs
Hkb;k ukud th vk, gSaA mUgksaus dgk&dgha rw eq> ls BBksyh rks ugha dj jgh gksA brus esa ukud th lR;djrkj&lR;djrkj
dh èofu djrs }kj ij vk i/kjsA rc ukudh th Hkkxh&Hkkxh vkbZ vkSj xq#nso dk HkO; Lokxr djrs gq, vUnj ys vkbZA
rqylk us pkjikbZ fcNk nhA HkkbZ ejnkuk rFkk xq#nso ml ij fcjkt x,A ml le; xq#nso ds cM+s iq=k (ckck) JhpUn th ?kj
ij vk,A tks fd viuh QwQh ds ikl gh jgrs Fks] vc mu dh vk;q yxHkx 16 o"kZ gksus dks FkhA cgu ukudh th us mUgsa
ifjp; nsrs gq, dgk&csVk ;g vki ds firk ukud nso th] esjs NksVs HkkbZ gSaA ;g tkurs gh (ckck) JhpUn th us rqjUr gh
firk th ds pj.k LiZ'k fd;sA xq#nso us mUgsa d.B ls yxk fy;k rFkk ekFkk pwe fy;kA bl izdkj firk&iq=k dk iquZ feyu
yxHkx 12 o"kZ ds vUrjky esa gqvkA ;g feyu ns[kdj ukudh th dgus yxh&(ckck) JhpUn Hkh fcydqy rqEgkjh vknrksa
dk Lokeh gSA ;g Hkh rqEgkjh rjg lk/w lU;kfl;ksa dh laxr esa jguk ilan djrk gS] rFkk ?kj x`gLFkh ds fdlh dke esa dksbZ
#fp ugha j[krkA eSaus Hkh bl ij viuh bPNk dHkh ugha FkksihA dqN gh nsj esa HkkbZ t;jke th Hkh viuk dke dkt fuiVk
dj ?kj ykSVs] rks ukud th ls feydj xn~xn gks x,A ukud nso th okil ykSV vk, gSaA ;g lekpkj leLr uxj esa QSy
x;k fQj D;k Fkk uokc nkSyr [kku xq#nso ls feyus Lo;a vk;k vkSj ml us >qd dj pj.k Li'kZ fd;s] fdUrq xq#nso us mUgs
cgqr vknj eku fn;kA uokc dgus yxk&nq[k bl ckr dk gS fd eSaus vki dh efgek dks igys D;ksa ugha tkuk rFkk vkxzg
djus yxk fd eq>s viuk f'k"; cuk,A xq#nso us ml dh izkFkZuk Lohdkj dj yh vkSj xq: nh{kk nsdj uokc dks uke&nku
nsdj d`rkFkZ fd;kA bl izdkj lHkh fe=k rFkk lRlaxh xq#nso dks feyus vk, vkSj dgus yxs&vki }kjk rS;kj djkbZ xbZ /
eZ'kkyk esa ge lRlax dk izokg tkjh j[ks gq, gSaA vr% vki ml LFkku dh 'kksHkk c<+k,aA fQj D;k Fkk] xq#nso us yxHkx 12
o"kksZa ckn /eZ'kkyk esa igq¡p dj HkkbZ ejnkuk th lfgr lo;a dhrZu fd;kA rr~i'pkr~ vius izopuks esa dgk&lc dks
/S;Z j[kuk pkfg, rFkk viuk dÙkZO; ikyu djrs gq,] uke&ok.kh dk blh izdkj izokg pykrs jguk pkfg,] D;ksafd eSa vki
ds vuqjks/ ij ;gk¡ ugha Bgj ldrkA eq>s rks vHkh cgqr ls ns'k&ns'kkarjksa esa tkuk gSA esjk dk;Z vHkh v/wjk iM+k gqvk gSA dqN
fnu cgu ukudh th ds ;gk¡ #d dj xq#nso vius ekrk firk th ls feyus ryo.Mh uxj dks pys x;sA

ijhokj ls iquj feyu
ryo.Mh ls iD[kksa ds ja/kos xzke

Jh xq: ukud nso th lqyrkuiqj dh laxr rFkk cgu ukudh th ls vkKk ysdj ryo.Mh ig¡qpsA xq#nso us HkkbZ ejnkuk
th dks dgk&vki vius ?kj tk,a rr~ i'pkr~ esjs ekrk firk th ls Hkh feysa ijUrq esjs fo"k; esa fdlh dks Hkh dqN crkus dh
vko';drk ugha] cl 'kkar jgukA eSa ;gk¡ uxj ds ckgj fojkus esa ,dkUr okl djuk pkgrk gw¡A HkkbZ eknkuk us 'kadk O;Dr
dh&xq#nso ;g dSls lEHko gS fd eSa ?kj tkÅ vkSj vki ds fo"k; esa u crkÅ¡ tc fd lHkh yksx vki ds ckjs esa gh iwNsaxs\
xq#nso dgus yxs&tgka rd gks lds ekSu gh jgukA HkkbZ ejnkuk th igys vius ifjokj ls feyus x,] rr~ i'pkr~ ekrk r`Irk
th dks feysA ekrk th us mu dks vdsyk ns[kdj dbZ rjg ds iz'u iwNs] fdUrq ejnkuk th pqIih lk/s jgsA ekrk th us ejnkuk
th dh eqLdqjkgV ls vuqeku yxk gh fy;k fd ukud ogk¡ ij vk;k rks gksxk gh ijUrq lk/q&os'k ds dkj.k ?kj ij vkus ls
drjkrk gksxkA vr% mUgksaus esgrk dkyw th ds ?kj ij ykSVrs gh] dqN [kk| oLrq,a lkFk ys yh vkSj ukud th dks [kkstus
fudy iM+sA mu dks tYnh gh ,d fojku LFkku ij ukud th fey x,A ekrk&firk dks ns[kdj ukud th us mu dk HkO;
Lokxr djrs gq, pj.k Li'kZ fd;s] ekrk th us ukud th dks vkfyaxu esa ysdj ?kj ij pyus dk vkxzg fd;k fdUrq ukud



th ?kj pyus ij lger ugha gq,A brus esa jk; cqykj th] [kcj ikrs gh ukud th ls feyus ogk¡ igq¡p x;sA ukud th us
mu dk Hkh HkO; Lokxr fd;k fdUrq og xq#nso ds pj.k Li'kZ djuk pkgrs FksA ijUrq xq#nso us mu dks >qdus ls igys gh
Fkke fy;kA mUgksaus dgk&csVk eSa vc ò¼k voLFkk esa gw¡A u tkus dc vYykg fe;ka dk cqykok vk tk,] bl fy, eSa rq>s ns[kdj
viuk eu r`Ir djuk pkgrk gw¡A vr% vki dks esjs ?kj ij pyuk pkfg,A xq#nso mu ds Lusg ds vkxs >qd x, vkSj mu ds
lkFk mu ds ?kj ij igq¡psA ryo.Mh ds lHkh fuoklh jk; th ds ;gk¡] xq#nso ds n'kZuksa ds fy, meM+ iM+sA xq#nso us vius izopuksa
ls lHkh dh 'kadk,a fuokj.k dh rFkk uke ok.kh dk egRo crk;k fd ekuo thou dk eq[; iz;kstu vkok&xeu ls NqVdkjk
ikuk gSA vr% ml ds fy, ,d ek=k lk/u izHkq uke gh gS tks ok.kh vFkok dhrZu Jo.k djus ls lgt izkIr gks tkrk gSA
bl fy, lRlax esa vkuk vfr vko';d gSA mu fnuksa xq#nso ds egy lqyD[k.kh th vius ek;ds iD[kks ds ja/kos uxj] vius
NksVs csVs yD[keh nkl ds lkFk jgus xbZ gqbZ FkhA vr% dqN fnu ryo.Mh fuokl djus ds i'pkr] xq#nso vius llqjky] HkkbZ
ejnkuk th lfgr ig¡qpsA iRuh rFkk cPpksa ds fy, ;g vR;ar izlUurk dk 'kqHk volj Fkk iwjs 12 o"kksZ ds i'pkr~ feyu gqvk
FkkA ckck ewypUn th mu fnuksa ogk¡ ds iVokjh FksA ijUrq o`¼ voLFkk dks izkIr gks pqds FksA ogha ds pkS/jh vthrs ja/kos us
izkFkZuk dh&vki ;gh ij LFkkbZ fuokl LFkku cuk;sa] xq#nso us mls vk'oklu fn;k&ge bl lq>ko ij è;ku iwoZd fopkj djsaxsA
ewypUn th us dgk&csVkA esjs mÙkjkf/dkjh rqe gh gks D;ksafd esjh dsoy ,d gh csVh gSA vr% esjs nsgkolku ds i'pkr~ lc
dqN rqEgkjk gh gSA bl fy, /u dh fpUrk u djksA ;gk¡ dgha Hkh Hkwfe [kjhn dj d`f"k dk;Z djksA ;g lqu dj xq#nso us dgk]
¶firk th Bhd gS eSa vki dh bPNk vuqlkj ;gha dgha viuk LFkkbZ fuokl cuk yw¡xkA bl dk;Z ds fy, vki iM+ksl esa gh
Hkwfe [kjhnus dh O;oLFkk djsaA fdUrq eSa ns'kkVu dk ckdh jgrk dk;Z fuiVk yw¡ rHkh LFkkbZ :i ls fdlh ,d LFkku dks viuk
fut+h LFkku cukÅaxkA¸ bl ij ewypUn th us dgk] ¶Bhd gS eSa rqEgkjs fy, jkoh unh ds rV ij vkckn {ks=k esa dksbZ Hkwafe
rqEgkjs fy, [kjhn j[kw¡xkA D;ksafd ;gka cgqr de nkeks esa Hkwafe feyus dh lEHkkouk gSA¸



r`rh; vè;k;
;k=kk nwljh

'kkg lqgkfxu
(nhikyiqj] iñ&iatkc)

Jh xq: ukud nso th vius ifjokj rFkk vius llqj ewy pUn th ls vkKk ysdj iD[kks ds jU/kos xzke ls lu~ 1509
ds vUr esa nf{k.k Hkkjr rFkk vU; ns'kksa dh ;k=kk ij fudy iM+sA (Jh yadk] b.Mksusf'k;k] eysf'k;k] flaxkiqj bR;kfn)A vki

th ogka ls ykgkSj gksrs gq, iatkc ds ,d uxj nhikyiqj ds fudV igq¡psA ogk¡ ,d LFkku ij vki us cgqr HkhM+ bdV~Bh ns[khA

iwNus ij irk pyk fd ogk¡ ,d Q+dhj gS tks fd 'kkg lqgkxu uke ls izfl¼ gSA ml dk dguk gS fd mls iw£.kek dh jkr

dks vYykg fe;ka Lo;a feyus vkrs gSaA vr% og cgqr lqUnj lst fcNk dj rFkk Lo;a cqjdk Mkydj ,d dejs esa cUn gks tkrk

vkSj vius eqjhnksa dks vkns'k nsrk fd dksbZ Hkh vUnj ugha vk,xkA D;ksafd ml ds ifr ijes'oj ml ls feyus vkus okys gSaA

bl fy, dksbZ mu ds feyu esa ck/k u MkysA bl izdkj lqcg gksus ij og tu lewg dks n'kZu nsrk rFkk dgrk fd mls v¼Z

jkf=k dks vYykg fe;ka feys Fks bl fy, eSa mldh lqgkfxu iRuh gw¡A

;g fdLlk tc xq#nso dks Kkr gqvk rks mUgksaus dgk ;g lc dqN ik[k.M gSA vYykg fe;ka dksbZ 'kjhj&/kjh O;fÙkÚ

ugha] og rks ,d T;ksfr gSa] 'kfÙkÚ gSa] tks vuqHko dh tk ldrh gSA og rks leLr czãkaM esa fo|eku gSaA dksbZ Hkh ,slk LFkku

ugha tgk¡ ij og u gksA bl fy, ,d nEifr dh rjg dk feyu gksuk fcydqy HkÚwBh ckr gSA fQj D;k Fkk] dqN ,d eupys

;qodksa us rqjUr bl ckr dh ijh{kk ysus ds fy, cyiwoZd ml dksBjh dk njcktk rksM+ fn;k] tgka 'kkg lqgfxu us vYykg

fe;ka ls feyu gksus dh vQokg QSyk j[kh FkhA njoktk [kqyus ij yksxksa us 'kkg lqgkfxu dks jaxs gkFkksa O;kfHkpkj djrs idM+

fy;kA fdUrq xq#nso us chp cpko djds ik[k.Mh Q+dhj dks yksxksa ls fiVus ls cpk fy;kA bl ?kVuk ds i'pkr~ leLr uxj

esa 'kkg lqgkfxu dh fuUnk gksus yxhA 'kkg lqgkfxu dh vk; dk lk/u pkSiV gks x;kA

dq"V jksxh dk mipkj
(nhikyiqj] iñ iatkc)

bl ?kVuk ds i'pkr~ xq#nso nhikyiqj ds fy, py iM+sA tc vki ogk¡ igq¡ps rks o"kkZ gks jgh FkhA cknyksa ds
dkj.k le; ls igys gh laè;k gks xbZ] 'khr ygjksa ds dkj.k tu thou 'kwU; lk gks x;k FkkA lHkh yksx vius&vius
?kjksa esa njokts cUn dj foJke dj jgs FksA vr% xq: th dks dgha Hkh dksbZ ,slh txg ugha feyh tgka jSu clsjk fd;k tk
ldsA vr% xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks dgk&pyks vkSj vkxs c<+rs pyksA gesa ,d HkÙkÚ ;kn dj jgk gSA vkt ge ml
ds ;gk¡ BgjsaxsA HkkbZ th eu gh eu esa lksp jgs Fks dksbZ fo'ks"k HkÙkÚ gksxk ftl ds ;gk¡ xq#nso Bgjuk pkgrs gSa] pyks]
Hkw[k cgqr yxh gS ogha tkdj Hkkstu djsaxsA ijUrq xq#nso rks /hjs&/hjs iwjs uxj dks ikj dj x,] dgha #ds ughaA vUr
esa ,d ohjku LFky esa ,d VwVh lh HkÚkSaiMh fn[kkbZ nh] ftl esa fVe&fVekrk gqvk ,d nhid ty jgk FkkA xq#nso ogha
#d x;s rFkk vkokt yxkbZ&¶lr~djrkj&lr~djrkj¸AA vUnj ls nnZ ls djkgus dh vkokt vkbZ vkSj ml us dgk]
¶vki dkSu gSa\ eSa fcekj] dq"V jksxh gw¡] eq>s laØked jksx gS] vr% esjs fudV fdlh dk vkuk ml ds fy, fgrdj ugha
gSA¸ fdUrq xq#nso us mÙkj fn;k&¶rqe bl ckr dh fpUrk u djks] ge rqEgkjh lgk;rk djuk pkgrs gSaA¸ mÙkj esa dq"V
jksxh us dgk&tSlh vki dh bPNk gS] ijUrq esjs fudV cncw ds dkj.k dksbZ Hkh #d ugha ikrkA

xq#nso us ml HkÚkSaiMh ds Hkhrj viuk FkSyk bR;kfn j[kk rFkk HkkbZ ejnkuk th ls dgk&vki jckc  ctkdj
dhrZu izkjEHk djsa] eSa vkx tyk dj bl dq"V ds mipkj ds fy, ikuh mcky dj nok rS;kj djrk gw¡A rc xq#nso us
ogk¡ iM+s gq, feV~Vh ds crZu esa ikuh mckyk rFkk FkSys esa ls fudky dj ml esa ,d fo'ks"k jlk;u feyk;kA bl jlk;u



ds xquxqus ikuh ls xq#nso us ml dq"V jksxh ds ?kko /ks dj ejge&iV~Vh dj nhA dq"V jksxh dk nnZ 'kkUr gks x;kA og
vkjke vuqHko djus yxk rFkk HkkbZ ejnkuk }kjk fd, tk jgs dhrZu esa ml dk eu tqM+us yxkA ml le; xq#nso us
ck.kh mPpkj.k dh &

thm rirq gS ckjks ckj AA rfi rfi [kiS cgqr csdkj AA
tS rfu ck.kh folfj tkb AA ftm idk jksxh foyykb AA

jkx /ukljh] i`"B 661

vxys fnu dq"V jksxh us xq#nso ls dgk&vki us eqHkÚ ij cgqr cM+k midkj fd;k gS] eqHkÚ tSls ihfM+r dh vki
us iqdkj lquh gSA okLro esa rks esjs fudV Hkh dksbZ ugha vkrkA cncw rFkk laØked jksx ds Hk; ls esjs fy, [kkuk ckgj ls
gh QSad dj] esjs ifjokj ds lnL; pys tkrs gSaA

HkkbZ ejnkuk th us dq"V jksxh ls iwNk&¶;g jksx vki dks fdl izdkj gks x;k\¸ mÙkj esa dq"V jksxh us dgk&eSa ;qok
voLFkk esa nhikyiqj ds ,d xk¡o dk tehankj FkkA /u dh vf/drk ds dkj.k eSa foykflrk esa iM+ x;kA vr% eSa vius vf/
dkjksa dk nqjksi;ksx dj eu&ekuh djus yxkA ftl ls dbZ vcyk,a esjh okluk dk f'kdkj gqbZA eSaus dbZ lfr vkSjrksa dk lfrRo
Hkax fd;kA mUgha vkSjrksa ds Jki ls eqHkÚs dq"V jksx gks x;kA xq#nso us dgk] ¶izd`fr dk ;g vVy fu;e gS tks tSlk deZ
djsxk] oSlk gh Qy ik,xkA¸

tsgk chtS lks yq.kS] djek lanM+k [ksr AA

tSlk chtksxs oSlk gh Qy ik;ksxsA ccwy ds cht cksus ls vke ds Qy rks feysaxs ughaA Hkys gh ns[kus esa ccwy ds Qy
Hkh vfr lqUnj fn[kkbZ nsrs gSaA mu ij dgha dkaVs rks gksrs ughaA ijUrq dkaVs lw{e :i esa fo|eku jgrs gSa] tks fd le; vkus
ij] ml dk vkdkj cM+s gksus ij] gh fn[kkbZ nsaxsA

xq#nso us vkxs ckr dks leHkÚkrs gq, dgk&gekjs 'kjhj rFkk efLr"d dh izd`fr us vnHkqr jpuk cukbZ gSA euq"; dh
viuh fopkj/kjk dk ml ds 'kjhj ij mlh {k.k izHkko iM+rk gSA gekjs efLr"d esa dqN fo'ks"k izdkj dh xzafFk;ka gSa tks fd
gekjh fopkj/kjk ij izfrfØ;k Lo:i mÙksftr gksdj ,d fo'ks"k izdkj ds rjy (gkjeksul) mRiUu djrh gSaA mnkgj.k ds
fy, tc ge Hkkoqd gksrs gSa rks :nu ls vk[kksa esa vkalw mRiUu gks tkrs gSaA tc geesa Lokfn"V Hkkstu dk yksHk tkxrk gS rks
eq¡g esa ikuh vk tkrk gSA Bhd mlh izdkj tc ge eu&efLr"d ,dkxz dj izHkq uke esa yhu gks tkrs gSa rks ml le; efLr"d
esa ,d fo'ks"k izdkj dh xzfUFk;ksa }kjk mRiUu jl] ^ve`r* gksrk gS] ftl ls O;fDr fo'ks"kr% vkuafnr gksrk gS rFkk O;fDr
rst&izrkih vkSj uhjksx gks tkrk gSA fdUrq bl ds foijhr ;fn dksbZ euq"; viuk è;ku fodkjksa esa dsfUnzr dj] ml esa layXu
jgrk gS] rks ml ds ekfLr"d esa fo"k mRiUu gksrk gSA ftl ds fo"kk.kqvksa ls 'kjhj vlkè; jksxksa ls ihfM+r gks tkrk gSA

;g lqudj dq"V jksxh dgus yxk& gs ! xq#nso th] vki Bhd dg jgs gSA eSa /u&;kSou dh vka/h esa dsoy
fodkjksa dh gh ckrsa lkspk djrk FkkA ;gk¡ rd dh lalkfjd fj'rs ukrksa dk Hkh è;ku ugha djrk Fkk] cl ,d gh /qu
vkBksa igj foykflrk dh lekbZ jgrh Fkh] ftl ds ifj.kke&Lo:i /hjs&/hjs esjs 'kjhj esa fo"k mRiUu gks x;k vkSj ftl
us esjk 'kjhj xykdj dq"V cuk fn;kA

xq#nso us dgk&;fn rqe izk;f'pr djrs gks rks ge rqEgsa ve`r iznku djsaxs ftl ls fo"k dk izHkko tYnh lekIr gks
tk,xk vkSj rqe uhjksx gks tkvksxsA ;g lqudj dq"V jksxh us mÙkj fn;k & ;fn vki eqHkÚs bl vlkè; jksx ls eqfÙkÚ fnyok,a
rks eSa jgrk thou lsok&ijksidkj esa O;rhr d:axkA xq#nso us rc ml ls opu ysdj] mls eu ,dkxz dj izHkq pj.kksa esa yhu
gksus dh fof/ fl[kkbZ rFkk uke nku fn;kA ftl ls izR;sd {k.k gfj&;'k fd;k tk lds rFkk dgk fd ;gh ,d ek=k ;qfÙkÚ
gSA 'kjhj esa ve`r mRiUu djus dh] ftl ds vkxs lHkh izdkj ds fo"k rqjUr izHkko ghu gks tkrs gSaA

xq#nso us dqN fnu ml dq"V jksxh dh ejge&iV~Vh tkjh j[kh rFkk HkkbZ ejnkuk th gfj&;'k esa dhrZu dk izokg
pykrs jgsA ;g lc ns[kdj dq"V jksxh ds ifjokj ds lnL;ksa us Hkh xq#nso dk vkHkkj O;ÙkÚ djrs gq, ty&iku dh lsok vkjEHk
dj nhA vc dq"V jksxh dk eu xq#nso dh crkbZ fof/&vuqlkj izHkq pj.kksa esa yhu jgus yxkA ns[krs gh ns[krs dq"V jksxh jksx



eqÙkÚ gks x;kA
xq#nso vc vkxs izLFkku djus yxs vkSj ml ls dgk&yksx vki ls iz'u djsaxs fd vki fdl izdkj jksx eqÙkÚ gq, gSa

rks vki mÙkj esa dg nsuk fd eqHkÚs ;gk¡ ds LFkkuh; Q+dhj 'kkg lqgkfxu us Bhd fd;k gSA bl ij ml (dq"V jksxh) us
iwNk&xq#nso th] ,slk D;ksa\ mÙkj esa xq#nso us dgk&eSa ugha pkgrk fd esjs dkj.k fdlh dh fuUnk gks ;k ml dh thfodk
dk lk/u fNu tk,A

xq#nso ds ogk¡ ls izLFkku dj x;s rc nhikyiqj ds yksxksa us dq"V jksxh dks LoLFk ns[kk vkSj os vk'p;Zpfdr gksus yxs
fd ;g dq"V jksxh vlkè; jksx ls dSls eqfÙkÚ ik x;kA iwNus ij og (dq"V jksxh) lHkh dks crkrk fd 'kkg lqgkfxu us mls
Bhd fd;k gSA izR;{k dks izek.k dh vko';drk rks Fkh ughaA vr% yksx iqu% 'kkg lqgkfxu dh Lrqfr djus yxs rFkk ml dh
fQj ls ekU;rk gksus yxhA fdUrq 'kkg lqgkfxu ;g tkurk Fkk fd ml us dq"V jksxh dks rks ns[kk rd ughaA vr% og ,d
fnu dq"V jksxh dks feyus nhikyiqj vk;k vkSj ml us ml ls iwNk] ¶lp&lp crkvks rqEgsa fdl us Bhd fd;k gS\¸ rc
Hkh dq"V jksxh us crk;k fd mls 'kkg lqgkfxu us jksx eqÙkÚ fd;k gSA ;g lqudj 'kkg lqgkfxu Q+dhj us dgk&'kkg lqgkfxu
rks eSa gh gw¡ fdUrq eSaus rks rqHkÚs Bhd ugha fd;k] fQj rqEgkjs HkÚwB ds ihNs D;k jgL; gS\ mlh dq"Vh us rc dgk&okLro
esa eqHkÚs ckck ukud nso th us Bhd fd;k gS] ijUrq eqHkÚs mu dk vkns'k gS fd eSa vki dk uke crkÅ¡A ,slk bl fy, fd
og pkgrs Fks fd vki dh igys dh rjg izfr"Bk iqu% cu tk,A ;g jgL; tku dj 'kkg lqgkfxu ds eu esa xq#nso ds izfr
jks"k tkrk jgk] vkSj og xq#nso dh mnkjrk ls cgqr izHkkfor gqvkA vr% og Lo;a xq#nso dks [kkstus fudy iM+kA yEch ;k=kk
ds i'pkr~ ikdiVu uked LFkku ds fudV ml dh iqu% xq#nso ls HksaV gqbZA ml us vius ik[k.M ds fy, xq#nso ls {kek ;kpuk
dhA ml ds i'pkrki dks ns[kdj xq#nso jhHkÚ x,] rFkk okLrfod HkDr cuus dh izsj.kk nsdj uke&nku fn;k vkSj viuk
vuq;k;h eku dj Hktu dh ;qfÙkÚ crkbZ fd bl papy eu ij fdl izdkj fot; ikbZ tkrh gSA

'ks[k czã th
(ikdiVu] iñ iatkc)

Jh xq: ukud nso th nhikyiqj ls ikdiVu igq¡psA ogk¡ ij lwQh Q+dhj ckck Q+jhn th] tks ckjgoha 'krkCnh esa gq,
gSa] dk vkJe FkkA mu fnuksa mu dh xn~nh ij muds X;kjgosa mÙkjkf/dkjh 'ks[k+&czã th fcjkteku FksA

xq#nso us uxj dh pkSiky esa HkkbZ ejnkuk th dks dhrZu izkjEHk djus dks dgkA dhrZu dh e/qjrk ds dkj.k cgqr
ls Jksrkx.k bdV~Bs gks x,A xq#nso us 'kCn mPpkj.k fd;k %&

vkis iVh dye vkfi mifj ys[kq fHk rwa AA
 ,dks dgh, ukudk nwtk dkgs dwa AA

jkx eykj] i`"B 1291

HkhM+ dks ns[kdj 'ks[k czã th dk ,d eqjhn Hkh ogk¡ igq¡p x;kA ml us xq#nso ds dyke dks lquk] leHkÚk vkSj fopkjus
yxk fd ;g egkiq#"k dksbZ vuqHkoh Kkuh gSA bu dh ck.kh dk Hkh rRolkj muds izFke eqj'kn Q+jhn th dh ck.kh ls feyrk
gS] fd izHkq dsoy ,d gS ml ds vfrfjÙkÚ dqN Hkh ughaA tgka&rgka lc dqN mlh dk izlkj gSA tc og okfil vkJe esa
igq¡pk rks ml us ;g ckr 'ks[k&czã th dks crkbZ fd muds uxj esa dksbZ iw.kZ&iq#"k vk, gq, gSa tks fd xk dj viuk dyke
i<+rs gSa] ftl dk HkkokFkZ vius eqj'kn Qjhn th ds dyke ls esy [kkrk gSA ;g tkudkjh ikrs gh 'ks[k cã th jg ugha ik,]
og Lo;a nhnkj djus dh bPNk ysdj vkJe ls uxj esa igq¡psA xq#nso }kjk xk;u fd;k x;k dyke mUgksaus cgqr è;ku ls lquk_
cgqr izlUu gq, rFkk xq#nso ls viuh 'kadkvksa dk lek/ku ikus ds fy, dqN iz'u djus yxsA bl ekuo lekt esa cqf¼thoh
dkSu&dkSu gSa\ xq#nso us mÙkj fn;k&tks O;fÙkÚ eu ls R;kxh gks ijUrq vko';drk vuqlkj oLrqvksa dk Hkksx djsA nwljk iz'u
Fkk&lcls cMk O;fÙkÚ dkSu gS\ xq#nso us mÙkj fn;k&og O;fÙkÚ tks lq[k&nq[k esa ,d le jgs dHkh Hkh fopfyr u gksA mu
dk vxyk iz'u Fkk&lc ls le`f¼ izkIr dkSu O;fDr gS\ bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk&og O;fDr tks r`".kkvksa ij fot;
izkIr dj lUrks"kh thou O;rhr djsA mu dk vfUre iz'u Fkk&^nhu&nq[kh dkSu gS\* bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk&og



O;fDr tks vk'kk&r`".kk dh iw£r ds fy, nj&nj HkVdsA rn~ i'pkr~ xq#nso ls 'ks[k czã th ds vuq;k;h deky us iz'u
fd;k&gesa lEeku fdl ;qfÙkÚ ls fey ldrk gS\ rks xq#nso us mÙkj fn;k&nhu&nqf[k;ksa dh fu"dke lsok djus ls vknj eku
izkIr gksxkA mu dk nwljk iz'u Fkk&ge lc ds fe=k fdl izdkj cu ldrs gS\ mÙkj esa xq#nso us dgk&vfHkeku R;kx dj
ehBh ck.kh cksyksA

xq#nso dqN fnu 'ks[k czã th ds vuqjks/ ij mu ds ikl ikdiVu esa jgsA xq#nso ogka izfrfnu lqcg&'kke dhrZu
djrs] viuh ck.kh mudks lqukrs rFkk 'ks[k Qjhn th dh ck.kh mu ls lqursA xq#nso us bl izdkj ck.kh dk vknku&iznku
fd;k rFkk ogk¡ ls 'ks[+k Q+jhn th dh ck.kh laxzg dj viuh iksFkh esa ladfyr dhA

fonk djrs le; 'ks[+k czã th us xq#nso ls izkFkZuk dh] fd eqHkÚs ,slh dSaph iznku djsa ftl ls esjk vkokxeu dk
jLlk dV tk,A

bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk lp dh dSaph lkjs cU/u dkV nsrh gSA

lp dh dkrh lpq lHk lk# AA

?kkM+r frl dh mij vikj AA

jkx jkedyh] i`"B 956
xqXxk dk [k.Mu

(chdkusj] jktLFkku)
Jh xq: ukud nso th ikdiVu ls vuwix<+ gksrs gq, chdkusj igq¡psA ogk¡ ij mUgksaus uxj ds ckgj ,d o`{k ds uhps

viuk Msjk yxk fy;k rFkk dhrZu izkjEHk fd;kA ftls lquus ds fy, ftKklq ,df=kr gks x,A mu ftKklqvksa esa dqN yksx cSjkxh
Hkh FksA mUgksaus xq#nso dh ck.kh lqudj vuqHko fd;k fd ;g egkiq#"k lk/kj.k larksa dh rjg ds ugha] mu dh ck.kh thou
dk rF; lkj izn£'kr dj jgh gSA vr% bu egkiq#"kksa ls vkè;kfRed ekxZ dk Kku izkIr gksus dh laEHkkouk gS] bl fy, Kku
izkfIr ds fy, fuosnu fd;kA

;g fopkj ysdj ,d cSjkxh us xq: th ls iz'u fd;k&bl e`R;q&yksd esa euq"; ds vkus dk D;k iz;kstu gS\ mÙkj
esa xq#nso us dgk&;g euq"; tUe gh ,d ek=k ,slk tUe gS] ftl ds LFky gks tkus ij vkokxeu dk pØ lekIr gks tkrk
gSA

nwljk oSjkxh cksyk&;g euq"; tUe fdl izdkj lQy fd;k tk ldrk gS\ ijes'oj dh izkfIr fdl fof/ ls gks ldrh
gS\

tc yxq lcn Hksnq ugh vkbvk rc yxq dkyq lark, AA
vu dksn# ?k# dcgw u tkufl ,dks n# lfpvkjk AA
xqj ijlkf¼ ije inq ikbvk ukudq dgS fopkjk AA

jkx HkSjm] i`"B 1126

xq#nso us mÙkj nsrs gq, e/qj ck.kh esa dgk&izHkq dk uke gh ,d ek=k thou lQy djus dk lk/u gS ijUrq vkjk/
uk dh ;qfÙkÚ] 'kCn&Hksn dk Kku gksuk vfr vko';d gSA 'kCn ds cy ij gh euq"; ml lfpnkuUn ds }kj ij igq¡prk gS
rFkk ml dh HkVdu lekIr gksrh gSA ijUrq ;g lc dqN izHkq dh d`ik ds ik=k cuus ls izkIr gksrk gSA HkkokFkZ izk.kh dks izR;sd
{k.k ml izHkq ds nkl cudj thou thuk pkfg,A

bl ij cSjkxh cksys&xq#nso vki Bhd dgrs gSa ijUrq ;gk¡ ds fuoklh vki dh fopkj/kjk ds foijhr vkpj.k djrs
gSa] os vius izR;sd xkao esa xksxk uke ds ,d jktiwr Q+dhj dh dcz cuk dj ml dh iwtk djrs gSaA D;k ,slk djus ls fdlh
Qy dh izkfIr gks ldrh gS\ bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk&fdaonfUr;ksa vuqlkj rks xqXxk uke dk O;fDr] thfor jgrs viuh
ekrk dks izlUu ugha dj ik;k D;ksafd ml dh eaxsrj dks ml ds lkSrsys HkkbZ fookg dj ys x;s Fks rFkk lkSrsyh ekrk ds Jki



ls ml dh e`R;q gqbZA ,sls O;fDr ejus ds i'pkr~ fdlh dk D;k laokj ldrs gSa tks Lo;a thou Hkj lkalkfjd HkÚesyksa ls ijs'kku
jgs gSaA [kSj - - - - ckr leHkÚus dh gS fd lHkh lq[kksa dk nkrk ,d gh Hkxoku gS ftls ge vdky iq#"k dgrs gSa vFkkZr tks
vej gS] tks dky ls Åij gSA

dfj fdjik jk[kgq j[kokys AA fcuq cqHkÚs ilw Hk, csrkys AA
xqfj dfgvk vo# ugh nwtk AA fdlq dgq nsf[k djm vu iwtk AA

 jkx xmM+h] i`"B 224

njxkg [koktk ewbZn~nhu fp'rh
(vtesj] jktLFkku)

Jh xq: ukud nso th chdkusj ls dqN fnu dh ;k=kk ds i'pkr~ vt+esj igq¡psA ogk¡ ij izfl¼ ihj [koktk eqbZumn~nhu
fp'rh dk edcjk gSA ftls [oktk lkgc dh njxkg eku dj iwtk tkrk gS rFkk cgqr yksx eukSfr;k¡ ekurs gSaA xq#nso us ogk¡
igq¡p dj dhrZu dk izokg izkjEHk dj fn;kA njxkg dh t;kjr djus okys J¼kyq yksxksa us tc xq#nso dh ck.kh lquh rks cgqr
izHkkfor gq,A ns[krs gh ns[krs njxkg dh dOokfy;ka lquus vk;k tu&lewg xq#nso dh vksj vkd`"V gks x;kA ftl ls njxkg
lwuh gks xbZA bl ds foijhr xq#nso ds ikl Hkkjh tu lewg laxr :i esa ,d=k gksus yxkA ;g ns[kdj ihj[kkus ds etkoj
fopfyr gks mBs rFkk xq#nso ls myHkÚus py iM+s fdUrq turk dh J¼k ns[kdj mu ls dqN dgrs u cukA ml le; xq#nso
mPpkj.k dj jgs Fks %

f/zx fru% dk thfovk ft fy[k&fy[k ospfg ukm AA
[ksrh ftu dh mtMS [kyokM+s fdvk Fkkm AA
lpS ljeS ckgjs vxS ygfg u nkfn AA

jkx lkjax] i`"B 1245

bu iafÙkÚ;ksa esa xq#nso dg jgs Fks fd gs /eZ ds Bsdsnkjks rqe yksx ml vYykg dk uke fy[k&fy[k dj rkcht :i
esa csp jgs gksA ,sls esa turk dks ew[kZ cuk dj tks yksx thfodk dekrs gSa] muds 'kqHk deksZa dh Hkh [ksrh mtM+ tkrh gSA tc
[ksrh gh mtM+ tk,xh rks [kfy;ku esa dqN izkfIr dh vk'kk djuk O;FkZ gSA bl fy, lHkh dk;Z lksp leHkÚ dj djus pkfg,
ftl ls ijhJe fu"Qy u tk,A xq#nso dh fopkj/kjk lqudj etkoj dgus yxs&;g dSls lEHko gS] gesa izkfIr u gks D;ksafd
ge 'kfj;r eqrkfcd ik¡pksa deZ&dyek] fuekt+] jkst+k] t+dkr vkSj gt djrs gSaA xq#nso us bl ds mÙkj esa dgk&;g lc
dk;Z rqe 'kjhj ls djrs gksA budks djrs le; eu rqEgkjk eu rqEgkjs lkFk ugha gksrkA ;fn eqlyeku dgykuk pkgrs gks rks
;s fof/ viukvks %&

fegj elhfr flndq eqlyk gdq gykyq dqjk.kq AA
lje lqaufr lhyq jkstk gksgq eqlyekuq AA
dj.kh dkck lpq ih# dyek dje fuokt AA
rlch lk frlq Hkkolh ukud j[kS ykt AA 1 AA

jkx ekHkÚ] i`"B 140

xq#nso }kjk lPps eqlyeku dh okLrfod ifjHkk"kk tku dj laxr esa ls dqN cqf¼thoh cgqr izHkkfor gq,A mUgksaus
eqtkojksa ds ik[k.M rFkk vkMEcjksa ds fo#¼ vkokt mBkbZA ftl dkj.k og xq#nso dh 'kj.k esa vk x, rFkk izkFkZuk djus yxs]



ge Q+dhj yksx gSa] vki gekjs voxq.kksa dk ijnk&Qk'k u djsaAftl ls gekjh jksth&jksVh pyrh jgsA xq#nso us rc mUgsa
okLrfod Q+dhj ds y{k.k crk,a fd vki ;fn ,slk gh pkgrs gSa rks vius vkpj.k esa Q+dhjh ds y{k.k mRiUu djksA

uQql 'kSrku] xqLlk gjke] dPp nqfu;ka] lPp njos'k AA

vny ckn'kkg] Q+ktqy Q+dhjku AA eafty eqlkQjku] jkty dkQ+jku AA

fegj ihjka] flgj dhjk] Q+dhjh lcwjh] uk lcwjh rka eDdj AA
(tUe lk[kh)

iq"dj rhFkZ
(vtesj] jktLFkku)

Jh xq: ukud nso th ewbu&mn~&nhu fp'rh ds edcjs ls gksrs gq, ogk¡ ls pkj dksl nwj fgUnw rhFkZ iq"dj igq¡psA
fgUnw fopkj/kjk ds vuqlkj vBlB rhFkksZa esa ls vtesj dks Hkh ,d ekuk tkrk gSA ,slk Hkh ekuk tkrk gS fd ogk¡ ij Luku
djuk vfuok;Z gS ugha rks rhFkZ ;k=kk v/wjh jg tkrh gSA xq#nso us ,d je.khd LFky ij ejnkuk th dks dhrZu izkjEHk djus
dks dgk rFkk Lo;a mPpkj.k djus yxs %&

uko.k pys rhjFkh efu [ksVS rfu pksj AA

bdq Hkkm yFkh ukfrvk nksb Hkk pM+hvlq gksj AA

ckgfj /ksrh rweM+h vanfj folq fudksj AA

lk/ Hkys v.kukfrvk pksj fl pksjk pksj AA

jkx lwgh] i`"B 789

e/ q j c k. k h  l qudj rhF k Z  ; k f = k; k s a  dh H k hM +  dhr Zu Jo. k dju s  d s fy, /hj s&
/hjs ,df=kr gksus yxhA lHkh yksx xq#nso ls izopu lqukus ds fy, vkxzg djus yxsA xq#nso us rc dgk&gs HkÙkÚtuks! bZ'oj
dh izkfIr rhFkksZa ds Luku djus ek=k ls ugha gksrh] D;ksafd og rks eu dh ifo=krk ij jhHkÚrk gSA ge dsoy 'kjhj dh ifo=krk
rd lhfer jgrs gSa vkSj vius dks /U; eku ysrs gSa] tc fd gesa viuk è;ku eu dh 'kq¼rk ij dsfUnzr djuk pkfg,] tks
fd ge ugha djrsA izk;% ns[kk x;k gS fd rhFkksZa ij eu ifo=k djus ds LFkku ij vifo=krk gkFk yxrh gS D;ksafd eu papy
gSA ml dks fu;U=k.k djuk vfr dfBu gSA okLro esa rhFkksZa ij dsoy 'kjhfjd :i ls Luku djuk oSlk gh gS tSls fdlh rqeM+h
(,d foos'k izdkj dk dMok Qy) dks Luku djokukA rqeM+h dks ty ls /ks nsus ls ml ds vUnj dh fo"k ugha tkrh og
lnSo dMokiu fy, jgrh gSA bl fy, okLrfod lk/q rhFkksZa ds Luku ds fcuk Hkh] ;wa gh Hkys gSa D;ksafd rhFkksZa ds Luku ls
muds eu esa fodkj rks ugha iSnk gksrsA

HkkbZ ejnkuk th vkSj danewy
vtesj ls fpÙkkSM+x< ds jkLrs esa (jktLFkku)

Jh xq: ukud nso th vtesj ls fprkSM+x< izLFkku dj jgs Fks rks jkLrs es fo'kky ohjkus jsfxLrku ls xqtjuk iM+kA ogk¡
tu thou uke ek=k dks Hkh u FkkA vr% pyrs&pyrs HkkbZ ejnkuk dks Hkw[k&I;kl lrkus yxhA mUgksaus xq#nso ls vuqjks/
fd;k fd ml ls vc pyk ugha tkrk d`i;k igys mldh Hkw[k&I;kl feVkus dk izcU/ djsaA xq#nso us mu dks lkaRouk nh
vkSj dgk&è;ku ls ns[ksa dgha u dgha cuLifr fn[kkbZ nsxh] cl ogha ikuh feyus dh lEHkkouk gSA HkkbZ ejnkuk dks dqN nwjh



pyus ds i'pkr~ vkd ds ikS/s mxs gq, fn[kkbZ fn;sA xq#nso us mUgsa dgk&bu ikS/ksa ds uhps <wa<us ij ,d fo'ks"k izdkj dk
Qy izkIr gksxk tks fd rjcwt dh rjg ikuh ls Hkjk gksrk gSA ml ds ikuh dks ih dj I;kl cwHkÚk ysa rFkk ;gha dgha Hkwfexr
danewy Qy Hkh izkIr gksxk ftls vo';drk vuqlkj lsou dj Hkw[k ls r`fIr izkIr dj ldrs gksA HkkbZ ejnkuk us ,slk gh fd;k
mUgsa ;g nksuksa izdkj ds Qy vkd ds ikS/ksa ds eè; Hkwfexr fey x,A fdUrq danewy Qy dk dqN Hkkx cpus ij iYyw esa
ckU/ fy;kA tc pyrs&pyrs mUgsa iqu% Hkw[k vuqHko gqbZ rks ml Qy dks og nksokjk lsou djus yxsA ijUrq gqvk D;k\ vc
rks og danewy Qy cgqr dMqok gks x;k FkkA xq#nso us rc dgk&izd`fr dk dqN ,slk fu;e gS fd ;g Qy rktk gh iz;ksx
esa yk;k tk ldrk gSA dkVdj j[kus ij bl esa jlk;u fØ;k gksus ds dkj.k dMqok&iu vk tkrk gS vFkkZr&R;kxh iq#"kksa
dks lUrks"k djuk pkfg,A ftl us vkt fn;k gS og dy Hkh nsxkA ;g ckr è;ku j[k dj oLrqvksa dk Hkksx djuk pkfg,A
vr% lkFk esa cka/us dh dksbZ vko';drk ughaA

vorkjokn dk [k.Mu
(fpÙkkSM+x<+] jktLFkku)

Jh xq: ukud nso th vtesj ls izLFkku dj fpÙkkSM+x<+ dh vksj c<+sA jkLrs esa fo'kky ohjku gksus ds dkj.k dgha Hkh
cLrh ugha Fkh bl fy, ikuh u feyus ds dkj.k HkkbZ ejnkuk th dks cgqr d"V mBkus iMsA vUr esa xq#nso fprkSM+x<+ igq¡p
x,A ogk¡ ds ukxfjdksa us fcuk dkfQys ds ogk¡ igq¡pus ij vk'p;Z O;ÙkÚ fd;k rFkk ogk¡ i/kjus dk mn~ns'; iwNkA mÙkj esa
xq#nso us dgk&ge dsoy ,d ikjczã&ijes'oj ds mikld gSaA vr% ge mlh ds xq.k xku djus ds fy, fo'o&Hkze.k djus
fudys gSaA ;g lqudj ogk¡ dh turk us dgk&gekjs ;gk¡ rks 24 vorkj ekus tkrs gSa rFkk mu dh iwtk dh tkrh gS] ftl
ds fy, geus igys rhFkZdaj dk LrEHk Hkh fuekZ.k dj j[kk gS vkSj mlh dh mikluk djrs gSaA bl ij xq#nso us HkkbZ ejnkuk
th dks dhrZu djus dks dgk vkSj xq: th us ck.kh mPpkj.k dh %&

,de ,dadkj fujkyk AA
vej vtksuh tkfr u tkyk AA vxe vxksp# :iq u jsf[kvk AA
[kkstr [kkstr ?kfV ?kfV nsf[kvk AA tks nsf[k fn[kkoS frl dm cfy tkbZ AA
xqj ijlkfn ije inq ikbZ AA

jkx fcykoyq] i`"B 838

mijksÙkÚ ck.kh lqudj Jksrkvksa us cgqr ls iz'u fd;s ftl dk mÙkj xq#nso us vius izopuksa esa bl izdkj fn;k
%&

leLr czãk.M dk fuekZrk ,d izHkq (bZ'oj) gh gS] tks ,d ek=k vej] ekrk ds xHkZ ls tUe u ysus okyk] ftl dk
jax :i ugha] og fujkdkj] T;ksfr Lo:i] izR;sd izk.kh ek=k esa jek gqvk gSA bl ds foijhr vorkj rks ekrk dh dks[k ls tUe
ysrs gSa rFkk os vej ugha D;ksafd mu dk ej.k Hkh fuf'pr gSA vFkkZr tks tUe&ej.k esa vkrk gS og izHkq (ikjczã ijes'oj)
ugha gks ldrk D;ksafd og vkokxeu ds pØ esa ca/k gqvk gSA

ukFk}kj (i.Mksa dk ,s'o;Z)
(mn;iqj] jktLFkku)

Jh xq: ukud nso th fprkSM+x<+ ls izLFkku dj mn;iqj igq¡psA ;gk¡ Jh d`".k th dk efUnj ̂ ukFk }kj* uke ls izfl¼
gSA tu&lk/kj.k vikj J¼k ds dkj.k /u lEink HksaV djus esa fdlh ls ihNs jguk ugha pkgrsA vr% ogk¡ ds iqtkjh cgqr
/uh FksA /u dh vf/drk ds dkj.k lHkh i.Ms vfHkekuh rFkk ,s'o;Z dk thou thus esa gh O;Lr jgrs FksA iqtkfj;ksa us tc



xq#nso dks ns[kk rks mUgksaus lkspk ;g dksbZ lk/kj.k lk/q gS] dksbZ lsB&O;kikjh rks gS ugha] ftu ls dqN /u feyus dh
lEHkkouk gksA var% mUgksaus xq#nso dks efUnj ds fudV ugha vkus fn;kA mYVs dqN :[ks 'kCnksa ls lEcks/u fd;kA HkkbZ ejnkuk
th us mu dks è;ku ls ns[kk rks eglwl fd;k fd og yksx mUgsa rqPN tku dj nq;Zogkj dj jgs gSaA nq;Zogkj dk jgu&lgu
cgqr oSHko iw.kZ FkkA mUgksaus cgqr dherh js'keh oL=k /kj.k fd, gq, Fks rFkk b=k&Qqysy yxk dj ghjksa dh ekyk,¡ igu j[kh
FkhA bl izdkj ds /u ds izn'kZu dks HkkbZ ejnkuk us /eZ&deZ ds fo#¼ tku dj] xq#nso ls iz'u fd;k&¶gs xq#nso th!
bu i.Mksa dh efr /u ds u'ks esa eyhu gks xbZ gSA euq"; dks euq"; gh ugha leHkÚrsA tc fd mu dk drZO; gS vH;kxr
dk Lokxr djuk rFkk mu dh lq[k lqfo/k dk izcU/ djukA fdUrq bu dh izR;sd ckr ds ihNs LokFkZ HkÚyd jgk gSA mÙkj
esa xq#nso us HkkbZ ejnkuk dks dhrZu izkjEHk djus dks dgk vkSj 'kCn mPpkj.k djus yxs &

pksvk panuq vafd pM+kom AA
ikV iVacj ifgfj g<kom fcuq gfjukeq dgk lq[kq ikom AA
fdvk ifgjm fdvk vksfM+ fn[kkom AA
fcuq txnhl dgk lq[k ikom AA jgkm AA

jkx xmM+h] i`"B 225

xq#nso dk dhrZu lquus ;kf=k;ksa dh HkhM+ meM+ iM+hA lHkh yxs gfj;'k lquusA ;g ns[kdj i.Mksa dks fpUrk gqbZ fd
;k=kh dgha lHkh /u bUgha lk/qvksa dks u v£ir dj nsaA bl mn~ns'; ls og bdV~Bs gksdj fopkj djus yxs fd xq#nso dks
ogk¡ ls dSls gVk;k tk,\

rHkh ,d ftKklq us xq#nso ls iz'u fd;k&vki dh ck.kh vuqlkj ek;k rqPN gSA bl ls lq[k izkIr ugha gks
ldrs] dsoy gfjuke esa gh lq[k fNis iM+s gSaA ijUrq ;gk¡ ij rks pkjksa vksj ek;k dk gh cksy ckyk gSA fQj ge fdl ckr
ij fo'okl djsaA

xq#nso us vius izopuksa esa mÙkj fn;k&¶ek;k dk tks Hkh izlkj vki ns[k jgs gSa og lqgkouh rks izrhr gksrk gS
fdUrq bl ds ihNs lekIr u gksus okyk dys'k gSA bl fy, bu dks Hkksxrs le; ân; esa uke dk okl gksuk vfr
vko';d gSA ;fn izHkq uke dk vadq'k ge ls NwV x;k rks gkFkh :ih eu yksHk esa HkVdrk fQjsxk] ftl esa nq[k gh nq[k
gSA

tSuh lk/q
(vkcw ioZr] jktLFkku)

Jh xq: ukud nso th mn;iqj ls izLFkku dj vkcw uxj igq¡psA ogk¡ tSu
lk/qvksa ds izfl¼ efUnj gSaA xq#nso dh tc tSu lk/qvksa ls HksaV gqbZ rks mu ds vlkekftd thou ls xq#nso f[ku~u gq,]
D;ksafd tSu vfgalk ijeks&
/eZ ds pØ esa iM+dj] ikuh dk iz;ksx Hkh ugha ds cjkcj djrs FksA mu dk fo'okl Fkk fd Luku djus ls ikuh esa
thok.kq ej tkrs gSa] bl ls tho gR;k gks tkrh gSA bl Hkze ds dkj.k os lk/q eyhu jgrs Fks] ftl ds dkj.k mu ds ikl
ls nqxZa/ vkrh FkhA bl ds vykok os lk/q viuh fo"Bk Hkh fruds ls QSyk nsrs Fks fd dgha dksbZ tho fo"Bk esa mRiUu
gksus ij ej u tk,a rFkk flj ds cky Hkh ,d&,d dj uksp dj m[kkM+rs jgrs Fks fd dgha dksbZ tho ilhus ls u
mRiUu gks tk,A tc Hkh dgha vkrs&tkrs rks ikao esa twrk ugha igurs rkfd dksbZ tho ikao ds uhps ncdj ej u tk,A

bl izdkj ds vlkekftd] va/fo'oklh] Hkze iw.kZ rFkk voSKkfud n`f"Vdks.k okyk thou ns[kdj xq#nso us mu
yksxksa dks cgqr QVdkjk rFkk dgk rqEgkjk ekuo gksuk Hkh lekt ds fy, ,d dyad gSA

ogka ij tSu lk/qvksa ds dbZ lEiznk; FksA mu yksxksa ds vius vyx&vyx fo'okl rFkk ekU;rk,a Fkh] ftl
dkj.k mu lHkh dk thou ,d lk u FkkA dbZ rks oL=k Hkh ugha igurs Fks] dbZ vukt dk lsou ugha djrs Fks] dbZ ekSu



ozr j[krs Fks rFkk dbZ twBu [kk dj mnj iw£r dks iq.; dk;Z leHkÚrs FksA mu lc dks ns[kdj xq#nso us viuh ok.kh esa
mu ds izfr 'kCn mPpkj.k fd;k &

cgq Hks[k dhvk AA nsgh nq[kq nhvk AA lgq os thvk] vi.kk dhvk AA
vauq u [kkbvk] lknq xokbvk AA cgq nq[kq ikbvk nwtk Hkkbvk AA
cl=k u ifgjS AA vfgfufl dgjS AA eksfu foxwrk AA fdm tkxS xqj AA fcuq lwrk AA
ix misrk.kk AA vi.kk dhvk dek.kk AA
vyqeyq [kkbZ flfj NkbZ ikbZ AA ewjf[k va/S ifr xokbZ AA

jkx vklk] i`"B 467

xq#nso us mu lk/qvksa ds lkFk viuh fopkj xksf"B;ksa esa dgk&¶rqe yksx cgqr Hks"k /kj.k djds ik[k.M djrs gks
ftldk fd /eZ ls nwj dk lEcU/ Hkh ughaA rqEgkjs ;s dk;Z dsoy vius 'kjhj dks fcuk dkj.k d"V nsus ds lok, vkSj
dqN Hkh ughaA vkè;kfRed izkfIr 'kwU; ds cjkcj Hkh ughaA mu fØ;kvksa ls nq[k Hkksxus ds vfrfjÙkÚ dqN Hkh gkFk ugha
yxrkA tks vukt dk R;kx djrs gSa os dsoy Lokn gh [kksrs gSA tks oL=k /kj.k ugha djrs] os fcuk dkj.k xehZ&lnhZ esa
d"V Hkksxrs gSaA tks ekSu jgrs gS vFkkZr~ fdlh ls ckr&phr ugha djrs os xq: foghu thou thrs gSaA tks ikao esa twrs ugha
igurs] os fcuk dkj.k ikao esa xM+us okys dadj iRFkj] dkaVksa ls d"V Hkksxrs gSaA tks nwljksa dk twBu [kkrs gSa os lekt dh
n`f"V ls fxj tkrs gSa vkSj viuk LokfHkeku [kks nsrs gSaA

x;k th dk fodYi LFkku
(Hkhe mM;kj] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th jktLFkku ds vkcw uxj ls izLFkku dj xqtjkr ds Hkhe mM+;kj uxj esa igq¡psA ;g LFkku x;k
th ds fodYi ds :i esa iwtuh; ekuk tkrk gSA xq#nso us ogk¡ ij viuk Msjk ukjk;.k ljksoj ds fdukjs Mky fn;k rFkk rhFkZ
;kf=k;ksa] (tks fd fiÙkjksa ds fy, fiaMnku djds mu dks iwtuk pkgrs Fks) dks okLrfod iwtk] crkus dk dk;ZØe izkjEHk dj
fn;kA xq#nso us HkkbZ ejnkuk dks dhrZu vkjEHk djus ds fy, dgk vkSj Lo;a 'kCn mPpkj.k djus yxsA

lqjrh lqjfr jykbZ,s ,rq A ruq dfj rqygk ya?kfg tsrq AA
varfj Hkkfg frlS rw j[kq A vfgfufl nhok cyS AA
,slk nhok uhfj rjkb AA ftrq nhoS lHk lksHkÚh ikb AA

jkx jkedyh] i`"B 878

xq#nso us vius izopuksa esa tu&lk/kj.k esa tkx`fr ykus ds fy, dgk&¶ikuh ds Åij ,d nhid tyk nsus ek=k
ls D;k gksxk\ tc rd ekuo ân; esa Kku :ih izdk'k ugha gksrk] ftl us fd mls lHkh izdkj dh lwHkÚ iznku dh gSA tc
euq"; dks ;g Kku gks tk, fd mlds deZ gh iz/ku gSa] ogh muds lkFk tk,saxs rFkk mUgha ds vk/kj ij fu.kZ; gksxk rks og
deZ&dk.Mksa esa u iM+dj thou thus dh fof/ lh[kus ij è;ku dsfUnzr djsxkA vFkkZr og viuh lqjfr izHkq pj.kksa esa ,dkxz
djsxk ftl ls ru Hkh ifo=k gksdj Lohdk;Z gks tkrk gSA

nyny {ks=k dk iqujokl
(y[kir uxj] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th Hkhe mM+;kj ls y[kir uxj uked LFkku ij igq¡psA ;g LFky vjc lkxj ds fudV dPN dh
[kkMh esa fLFkr gSA vr% ogk¡ ij N% ekg leqnz dk [kkjk ikuh /jrh ij QSy tkrk gSA fdUrq N% ekg /jrh lk/kj.k :i esa



lw[kdj ohjku lh iM+h jgrh gSA dgha&dgha nyny {ks=k dh lh fLFkfr cuh jgrh gSA bl fy, ogk¡ ij tu la[;k cgqr de
gS ijUrq leqnz ls O;kikj dh n`f"V ls vkokxeu cuk jgrk gSA xq#nso ds ogk¡ igq¡pus ij yksxksa us viuh dfBukb;ka mu ds
lkeus j[kh fd muds ?kjksa dks vdlj leqnzh rwQkuksa ds dkj.k cgqr {kfr mBkuh iMrh gSA lnSoHk; lk cuk jgrk gSA bl fy,
;gk¡ izxfr djuk vlEHko gSA

xq#nso us mUgsa ,d lqjf{kr LFkku pqu dj] ogk¡ ij u;k uxj clk dj] LFkkbZ :i ls cl tk;saA rFkk ijke'kZ fn;k fd
ge lc feydj izHkq pj.kksa esa izkFkZuk djsaxsA rr~i'pkr~ u;s uxj dh vk/kjf'kyk j[ksaxsA loZ&izFke bl uxj esa ,d /eZ'kkyk
dk fuekZ.k djuk gksxk] ftl esa vk,&x, vfrfFk ds fy, Hkkstu dh O;oLFkk gks ldsA bl izdkj ge lc ij izHkq&d̀ik vo';
gh gksxh vkSj ge izxfr ds iFk ij py iMsaxsA xq#nso dh crkbZ bl fof/ ls LFkkuh; turk us dk;Z izkjEHk dj fn;kA ftl
ls u;s uxj y[kir dh mRifÙk lEHko gqbZ rFkk ogk¡ dh turk dk liuk lkdkj gks x;kA

oke ekxhZ;ksa dks mins'k
(Hkqt uxj] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th y[kir ds fuokfl;ksa dh dfBukb;ksa dk lek/ku dj dPN fj;klr ds izeq[k uxj Hkqt
esa igq¡psA ;g LFkku okeek£x;ksa dk dsUnz Fkk] tks fd vkè;kfRed thou u thdj O;kfHkpkj ds thou dks /eZ dh laKk
nsdj tu&lk/kj.k dks xqejkg dj jgs FksA xq#nso us mu dks fQVdkjk vkSj dgk&vijk/h thou thus okyk O;fÙkÚ dHkh
Hkh lR; ds ekxZ dk eqlkfQj ugha gks ldrkA vijk/h thou thuk vius vki dks /ks[kk nsuk gS] ftl dk vUr
i'pkrki&iw.kZ gksrk gSA ;fn dksbZ okLro esa /k£ed cuuk pkgrk gS rks mls igys viuk eu thruk gksxkA eu ij
fot; izkIr djus ls lalkj ij fot; Lo;a gh gks tkrh gSA tc rd ge papy izo`fr;ksa ds ihNs Hkkxrs jgsaxs] gekjh r`".kk
vkSj c<+rh jgsxh] ftl ls gesa d"Vksa ds vfrfjÙkÚ dqN izkIr gksus okyk ughaA izHkq feyu dk ,d ek=k jkLrk viuh
r`".kkvksa ij vadq'k yxkuk gh gSA

vk'kk iw.kZuh nsoh
(ekaMoh uxj] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th vius lkfFk;ksa lfgr Hkqt uxj ls ekaMoh i/kjsA ogk¡ ,d dkyh nsoh dk izfl¼ efUnj FkkA ftls
LFkkuh; fuoklh vk'kk iw.khZ nsoh dg dj iqdkjrs FksA ml efUnj dh iqtkfju us xq#nso ds fo"k; esa ;kf=k;ksa ls cgqr dqN lqu
j[kk FkkA tks yksx y[kir uxj ls ogk¡ ykSVrs] xq#nso dh Lrqfr esa os dgrs fd xq: ukud dyk/kjh iw.kZ iq#"k gSaA vr% mu
ds rst izrki ds vkxs lHkh dks HkÚqduk gh iM+rk gS] d;ksafd og rdZ laxr thou thus dh ;qfÙkÚ crkrs gSa rFkk vuko';d
deZ dk.Mksa] ik[k.Mksa ls nwj jgus dh izsj.kk nsrs gSaA ;g lc tku dj ml iqtkfju dks viuh thfodk dh fpUrk gqbZ fd ;fn
xq#nso ;gk¡ i/kjsa rks mu ds mins'kksa ds vkxs esjk rkfU=kd ik[k.M fVdus okyk ughaA vr% bl ls igys fd og eqHkÚs ijkftr
djs rFkk esjs <+ksax dk HkkaMk QksM+sa] eSa gh mu ls izkFkZuk dj viuh lqj{kk ekax yw¡A ;g fopkj dj og mfpr le; ns[kdj xq#nso
ds ikl igq¡phA rc HkkbZ ejnkuk th dhrZu dj jgs Fks rFkk xq: th lekf/ esa yhu FksA og iqtkfju Hkh dhrZu dh e/qjrk
ls izHkkfor gqbZ vkSj ml dh lqjfr Hkh 'kCn esa ,dkxz gks xbZA vr% vkuan foHkksj gksdj lqUu voLFkk esa fLFkj gks xbZA xq#nso
us rc gh 'kCn mPpkj.k fd;k &

fcuq xqj lcn u NwVfl dksb AA
ik[kafM dhuS eqfÙkÚ u gksb AA

jkx fcykoyq] i`"B 839

vkSj 'kCn dh O;k[;k djrs gq, xq: th us vius izopuksa esa laxr dks lEcks/u djrs gq, dgk] ¶ik[k.Mh euq";
vkokxeu ds pØ esa ca/k jgrk gS rFkk deZ Qy mls Hkksxus gh gksrs gSaA tc fd lrxq# dh f'k{kk ij fu%LokFkZ vkSj ijksidkjh
thou thus okyk izHkq pj.kksa esa viuk LFkku cuk ysrk gSA



;g lqudj dkyh efUnj dh iqtkfju xq#pj.kksa esa ureLrd gks xbZ rFkk fourh djus yxh] ¶tSlk lquk Fkk oSlk gh
ik;k gSA fdUrq esjh thfodk dk lk/u ;gh ik[k.M gS] eSa bls R;kx nw¡ rks esjh thou fØ;k gh lekIr gks tk,xhA gs xq#nso]
eqHkÚs bl nqfo/k ls eqfÙkÚ fnyok,a rFkk esjk ekxZ n'kZu djsaA¸

xq#nso us mls lkaRouk nsrs gq, dgk] ¶tks euq"; lR; ds ekxZ ij pyus dk iz;Ru izkjEHk dj nsrk gS] izHkq ml dk
lkFk nsrs gSaA thfodk ds lekIr gksus dk rks iz'u gh ugha mBrkA okLro esa rqEgkjh 'kadk fujk/kj gSA rqe lR; ds ekxZ dks
viuk dj rks ns[kks] dqN ,d dfBukb;ka vo'; vk,axh ijUrq tYnh gh lc lkekU; gks tk,xkA ;fn rqe ml loZ 'kfÙkÚeku
izHkq ij viuk n`<+ fo'okl cuk yks rks og vo'; rqEgkjh lgk;rk djsaxs vkSj vUr esa rqe fot;h gksdj ik[k.Mksa ds vkMEcj
ls NqVdkjk izkIr dj ,d bZ'oj ds izpkj&izlkj esa viuk ;ksxnku Mkyus yx tkvksxh Fkk bu dkYifud nsoh&nsorkvksa ls
NqVdkjk izkIr dj cSdq.B&/ke dks izkIr dj ldksxhA¸

bl vk'oklu dks izkIr dj iqtkfju us iwNk] ¶gs xq#nso eqHkÚs vc D;k djuk pkfg,\¸
xq#nso us rc dgk] ¶,d /eZ'kkyk cuokdj ml esa bZ'oj dks ,d vkSj loZ'kfÙkÚeku gksus dk izpkj djks] fd

ogha d.k&d.k esa lek;k] jkse&jkse esa jek jke gSA bl ds vfrfjÙkÚ lHkh deZ dk.M euq"; dks HkVdus ij foo'k dj
nsrs gSaA¸ iqtkfju us bl dk;Z ds fy, xq#nso ls vk'khokZn ekaxkA xq#nso us dgk&ftl izHkq dk dk;Z djksxh og 'kfÙkÚ
iznku djsaxs vkSj rqEgsa gj vius mn~ns'; esa lQyrk izkIr gksxhA D;ksafd izHkq dks izlUu djus dh dqath gS ^vki tiks
vojk uke tikoks* AA

iqtkfju dgus yxh] ¶gs xq#nso ! eSa tc vki ds ikl vk jgh Fkh rks ml le; esjk iz;kstu Fkk fd eSa vki ls
fourh dj viuk {ks=k lqjf{kr djok ywa rkfd vki esjs dk;Z esa gLr{ksi u djsaA D;ksafd vki ds ikl leLr fo'o dk
fo'kky Hkw&Hkkx gS rFkk vki us lHkh ij fot; ikbZ gSA vr% vki dk dk;Z {ks=k cgqr foLr`r gSA d`i;k eqHkÚs {kek djsa
vkSj eqHkÚs esjs gky ij NksM+ nsa] fdUrq eSa cgqr cM+h Hkwy esa Fkh D;ksafd /u vkSj uke dek dj viuh ekU;rk,a c<+kuh
dsoy vfHkeku dks c<+kok nsus ds vfrfjÙkÚ dqN Hkh ughaA okLrfod vkuan rks R;kx rFkk izHkq fpUru esa gS tks fd eSaus
vki ls izkIr fd;k gSA¸

xq#nso us mls leHkÚk;k fd fdlh Hkh Qy dh izkfIr ml ds vPNs lk/uksa ls gksrh gS] ;fn lk/u xyr tqVk,saxs
rks izkfIr;ka Hkh vPNh ugha gks ldrhA Hkys gh y{; mÙke gks] rkaf=kd fo|k dsoy euks&fodkj dks c<+kok nsrh gSA ftl
ls euq"; iFk&Hkz"V gks tkrk gS rFkk va/s dw,a esa fxjrk gh pyk tkrk gSA okLrfod lq[k rks eu dh papy izo`fr;ksa ij
fu;U=k.k dj fu"deZ gksdj ,d bZ'oj ds è;ku esa eXu gksus esa gSA

d`fre fpUgksa dk [k.Mu
(}kjdk] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th] eaMh] lkedk] eqUnsj rFkk vatkj uxj esa izpkj djrs gq, ekaMoh uxj ds vk'kk iw.khZ nsoh
efUnj dh iqtkfju dks viuk vuq;k;h cukdj] f'k{kk dk izlkj djus ds fy, ,d uko }kjk dPN dh [kkMh ikj dj
}kfjdk&/ke igq¡psA ;g LFkku Jh d`".k th dh jkt/kuh ds :i esa izfl¼ gSA xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks crk;k&;g
lksjB ns'k gS (lkSjk"Vª)A ;gk¡ laxhrKksa dk ,d fo'ks"k ?kjkuk jgrk gS tks jkx lksjB dh fo'ks"k /qu esa xk;u djrs gSaA
;gk¡ dh fdonafr;ksa ds vuqlkj chtk rFkk lksjB izsfe;ksa dh izse xkFkk tks HkV~V dfo okjksa esa xkrs gSa] mlh /qu dks lksjB
jkx dgrs gSaA HkkbZ ejnkuk th us blh jkx esa ck.kh lquus dh bPNk O;ÙkÚ dh xq#nso ck.kh mPpkj.k djus yxs &

lksjfB lnk lqgko.kh ts lpk efu gksb AA
nanh eSyq u drq efu thHkS lpk lksb AA
leqjS iSb,s HkS olh lfrxq# lsfo fulax AA
ijgfj diM+q ts fij feyS [kqlh jkoS fi# lafx AA

jkx lksjfB] i`"B 642



dhrZu Jo.k djus ds fy, vusd Jksrkx.k ,df=kr gks x,A ftu esa ls dqN ,d ds xys esa Hkxoku Jh d`".k
dh ew£r;ka yVd jgh Fkh rFkk dqN ,d ds cnu ij xnk] 'ka[k] f=k'kwy] pØ bR;kfn ds fpUg /krq dks xeZ dj nkx dj
cuok, gq, FksA tSls fd ?kksMksa bR;kfn thoksa dks nkxk tkrk gSA mu yksxksa dk fo'okl Fkk fd og fpUg 'kjhj ij cuokus
ek=k ls O;fÙkÚ bZ'oj HkÙkÚ cu tkrk gS rFkk mu ij izHkq dh d`ik gksrh gSA

bl va/fo'okl dks ns[k dj xq#nso us dgk&bu fpUgksa ls ijekRek izlUu ugha gksrk] og rks euq"; ds ifo=k
ân; dks ns[krk gSA iRFkj dh ew£r;ka xys esa yVdkus ek=k ls dksbZ HkÙkÚ ugha cu tkrkA bu ckrksa dk vkè;kfRed thou
ls nwj dk Hkh fj'rk ugha] ;g rks dsoy tx fn[kkok rFkk ik[k.M gSA ;fn ge ew£r xys esa u yVdk dj ân; esa
izHkq&fojg dk nnZ j[ksa rks Hkh og O;fÙkÚ dks y{; ds fudV yk [kM+k dj nsxkA bl izdkj 'kjhj ij /k£ed fpUg
mdjokus ds LFkku ij ân; ls ;fn izcy cu lds rks mlds vkè;kfRed thou ds lQy gksus dh lEHkkouk mTToy gks
tk,xhA

ew£r;ksa dk foltZu
iksjcUnj (lqnkek uxjh] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th xq#er fl¼karksa dk izpkj djrs gq, vkxs c<+rs gq, lqnkek uxjh iksjcUnj igq¡psA mu fnuksa
fnokyh ds i'pkr~ d`".k i{k dh "k"Bh gksus ds dkj.k nhikoyh esa iz;ksx gks pqdh ew£r;ksa dk unh ukyksa esa foltZu djuk
FkkA vr% yksxksa dh Hkkjh HkhM+ bdV~Bh gksdj] flj ij ew£r;ka mBkdj czkgE.k ijEijkxr fof/ vuqlkj eU=k i<+us esa tqV
x,A xq#nso us rc dhrZu izkjEHk dj fn;k tks fd igys ls fojkteku Fks&

uo fNv [kV dk djs chpkj AA
fufl fnu mpjS Hkkj vBkj AA
frfu Hkh varq u ikbvk rksfg AA
uke&fcgw.k eqdfr fdm gksb AA

jkx lkjax] i`"B 1237

tu&lk/kj.k] ew£r;ka foltZu djuk Hkwydj xq#nso dh laxr esa vk i/kjsA tc czkã.kksa us ns[kk fd os vdsys gh
eU=k mPpkj.k esa tqVs gSa] turk rks dgha vkSj tk cSBh gS rks mu dks fpUrk gqbZA os Hkh /hjs&/hjs 'kCn ds e/qj laxhr ds
vkd"kZ.k ls f[kps pys x,A fdUrq vius deksZa ds foijhr ck.kh lqudj pfdr gq,A Øks/ vkSj vk'p;Z dh feyh tqyh
izfrfØ;k djrs gq,] iz'u djus yxs fd vki 'kkL=kksa dh fof/ fo/ku dk [k.Mu dj jgs gSaA bl ij xq#nso us mUgsa /S;Z
j[kus dk vkxzg djrs gq, vius izopuksa esa dgk fd ;g frfFkokj vkfn lc euq"; ds vius cuk;s gq, gSaA ijUrq izd`fr
dk viuk gh fu;e gSA ml esa lHkh fnu ,d leku gSa dksbZ rqPN ;k dksbZ egku ughaA vr% u gh dksbZ fnu vPNk gS
vkSj u dksbZ fnu cqjk gSA izk.kh dk tUe&ej.k dHkh Hkh gks ldrk gSA bl dk;Z ds fy, tc izkd`frd fu;eksa esa gLr{ksi
ugha dj ldrs rks lk/kj.k dk;ksZa ds fy, D;ksa Hkze esa iM+ dj viuk le; u"V djrs gksA okLro esa izHkq dh yhyk esa
[kq'kh dk vuqHko djrs gq, gesa uke tirs gq, vius ân; dh eSy /ksuh pkfg,A blh esa lHkh dk dY;k.k gSA

HkÙkÚ ujlh dk xkao
(twukx<+] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th lqnkek uxjh iksjcUnj (lhrk lqUnjh) ls twukx<+ igq¡psA ;gk¡ HkÙkÚ ujlh dk xkao nkrkxat
iM+rk gSA xq#nso dk ogk¡ HkÙkÚ th ds vuq;kf;;ksa ls vkè;kfRed fopkj foe'kZ gqvk] ftl ds vUrxZr xq#nso us R;kx vkSj
lsok dh f'k{kk nsrs gq, dgk] ¶;fn dksbZ ijes'oj dh izkfIr pkgrk gS rks ml ds fy, eu dh 'kqf¼ vfr vko';d gSA
eu dh 'kqf¼ izkIr djus ds fy, fu%LokFkZ Hkko ls nhu&nqf[k;ksa dh lsok djus ls c<+ dj vkSj dksbZ dk;Z ughaA tc lsok
ls ân; ifo=k gks tk, rks vkRek dh [kkst esa ijekRek n`f"V xkspj gksrk gSA



xqjefr fØlfu xksoj/u /kjs AA
xqjefr lkbfj ikg.k rkjs AA
xqjefr ysgq ijeinq ikbZ,s ukud xqfj Hkjeq pqdkbvk AA
xqjefr ysgq rjgq lpq rkjh AA
vkre phugq fjnS eqjkjh AA
te ds Qkgs dkVfg gfj tfi vdqy fujatuq ikbvk AA

jkx ek:] i`"B 1041

vFkkZr ;fn dksbZ viuh vkRek dk fodkl pkgrk gS fd ml ds ân; esa izHkq dk okl gks rks mls xq: 'kCn dh
;qfÙkÚ ls viuh vkRek esa fujatu dh [kkst djuh pkfg,A ;fn ân; lsok R;kx  ls 'kq¼ gks pqdk gksxk rks vo'; gh
fnO; T;ksfr ds n'kZu gksxs rFkk vkokxeu dk pDdj lekIr gks tk,xkA

;gk¡ ls xq#nso fxjukj ioZr ij x, A
M.Mh laU;klh e.Myh

(fxjukj ioZr] xqtjkr)
Jh xq: ukud nso th fxjukj ioZr (xqtjkr) ij igq¡psA ogk¡ ij cgqr ls lEiznk;ksa ds v[kkM+s FksA ioZr dh pksVh

ij rhu eq[; ty lzksr gSa] bu esa ls ,d dk vkdkj de.My ds leku gS] blfy, bls de.My dq.M dgrs gSaA mu
fnuksa ogk¡ n.Mh lU;klh yksx jgrs FksA xq#nso us ml ioZr dh pksVh ij ,d je.khd LFky ij viuk Msjk Mky fn;k rFkk
viuh e.Myh ds lkFk dhrZu djus yxsA dhrZu ds vkd"kZ.k ls yksx vki ds ikl bdV~Bs gksus yxsA xq#nso us 'kCn
izkjEHk fd;k &

dkbvk egyq ean# ?k# gfj dk frlq efg jk[kh tksfr vikj AA
ukud xqjef[k egfy cqykbZ,s gfj esys esy.kgkj AA

jkx eykj] i`"B 1256

'kCn&ok.kh ls izHkkfor gq, fcuk dksbZ ugha jg ik;kA ftKklq yksxksa us xq#nso ls iz'u iwNk&gs xq#nso ! fdl ekxZ
ij pysa ftl ls thou lQy gks lds\ mÙkj esa xq#nso us dgk&x`gLFk ekxZ gh loksZÙke gSA blesa jg dj] ek;k dks nklh
cuk dj] izHkq dh fudVrk izkIr dh tk ldrh gSA ijUrq bl mÙkj ls n.Mh laU;kfl;ksa dks
/Ddk lk yxkA xqjnso th dk mu ds lkFk erHksn gks x;kA os lHkh viuk i{k turk ds le{k j[kus ds fy, xq#nso ds
lkFk fopkj xks"Bh djus yxs&;g dSls lEHko gS fd R;kxh ls x`gLFkh tYnh vkSj lgt izkfIr dj ldrk gS\¸ mÙkj esa
xq#nso us dgk&O;fÙkÚ vius eu ls R;kx djrk gSA 'kjhj dk R;kx dksbZ egRo ugha j[krk] ;g R;kx vkè;kfRed nqfu;k
esa xkS.k (ux.;) gSA ;fn lU;kl ysdj Hkh eu ek;k esa gh jek jgk rks ml laU;kl dk D;k ykHk\ vFkkZr] eu dh
bPNkvksa ij fu;U=k.k djuk gh okLrfod lU;kl gSA ;g lc dqN rks x`gLFk vkJe esa jg dj lHkh izdkj ds dÙkZO;
fuHkkrs gq, fd;k tk ldrk gS] tcfd lU;klh dk eu ek;k ds vusd :iksa esa ls fdlh ,d ds ihNs t:j HkVdrk jgrk
gSA

lU;klh dgus yxs&¶x`gLFk esa ;g dSls lEHko gS fd O;fÙkÚ eu ls ek;k dk R;kxh gks tk,\ ogk¡ rks thou ds
gj {ks=k esa ek;k dh vko';drk jgrh gSA ?kj dh L=kh Hkh rks ek;k dk gh ,d Lo:i gSA mÙkj esa xq#nso us dgk&x`gLFk
esa jgrs gq,] viuk izR;sd drZO; iw.kZr% fuHkkrs gq, eu ls] ek;k ls mnklh dk thou ft;k tk ldrk gSA tSls dey
dk Qwy ikuh esa ls mRiUu gksus ij Hkh lnSo ikuh dh lrg ls mij jgrk gS rFkk eqxkZch rkykcksa vFkok HkÚhyksa ds ikuh
esa jgrh gqbZ Hkh ugha Hkhaxrh ml ds ia[k Hkh lnSo lw[ks gh jgrs gSaA

tSls ty efg deyq fujkyeq eqjxkbZ uSlk.ks A



lqjfr lcfn Hko lkx# rjh,s ukud ukeq c[kk.ks AA
jkx jkedyh] i`"B 938

dk;jrk dh fuank
(lkse ukFk efUnj ds le{k] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th bl rjg tc lkseukFk ds efUnj ds [k.Mgjksa ds le{k igq¡ps rks ogka] LFkkuh; turk us
mudks eqgEen xtuoh }kjk ywV&ikV dh d#.kke; xkFkk lqukbZ fd fdlh le; dks lkseukFk ds efUnj dk oSHko
fo'o&fo[;kr Fkk fdUrq vjcksa #i;s dh /u&lkexzh (ghjs&eksrh] lksuk] pkanh bR;kfn) dks fons'kh vkØe.kdkjh ywV dj
ys x,A vc rks os ;knsa gh cpha gSaA ;g ckr lqudj xq#nso us ml nq?kZVuk ij leh{kk djrs gq, dgk &

lks thfovk ftlq efu oflvk lksb AA
ukud vo# u thoS dksb AA
ts thoS ifr yFkh tkb AA
lHkq gjkeq tsrk fdNq [kkb AA

jkx ekHkÚ] i`"B 142

xq#nso us LFkkuh; turk ds le{k vius izopuksa esa dgk&vki ds iwoZtksa us vkè;kfRed mUufÙk ds fy, ;g
efUnj cuok;k Fkk] ijUrq os vki /u oSHko&,s'o;Z ds pDdj esa foykflrk dk thou thus yxsA ftl ls okLrfod y{;
izHkq feyu (uke ok.kh) Hkwy x,] ftl ds fcuk vkRek ej tkrh gSA ejh gqbZ vkRek dks Hkksx&foykl ds vfrfjÙkÚ dqN
lwHkÚrk gh ughaA vr%vkRe&xkSjo] eku&lEeku (bTt+r] vkc:) tSls lc nSoh&xq.k /hjs&/hjs u"V gks tkrs gSa rFkk
O;fÙkÚ LokFkhZ cu tkrk gSA og fdlh vkn'kZ ds fy, cfynku nsuk ;k vius izk.kksa dh j.k{ks=k esa twHkÚrs gq, vkgqfr nsuk
ew[kZrk leHkÚrk gSA ftl ds iz.kke Lo:i ;g [k.Mgj mu ds pfj=k dh eqag cksyrh rLohj gSaA vFkkZr] tc fdlh jk"Vª]
lekt ;k O;fDr dk iru fudV vkrk gS rks mlds igys ln~xq.k u"V gks tkrs gSaA

ftl uks vkfi [kqvk, djrk [kqfl y, pafxvkbZ AA
jkx vklk] i`"B 417

tc lekt esa vkè;kfRed mUufr ds LFkku ij iru gks tkrk gS rks izd`fr Lo;a mudks nf.Mr djrh gSA
]

tSuh lk/q ̂ vuHkh*
(ikfyrk.kk uxj] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th xqtjkr ds uxj ikyhVk.kk esa igq¡psA ;gk¡ tSu
/ekZoyfEc;ksa dk ,d izfl¼ efUnj gSA mu fnuksa vuHkh uke dk ,d tSu lk/q ;gk¡ izeq[k /eZ xq: FkkA xqjnso th us
;gk¡ igq¡prs gh dhrZu izkjEHk fd;k &

lHkks lwrdq Hkjeq gS nwtS yxS tkb AA
tae.kq ej.kk gqDeq gS Hkk.kS vkoS tkb AA
[kk.kk ih.kk ifo=k gS fnrksuq fjtdq lackfg AA
ukud ftu~h xqjeqf[k cqfHkÚvk fru~k lqrdq ukfg AA

jkx vklk] i`"B 472

ogka ij lHkh yksx xq#nso ds ve`re; dhrZu dks lquus ds fy, bdV~Bs gks x,A dhrZu dh lekfIr ij yksxksa us
dgk] ¶vki tks 'kCn xk;u dj jgs Fks bu ds vFkZ leHkÚk,aA¸ xq#nso us rc vius izopuksa esa dgk] ¶izHkq dh yhyk gS]



ml ds vkns'k vuqlkj izk.kh dk tUe&ej.k gksrk gSA bl [ksy esa fdlh izdkj dk Hkze ugha djuk pkfg, fd tho gR;k
;k iki gks x;k gSA bl fy, [kkuk ihuk ifo=k gSA ml izHkq us ;g thfodk (fjt+d) fdlh u fdlh :i esa lHkh dks
iznku dh gSA ckr rks dsoy izd`fr ds fu;eksa dks leHkÚus Hkj dh gSA¸ ;g lqu dj yksx dgus yxs&¶gesa rks gekjk
eq[; iqtkjh vuHkh Bhd bl ds foijhr f'k{kk nsrk gSA¸ bl ij tSuh lk/q vuHkh] xq#nso ls fopkj xks"Bh djus vk;k
vkSj dgus yxk&¶gekjk eq[; mn~ns'; tho gR;k ds ikiksa ls cpuk gSA¸ mÙkj esa xq#nso dgus yxs&¶rqEgkjs Hkze
vuqlkj rks rqe fnu jkr gR;k,a djrs jgrs gks D;ksafd vukt ds nkuksa esa Hkh thou gSA

tsrs nk.ks vau ds thvk ckHkqÚ u dksb AA
ifgyk ik.kh thm gS ftrq gfjvk lHkq dksb AA

jkx vklk] i`"B 472

mls leHkÚkrs gq, xq#nso us dgk] ¶fdlh dks Hkh Hkze esa iM+dj O;FkZ esa vlkekftd thou ugha thuk pkfg,]
D;ksafd leLr ouLifr esa thou gSA dgk¡ rd va/ fo'oklksa esa HkVdrs fQjksxs D;ksafd bu ckrksa ls viuk thou nq[kh
djus ds vfrfjÙkÚ fdlh izdkj dh izkfIr gksus dh vk'kk ugha dh tk ldrhA vr% oSKkfud rF;ksa dks ns[krs gq, thou
thuk pkfg,A¸ rHkh] ogk¡ mifLFkr tu dgus yxs] ¶xq: th] ;g lk/q rks gesa iFk&Hkz"V djrk jgrk gS] u [kqn LoPN
jgrk gS u ge dks mfpr thou thus dh f'k{kk nsrk gS] cfYd bl ds foijhr voSKkfud rFkk vlkekftd eysPNksa tSlk
dqphy thou thus ds fy, Hkze esa Mkyrk jgrk gSA¸

mrj esa xq#nso dgus yxs] ¶bu ik[k.Mh lk/qvksa ds ?kj esa tkdj ns[kks] tgka ls ;g Hkkxdj vk, gSa] bu dk
ifjokj bu ds fu[kV~Vw gksus ds dkj.k jksrk dqjykrk gSA ;gka ;g yksx ;gk¡ flj ds cky HksM+ksa dh rjg ukspokrs gSa] twBu
ekax&ekax dj [kkrs gSa rFkk viuh xanxh dks dqjsn&dqjsn dj ns[krs gSa fd dgha dksbZ thok.kq u mRiUu gks tk, vkSj
ml dh cncw lwa?krs gSaA ikuh dk iz;ksx u djus dh ps"Vk djrs gSa fd dgha dksbZ tho gR;k u gks tk,A bl fy, ;g
yksx lnSo eSys&dqpSys (xans) jgrs gSaA bu dk voSKkfud <ax dk thou] ekuo lekt ds Åij dyad gSA bu dks lR;
xq: ds Kku dh vfr vko';drk gS vU;Fkk bu dk ;g tUe O;FkZ tk,xkA¸

fl# [kksgkb ihvfg eyok.kh twBk eafx eafx [kkgh AA

Qksfy Qnhgfr eqfg ySfu HkM+klk ik.kh nsf[k lxkgh AA

HksMk okxh fl# [kksgkbfu Hkjhvfu gFk lqvkgh AA

ekÅ ihÅ fdjrq xokbfu Vcj jksofu /kgh AA

lnk dqphy jgfg fnuq jkrh eFkS fVds ukgh AA

>qaMh ikb cgfu fufr ej.kS nfM+ nhckf.k u tkgh AA
jkx ek>] i`"B 149

bl rjg og lk/q vuHkh] bu iz'uksa dk rdZ laxr mÙkj ugha ns ik;k rFkk viuh Hkwy Lohdkj djrk gqvk
xq#&pj.kksa esa vk fxjk vkSj iFk izn'kZu ds fy, ;kpuk djus yxkA

xq#nso us dgk] ¶fgalk rks fdlh dk ân; fcuk dj.k nq[kkus esa gS] xjhcksa dks lrkus esa ;k mu ds lkFk mfpr
O;ogkj u djus esa gSA ge dM+qos opu u cksysa] ;gh vfgalk gSA¸

lRlaxr dh efgek
(Hkko uxj] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th ikfyrk.kk esa ljsoM+ksa ds efUnj ls gksrs gq, Hkko uxj igq¡psA ogk¡ ij Hkh fo'kky efUnj gSA
xq#nso ogka ij Hkh ,d je.khd LFky esa dhrZu djus esa O;Lr gks x,A efUnjksa ds n'kZukFkhZ dhrZu lquus esa ogha yhu
gksdj vkxs c<+uk gh Hkwy x,A xq#nso ls dhrZu dh lekfIr ij dqN ftKklq vkè;kfRed ijke'kZ dh bPNk djus yxsA



,d lk/q us dhrZu }kjk fn, x, mins'k ij xq#nso ls iz'u fd;k] ¶gs xqjnso th! D;k vki ck.kh mPpkj.k dj jgs FksA¸

dkbvk egyq ean# ?k# gfj dk frlq efg jk[kh tksfr vikj AA
ukud xqjeqf[k egfy cqykb,s gfj esys esy.k gkj AA

jkx eykj] i`"B 1256

¶gs! xq#nso th] vki ds dFku vuqlkj rks gekjs Hkhrj gh izHkq fuokl djrs gSa rFkk ;g dk;k gh ml izHkq dk
efUnj gSA ftl ls feyu djus dh ;qfÙkÚ gh iw.kZ xq: ls lh[kuh gSA bl dk vFkZ gqvk] bu efUnjksa (Hkouksa) ds n'kZuksa dks
vkuk O;FkZ gS\¸

mrj esa xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶vki ds ân; dh Hkkouk ;fn ;gk¡ vkdj izHkq feyu ds fy,
NViVkrh gS rks ;k=kk lQy gS vU;Fkk vki us /u] le; O;FkZ esa cjckn djus ds vfrfjÙkÚ fcuk dkj.k d"V Hkh mBk,
gSaA tcfd izHkq feyu dh fof/] lk/&laxr esa izkr% dky cSB dj gfj;'k djus ;k lquus ek=k ls izkIr gks ldrh gSA
okLro esa eu dks lk/us ls izHkq ds d.k&d.k esa fo|eku gksus dk vuqHko izkIr gksus yxrk gSA blhfy, eu dks lk/
ysus okys O;fÙkÚ dks lk/q dgrs gSa D;ksafd ml O;fÙkÚ fo'ks"k us dM+s iz;Ruksa ls eu ij fot; izkIr dj papy izo`fr;ksa ij
vadq'k yxkdj mu dk ln~&mi;ksx djuk lh[k fy;k gksrk gSA ;g dk;Z gj x`gLFkh] x`gLFk vkJe esa jg dj rFkk
lgt thou thdj Hkh dj ldrk gSA fdlh fo'ks"k os"kHkw"kk ds O;fÙkÚ dk uke lk/q ugha gSA lk/q rks dsoy eu dks
lk/us okys O;fÙkÚ gh gksrs gSA vr% ftl us eu dks lk/k gS og /hjs&/hjs vH;kl djus ls vius ân; :ih efUnj esa
fnO; T;ksfr ds n'kZu dj ldrk gSA

uke dh efgek
(lkcjerh vgenkckn] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th Hkko uxj ls gksrs gq, lkcjerh esa vk;sA vki th us lkcjerh unh ds rV ij viuk [ksek
yxk;kA og LFkku uxj ds ?kkV ds fudV gh FkkA tc izkr%dky gqvk rks dhrZu izkjEHk dj fn;kA ?kkV ij Luku djus
vkus okys] dhrZu }kjk e/qj ck.kh lqurs gh] ogha lqUu ls gksdj cSB x,A xq#nso mPpkj.k dj jgs Fks&

ckck euq erokjks uke jlq ihoS lgt jax jfp jfgvk AA
vfgful cuh izse fyo ykxh lcnq vukgn xfgvk AA

jkx vklk] i`"B 360

ns[krs gh ns[krs lw;Z mn; gks x;k ?kkV ij HkhM+ c<+rh pyh xbZA vf/dka'k yksx dqN le; ds fy, xq#nso dk
dhrZu lquus cSB tkrsA uke egk&jl dh 'kCn }kjk O;k[;k lqudj uke esa yhu gksus dh vfHkyk"kk ftKklqvksa ds ân;
esa tkx mBhA dhrZu lekfIr ij ftKklqvksa us xq#nso ls ç'u fd;k fd uke Leju dk vH;kl] fdl fof/ iwoZd fd;k
tk,\ rFkk dgk mudk eu ,dkxz ugha gksrk] eu ij vadq'k yxkus dh ;qfÙkÚ D;k gks] d`i;k crk,a\

xq#nso us leLr laxr dks lEcksf/r djrs gq, dgk&;fn dksbZ O;fÙkÚ uke egk jl ikuk pkgrk gS rks mls
izkjfEHkd voLFkk esa lw;Z mn; gksus ls iwoZ (ve`r csys) 'kksSp Luku ls fu£or gksdj ,dkUr okl dj lgt ;ksx esa vklu
yxkdj lruke (lfruke ¾ lR; uke) dk tki izkjEHk dj ml ds xq.kksa dk euu djuk pkfg,A izd`fr dk ;g vVy
fu;e gS fd ftls yksx pkgrs gSa ;k I;kj djus dh Hkkouk j[krs gSa ml ds LoHkko ds vuqlkj os viuk LoHkko rFkk
vknrsa cuk ysa rks nwjh lekIr gks tkrh gS] ftl ls fudVrk vkrs gh ijLij I;kj gks tkrk gSA D;ksafd I;kj gksrk gh ogk¡
gS tgka fopkjksa dh lekurk gksA vr% izHkq ds xq.kksa dk vè;;u dj ml tSls xq.k vius vUnj mRiUu djus dk Hkjld
iz;kl djrs jguk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] izHkq d`ikyq gS fuHkZ; gS] fujoSj gSA ;g ml ds izeq[k xq.k gj ,d O;fÙkÚ
vius vUnj mRiUu djus dh {kerk j[krk gS fd og lHkh dk fe=k cu tk,A fdlh ls bZ";kZ] }s"k u j[k dj fujoSj cu
tk,A u fdlh ls Mjs u fdlh dks Mjk, rFkk izR;sd xjhc t:jrean dh lgk;rk djus dh ps"Vk djsA izR;sd {k.k ml



izHkq dks leLr thoksa esa fo|eku ns[ksaA cl ;gh xq.k mRiUu gksrs gh ml esa rFkk ml izHkq esa Hksn lekIr gks tk,XkkA /
hjs&/hjs fe=krk dh og voLFkk Hkh vk tk,xh tgka os izHkq ls vHksn gks tk,xkA

xq#nso dh f'k{kk lqudj leLr Jksrkx.k vkxzg djus yxs&gs xq: th ! vki gekjs ;gk¡ dqN fnu BgjsaA D;ksafd
ge vki ls gfj;'k djus dh fof/&fo/ku lh[kuk pkgrs gSaA xq#nso us mu dk vuqjks/ Lohdkj djrs gq, dgk&vki
,d
/eZ'kkyk ;gk¡ rS;kj djsa tgka izfrfnu dhrZu gks lds rFkk laxr] izHkq dh Lrqfr djus ds fy, ,d=k gksA cgqr ls
uj&ukfj;ksa us vki ls xq: nh{kk dh vfHkyk"kk O;ÙkÚ dhA xq#nso us dgk vki igys lk/&laxr dh LFkkiuk djsa] gfj;'k
djus dh fof/
fo/ku n`<+ dj ysa rn~ i'pkr] vki dh ;g vfHkyk"kk Hkh vo'; iw.kZ djsaxsA

egktu }kjk 'kks"k.k
(cM+ksnjk uxj] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th lkcjerh dh laxr ls vkKk ysdj vkxs nf{k.k dh vksj c<+rs gq, vius lkfFk;ksa lfgr
cMksnjk uxj igq¡psA ;g LFkku bl {ks=k dk cgqr fodflr uxj FkkA ijUrq vehj&xjhc ds chp dh [kkbZ dqN bl dnj
T;knk Fkh fd /uh O;fÙkÚ /u dk nq#i;ksx dj xjhcksa dks nkl cuk dj] ,s'o;Z dk thou O;rhr djrs FksA bl ds
foijhr fu/Zu O;fÙkÚ cgqr dBukbZ ls nks le; dk HkjisV Hkkstu tqVk ikrs FksA dgha&dgha rks xjhc dHkh&dHkh Hkw[ks
ejus ij Hkh foo'k gks tkrsA xq#nso us tc tu&lk/kj.k dh ;g n;uh; n'kk ns[kh rks og O;kdqy gks mBsA mu dks ,d
O;fÙkÚ us crk;k fd xjhch ds rks dbZ dkj.k gSA ftl esa lEifr dk ,d leku cVokjk u gksukA nwljk cMk dkj.k] ;gk¡
dk egktu vkM+s le; esa xjhcksa dks C;kt ij dt+Z nsrk tks fd xjhc dHkh Hkh pqdrk ugha dj ikrs] ftl dkj.k xjhcksa
dh lEifr /hjs&/hjs egktu ds gkFkksa fxjoh gksus ds dkj.k tCr gks tkrhA oSls  egktu vius vkidks cgqr /ehZ gksus
dk fn[kkok Hkh djrk gS rFkk R;kSgkj ij Hk.Mkjk Hkh yxkus dk <ksax jprk gSA

bl leL;k ds lek/ku gsrq xq#nso us ,d ;kstuk cukbZ vkSj vxyh lqcg egktu ds edku ds vkxs dhrZu
vkjEHk dj fn;k rFkk Lo;a mPp Loj esa xkus yxsA

blq tj dkjf.k ?k.kh foxqrh bfu tj ?k.kh [kqvkbZ AA

ikik ckHkÚgq gksoS ukgh eqbvk lkfFk u tkbZ AA
jkx vklk] i`"B 417

ml le; egktu ?kj ds ml LFkku ij pkjikbZ yxkdj lks jgk Fkk] tgka
/jrh esa /u xk<+k gqvk FkkA tSls gh e/qj ck.kh dk jl ml ds dkuksa esa xwatk] og mBk vkSj 'kkSp&Luku ls fuo`r gksdj
Qwy ysdj xq: pj.kksa esa mifLFkr gqvkA xq#nso us mls cSBus dk ladsr fd;kA og Lo;a Hkh izfrfnu ?kj ij ew£r;ksa ds
vkxs
/wi&vxjcÙkh tyk dj Hktu xkrk FkkA fdUrq vkt mls lk/q laxr esa xq#ck.kh lqudj] vius dk;ksZ ds ihNs vuqfpr
/a/s Li"V fn[kkbZ nsus yxsA vr% ml ds eu esa fopkj vk;k fd xq: th lR; gh dg jgs gSa rFkk mlds  deksZa dks tkurs
gSa fd og xjhcksa dk 'kks"k.k dj] mu ls xyr gFkd.Mksa ls /u lafpr dj /ehZ gksus dk <ksax djrk gSA dhrZu lekfIr
ij xq#nso us izopu izkjEHk fd;k fd ;fn dksbZ euq"; eu dh 'kkafr pkgrk gS rks ml ds lHkh dk;ksZa esa lR; gksuk
vko';d gS ugha rks ml ds lHkh /eZ&deZ fu"Qy tk,axs D;ksafd ml ds ân; esa diV gS og nhu&nq[kh ds ân; dks
Bsl igq¡pkdj ml dh vkg ysrk gS ftl ls izHkq :B tkrs gSaA D;ksafd izR;sd izk.kh ds ân; esa ml izHkq dk okl gSA vr%
n;k gh okLrfod /eZ gSA ;fn dksbZ izk.kh izHkq dh [kq'kh izkIr djuk pkgrk gS] rks mls pkfg, fd og lekt ds fuEu



rFkk ihfM+r oxZ dh ;Fkk 'kfDr fu"dke lgk;rk djsA okLro esa ;g /u lEifÙk e`R;q ds le; ;gha NwV tk,xh ftl
dks fd izk.kh us vuqfpr dk;ksZa vFkkZr iki deksZa }kjk laxzg fd;k gksrk gSA

;g lqudj egktu ls u jgk x;kA og xq#nso ds pj.kksa esa fxj iM+k rFkk dgus yxk] ¶xq: th eqHkÚs {kek djsaA eSa
cgqr xjhcksa dk 'kks"k.k dj pqdk gw¡A esjs ikl vusd NksVs&NksVs fdlkuksa dh tehusa rFkk xgus fxjoh iM+s gSa] ftUgsa eSa
vki dh f'k{kk xzg.k djrs gq, okil ykSVk nsuk pkgrk gw¡A D;ksafd esjk eu lnSo v'kkar jgrk gS rFkk eqHkÚs jkr Hkj uhan
Hkh ugha vkrhA¸

xq#nso us dgk] ¶;fn vki ,slk dj nasxs rks vki ij izHkq dh vikj d`ik gksxhA ckdh dk thou Hkh vki
vkuane; th ldksxsA¸ egktu us xq#nso dh vkKk izkIr dj lHkh dh tehusa rFkk vHkw"k.k ykSVk fn;s rFkk vkns'k vuqlkj
/eZ'kkyk cuokdj lk/&laxr esa gfj;'k lquus yxkA tSls gh lk/&laxr dh LFkkiuk gqbZ ogk¡ dh vf/dka'k turk
xq#nso dh vuq;k;h cudj ukud iaFkh dgykus yxsA

tehnkj }kjk 'kkS"k.k
(lwjr uxj] xqtjkr)

Jh xq: ukud nso th us viuh nf{k.k ;k=kk ds le; ftyk lwjr ds ,d nsgkr esa foJke fd;kA vki th ogka ij
,d rykc ds fdukjs cM+ ds o`{k ds uhps izkr% dky gfj;'k esa dhrZu dj jgs Fks rks dqN fdlku vki ds ikl vk, vkSj
fourh djus yxs] ¶xq: th ge yqV x,] ge dgha ds ugha jgsA gekjk ifjokj vc rks Hkw[kk ej tk,xkA gesa nj&nj dh
Bksdjsa [kkus ds fy, foo'k dj fn;k x;k gSA¸ xq#nso us mUgsa lkaRouk nh vkSj dgk] ¶d`i;k vki /S;Z j[ksa] djrkj Hkyh
djsxkA og lc dk fjt+d nkrk gSA og fdlh u fdlh :i esa lHkh dk ikyu djrk gSA ml ij iw.kZ fo'okl j[kuk
pkfg,A¸ fdUrq fdlku brus Hk;Hkhr Fks fd os lc Mjs gq, flld&flld dj jks iM+s vkSj dgus yxs] ¶bl o"kZ] o"kkZ
dh deh ds dkj.k Qly vPNh ugha gqbZA tks FkksMk cgqr vukt gqvk Fkk og gekjs ifjokj ds fy, Hkh cgqr de FkkA
fdUrq ;gk¡ dk tehankj rFkk ml ds yV~B/kjh deZpkjh iwjk vukt t+kSj tcjnLrh ge ls Nhu ys x, gS rFkk gesa ekjk
ihVk gS vkSj gekjk vieku fd;k gSA¸

bl vR;kpkj dh xkFkk lqudj xq#nso xEHkhj gks x, rFkk bl leL;k ds lek/ku ds fy, ;kstuk cukus yxsA
mUgksaus uUgs cPpksa dks] tks Hkw[k ls fcy[k jgs Fks] lkFk fy, vkSj lHkh fdlkuksa dks vius ihNs vkus dk ladsr fd;kA
xq#nso us tehankj dh gosyh ds ckgj HkkbZ ejnkuk th dks dhrZu izkjEHk djus ds fy, dgk vkSj vki th Lo;a ok.kh
mPpkj.k djus yxs &

ts jrq yxS diM+S tkek gksb iyhrq AA
tks jrq ihofg ek.klk fru fdm fujeyq phrq AA
ukud ukm [kqnkb dk fnfy gNS eqf[k ysgq AA
vofj fnokts nquh ds HkÚwBs vey djsgq AA

jkx ek>] i`"B 140

dhrZu dh e/qj èofu lqudj tehankj dh gosyh ls mlds yV~Bnkjh deZpkjh vk x,A gosyh ds ckgj dk n`';
ns[kdj os rqjUr tehankj dks cqyk ykus dks x;s vkSj dgk fd mu fdlkuksa dk i{k ysdj ,d Q+dhj vki ds fo#¼
vanksyu pykus ds fy, vki ds ?kj dk ?ksjko fd, gq, gSa rFkk xk dj dkO; :i esa O;ax ekj jgk gSA ;g lqudj tehankj
vkx&ccwyk gks mBk vkSj Lo;a u vkdj iRuh dks Hkstk fd og tkdj Bhd ls Kkr djs fd dkSu gS tks mlds fo#¼
nqLlkgl djds mls pqukSrh ns jgk gS\ tehankj dh iRuh us tc xq#nso dks vkuane; voLFkk esa izHkq pj.kksa esa yhu ik;k
vkSj mu ds eq[k ls Hkkoiw.kZ ck.kh lquh rks mlds eu esa fopkj cuk fd og Q+dhj yksx rks ijksidkjh fn[kkbZ nsrs gSa] bu
dk fdlkuksa ds i{k esa gksuk fu% LokFkZ gS rFkk og tks Hkh dg jgs gSa ml esa lR; gSA Hkys gh lR; dM+qok yx jgk gS
ijUrq mu ds dFku esa rF; gSA vr% mu dks vo'; lquuk pkfg,] tYnh esa dksbZ xyr fu.kZ; ugha ysuk pkfg,A ;g



lkspdj og dqN nsj #d dj ykSV xbZ rFkk uezrk iwoZd vkxzg dj vius ifr dks ogk¡ ys vkbZA vkSj dgk fd og Hkh
de ls de mUgsa izR;{k ns[k dj dksbZ mfpr fu.kZ; ysaA D;ksafd Q+dhjksa dh jgL;e; ckrksa esa dksbZ vFkZ gksrk gSA os ;wa gh
fdlh dk i{k ugha ysrsA iRuh ls lger gksdj] og ml ds lkFk gh xq#nso ds n'kZuksa ds fy, igq¡pkA ml le; xq#nso
izHkq Lrqfr esa yhu gksdj 'kCn esa lqjfr jek, ck.kh mPpkj.k dj jgs FksA tehankj us lkspk fd og okLro esa nqfu;ka ds
fn[kkos ek=k ds fy, dbZ izdkj ls /u ds oSHko dk izn'kZu dj /ehZ gksus dk Lokax djrk gS] ijUrq /eZ D;k gS\ bl
ckr dk dHkh fo'ys"k.k ugha djrkA ;fn og mu ds dFku vuqlkj ân; dh ifo=krk dks /eZ dk vko';d vax eku ys
rks vc rd tks fd;k gS] og lc xyr FkkA D;ksafd mu ds ihNs mldk O;fÙkÚxr fufgr LokFkZ vo'; FkkA ml us dqN
lksprs gq, iRuh ls dgk] ¶rqe iqu% tkvks vkSj iwNks] Q+dhj D;k pkgrs gSa\¸ mldh iRuh vkKk ikdj xq#nso ds ikl
xbZ ,oa fouezrk iwoZd  dgus yxh] ¶gs lkbZ th! vki gekjs ;gk¡ vk, gSaA gekjs /U; HkkX; gS] fdUrq vki dk ;gk¡ vkus
dk D;k iz;kstu gS] d`i;k gesa voxr djk,aA¸ xq#nso us rc dgk] ¶gs nsoh! vki lc dqN ns[k&leHkÚ jgh gSA bu
nw/ ihrs eklwe cPpksa dk fuokyk Hkh rqEgkjs dfjUns bu ls Nhu yk, gSaA bu fdlkuksa dh [kwu ilhus dh dekbZ] tks fd
bu ds dM+s ijhJe dh nsu gS] bu ds dke ugha vk jghA ,d rjQ ;g Jfed Hkw[ks I;kls gSa] nwljh rjQ vki dks lHkh
dqN rks ml izHkq us fn;k gSA vki ds ;gk¡ fdlh oLrq dk vHkko ughaA vr% U;k; gksuk pkfg,¸A ;g rdZ lqurs gh og
dqyhu Hknz efgyk dk flj HkÚqd x;kA ml us ladsr ls vius Lokeh dks rqjUr ikl cqyk fy;k rFkk xq#nso ds lkFk
ijke'kZ djus dk vkxzg djus yxhA tehankj ds vkus ij xq#nso izopu djus yxs] ¶gs ekuo ! bl ij fopkj djksA ;fn
diM+ksa ij [kwu dk /Cck yx tk, rks mls vifo=k eku dj /ksrs gS fdUrq og yksx tks vius vf/dkjksa dk nqjksi;ksx dj
xjhc turk dk [kwu ihrs gSa mu dk ân; dSls ifo=k gks ldrk gS\ ;fn lPps vFkksZa esa /ehZ cuuk pkgrs gks rks cMIiu
dks R;kx dj ân; dh ifo=krk ij cy nks vkSj ml izHkq dh izlUurk izkIr djks D;ksafd bu xjhcksa ds ân; esa mlh dk
fuokl gSA¸

tehankj dks viuh Hkwy dk ,glkl gqvk ml us rqjUr vius dkfjUnksa dks vkns'k fn;k fd mu fdlkuksa ls Nhuk
x;k vukt rFkk eos'kh ykSVk fn;s tk, rFkk mlus xq#nso ls vius izk;f'pr ds fy, {kek ;kpuk dhA xq#nso us dgk]
¶;gk¡ ,d /eZ'kkyk cuok,a ftl esa izfrfnu gfj;'k ds fy, lk/&laxr bdV~Bh gksdj 'kqHk deksZa ds fy, izHkq ls
vf'kokZn ekaxsA blh esa lHkh dk dY;k.k gksxkA og tehankj Hkh xq#nso dk vuq;k;h cu x;k rFkk xq: nh{kk izkIr dj
flD[k /je esa izos'k fd;kA

Lokaxh xq:
ukfld (iapoVh)] egkjk"Vª

Jh xq: ukud nso th lwjr ls ukfld dh vksj izLFkku dj x,A ogk¡ LFkkuh; turk }kjk izR;sd o"kZ ,d esys
dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA ftl esa nwj&nwj ls O;kikjh rFkk vusd oxZ ds yksx bdV~Bs gksdj lkaLd`frd dk;ZØeksa esa
Hkkx ysrs FksA esyk dbZ fnu pyrk Fkk xq#nso us Hkh viuk [ksek ,d mfpr LFkku ns[k dj ty lzksr ds fudV yxk
fn;kA /hjs&/hjs esyk Hkjus yxkA xq#nso us HkkbZ ejnkuk th ls dhrZu dh pkSdh Hkjus dks dgk] dhrZu }kjk gfj;'k lquus
ds fy, dbZ HkÙkÚx.k
/hjs&/hjs vkdj cSBus yxs fdUrq dqN le; i'pkr~] Lokafx;ks dk ,d ny fuDV vkdj u`R; djus yxkA ml ny esa
dqN lnL; fofHkUu izdkj ds lkt ctk jgs FksA mu dh mÙkstd /quksa ij mu ds dqN lnL; bl izdkj ukp jgs Fks fd
n'kZdksa dks cjcl galh vk jgh FkhA vr% lHkh n'kZd [ksy&rek'kk ns[kdj tkrs le; vuqnku ds :i esa dqN /u mUgsa ns
tkrs FksA u`rd ny ds fudV vkus ij dhrZu esa ck/k mRiUu gks xbZA tu&lk/kj.k [ksy&rek'ks ns[kus esa #fp ysus
yxkA bl izdkj 'kkUr okrkoj.k Hkax gks x;kA dhrZu dk jl ysus okys HkÙkÚtu rFkk xq#nso us ns[kk fd xkuk xkrs gq,
eq[; u`rd Hkh Lo;a ukpus yx x;k Fkk rFkk ml ds flj ds cky fc[kjs gq, Fks] ftu esa ukpus ds dkj.k /wy&xnkZ iM+
jgk FkkA og O;fÙkÚ tks fd mudk xqjw Fkk vius f'k";ksa  ds ladsrksa ij ukp jgk FkkA og Hkh dsoy pUn pkUnh ds flDdksa
ds fy,] ftlls mnj iw£r gks ldsA foijhr thou 'kSyh ns[kdj] xq#nso ls jgk u x;k mUgksaus] bl lc dks vuFkZ dh



laKk nh] vkSj dg mBs &

okbfu psys upfu xqj iSj gykbfu Qsjfu flj AA
mfM mfM jkok HkÚkVS ikb os[kS yksdq glS ?kfj tkb AA
jksVhvk dkjf.k iwjfg rky vkiq iNkM+fg /jrh ukfy AA

jkx vklk] i`"B 465

xq#nso us vius izopuksa esa dgk ;g dSlk xq: gS tks ek;k izkfIr ds pDdj esa ukp&ukp dj fn'kk ghu thou
th jgk gS ftl ds vuqlkj psyksa ds vkns'k ij xq: gksrs gq, Hkh turk ds lkeus rek'kk cuk gqvk gSA vkSj yksxksa ds fy,
Jh d`".k rFkk Jh jke dh dgkfu;ksa ds Lokax Hkj dj] Åy&tywy laoknks ls galk dj] dsoy viuh thfodk dk lk/u
cuk gqvk gSA okLro esa ;g lc dqN fcuk fdlh vkn'kZ ds dsoy mnj iw£r dk lk/u ek=k gSA

xq#nso ogk¡ ls ia<jiqj pys x,] tgka ij HkÙkÚ ukenso th dk tUe LFkku FkkA ogk¡ ls xq#nso us muds vuq;kbZ;ksa
ls HkÙkÚ th dh ck.kh izkIr dj viuh iksFkh esa laxfBr dj yhA bl izdkj vki th us HkÙkÚ f=kykspu th] ihik th rFkk
lS.k th dh Hkh ck.kh ,d=k dj yhA

ukjh tkfr dk vieku
ftyk Bk.ks f'ko efUnj (vej ukFk)] egkjk"Vª

Jh xq: ukud nso th ukfld ls ft+yk Bk.ks esa igq¡ps ogk¡ ij vej ukFk uked ,d izfl¼ f'ko efUnj gSA ogk¡
f'kofyax dh iwtk dh tkrh gSA vr% ogk¡ va/ fo'okl ds dkj.k fL=k;ka vius Hkx&}kj ls f'kofyax dk Li'kZ vfuok;Z
leHkÚrh FkhA bl izdkj dh mikluk ij xq#nso us vkifÙk dh vkSj dgk ukjh tkfr dk ;g ?kksj vieku gSA fdUrq ogk¡
ij ;g HkzkfUr;k¡ QSyk j[kh Fkh fd ekfld /eZ gksus ij ukjh vifo=k gks tkrh gS bl fy, mls iqu% ifo=k gksus ds fy,
f'ko fyax ls Li'kZ djuk pkfg,A vkSj bl Hkze tky dks rksM+us ds fy, tkx`fr ykus ds fopkj ls ogk¡ ij fo}kuksa dks
vkefU=kr dj fopkj xks"Bh djus dk dk;ZØe cuk;kA vr% xq#nso us f'kojkf=k ds fnu esys esa turk ds lkeus vius
fopkj dhrZu :i esa izLrqr fd, &

ftm tks: fljuko.kh vkoS okjks okj AA
twBs twBk eqf[k olS fur&fur gksb [kqok# AA
lwps ,sfg u vk[khvfg ogfu ft fiaMk /ksb AA
lwps lsbZ ukudk ftu~ efu oflvk lksb AA

jkx vklk] i`"B 472

vius izopuksa esa mi;qDr ck.kh dk lS¼kafrd i{k Li"V djrs gq, xq#nso us dgk fd izd`fr ds fu;ekuqlkj ukjh
tkfr dh tuufØ;k ds fy, ekfld /eZ ,d lgt fØ;k gSA bl esa fdlh izdkj dk Hkze djuk ew[kZrk gSA tks yksx bl
lgt fØ;k dks v'kq¼ ;k vifo=k tku dj lekt esa HkzkfUr;ka QSyk dj] ik[k.M dj ekrk&cguksa dk migkl dj mUgsa
uhpk fn[kkrs gSa os Lo;a cckZn gksrs gSaA 'kjhfjd Luku ls ifo=krk dnkfpr~ LFkkbZ ugha gks ldrh] D;ksafd 'kjhj esa lnSo
ey&ew=k fdlh u fdlh :i esa fo|eku jgrk gSA dsoy ogh O;fÙkÚ ifo=k gS ftu ds ân; esa izHkq dk okl gSA

Kku gh xq:
(ftyk iw.ks] egkjk"Vª)

Jh xq: ukud nso th Bk.kk uxj ls iw.ks igq¡ps] ogk¡ ij Hkhek unh ds fdukjs T;ksfr fyax efUnj esa vfu;ferrkk,a
rFkk va/&fo'oklksa ls tu&lk/kj.k dks
lko/ku djrs gq, dgus yxs] ¶izHkq izkfIr dk lgh ekxZ ân; dh ifo=krk gSA tks euq"; ifo=k ân; ls xq: dh 'kj.k esa
ugha tkrk] mls bZ'oj&izkfIr ugha gks ldrhA D;ksafd xq: dh laxr ls gh lR;kpj.k okys thou dh izkfIr lEHko gS]



vU;Fkk O;fÙkÚ ckg~; fpUgksa ,oa os'k&Hkw"kk ds vkMEcjksa esa HkVdrk jgrk gSA¸

fcuq lfrxqj fduS u ikbvks fcuq lfrxqj fduS u ikbvk AA
lfrxqj fofp vkiq jf[kvksu dfj ijxVq vkf[k lq.kkbvk AA
lfrxqj fefy,s lnk eqdrq gS ftfu fopgq eksgq pqdkbvk AA
mÙkeq ,gq chpk# gS ftfu lps flm fprq ykbvk AA
txthouq nkrk ikbvk - - - - - - - - - - - - - - - - AA

jkx vklk] i`"B 466

xq#nso ds izopuksa rFkk dhrZu ls HkÙkÚx.k cgqr izHkkfor gq,A ,d HkÙkÚ us xq: th ls iz'u fd;k&¶gs xq#nso
th! ge ;g dSls tkus fd dksbZ O;fÙkÚ&fo'ks"k gh iw.kZ lkeF;Zoku xq: gS vFkkZr os gh lR; ls rnkdkj gqvk egkiq#"k gS\

xq#nso th&vki dk iz'u iz'kaluh; gS] D;ksafd lk/kj.k euq"; ds ikl iz;kZIr Kku ugha gksrkA yksx rks Hks"k/kjh
O;fÙkÚ dks gh okLrfod lk/q leHkÚ ysrs gSA tc fd cgqr ls lk/q rks okLro esa Loknq gksrs gSa tks fd fcuk ijhJe ds
vkthfodk v£tr djus ds fy, Lokax djrs gSaA bl fy, fdlh O;fÙkÚ fo'ks"k ds 'kjhj dks xq: /kj.k djus dh fopkj/kjk
xyr gSA D;ksafd leLr ekuoksa esa ekuo 'kjhj gksus ds dkj.k dgha&u&dgha =kqfV;ka vo'; feysaxhA vr% Kku dks xq:
ekuuk pkfg,]
lk/&laxr esa gfj;'k djrs gq, Kku izkIr gks ldrk gS] tgka iw.kZ leFkZ'kkyh egkiq#"kksa dh jpukvksa dk vè;;u fd;k
tkrk gksA

ftKklq&xq: th] fdlh 'kjhj dks xq: u ekuk tk,\
xq#nso th&;g 'kjhj uk'koku gS] vkt gS dy ugha] D;ksafd 'kjhj uk'koku gS vr% Kku dks gh xq: ekuuk gS tks

fd vkRek dk vej vax gSA
v'yhy ew£r;ksa dh HkRlZuk

jax iV~Ve uxj (dukZVd)
Jh xq: ukud nso th iq.ks ls dukZVd izkar ds jaxiV~Ve uked uxj esa igq¡psA ogk¡ ij LFkkuh; turk Hkxoku

fo".kq dh mikld Fkh] mUgksaus rqaxHknzk unh ds fdukjs ,d fo'kky efUnj cuk j[kk Fkk tgka HkkfUr&HkkfUr eqnzkvksa esa
fo".kq th dh dkYifud yhykvksa dh ew£r;ksa dk fuekZ.k dj iwtk dh tkrh FkhA ftl esa 'ks"kukx ij fojkteku fo".kq th
dh ew£r izeq[k FkhA iqtkfj;ksa us cgqr lh fdaonafr;ka QSyk j[kh Fkh fd ogk¡ ij ukjn th us HkLeklqj nSR; ls f'ko dh j{kk
djus ds fy, fo".kq th dks  eksfguh :i /kj.k djus ds fy, vkxzg djrs gq, izsfjr fd;k FkkA vr% ogk¡ ds efUnjksa esa
vusd eqnzkvksa esa u`R; djrs gq, eksfguh :i esa jfr fØ;k esa layXu ew£r;ka Fkh] ftls ns[k dj eu mÙksftr rFkk papy gks
mBsA bu ew£r;ksa dks v'yhyrk dh laKk nsdj xq#nso us HkRlZuk dh vkSj dgk&tgka lk/kj.k euq"; dk eu ,dkxz gksus
ds LFkku ij pyk;eku gks tk,] os efUnj ;k iwtk LFky ugha cfYd O;fHkpkj dk lzksr gSaA vr% ogk¡ ds lapkyd /eZ ds
uke ij HkzkfUr;k¡ QSykus dk lk/u cu x, gS] ftl dkj.k izHkq ls fudVrk ds LFkku ij nwjh c<+ jgh gSA xyr ekxZ
n'kZu ls
lk/kj.k ftKklq dh HkVdu lekIr gksus ds LFkku ij vkSj c<+ xbZ gS] ftl dk nks"k bu lapkydksa] laLFkkidksa rFkk
fuekZrkvksa ij vkrk gS] tks fd /u dks lafpr djus ds fy, turk dks xqejkg dj mu dk thou u"V dj jgs gSA tc
fd leLr cqf¼thoh tkurs gS fd fcuk gfj Hktu ds izk.kh vkokxeu ds pØ ls NqVdkjk izkIr ugha dj ldrkA

va/k vkxw ts Fkh,s fdm ik/# tk.kS AA
vkfi eqlS efr gksNh,s fdm jkgq iNk.kS AA
fdm jkfg tkoS egyq ikoS va/ dh efr va/yh AA
fo.kq uke gfj ds dNq u lwHkÚS va/q cqMkS /a/yh AA



fnuq jkfr pku.kq pkm mitS lcn xqj dk efu olS AA
dj tksfM+ xqj ifg dfj fouarh jkgq ik/# xq# nlS AA

jkx lwgh] i`"B 767

xq#nso us vius fopkjksa dks dhrZu rFkk izopuksa esa O;ÙkÚ djrs gq, Li"V fd;k fd fcuk gfj Hktu rFkk fcuk
vPNs vkpj.k ds NqVdkjk ugha fey ldrkA

fHk{kk&iSr`d fojklr dk vieku
(ik.kkth] xksvk)

Jh xq: ukud nso th jax iV~Ve ls xksvk izns'k ds ik.kkth uxj esa leqnz rV ij igq¡psA og LFky izkd`frd
lkSUn;Z ls ekyk eky gS rFkk ml dh NVk ns[krs gh curh gSA xq#nso mu je.khd LFkyksa esa lekf/LFk gks x,] tc lekf/
ls mRFkku fd;k rks izHkq Lrqfr esa xkus yxsA HkkbZ ejnkuk th Hkh vki ds lkFk rky feykdj laxhr dh cafn'k esa jckc
ctkus yxsA e/qj] ân;&Hksnd ck.kh lqudj i;ZVd Hkh /hjs&/hjs bdV~Bs gksrs pys x,] ftl ls Jksrkvksa dk lewg
bdV~Bk gks x;kA ml le; xq#nso mPpkj.k dj jgs Fks &

vykgq vy[kq vxaeq dkn# dj.kgk# djheq AA
lHk nquh vko.k tko.kh eqdkeq ,dq jgheq AA
eqdkeq frluks vk[kh,s ftlq flfl u gksoh ys[kq AA
vlekuq /jrh pylh eqdkeq vksgh ,dq AA
fnu jfo pyS fufl lfl pyS rkfjdk y[k iyksb AA
eqdkeq vksgh ,dq gS ukudk lpq cxksb AA

jkx fljhjkx] i`"B 64

ftKklq;ksa us 'kCn dh lekfIr ij jpuk ds vFkZ tkuus pkgs rks xq#nso us dgk] ¶bl /jrh ij lHkh yksx lSykuh
vFkkZr ;k=kh gSaA lc us ,d fnu ;gk¡ ls pys tkuk gS ijUrq vYykg (bZ'oj) gh ;gk¡ LFkk;h fuokl djrk gS] D;ksafd /
jrh] lw;Z] pUnzek vkSj rkjs ;g lc Hkh pyk,eku gSA izk.kh ek=k dh rks ckr gh D;k gS\¸ lHkh ftKklq cgqr izHkkfor
gq, mUgksaus xq: th ds vkxs cgq&ewY; migkj j[k fn;s fdUrq xq: th us mUgsa vLohdkj dj fn;kA ,d ftKklq dgus
yxk] ¶xq#nso th! ;g migkj vki D;ksa ugha Lohdkj djrs tcfd nwljs lk/q rks dbZ ckj ;gk¡ ls oLrq,a ekax dj ys
tkrs ns[ks x, gSaA vkSj ;gk¡ dqN nwjh ij mudk vkJe gS tgka ls og fHk{kk ekaxus vDlj vkrs gSaA eSa vki dks mu ls
feyk ldrk gw¡A¸ xq#nso us dgk] ¶Bhd gS] ge Lo;a tkdj mu dk ekxZ n'kZu djsaxsA¸ brus esa mlh vkJe dk ,d
deZ&dk.Mh lU;klh ogk¡ ij fHk{kk ekaxus igq¡p x;kA xq#nso us mls vius ikl cqyk fy;k vkSj fHk{kk ekaxus dk dkj.k
iwNk\ lU;klh us mÙkj fn;k&gekjs vkJe ds fu;e&vuqlkj lU;kl xzg.k djus ds fy, iw.kZr% x`gLFk dks R;kx dj
f'k{kk izkIr djuh gksrh gS rFkk f'k{kk dky esa fHk{kk ekax dj thou fuokZg djuk gksrk gSA f'k{kk iw.kZ gksus ij izR;sd
fo|kFkhZ dks loZ izFke vius x`g gh ls fHk{kk ekax dj ykuh gksrh gS] rkfd ekaxus okys esa uezrk vk tk,A ;g lqudj
xq#nso us dgk&;g /kj.kk feF;k gS fd ekaxus ls uezrk vkrh gSA bl ds foijhr ekaxus ls LokfHkeku dks vk?kkr igq¡prk
gS vkSj euq"; dgha dk ugha jgrkA ekaxus ds fy, tks dqN rqe xk jgs gks og lc Kku jfgr ckrsa gSa] Bhd mlh izdkj]
ftl izdkj eqYyk Hkw[kk gksus ij vius ?kj dks efLtn crkrk gSA rqeus Hkh u[kVw gksus ds dkj.k dkuksa esa eqnzk Mkyh gS
vkSj jkst+h&jksVh pykus dk <ksax lU;klh cudj fuHkk jgs gks] ftl ls rqEgkjh iSar`d fojklr dk Hkkjh vieku gks jgk gSA
fd Hkys ?kj dk yM+dk ekax dj [kk jgk gSA ;gh cl ugha fQj rqe xq:&ihj Hkh dgyokuk pkgrs gksA fdUrq mlh dh
e;kZnk ugha tkurs fd bl ckr ds fy, O;fÙkÚ dks LokfHkeku ls thou thuk gksrk gS] u fd nj&nj ij fHk{kk ekax dj
vkRe xkSjo dks feV~Vh esa feykukA bl fy, fdlh dks Hkh rqe tSls yksxksa ds ikao ugha Nwus pkfg, D;ksafd rqe yksx lH;
lekt esa Lohdk;Z ugha gks] izHkq pj.kksa esa Lohdk;Z gksuk rks ,d vyx ckr gSA tks viuh vkthfodk ijhJe ls v£tr



djrk gS rFkk t+:jreanksa dks ml esa ls dqN Hkkx nsrk gS okLro esa ogh lR; ekxZ xkeh gSA xq#nso us rc 'kCn mPpkj.k
fd;k &fxvku fogw.kk xkoS xhr AA Hkq[ks eqyka ?kjs elhfr AA

e[kVw gksb dS dau iM+k, AA Qd# djs gks# tkfr xok, AA
xq# ih# lnk, eax.k tkb AA rk dS ewfy u yxh,s ikb AA
?kkfy [kkfg fdNq gFkgq nsb AA ukud jkgq iNk.kfg lsb AA

jkx lkjx] i`"B 1245
nso nklh izFkk dh HkRlZuk

(eSlwj uxj] dukZVd)
Jh xq: ukud nso th ik.kkth ls nf{k.k dh vksj c<+rs gq, eSlwj uxj esa ,d HkO; efUnj esa igq¡psA vki th us

ogk¡ ij lk/kj.k turk dh fu/Zurk ns[khA ml ds foijhr efUnjksa esa vikj /u lEink rFkk oSHko ns[kkA rks bl
vlUrqyu ij vki th cgqr {kqC/ gq,A vki ds ogk¡ igq¡pus ij rc LFkkuh; jktk jktdh; efUnj esa iwtk vpZuk djus
ds fy, ,d fo'ks"k fnu vius ifjokj lfgr i/kjsA ogk¡ ds iqtkfj;ksa us rc mu dk HkO; Lokxr djus ds fy, ,d
fo'ks"k fu;ekoyh viukbZA efUnj ds eq[;}kj dh lM+d ds nksuksa fdukjksa ij Qwyksa dh o"kkZ djrh gqbZ nso nkfl;ksa dh
yEch drkjsa yxkbZ xbZ vkSj egkjkt dh t; gks bR;kfn ukjs cqyan fd, x,A efUnj esa bl izdkj ds jktdh; Lokxr ds
vk;kstu dks ns[kdj] vkMEcj ds fo#¼ xq#nso
dg mBs &

nj ?kj egyk lksg.ks ids dksV gtkj AA
glrh ?kksM+s ik[kjs yldj y[k vikj AA
fdlgh ukfy u pfyvk [kfi [kfi eq, vlkj AA
lksbuk #ik laph,s ekyq tkyq tatkyq AA
lHk tx efg nksgh Qsjh,s fcuq ukoS flfj dkyq AA
fiaMq iM+S thvks [ksylh cnQSyh fdvk gkyq AA

fljh jkx] i`"B 63

izHkq dh d`ik ds ik=k cuus ds fy, uezrk /kj.k dj ,d fHk[kkjh :i esa vkuk pkfg,A ijUrq bl ds foijhr jkt
'kfÙkÚ ds izn'kZu ls dksbZ Hkh izkfIr ugha gks ldrhA izkfIr rks gfj uke Lej.k esa gS u fd cnQSyh dkeqd eksfgfu;ksa ls
Lokxr djkus esaA xq#nso us nso nklh izFkk dk dM+k fojks/ fd;k vkSj dgk] ¶yksx /eZ dk uke ysdj lekt esa dqjhfr;ka
rFkk vuSfrdrk dk izpkj&izlkj dj jgs gSaA foykflrk ds ;g lc lk/u lekt dks iru ds xgjs dq,a esa /dsy jgs
gSaA¸

e/qj laxhr dh efgek
(csaxywj] dukZVd)

Jh xq: ukud nso th bl rjg mins'k nsrs gq, csaxywj igq¡psA tks fd mu fnuksa Hkh nf{k.k Hkkjr dk lc ls cMk
O;kikfjd dsUnz FkkA ogk¡ ij NksVs&NksVs dqVhj m|ksx gksus ds dkj.k vkl&ikl ls yksxksa dk vkokxeu cgqr cMh la[;k
esa gksrk jgrk FkkA vr% ml uxj esa LFkku&LFkku ij fHkUu&fHkUu erkoyfEc;ksa ds /eZ efUnj] fo'kky Hkouksa ds :i esa
fo|eku FksA ftu esa fofHkUu izdkj ls dsoy ew£r iwtk gksrh Fkh rFkk dgha&dgha dukZVd laxhr esa dkYifud Hktu
xk;s tkrs FksA LFkkuh; yksx fo'ks"k :i ls vius b"V dh izfrek ds le{k lkewfgd :i esa u`R; djrs vkSj izfrek ij Qwy
ekyk,a p<kdj rFkk /wi cÙkh djrs gq, vius dks /U; leHkÚrs FksA fdUrq vkè;kfRed Kku dh [kkst esa fopkj&foe'kZ
ugha djrs Fks fd eu dh 'kqf¼ dSls gks rFkk ml ,ds'oj&fujkadkj T;ksfr Lo:i izHkq ls dSls feyu gksA vr% ogk¡ igq¡p
dj xq#nso us LFkkuh; laxhrdkjksa ds lkeus tc vius dhrZu dk izn'kZu fd;k rks os LrC/ jg x, fd 'kkar lgt /quksa



esa izHkq Lrqfr djus ls eu ,dkxz gksdj izHkq pj.kksa esa yhu gksrk gSA xq#nso us tu&lk/kj.k dks vius izopuksa }kjk
leHkÚk;k&laxhr nks izdkj dk gksrk gSA igys izdkj ds rhoz xfr ds laxhr ls dsoy 'kjhj gh HkÚwe ldrk gS ftls vki
u`R; dyk esa iz;ksx djrs gSa rFkk dFkdyh bR;kfn u`R; esa n{krk izkIr djrs gSaA ijUrq nwljs izdkj ds 'kkar e/qj 'kkL=kh;
laxhr ls 'kjhj ds LFkku ij eu vkSj vkRek nksuksa HkÚwerh gSA bl izdkj lqjfr ,dkxz gksdj izHkq pj.kksa esa yhu gks tkrh gS
ftl ls O;fÙkÚ lekf/ ls 'kwqU; voLFkk esa vk ldrk gS tks fd vkuane;h vkfRed vuqHkwfr;ka izkIr dj ldus esa lgk;d
gksrk gSA vkè;kfRed nqfu;k esa 'kjhj xkS.k gS ogk¡ dsoy eu dh ,dkxzrk rFkk ml dh 'kq¼rk dks gh izkFkfedrk izkIr
gksrh gSA bl fy, papy izo`fr;ksa ds xhr rFkk laxhr /k£ed LFkkuksa ij o£tr gksus pkfg,  ugha rks izkfIr;ksa ds LFkku
ij dqN [kksuk iM+ ldrk gSA

oktk efr i[kkotq Hkkm AA
gksb vuanq lnk efu pkm AA
,gk Hkxfr ,gks ri rkm AA
brq jafx ukpgq jf[k jf[k ikm AA
iwjs rky tk.kS lkykg AA
gks# up.kk [kqlhvk eu ekg AA 1 AA jgkm AA
lrq larks[k otfg nqb rky AA
iSjh oktk lnk fugky AA
jkxq ukn ugh nwtk Hkkm AA
brq jafx ukpgq jf[k jf[k ikm AA 2 AA

jkx vklk] i`"B 350

i'kq o/ (cyh) dh HkRlZuk
(iky?kkV] dukZVd)

Jh xq: ukud nso th csaxywj ls iky?kkV igq¡psA bl uxj esa tuknZu uke dk ,d cgqr izfl¼ f'ko efUnj gSA
ogk¡ ij mikluk ds uke ij i'kq cfy p<+krs FksA og {ks=k uhyfxjh ioZr J`a[kyk ds vkfnoklh {ks=k esa fLFkr gSA LFkkuh;
yksx vius b"V dh mikluk ds fy, HkSal dk o/ djrs gSa rFkk ml ds ekal dks izlkn :i ls ckaV dj [kqf'k;ka eukrs gSaA
xq#nso us bl rjg ds fuEu Lrj dh iwtk fof/ dks ns[kdj cgqr jks"k izdV fd;k rFkk dgk&leLr tho&tUrq]
i'kq&i{kh bR;kfn] izHkq&ijes'oj dh gh mRifÙk gSa vFkkZr lc izkf.k;ksa dk firk og Lo;a gS] fQj ,sls firk ds le{k ml
ds iq=k dk o/ dj mls dSls izlUu dj ldrs gSa\ bl iz'u dk mÙkj ogk¡ ds vkfnokfl;ksa ds ikl u FkkA vr% fopkjksa
ds vknku iznku esa os yksx xq#nso dks larq"V ugha dj ik,A ml le; xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks vkns'k fn;k] lqj
lk/ks rFkk dhrZu izkjEHk djks D;ksafd izHkq dh rjQ ls ck.kh vk jgh gSA fQj D;k Fkk lHkh ok| lk/s x, vkSj xq#nso us
mPpkj.k vkjEHk fd;kA

nwfj ukgh esjks izHkq fivkjk AA

lfrxqj cpfu esjks euq ekfuvk gfj ik, izku v/kjk AA 1 AA jgkm AA

bu fof/ gfj feyh,s oj dkefu /u lksgkxq fivkjh AA

tkfr cju dqy lglk pwdk xqjefr lcfn chpkjh AA

ftlq euq ekuS vfHkekuq u rkdm fgalk yksHkq folkjs AA



lgft joS o# dkef.k fij dh xqjeqf[k jafx lokjs AA

jkx lkjx] i`"B 1197

xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶gs HkÙkÚtuksa loZizFke izHkq ds xq.kksa dks tkuus dh vko';drk gSA tc izHkq ds
xq.kksa dk vè;;u dj ml ds fu;eksa vuqlkj thou O;rhr djsaxs rks lgt gh ml dh d`ik gksxhA gesa bl ckr dk Kkr
gksuk pkfg, fd og nwj ugha izR;sd LFkku ij fo|eku gSA ftl le; HkÙkÚtu Lo;a dks izHkq ijes'oj :ih ifr dh L=kh
ekudj izR;sd izdkj ds voxq.k R;kx dj] tkfr] o.kZ] dqy bR;kfn ds Hksn lekIr dj] fo'ks"kdj fgalk] yksHk] vfHkeku
dks R;kx dj] fouez Hkko ls lrxq: ds iw.kZ Kku ds izdk'k esa eu ij fu;U=k.k djsaxs rks T;ksfr Lo:i egk'kfÙkÚ dk mu
esa izdk'k /hjs&/hjs lEHko gks tk,xk vkSj og vkaufnr gksdj ifr feyu dh vuqHkqfr izkIr djsaxsA¸

le;@'oklksa ds lnqi;ksx ij cy
(dkyhdV] dukZVd)

Jh xq: ukud nso th iky?kkV ls vUukeykbZ ioZr J`a[kyk esa ls gksrs gq, leqnz rV ij dkyhdV igq¡psA ;g
LFkku vjc lkxj ds rV ij ,d izfl¼ cUnjxkg gSA mu fnuksa ogk¡ ij fons'kksa ls NksVs&NksVs tgkt O;kikj ds fy,
vkrs&tkrs FksA vr% ogk¡ ds fuokfl;ksa dh vk£Fkd n'kk cgqr vPNh FkhA /u dh deh u gksus ds dkj.k vf/dk'k yksx
,s'o;Z dk thou thrs FksA bl fy, mu dk y{;] [kkuk&ihuk rFkk ekSt eLrh eukuk ek=k gh FkkA vr% mu ds thou
esa vkè;kfRedokn ugha Fkk vFkkZr os ukfLrd thou thrs FksA xq#nso us dgk&fcuk mn~ns'; ds thou thus okys HkVdrh
gqbZ vkRek,a gSa] tks fd viuh vewY; 'oklksa dh iwath O;FkZ xokdj tqvkjh dh rjg [kkyh gkFk okil ykSV tkrs gSaA izHkq
}kjk jfpr migkj esa nh xbZ vn~Hkqr dk;k fQj nqckjk ugha feyrhA bl fy, le; dks lQy cukus ds fy, ml dk
lnqi;ksx djus dh izsj.kk nhA

lm vksykes fnuS ds jkrh feyfu lgal AA
flQfr lykg.kq NfM dS] djaxh yxk galq AA
fQVq bosgk thfovk ftrq [kkb o/kbvk isVq AA
ukud lps uke fo.kq lHkks nqleuq gsrq AA

jkx lwgh] i`"B 790
xq#nso us leqnz rV ij ,d i;ZVd LFky ij ukfj;y ds o`{kksa ds uhps dhrZu djrs gq, mu /uh iq#"kksa dks

lEcksf/r djrs gq, dgk lHkh izk.kh ;g ugha tkurs fd muds ikl 'oklksa dh iwath fdruh gSA bl fy, fopkj dj
ns[kuk pkfg, fd ekuo 'kjhj /kj.k djus dk eq[; iz;kstu D;k gS\ dgha ,slk u gks fd 'oklksa dh iwath fcuk dkj.k
u"V gks tk, vkSj fQj [kkyh gkFk tkuk iM+sA

ge vkneh gka bd neh eqgyfr eqgrq u tk.kk AA
ukudq fcuoS frlS ljsogq tkds thv ijk.kk AA 1 AA
va/s thouk ohpkfj nsf[k dsrs ds fnuk AA jgkm AA 1 AA

jkx /ukljh] i`"B 660

vuSfrd ;kSu lEcU/ksa ij fQVdkj
(dksphu] dsjyk)

Jh xq: ukud nso th dkyhdV ls leqnz rVorhZ; {ks=kksa esa pyrs gq, ,d vkSj eq[; cUnjxkg dksphu igq¡psA ogk¡
Hkh yxHkx oSlh gh fLFkfr FkhA vf/dka'k yksxksa dh vk£Fkd n'kk vPNh FkhA bl fy, os foykflrk dk thou thus esa gh
fo'okl j[krs FksA Hktu] cUnxh dks vuko';d dk;Z leHkÚ dj lk/q&larksa dh galh mM+krs FksA mu dk eq[; y{; /u
,d=k djuk rFkk lqjk&lqUnjh esa [kks, jguk FkkA



xq#nso tc ml canjxkg ds je.khd rVh; LFkyksa ij fopj.k dj jgs Fks rks mUgksaus ik;k fd /uh ifjokjksa ds ;qok
tksM+s laè;k le; izse ØhM+k dk Nykok djrs gq, vuSfrd ;kSu lEcU/ cuk;s gq, Fks vkSj lekt esa vkpj.kghurk dk
izlkj djrs FksA ftl ls okrkoj.k nwf"kr gks jgk Fkk rFkk vKkuh yksx viuk vewY; euq"; tUe i'kqvksa dh HkkfUr O;FkZ
xok jgs FksA vr% xq#nso ls ;g lc ns[kk u x;k] og viuh ck.kh }kjk dg mBs &

lkph lqjfr ukfe ugh f=kirs gmeS djr xokbvk AA
ij /u ij ukjh jrq fuank fc[kq [kkbZ nq[kq ikbvk AA
lcnq phfu HkS diV u NwVs efu eqf[k ekbvk ekbvk AA
vtxfj Hkkfj yns vfr Hkkjh efj tues tueq xokbvk AA

jkx eykj] i`"B 1255

xq#nso us bl dqjhfr ds fy, ogk¡ ds lekt esa tkx`fr ykus ds mn~ns'; ls uxj ds izeq[k LFkyksa ij vikj tu lewgksa
esa dhrZu ds ekè;e ls viuh fopkj/kjk j[kh vkSj vius izopuksa ls /uh lekt dks fQVdkjk vkSj dgk fd os yksx lR;
ds ekxZ ds ika/h u cudj /u ds vfHkeku esa euq"; tUe O;FkZ xok jgs gSaA lHkh yksxkssa dks pkfg, fd izHkq uke ls eu
dks lk/sa rFkk ek;k ds ihNs u HkkxsaA nwljksa dh iRuh] nwljksa dh fuank esa nq[k gh nq[k gS ;g ckrsa {kf.kd lq[k rks ns ldrh
gSa ijUrq ckn esa i'pkrki] Xykuh] vlkè; jksx] bR;kfn vusdksa d"V migkj esa ns tkrh gSa ftu dk O;fÙkÚ dks vtxj dh
Hkkafr Hkkj mBk;s pyuk iM+rk gSA vr% ;g deZ Hkwfe gS] bl esa fdlh dks Hkh Qy Hkksxs fcuk NqVdkjk ugha fey ldrkA
bl fy, 'kqHk deZ djuk vfuok;Z gSA

Lokaxh lk/q] laU;klh;ksa dks yydkj
(f=kosUnze] dsjyk)

Jh xq: ukud nso th dksphu cUnjxkg ls vkxs c<+rs gq, dsjy izkar ds eq[; uxj f=kosUnze esa igq¡psA ;g Hkw
Hkkx Hkh izkd`frd lkSUnz;Z ls lEiUu gSA ogk¡ ij rkieku Hkh yxHkx lkekU; jgrk gS rFkk o"kkZ vf/d gksus ds dkj.k
gjk&Hkjk ueh Hkjiwj ekSle rFkk mitkÅ izns'k gSA bl fy, ogk¡ ij mÙkjh Hkkjr ls vf/dka'k lU;klh] lk/q os"k esa
lkewfgd :i esa rhFkZ ;k=kk ij Hkze.k djrs gq, igq¡prs FksA mu dk foJke x`g ogk¡ ds fo'kky efUnj gqvk djrs Fks rFkk
mnj iw£r ds fy, os LFkku&LFkku ij igq¡p dj vkgkj tqVkus esa gh è;ku dsfUnzr j[krs FksA dHkh mfpr Hkkstu O;oLFkk
u fey ikus ds dkj.k vlUrks"k esa ijs'kku gksdj ;gka&ogka HkVdus yxrs rFkk vkil esa Hkkstu ds cVokjs ij HkÚxM+k Hkh
djrsA ,slh gh ,d lk/q e.Myh dh xq#nso ds lkFk jkLrs esa HksaV gks xbZ tks fd r`".kk dk nkeu u NksM+ dj ml ds ihNs
ekjs&ekjs fQj jgs FksA os lc xq#nso ds lkFk gks fy,A xq#nso tgk¡ Hkh tkrs] os vius fu;ekuqlkj le;&le;] xkao nsgkrksa
esa tu lk/kj.k ds fy, dhrZu djrs vkSj fopkjksa ds vknku&iznku ds fy, izopu djrs] ftl ls dgha&dgha HkÙkÚtu
lsok djus dh n`f"V ls dqN tyiku] [kk| lkexzh ;k migkj HksaV djrsA bl lk/q e.Myh esa xq#nso lc dqN cjkcj ckaV
nsrsA bl izdkj mudks xq#nso dk lgkjk ,d lk/u ds :i esa fey x;kA ft/j Hkh xq#nso tkrs os yksx ogha dk #[k dj
ysrs] D;ksafd os tkurs Fks fd xq#nso dh cgqeq[kh izfrHkk ds dkj.k izR;sd LFkku ij] mudh cgqr vknj eku ls Hkyh
HkkfUr lsok gksrh FkhA ijUrq xq#nso th] mu lHkh esa laU;kfl;ksa ds y{k.k u ikdj cgqr {kqC/ Fks fd mu yksxksa us O;FkZ dk
lk/q&os"k /kj.k fd;k gqvk Fkk okLro esa os lk/q ds os"k esa Loknw FksA D;ksafd mu dk eq[; è;s; eqÝr ds eky ls ekSt
eLrh mM+kuk FkkA vr% xq#nso us mu dks pqukSrh nh vkSj dgk&

bfd dan ewyq pqf.k [kkfg o.k [kafM oklk AA



bfd Hkxok oslq dfj fQjfg tksxh lafuvklk AA
vanfj frzluk cgqrq Nknu Hkkstu dh vklk AA
fcjFkk tueq xokfg u fxjgh u mnklk AA
tedkyq fljgq u mrjS f=kfcf/ eulk AA
xqjerh dky u vkoS usM+s tk gksoS nklfu nklk AA

jkx ek>] i`"B 140

¶rqe yksx u x`gLFkh gks] u mnklh] rqEgkjs vUnj r`".kk oSls dh oSls gh gS] Hkkstu rFkk oL=kksa dh pkgr gSA rqe
yksxksa us eu ij fot; u ikdj dsoy ckgjh :i lk/q dk /kj.k dj ds bl ekuo tUe dks O;FkZ xokus dk dk;Z Hkj
fd;k gqvk gSA ;fn rqe esa ls dksbZ ouksa esa fuokl dj dUn&ewy Qyksa ij thou fuokZg dj jgk gS rks Hkh og xq: ds
Kku fcuk ,dkxz eu u gks dj ladYi fodYi ls ihNk ugha NqM+k ik jgkA

izd`fr lkSUn;Z ij U;kSNkoj
dqekjh vUrjhi (dU;k dqekjh)

Jh xq: ukud nso th vkxs laxyk}hi (Jh yadk) izLFkku ds fy, nf{k.k Hkkjr ds vfUre Nksj dU;k dqekjh
igq¡psA ogk¡ ij Hkkjr dk Hkw Hkkx lekIr gksrk gS rFkk fgUn egklkxj ds n'kZu gksrs gSaA xq#nso us blh LFkku ls ,d NksVs
tgkt }kjk Jh yadk (laxyk }hi) dh ;k=kk vkjEHk dj nhA tgkt dh Nr ij cSBs ;kf=k;ksa ds vuqjks/ ij xq#nso us
HkkbZ ejnkuk th dks dhrZu ds fy, dgk rFkk Lo;a izd`frd lkSUn;Z ds n`';ksa dks viuh ck.kh esa fpf=kr djus yxs &

dqnjfr fnlS dqnjfr lq.kh,s dqnjfr Hkm lq[k lk# AA
dqnjfr ikrkyh vkdklh dqnjfr ljc vkdkj AA
dqnjfr osn iqjk.k drsck] dqnjfr ljc ohpk# AA
dqnjfr [kk.kk ih.kk iSu.kq dqnjfr ljc fivk# AA
dqnjfr tkrh ftulh jaxh dqnjfr thv tgku AA

jkx vklk] i`"B 464

jktk f'koukHk
efV;k dye (dksyEcks)

Jh xq: ukud nso th dk ,d ije HkDr HkkbZ eulq[k Fkk tks fd ykgkSj uxj dk ,d cgqr cM+k O;kikjh Fkk]
mlus xq#nso ls lqyrkuiqj esa xq: nh{kk izkIr dj flD[kh /kj.k dj yh Fkh vFkkZr f'k"; cu x;k FkkA og vius O;kikj
dks fodflr djus ds fy, nf{k.k Hkkjr ls elkys bR;kfn [kjhnus rFkk iatkc dk eky ogk¡ cspus igq¡pk gqvk FkkA og
vius eky dh eUMh dh [kkst esa Jh yadk ds efV;k dye LFkku ij igq¡p x;k FkkA ogk¡ ij ml us xq#nso ds vuq;k;h
gksus ds ukrs mudh f'k{kk ds vuqlkj fuR; deZ djuk izkjEHk dj fn;kA izkr%dky mBdj izHkq fpUru djuk rr~i'pkr~
Hkkstu cukdj yaxj :i esa t:jreUnksa esa ckaV dj [kkukA vdLekr~ gh ,d ?kVuk bl izdkj gqbZ fd ml fnu ,dkn'kh
dk eq[; ozr FkkA LFkkuh; fu;ekoyh vuqlkj ml fnu lHkh us ozr j[kuk Fkk] ljdkjh vkns'k ds mYya?ku dh vkKk
fdlh ukxfjd dks Hkh ugha FkhA vr% fdlh dks Hkh ?kj ij jlksbZ rS;kj djus dk lkgl ugha  FkkA Hkys gh og ozr j[kus
dh fLFkfr esa u Fkk] ijUrq HkkbZ eulq[k us xq: th ds vkns'k vuqlkj Hkkstu rS;kj dj  lHkh t:jreUnksa dks Hkkstu
djk;kA cl fQj D;k Fkk mUgsa fxjÝrkj dj ozr u j[kus ds vijk/ esa nafMr djus ds fy, U;k;/h'k ds le{k izLrqr
fd;k x;kA HkkbZ eulq[k th us vius Li"Vhdj.k esa dgk] ¶egksn; eSa Hkh bZ'oj dk HkDr gw¡A vr% eSa mlh ds uke ij]



mlh ds fu;e vuqlkj xjhcksa dh lgk;rk djuk viuk dÙkZO; leHkÚrk gw¡A rkfd dksbZ Hkw[kk&I;klk u jgs fdUrq vki
fcuk dkj.k nhu nqf[k;ksa ls miokl djus dks dgrs gSa] tc fd Hkkstu fcuk mu dks thus ds fy, ckè; djuk] mu dks
d"V nsdj ihfM+r djus ds leku gSA og bZ'oj lHkh dks vkthfodk (jksth&jksVh) nsrk gSA ijUrq vki viuh feF;k
ekU;rkvksa ds vuqlkj] mu esa gLr{ksi dj tu&lk/kj.k ds thou esa ijs'kkfu;ka mRiUu djrs gSaA bl ls izHkq izlUu gksus
okyk ugha D;ksafd og lc dk fjt+d nkrk gS fdUrq vki dk fu;e ml ds dk;Z esa ck/k mRiUu djrk gSA¸ muds bl
rdZ us U;k;/h'k dks fu#rj dj fn;k vkSj
U;k;/h'k us bl ?kVuk Øe dks jktk f'koukfHk ds lEeq[k Hkst fn;kA f'koukfHk us HkkbZ eulq[k ls fopkj xks"Bh dhA vr%
lUrq"V gksdj iwNk] ¶vki ds vkè;kfRed xq: dkSu gS\ eSa mu ds n'kZuksa dh dkeuk djrk gw¡ D;ksafd eSa fdlh iw.kZ iq#"k
ls xq: nh{kk ysus dh vfHkyk"kk fy, cSBk gw¡A¸ bl ij HkkbZ eulq[k th us crk;k] ¶esjs xq:] ckck ukud nso th gSa] og
bu fnuksa vius izpkj nkSj ds fy, nf{k.k ds rhFkZ LFkyksa bR;kfn ls gksrs gq,] fo'o Hkze.k ij gS vkSj vk/qfud thou 'kSyh
ls izHkq izkfIr ds fl¼karksa dk izpkj dj jgs gSaA lEHkkouk gS fd og bl }hi esa Hkh i/kjsaxsA D;ksafd og ,slh txg vo';
gh igq¡prs gSa tgka mu dks dksbZ HkDrtu ;kn djrk gSA¸ cl fQj D;k FkkA jktk f'koukfHk us xq#nso ds Lokxr dh
rS;kjh izkjEHk dj nhA ik[k.Mh
lk/qvksa dks tc ;g ckr ekywe gqbZ rks mUgksaus jktk dh J¼k HkfDr ls vuqfpr ykHk mBkus dh lksphA os tkurs Fks fd
jktk f'koukfHk us xq: ukud nso th dks igys dHkh ns[kk ugha gSA vr% os ukud th tSlk :i /jdj efV;kadye igq¡p
tkrs vkSj vius f'k";ksa }kjk HkÚwBk izpkj djokrs fd xq: ukud th vk, gSaA jktk f'koukfHk igys Hkh ,d nks ckj ik[kaMh
lk/qvksa ds pqaxy esa Qal x;k Fkk ijUrq tYnh gh HkÚwBs lk/qvksa dk Hkze tky VwV tkrk] D;ksafd os vkè;kfRed ijh{kk ysus
ij fuEu Lrj rd fxj tkrsA HkkbZ eulq[k us xq#nso dh vykSfdd rstLohe; izfrHkk tks C;ku dh Fkh] og mu esa dgha
fn[kkbZ u nsrhA os rks ek;k rFkk :i ;kSou ds eksg tky esa Qal tkrsA ftl ls mu dk Lokaxh :i uaxk gks tkrkA

xq#nso ds xq.kksa dk è;ku dj jktk f'koukfHk fuR; mu dh izrh{kk djrk] /hjs&/hjs ;g izrh{kk v/hjrk esa cny
xbZA ,d fnu jktk f'kouke n'kZuksa ds fy, O;kdqy cSBk Fkk fd jktdh; mfn;ku ds ekyh us lwpuk nh] ¶gs! jktu
vkt vki ds ;gk¡ okLro esa xq: ckck th vk x, gSA og vius lkfFk;ksa ds lkFk okfVdk esa dhrZu esa O;Lr gSa mu dk
dhrZu lqurs gh curk gSA os gfj;'k esa yhu gSaA mu ds psgjs dh 'kkfUr ,oa ,dkxzrk ls dkSu gS tks izokfHkr u gks\¸
bl lekpkj dks ikrs gh jktk f'koukfHk us ;qfDr ls dke ysus dk fopkj cuk;k vkSj vius ea=kh ij'kqjke dks vkns'k fn;k
fd vk, gq, lk/q ckck dh ijh{kk yh tk,A ea=kh us vkKk ikrs gh xq#nso ds Lokxr ds fy, dqN pquh gqbZ u`R;dk,a
Hksth ftu dk eq[; dk;Z iq#"kksa dks vius :i ;kSou ls yqHkk dj tky es Qalkuk gksrk FkkA os ;qofr;ka lEiw.kZ gkj J`axkj
dj gko&Hkko dk izn'kZu djrh gqbZ u`R; dykvksa ls vkjrh mrkjus yxha vkSj Lokxr ds eaxy xhr xkus yxhA ijUrq
mUgksaus xq#nso dks dhrZu esa yhu ik;kA og rks izHkq pj.kksa esa viuh lqjfr ,dkxz dj Lej.k esa O;Lr FksA u`R;dkvksa us
dbZ rjg ls iz;kl fd, fd fdlh izdkj xq#nso dks fopfyr fd;k tk lds] fdUrq xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks izHkq
Lrqfr esa dhrZu djus dks dgkA xq#nso us mu dke mÙkstd eqnzkvksa esa oklukvksa dk ok.k pykus okyh ;qofr;ksa dks
fuf"Ø; djus ds fy, iq=kh dg dj lEcks/u fd;k rFkk mu dks ,glkl djk;k fd os HkVd xbZ Fkh vkSj lkSUn;Z ;kSou
O;FkZ xaok jgh FkhA xq#nso us mPpkj.k fd;k &

dkiM+q ifgjfl vf/dq lhx# AA ekVh Qwyh :iq fcdk: AA
vklk eulk cka/ks ck: AA uke fcuk lwuk ?k# ck# AA
xkNgq iq=kh jkt dqvkfj AA ukeq Hk.kgq lpq nksrq lokfj AA
fizm lsogq izHkq izse v/kfj AA xqj lcnh fc[kq frvkl fuokfj AA

jkx clar] i`"B 1187

xq#nso ds ;g 'kCn mu ds ân;ksa dks Hksnu dj x;s vkSj mu dks vius okluke; uaxsiu ij yTtk vkus yxhA



xq#nso us mudk è;ku vkUrfjd izdk'k dh vksj vkd£"kr fd;k] ftl ls lR; ekxZ ij py dj lnSo gh vkuan dh
izkfIr dh tk ldrh gS os tYnh gh tku xbZ fd xq#nso dks mu dh nhu n'kk ij n;k vkbZ gSA vr% os lc dh lc
xq#nso ls {kek ;kpuk djus yxh rFkk iz.kke djrh gqbZ ykSaV xbZA

fo'ks"k u`R;dkvksa dk ny ijkftr gksdj ykSV vk;k gS tc ;g lekpkj jktk dks feyk rks mlus iqu% ,d vkSj
ijh{kk ysus ds fy, efU=k dks vkns'k fn;kA efU=k ij'kq jke cgqewY; jRuksa ds lts Fkky migkj ds jwi esa ys dj fx;k vkSj
vkxzg djus yxk fd os mUgsa Lohdkj djsaA fdUrq xq#nso us lHkh migkjksa dks tSls dk rSlk ykSVk fn;k vkSj dgk] ¶;g
ek;k rks gekjs fdlh dke dh ughaA ge rks dsoy ,d gh fo'ks"k oLrq Lohdkj djrs gSa tks fd rqEgkjs jktk ds ikl gSA
vr% gesa tks vko';drk gS ogh feyuk pkfg,A¸ ;g mÙkj ikdj efU=k us jktk dks xq#nso dh bPNk ls voxr djk
fn;kA

bl ckj xq#nso ds n'kZuksa dks cgqewY; HksaV ysdj jktk f'koukHk Lo;a mifLFkr gqvkA vfHkuanu ds i'pkr~ vkxzg
djus yxk fd mldh HksaV Lohdkj djsaA xq#nso us dgk&;g lc oLrq,a rqEgkjh ugha gS rFkk feF;k gSa uk'koku gSaA gesa rks
og oLrq nks tks rqEgkjh gksA

f'koukHk ;g lqudj lksp&fopkj esa iM+ x;k fd ,slh dkSu lh oLrq gS tks mldh Hkh gks vkSj uk'koku Hkh u gksA
vUr esa og cksyk] ¶xq: th! esjs ikl rks ,slh dksbZ oLrq gS gh ugha tks esjh Hkh gksA vkSj uk'koku u gksA d`i;k vki gh
crk,a fd eSa vki dks D;k HksaV d:a\¸ bl ij xqjnso th us dgk] ¶gesa rqEgkjk eu pkfg,] tks vfHkeku djrk gS fd eSa
jktk gw¡A vr% ge rqe ls rqEgkjk eSa&eSa djus okyk eu :ih vfHkeku pkgrs gSaA tc rqe bls gesa ns nksxs rks lc lkekU;
gks tk,xk D;ksafd ;g ogh gS tks lHkh izdkj dh leL;k,a mRiUu djrk gS rFkk euq"; dk euq"; ls oxhZdj.k djrk gSA
;g] eSa&eSa dk xoZ gh tho vkRek vkSj ijekRek ds feyu esa ck/d gS vr% ge vki ls bls gh ysuk pkgrs gSaA¸ jktk
f'kouke us dgk Bhd gS ijUrq bl ds u jgus ls eSa jktk dSls dgykÅaxk rFkk esjs vkns'k fdl izdkj O;ogkj esa vk,axs\

ogh rks fof/&fo/ku ge crkus vk, gSa fd deZ ls jko gksrs gq, Hkh eu ls jad ds leku uez cudj thuk
pkfg,A rkfd 'kklu O;oLFkk djrs le; fdlh ls vU;k; u gks ik,A jktk f'kouke us dgk] ¶Bhd gS vki vc jkt
egy esa pysa] lokjh gkftj gSA¸ xq#nso us dgk] ¶ge i'kqvksa dh lokjh ugha djrs ge rks euq";ksa dh lokjh djrs gSaA¸
jktk cksyk] ¶Bhd gS tSlh vki dh bPNk gSA vki euq"; dh ihB ij fojktsa vkSj pysaA¸ xq#nso us dgk] ¶gekjs dgus
dk rkRi;Z gS fd i'kq izo`fr okys 'kjhjksa ij ge dSls vf/dkj ik dj mudk lapkyu dj ik,axs gesa rks ekuo izo`fr
okyk dksbZ 'kjhj feys ftl ds ân; ij ge 'kklu dj ;g ;k=kk djsaA¸

;g lqudj jktk f'kouke cksyk] ¶xq#nso! ge vYi cqf¼ okys gSaA vki vkKk djsa rks eSa gh vki dk ?kksM+k cu
tkrk gw¡A xq#nso us dgk] ¶;gh Bhd jgsxkA ge vkt ls rqEgkjs ân; :ih ?kksM+s ij uke :ih pkcqd yxkdj lokjh
djsaxsA vr% rqe Hkh gekjh vkKk vuqlkj ;gk¡ lRlax ds fy, ,d /eZ'kkyk cuokvks ftl esa ge dhrZu }kjk gfj;'k :ih
ve`r Hkkstu ckaVk djsaxsA

/eZ'kkyk cuokus ds fy, rRdky vkns'k fn;k x;k ftls LFkkuh; ijEijk vuqlkj ckal rFkk cSar dk rS;kj djok
fy;k x;kA ml esa xq#nso izfrfnu dhrZu rFkk izopu djus yxsA ftKklq vyx&vyx fo"k;ksa ij xq#nso ls iz'u djrs]
ftudk lek/ku djrs gq, xq#nso dgrs ;fn euq"; vius thou dk eq[; y{; tku tk, rks ml dh izkfIr dh rS;kjh
djus ij ckdh dh leL;k;ksa dk lek/ku Lo;a gks tk,xkA okLro esa ekuo dk bl e`R;q yksd esa vkus dk iz;kstu
gS&'kqHk deZ dj izHkq ikjczã ijes'oj ds lkFk gks pqdh nwjh dks lekIr dj ml esa iqu% vHksn gks tkuk bl fy, ekuo
ân; esa ml dh ;kn lnSo cuh jguh pkfg, rFkk dc feyu gksxk ,d rM+i gksuh pkfg,A

njlu dh fivkl ftlq uj gksb AA
,drq jkpS ijgfj nksb AA
nwfj njnq efFk vafezrq [kkb AA xqjeqf[k cwHkÚS ,d lekb AA1AA
rsjs njlu dm dsrh fcyykbZ AA



fojyk dks phufl xqj lcfn feykb AA 1 AA jgkm AA
jkx clar] i`"B 1188

xq#nso dk leLr dk;Z {ks=k ,d fo'ks"k y{; dh izkfIr ds fy,] dsoy eu dks lk/us dh fu;ekoyh n`<+ djokuk
FkkA vr% vki us crk;k fd ckgjh Hks"k deZ&dk.M] ew£r iwtk ds vkMEcj bR;kfn lHkh dqN O;fDr dks myHkÚk dj
HkVdus ij foo'k dj nsrs gSa] rFkk O;fDr mu esa [kks tkrk gS vkSj eq[; mn~ns'; ls HkVd tkrk gSA bl fy, mls lnSo
lko/ku jgrs gq, ;qfDr ls rdZ laxr dk;Z djus pkfg,A va/ fo'oklh vkokxeu ds pØ ls ugha NwV ldrk] D;ksafd
og foosd cqf¼ ls dke ugha ysrkA fcuk foosd ds izHkq izkfIr vlEHko gSA

xq#nso ds ,sls mins'kksa us ogk¡ ij Økafr yk nhA izR;sd LFkku ij tkx`fr dk izpkj&izlkj fn[kkbZ nsus yxkA yksx
ijEijk vuqlkj ew£r iwtk dk deZ&dk.M R;kx dj ,d bZ'oj ds fpUru] euu esa O;Lr jgus yxsA ijUrq :fM+oknh
fopkjksa okys yksxksa us vkifÙk dh] fd os rks mudk ijEijkxr <ax dk R;kx djus esa vleFkZ gSa] tc rd fd bl fo"k;
ij ,d fopkj xks"Bh dk vk;kstu ugha fd;k tkrkA xq#nso th ;g lans'k ikdj cgqr izlÂ gq,] vc ogk¡ ds fuoklh
I;kj ls mUgsa vkpk;Z ukud dg dj cqykus yxsA os igys ls gh bl fopkj foe'kZ ds bPNqd FksA fojks/h i{k us vius
lHkh fo}kuksa vkSj if.Mrksa dks vkeaf=kr fd;k os ;g 'kkL=kkFkZ] vuqjk/kiqje esa gksuk fuf'pr gqvkA ijUrq leL;k lkeus ;g
vkbZ fd vafre fu.kZ; dkSu djsxkA if.Mrksa dk er Fkk fd cgqer ftl ds i{k esa gks ogh fot;h gksxkA ijUrq xq#nso dk
dguk Fkk fd ftu ds i{k esa rdZ vPNs gksa rFkk vdkV~; rF; gks ogh fot;h gksxkA if.Mr bl ckr ij lger ugha
gq, D;ksafd og tkurs Fks fd xq#nso dh vdkV~; rdZ 'kfDr ds le{k og fVd ugha ldrsA og rks dsoy vius cgqer
ls gh fot;h gksuk pkgrs FksA vr% izfr;ksfxrk LFkfxr dj nh xbZ D;ksafd nksuksa i{k lger u gks lds fd fu.kZ; fdl
fof/ vuqlkj gksA m/j xq#nso dk dFku Fkk fd HksM+ksa dh fxurh lnSo vf/d gksrh gS 'ksjksa dh ugha vFkkZr ew[kksZa dh
fxurh lnSo vf/d jgh gS] fo}kuksa dh ughaA

xq#nso us jktk f'koukHk rFkk ogk¡ ds fuokfl;ksa dks xqjefr n`<+ djokdj vkxs ds fy, izLFkku dh rS;kjh dj nh
rks jktk vkSj ml dh jkuh panz dyk us xq#nso ls vuqjks/ fd;k fd os ogk¡ ls u tk,aA fdUrq xq#nso us mUgsa lkaRouk nsrs
gq, dgk&;g 'kjhj rks uk'koku gS bl ds fy, vki dks eksg&eerk ugha djuh pkfg,A jkuh us rc dgk&ge vki dk
fo;ksx lgu ugha dj ik,axs] vc vki ds n'kZu dSls gksaxs\ xq#nso us rc dgk&esjk okLrfod Lo:i rks esjh ck.kh gS
ogh esjk fujxq.k Lo:i gSA ;fn vki fuR;izfr lk/ laxr esa 'kCn dhrZu lqusaxs rks ge izR;{k gksaxs rFkk vki dk gekjs
lkFk lEidZ lnSo LFkkfir jgsxkA

dk£rd; efUnj
(dÙkjxkek uxj] Jhyadk)

Jh xq: ukud nso th dksVh] lhrk okdk] cknwyk bR;kfn uxjksa ls gksrs gq, dÙkjxkek igq¡psA ogk¡ ij f'ko ds iq=k
dk£rds; dk ,d fo'kky efUnj FkkA LFkkuh; turk esa bl dh cgqr ekU;rk Fkh rFkk fdaonafr;ka izpfyr Fkh fd ml
nsork :i ij ml dh ekrk ikoZrh dk eu Hkh Hkze x;k FkkA vr% dk£rds; dh iwtk iqtkjh x.k insZ dh vksV ysdj gh
djrs FksA tu lk/kj.k dks ew£r ds n'kZu ugha djok, tkrs FksA fo'ks"kdj fL=k;ksa dks fudV ugha vkus fn;k tkrk FkkA tc
Hkh dksbZ uo fookfgr o/q iwtk&vpZuk ds fy, vkrh rks ew£r rFkk nqYgu ds eè; inkZ vfuok;Z gksrk FkkA fdaonarh ;g
Fkh fd dk£rds; ds n'kZu djus ek=k ls nqYgu dk eu papy gksdj fopfyr gks tkrk gS ftl ls ml ds HkVdus dk Hk;
gSA D;ksafd ;g nsork :i ;kSou dk izrhd gSA vr% nqYgu dks n'kZu fd;s cxSj iwtk&vpZuk dj :i&;kSou dh dkeuk
djuh pkfg,A

xq#nso us bl rjg dh dkYifud dFkkvksa ij vkifÙk dh vkSj foosd cqf¼ ls bl ckr dk fo'ys"k.k djus ds



fy, tu&lk/kj.k dks vkefU=kr fd;kA xq#nso us vius izopuksa esa dgk&loZ'kfÙkÚ;ksa dk Lokeh og izHkq&ijes'oj Lo;a
gS ml ds jgrs fdlh nwljs ls dksbZ dkeuk djuh gh ugha pkfg,A tks dksbZ ,d bZ'oj dks NksMdj fdlh nwljs nj ij
HkVdrk gS og Bksdjsa gh [kkrk gS rFkk mls izfIr dh dqN vk'kk Hkh ugha djuh pkfg,A gka vfu"V gksus dh lEHkkouk
vo'; gks ldrh gSA

 ,d ftKklq us xq#nso ls iwNk] ¶gs xq#nso ;g if.Mr dk£rd ekl esa cPpksa ds fookg Hkh ugha djus nsrsA mu
dk dFku gS fd dk£rd ekl esa fookfgrk L=kh iFk Hkz"V dyafdr gks tkrh gS D;ksafd dk£rd ekg esa dk£rds; nsors dk
izHkko cuk jgrk gSA¸

xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶bu ckrksa dk dksbZ vk/kj ughaA ;g dsoy nfd;kuwlh fopkj/kjk gS ftl dks va/
fo'okl rFkk voSKkfud dg ldrs gksA¸

,dh'oj ds vfLrRo ij xks"Bh
(oVhdyksok cUnjxkg] Jh yadk)

Jh xq: ukud nso th] dÙkjxkek uxj ls oVhdyksok cUnjxkg igq¡psA ;g cUnjxkg Jh yadk ds iwohZ rVh; LFky
ij gSA ogk¡ ij ckS¼ /ekZoyfEc;ksa dk cgqr izHkko FkkA os yksx izHkq ds vfLrRo dks Lohdkj ugha djrs FksA tc fd xq#nso
izHkq ijes'oj dks loZO;kid] lk{kkr rFkk loZ 'kfÙkÚeku ekurs FksA vr% bl erHksn dks ysdj cgqr cM+k fookn mRiUu gks
x;kA ftl ds lek/ku ds fy, LFkkuh; rRdkyhu jktk /ekZ&izØekokgq uksoe~ us lHkh rjg ds foKku tkuus okyksa vkSj
fgUnw iafMrksa  dks vkefU=kr dj dgk fd vki lc feydj bZ'oj ds vfLrRo ds Åij ppkZ djsaA bl volj dk ykHk
mBkrs gq, xq#nso us vius fopkj dhrZu }kjk izdV djrs gq, ck.kh mPpkj.k dh&

,dks ,dq dgS lHkq dksbZ gmeS xjcq fovkiS AA

varfj ckgfj ,dq iNk.kS bm ?k# egyq fl×kkiS AA

izHkq usM+S gfj nwfj u tk.kgq ,dks flzlfV lckbZ AA

,dadk# vo# ugh nwtk ukud ,dq lekbZ AA
jkx jkedyh] i`"B 930

xq#nso us viuh ck.kh esa dgk&dsoy vfHkeku ;k vgaHkko ls gh O;fÙkÚ vius ls izHkq dks nwj eku ysrk gSA ugha
rks og mlds vUnj gS vkSj og ml esa O;kId gSA Bhd mlh izdkj tSls ,d eNyh leqnz ds Hkhrj jgrh gS vkSj leqnz dh
[kkst esa fudyrh gS fd leqnz dgk¡ rd gS\ tc fd og Lo;a  leqnz esa gS vkSj ml esa Hkh leqnz gSA Bhd mlh izdkj
bZ'oj] T;ksfr Lo:i 'kfDr loZFkk fo|eku gSA ;g 'kjhj gh ml dh vnHkqr jpuk gSA u fdlh us bls [kjhnk gS u gh
fdlh us bls cuk;k gSA vr% ;g lc ml izHkq dk migkj gS ftl dk fd gj ,d dks lnqi;ksx djuk pkfg,A xq#nso ds
rdksZa ds lkeus dksbZ fVd ugha ldkA vr% lc us vUr esa ijkt; Lohdkj dj yhA

ckS¼ fHk{kqdksa ds lkFk xks"Bh
(fVªadkseyh uxj] Jh yadk)

Jh xq: ukud nso th oVhdyksok ls izLFkku dj fVªadkseyh uxj igq¡psA mu fnuksa ;g uxj Hkh ?kus taxyksa esa
leqnz ds fdukjs clk gqvk FkkA ogk¡ ij ,d izkphu fgUnw efUnj FkkA xq#nso dh efgek lqudj ogk¡ ds ukxfjd mu ds
n'kZuksa ds fy, ml efUnj esa bdV~Bs gks x;sA ijUrq xq#nso ogk¡ u tkdj ,d ohjku LFky ij tk fojkts rFkk HkkbZ ejnkuk
th dks lkFk ysdj dhrZu esa O;Lr gks x,A vr% dqN dqyhu ukxfjd vki dh vxokbZ ds fy, vk, vkSj izkFkZuk dh fd
os mu ds efUnj esa
i/kjsaA fdUrq xq#nso us dgk bZ'oj loZO;kid gS vkSj izR;sd LFkku ij fo|eku gSA ftldk mudks vuqHko gks jgk gSA



xq#nso ds ogk¡ fLFkj jgus ls laxr /hjs&/hjs ogha ij tqM+ xbZ vkSj dhrZu lekfIr ij Jksrkvksa us xq#nso ls dgk] ¶vki
th us oVhdyksok esa bZ'oj ds vfLrRo ds fo"k; esa ckS¼ fHk{kqdksa dks Kku nsdj mu dk ekxZ n'kZu fd;k gSA mlh izdkj
bZ'oj izkfIr ds fy, gekjk Hkh ekxZ n'kZu djsaA ge ,sls dkSu ls dk;Z djsa ftl ls izHkq izkfIr lEHko gks lds\¸

bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶,sls lSadM+ksa deZ&dk.M gSa tks /k£ed ekus tkrs gSa tSls&fgeky; ij ?kksj
riL;k djuk] Lo.kZ ds HkUMkj nku djuk] Hkwfe nku djuh] /k£ed iqLrdksa dk vè;;u djrs jguk] xk; nku djuh]
rhFkZ ;k=kk djuh bR;kfnA ;fn ;g lc deZ rjktw ds ,d iyM+s ij j[ks tk, vkSj nwljh rjQ gfjuke j[kk tk, rks
gfjuke dk iyM+k gh lnSo Hkkjh jgsxk D;ksafd ;s deZ gfj Hktu ds le{k rqPN gSaA gka 'krZ dsoy ,d gh gS fd gfj
Hktu djrs le; pfj=k dk mTToy gksuk vfr vko';d gSA vFkkZr vkpj.k ls 'kqHk deZ djuk vfuok;Z gSA vki th us
rc blh lanHkZ esa ck.kh mPpkj.k dh &

jke ukfe euq csf/vk vo# fd djh ohpk# AA
lcn lqjfr lq[kq mitS izHk jkrm lq[k lk# AA
ftm HkkoS frm jk[kq rwa eS gfj ukeq v/k# AA 1 AA
eu js lkph [kle jtkb AA
ftfu ruq euq lkft lhxkfjvk frlq lsrh fyo ykb AA 1 AA jgkm AA
ruq cSlarfj gkseh,s ,d jrh rksfy dVkb AA
ruq euq le/k ts djh vufnuq vxfu tykb AA
gfj ukeS rqfy u iqtbZ ts y[k dksVh dje dekb AA 2 AA

jkx fljh jkx] i`"B 62

izse gh iwtk gS
(vuqjk/kiqjk] Jh yadk)

Jh xq: ukud nso th fVªadkseyh ls vuqjk/kiqjk igq¡psA ;g LFkku Hkh Jh yadk ds mÙkjh {ks=k esa dsUnz fcUnq gSA
ogk¡ ls Kku xks"Bh ds fy, xq#nso dks igys Hkh fueU=k.k fey pqds Fks ijUrq mUgksaus og Lohdkj ugha fd;s FksA muds
vuqlkj ml dk fu.kZ; rdksZ ds vk/kj ij gks tc fd foi{kh ny pkgrk Fkk fd ml ckr dk fu.kZ; cgqer ds cy ij
gksuk pkfg,A tc vki ogk¡ ij vius dk;ZØe vuqlkj igq¡psa rks vki dks feyus ds fy, vusd yksx ftKklk&o'k igq¡ps]
fd ns[ksa] og dkSu lk egkiq#"k gS ftl us jktk f'koukfHk dks viuk vuq;k;h cuk fy;k gSA vr% xq#nso lHkh ls cgqr
Lusg ls feyrs rFkk mudh 'kadkvksa dk fujkdj.k djrsA bl izdkj ogka ij ,d iz'u mHkjk fd izHkq fnO; T;ksfr ds n'kZu
lkdkj :i esa ;k fujkdkj :i esa gksus pkfg, vkSj ekuo dk dY;k.k fdl :i esa lEHko gS\ bl ds mÙkj esa xq#nso us
Li"V fd;k] ¶vf/dka'k yksx lkdkj mikluk igys ls gh djrs gSa ftl esa O;fDr fcuk dkj.k cPpksa tSls HkÚesys esa
myHkÚ dj jg tkrk gSA dHkh ew£r dks ugykvks] dHkh f[kykvks dHkh lqykvks bR;kfnA tc fd O;fDr Lo;a tkurk gS fd
mlds }kjk fd, x, ijhJe dk ml ew£r dks dksbZ ykHk ughaA D;ksafd og tM+ gS vr% mldk ijhJe O;FkZ tkrk gSA tc
ijhJe O;FkZ gS rks ml ds Qy dh vk'kk Hkh O;FkZ gSA bl fy, mudks vuqHko djuk pkfg, fd os Lo;a ml ikjczã
ijes'oj dh cukbZ xbZ vn~Hkqr thfor ew£r;ka gSaA ftl esa og Lo;a okl djrs gSaA blh fy, lHkh egkiq#"k ckj&ckj ;gh
dgrs jgs gS&^?kfV ?kfV efg gfj tw clS lUru dfgvks iqdkj*] vFkkZr gjh lc esa ,d leku jek gqvk gSA tc lc esa
ml izHkq dh gh T;ksfr dk;Z dj jgh gS rks lc dks vius Hkhrj gh ml dh [kkst djuh pkfg,A vr% ml e`x dh HkkfUr
HkVdrs ugha jguk pkfg,] ftl dh ukfHk esa dLrwjh gS  og lqxfU/ dh [kkst esa b/j&m/j vKkurk o'k Hkkxrk fQjrk
gSA vFkkZr og izse vuqHko izdk'k gS mls eglwl gh fd;k tk ldrk gS fd og d.k&d.k esa loZ&O;kid gSA ftl fnu
izk.kh ml izHkq dks vius Hkhrj [kkstus esa tqV tk;sxk ml fnu ls }Srokn Hkh lekIr gks tk,xk rFkk og lcdks Lusg ls
ns[kus yx tk;sxkA ;g ØkfUrdkjh ifjorZu lc esa ,drk yk,xk ftlls lekt esa HkkbZpkjk mRiUu gksxk vkSj vkilh



bZ";kZ dyg&dys'k lekIr gksdj ijLij izseHkko ls thou O;rhr djus dk fl¼kar leHkÚ esa vk tk,xkA vFkkZr tks
lekt dk tkfr&ikfr ds vk/kj ij oxhZdj.k gS ml ds ihNs lkdkj mikluk dk gh gkFk gSA D;ksafd lkdkj mikluk esa
izR;sd O;fDr dk b"V vyx&vyx gksrk gS ftl ls ,drk ds LFkku ij vusdrk vk tkrh gSA okLro esa izse gh iwtk
gS tks dsoy fujkdkj mikluk ls gh izkIr gks ldrh gSA

,dks ,dq dgS lHkq dksbZ gmeS xjcq fovkiS AA
varfj ckgfj ,dq iNk.kS bm ?k# egyq fl×kkiS AA
izHkq usM+s gfj nwfj u tk.kgq ,dks flzlfV lckbZ AA
,dadk# vo# ugha nwtk ukud ,dq lekbZ AA 5 AA

jkx jkedyh] i`"B 930
fnO; T;ksfr dh mikluk gh loksZÙke

(jkes'oje] rkfey ukMw)
Jh xq: ukud nso th vuqjk/kiqjk ls izLFkku dj eÂkj igq¡ps rFkk ;gk¡ ls lsrqcU/ /uq"k dksVh cUnjxkg ls

jkes'oje igq¡psA ogk¡ ij ,d fo'kky izkphu efUnj gS ftl esa nwj&nwj ls ;k=kh n'kZuksa ds fy, vkrs gSaA xq#nso us fujadkj
mikluk n`<+ djokus ds fy, ;kaf=k;ksa ds le{k izos'k LFky ij dhrZu izkjEHk dj fn;kA

nwth ekbvk txr fpr oklq AA dke Øks/ vgadkj fcuklq AA 1 AA

nwtk dm.kq dgk ugh dksbZ AA lc efg ,dq fujatu lksb AA 1 AA jgkm AA

nwth nwjefr vk[kS nksb AA vkoS tkb efj nwtk gksb AA 2 AA

/jf.k xxu ug ns[km nksb AA ukjh iqj[k lckbZ yksb AA 3 AA

jfo lfl ns[km nhid mftvkyk AA ljc fujarfj izhreq ckyk AA 4 AA

dfj fdjik esjk fprq ykbvk AA lfrxqfj eks dm ,dq cqHkÚkbvk AA 5 AA

,d fujatu xqjeqf[k tkrk AA nwtk ekfj lcfn iNkrk AA 6 AA

,sdks gqdeq cjrS lHk yksbZ AA ,dlq rs lc vksifr gksbZ AA 7 AA

jkg nksoS [kleq ,sdks tk.kq AA xqj dS lcfn gqdeq iNk.kq AA 8 AA

lxy :i oju eu ekgh AA dgq ukud ,dks lkykgh AA 9 AA

jkx xmM+h] i`"B 223

fdaonafr;ksa ds vuqlkj ekuk tkrk gS fd Jh jke pUnz th us jko.k dks ijkftr djus ds fy, ogk¡ f'ko th dh
mikluk dh FkhA ftl dkj.k ogka ij vHkh Hkh f'ko iwtk dh ijEijk pyh vk jgh gSA xq#nso ds dhrZu dks Jo.k dj jgs
HkDrtuksa us iwNk fd vki th fdl ds mikld gSa D;ksafd vki dh ck.kh esa f'ko miek rks gS ugha\ bl ij xq#nso us
vius izopuksa esa dgk fd ge loZ'kfDreku fujkdkj fnO; T;ksfr] ikjczã ijes'oj ds mikld gS vr% ge mlh dh
miek djrs gSa %&

io.kq ik.kh vxfu frfu dhvk czgek fcluq egsl vdkj AA

ljcs tkfpd rwa izHkq nkrk nkfr djs viquS chpkj AA 4 AA

dksfV rsrhl tkpfg izHk ukbd nsns rksfV ukgh HkaMkj AA

i`"B 504
Kku vkSj J¼k nksuksa vfuok;Z
(enqjS uxj] rkfey ukMw)



Jh xq: ukud nso th jkes'oj ls ftl eq[; Hkwfe ij i/kjsA ml uxj dk uke jkeukFkiqje gSA bl {ks=k esa vusd
f'ko efUnj gSaA mu fnuksa Hkh LFkkuh; yksx f'ko mikluk esa gh fo'okl j[krs FksA vr% ogk¡ ds dqN f'ko mikld leqfgd
:i esa mrjh Hkkjr dh rhFkZ ;k=kk djrs le; Îf"kds'k rFkk tks'kheB bR;kfn LFkkuksa ij eNanj ukFk ds f'k"; xksj[k ukFk
ds lEidZ esa vk x, FksA ogk¡ ij mUgksaus xksj[k ukFk dks xq: /kj.k dj xq: nh{kk izkIr dh vkSj lU;klh :i /kj.k dj
okil enqjS ds fudV fryxath uked LFkku esa ,d eB cukdj mldk lapkyu djus yxsA mu yksxksa dk eqf[k;k eaxy
ukFk] flf¼ izkIr O;fDr Fkk] tks fd tu&lk/kj.k dks rkfU=kd 'kfDr;ksa ls Hk;Hkhr dj mu ls /u v£tr djrk jgrk
FkkA vf/dka'k yksx ml ds ojnku rFkk 'kkiksa ls lges jgrs FksA ml dh HksaV xq#nso ls gks xbZA gqvk ,sls fd ,d fo'ks"k
LFkku ij xq#nso vius izopuksa ls tu&lk/kj.k dks fujkdkj mikluk dh f'k{kk ns jgs Fks vkSj ije T;ksfr dh dhrZu
Lrqfr dj jgs FksA e/qj laxhr ds izHkko ls /hjs&/hjs izfrfnu fo'kky :i esa laxr ,d=k gksus yxhA vr% xq#nso ds n'kZuksa
dks tks Hkh vkrk og mu ds fopkjksa dk foospu djus dks foo'k gks tkrkA ;qfDr rFkk rdZ laxr fl¼kar gj ,d ds
ân; ij xgjk izHkko MkyrsA ftl dkj.k foosd'khy yksx fujkdkj dh mikluk dh vksj rqjUr vxzlj gks dj viuh
iqjkuh lkdkj mikluk] ew£r iwtk dh ifjikVh R;kx dj jkse&jkse es jes jke vFkkZr fujkadkj izHkq dh mikluk] xq#nso
}kjk n'kkZ;h fof/ vuqlkj izkjEHk dj nsrsA bl fof/ esa lk/&laxr dks iz/kurk Fkh vkSj izHkq Lrqfr ds fy, dhrZu }kjk
gfj;'k djuk rFkk laxr dh lsok ds fy, leqfgd yaxj djuk FkkA ftl ds vuqlkj ckaV dj [kkuk flD[k er dk
vfuok;Z vax gSA J¼kyq yksx n'kZu djrs le; xq#nso dks tks Hkh HksaV djrs] os lkexzh rFkk /u bR;kfn yaxj ds fy,
Hkst nsrsA vius ikl dqN u j[krsA yaxj izFkk dks ns[kdj nwj&nwj ls tu lewg ,df=kr gksus yxk ftl dkj.k LFkkuh;
;ksfx;ksa ds eB esa J¼kyq u ds cjkcj jg x,A bl izfrfØ;k dks ns[kdj ukFk iafFk;ksa dks fpark gqbZ os Hkh xq#nso ls viuk
yksgk euokus ds fy, Kku&xks"Bh djus vk,A xq#nso us mUgsa cgqr vknj eku ls fcBkdj laxr esa Kku ppkZ izkjEHk
dhA eB dk eqf[k;k eaxy ukFk dgus yxk] ¶vki rks lkalkfjd O;fDr gSa tc fd ge x`gLFk R;kxh gSaA vr% turk dks
Kku mins'k nsdj R;kxh cukuk gekjk dk;Z{ks=k gSA¸ bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶R;kx rks eu dk gksrk gS] fdUrq
vki us 'kjhj ls gh x`gLFk R;kx fn;k gS tc fd vki dk eu lk/kj.k x`gfLFk;ksa dh rjg ek;k] r`".kk] eksg eerk
bR;kfn oklukvksa esa xzLr gSA vr% vki dk R;kx dksbZ R;kx ugha dsoy ,d <ksax gS tks fd dsoy mnj iw£r dk lk/u
ek=k gSA lR; rks ;g gS] u rks vki ;ksxh gh gSa u lkalkjh D;ksafd tks f'k{kk vki turk dks nsrs gSa ml ij Lo;a viuk
thou ugha thrsA vr% vki dh djuh dFkuh esa vUrj gSA ;g dMqok lR; lqudj ;ksxh eaxy ukFk us xq#nso ij iz'u
fd;k] ¶vki vius eu ij fdl fof/ }kjk fu;a=k.k djrs gSa\¸ bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶ge ^'kCn xq:* dh
dekbZ djrs gSa vFkkZr xq: mins'kksa ij thou O;kiu djus dk fujarj iz;kl djrs jgrs gSaA xq: Kku gh eu dks fodkjksa
ls eqDr j[krk gS] bl ds fy, gB ;ksx dh dksbZ vko';drk ughaA ;FkkFkZ ;g gS fd vkfRed vH;klh (ftKklq) ,d
,slk i{kh gS tks nks ia[kksa dh lgk;rk ls gh mM+ ldrk gSA ,d ia[k izse dk gS rFkk nwljk ia[k Kku dk] bu nks ia[kksa dks
vk/kj cukdj dksbZ Hkh ftKklq x`gLFk esa jgrs gq, lgt ;ksx }kjk lk/uk dj eu ij fot; izkIr dj izHkq esa vHksnrk
izkIr dj ldrk gSA bl dk;Z ds lk/u :i esa dsoy lRlax rFkk lsok dh vko';drk iM+rh gSA ge us lsok dh fof/
fl[kkus ds fy, yaxj izFkk pykbZ gS] ftl ls ftKklq ru&eu&/u bR;kfn lHkh izdkj ls viuk ;ksxnku dj fu"dke
lsok dj ldrk gSA

deZ gh iz/ku gS
(Jh jaxe] f=kpzkiYyh rkfey ukMw)

Jh xq: ukud nso th enqjS ls f=kpzkiYyh igq¡psA nf{k.k Hkkjr dk ;g ,d fo'kky uxj gSA bl ftys ds Jh jaxe
uked LFkku ij jkekuqt Íf"k dh ;kn esa ,d fo'kky oS".ko efUnj gSA ;g LFkku dkosjh rFkk dksys:u ufn;ksa ds eè;
fLFkr gS blh dkj.k ogka ij ;kf=k;ksa dk vkokxeu lnSo cuk jgrk gSA xq#nso ds ogk¡ i/kjus ij mu ds dhrZu ls
rhFkZ;k=kh cgqr izHkkfor gq,A vr% muds ikl dhrZu Jo.k djus ds fy, cgqr cM+h la[;k esa HkDrx.k Jksrk :i esa
bdV~Bs gksus yxsA dqN Jksrkvksa us vki th ls f'kdk;r dh fd efUnj ds iqtkjhx.k lk/kj.k ;kf=k;ksa ls vPNk O;ogkj
ugha djrs rFkk cgqr Qhdh vkSj dMoh Hkk"kk cksyrs gSaA ;fn dksbZ /uh O;fDr fn[kkbZ nsrk gS rks os mls cgyk&Qqlykdj



"kM+;U=k ls Bx ysrs gSA mÙkj esa xq#nso us dgk& gs! HkDrtuks ;g e`R;q yksd deZ Hkwfe gSA ;gk¡ ij izk.kh dsoy deksZ ds
fy, LorU=k gSaA vr% mls Qy ds fy, Hkh rS;kj jguk pkfg, D;ksafd deksZa dh xfr U;kjh gSA bl ls dksbZ Hkh cp ugha
ik;k Hkys gh os lekt esa mPp oxZ ;k vorkjh iq#"k dgykrs jgs gksaA xq#nso us blds fy, rc ck.kh mPpkj.k dh rFkk
dhrZu }kjk lHkh HkDrksa dks ;g f'k{kk nh fd dksbZ Hkh cp ugha ldrkA mls vius fd, deksZa dk Qy rks Hkksxuk gh
iM+rk gSA

lgalj nku ns banz jksvkbvk AA ijljkeq jksoS ?kfj vkbvk AA
vtS lq jksos Hkhf[kvk [kkb AA ,slh njxg feyS ltkb AA

jkx jkedyh] i`"B 953

foosd cqf¼ dk gksuk vfuok;Z
(ratkoqj uxj] rkfey ukMw)

Jh xq: ukud nso th Jhjaxe ls ratkoqj uxj igq¡psA mu fnuksa ;g {ks=k cgqr fodflr Fkk rFkk Hkou dyk esa
vxz.kh FkkA fo'ks"kdj efUnjksa ds fuekZ.k esa vn~Hkqr dyk&dkS'ky dk izn'kZu fd;k x;k FkkA vf/dka'k efUnj tyk'k;ksa ds
fdukjs gksus ds dkj.k mu esa dey ds Qwyksa dk n`'; euksje FkkA xq#nso us bu je.khd LFkkuksa ij vikj tu&lewg dks
dhrZu }kjk izHkq Lrqfr djus ds fy, izsfjr fd;kA ijUrq dqN Jksrkx.k xq#nso ls dgus yxs] ¶vki dh f'k{kk eu dks
Hkkrh gSA fdUrq vki ls D;k fNikuk] bu rFkk dfFkr /k£ed LFkkuksa ds iqtkfj;ksa dk Lo;a dk thou pfj=k mTToy
ughaA ;s yksx ijgst+xkj thou ugha O;kiu djrs] ftl ls fd nwljksa dks izsj.kk feysA cfYd ;gk¡ rks mYVk gh izHkko gksrk
gSA bu yksxksa dks ns[kdj rks Hkyk euq"; Hkh viuk /eZ&deZ lc NksM+ nsrk gSA¸ bl ds mÙkj esa xq#nso us ftKklqvksa dks
lkaRouk nsrs gq, dgk] ¶vki foosd cqf¼ ls dke ysaA izd`fr dk ;g fu;e gSA ty esa cgqr ls esM+d gksrs gSa ijUrq
mudk vgkj dhM+s&edksM+s] dkbZ bR;kfn gSA os dHkh Hkh dey Qwy dh lqxU/ ;k ml dh dkseyrk dk vkuan ugha mBk
ldrsA Bhd bl izdkj ;s yksx Hkh gS tks /k£ed LFkyksa ij jgrs gq, Hkh izHkq dh igpku ugha dj ikrsA ftl izdkj
dey Qwy dk ykHk Hkaojk nwj ls vkdj ys tkrk gS ;k pUnzek dk vuqHko djds dey f[ky tkrk gSA Bhd mlh izdkj
ftKklq foosd cqf¼ ls /k£ed LFkyksa ls nwj jgrs gq, Hkh viuh Hkkoukvksa ds cy ij izHkq dh efgek dk iw.kZ vkuan mBkrs
jgrs gSaA

nknj rw dcfg u tkufl js AA

Hk[kfl flckyq clfl fujey ty vafezrq u y[kfl js AA 1 AA jgkm AA

clq ty fur u olr vyhvy esj ppk xqu js AA

pan dqenuh nwjgq fuolfl vuHkm dkfju js AA
jkx ek:] i`"B 990

Jfedksa dh leL;k dk lek/ku
(ukxkiV~ue canjxkg] rkfey ukMw)

Jh xq: ukud nso th ratkoqj uxj ls ukxkiV~Vue cUnjxkg ij igq¡psA mu fnuksa ogk¡ ls Hkkjrh; etnwj nf{k.k
iwoZ ns'kksa esa etnwjh djus blh cUnjxkg ls eyk;k] eysf'k;k] baMksusf'k;k bR;kfn ns'kksa ds fy, tkrs FksA vr% ml le;
fcgkj rFkk mM+hlk ds et+nwj Hkh ml cUnjxkg ls jokuk gksus ds fy, tgkt dh izrh{kk dj jgs FksA tc xq#nso dh mu
ls HksaV gqbZ rks os yksx xq#nso ds O;fDrRo ls cgqr izHkkfor gq,A D;ksafd ,d rks Hkk"kk dh leL;k u Fkh nwljs ;g etnwj
Hkh viuk [kkyh le; O;rhr djus ds fy, Hktu bR;kfn xk dj viuk euksjatu djrs jgrs FksA ftl ls ijLij
fudVrk vk xbZ vkSj xq#nso ds dhrZu esa os lc cgqr #fp ysus yxsA fdUrq mu ds lkeus ,d leL;k lnSo cuh jgrh
Fkh fd mu yksxksa esa fgUnw&eqfLye dk HksnHkko Fkk rFkk :f<+oknh rks ,d nwljs dk Li'kZ fd;k ikuh Hkh ugha ihrs FksA vr%



mUgksaus xq#nso ds lEeq[k viuh leL;k j[kh vkSj iwNk] ¶vki us fdl izdkj ,d eqfLye dks viuk lkFkh cuk j[kk gSA
xq#nso us rc mUgsa vkn'kZ thou thus dk <ax crkrs gq, dgk&

,dks gqdeq ojrS lHk yksbZ AA

,dlq rs lHk vksifr gksbZ AA 7 AA

jkg nksoS [kleq ,dks tk.kq AA

xqj dS lcfn gqdeq iNk.kq AA 8 AA

lxy :i oju eu ekgh AA

dgq ukud ,dks lkykgh AA 9 AA

jkx xmM+h] i`"B 223

og izHkq] lc dk ekfyd gS] mlds gqDe ls gh lHkh dh mRifr gqbZ gSA vr% fdlh esa dksbZ varj ugha gSA lHkh
dqN rks ,d leku gSA Hkys gh izHkq dh fudVrk izkfIr ds fy, yksxksa us vyx&vyx jkLrs cuk fy, gSa fdUrq og rks
,d gh gSA xqjefr us ;g fl¼kar n`<+ djok fn;k gS fd og lHkh esa fo|eku gSA bl fy, lc dks ,d&nwljs esa mlh dh
gh T;ksfr ns[kuh pkfg,A bl ij lHkh etnwjksa ds usrk] ftu ds usr`Ro esa os yksx tdkrkZ (tkok nhi) tk jgs Fks] xq#nso
ls HksaV djus vk, rFkk dgk] ¶gs xq#nso! /eZ ds uke ls vdkj.k gh tks HkÚxM+k djrs jgrs gSa] ;gh ckrsa gekjs nq[k dk
dkj.k gSaA vki d`i;k fey&tqydj jgus dk jgL; crk,a rkfd ge tgka Hkh tk, galh [kq'kh thou th ldsA¸ bl ds
mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶tc vki ,d&nwljs dks viuk HkkbZ eku dj ml dh Hkkoukvksa dk lRdkj djuk lh[k tk;ksxs
ml fnu rqEgkjh lHkh leL;k,a lekIr gks tk,axhA¸ xq#nso dh ck.kh dk mu ds eu ij xgjk izHkko gqvkA os lc feydj
xq#nso ls vuqjks/ djus yxs vkSj dgk] ¶gs xq#nso] ;fn vki gekjs lkFk pysa rks gekjh lHkh leL;k,a Lo;a gy gks tk,axh
rFkk gesa thus dk <ax Hkh vk tk,xk D;ksafd igys Hkh tks etnwj tkok] lqek=kk esa dk;Zjr gS] mu esa fdlh fof/ ls
vkilh ?k`.kk rFkk }S"k dh Hkkouk lekIr gksA ftl ls ge vkilh dyg dys'k ls NqVdkjk izkIr dj vius eq[; y{; ij
è;ku dsfUnzr dj] /u v£tr dj ldsaA xq#nso us mudk vuqjks/ lg"kZ Lohdkj dj fy;k D;ksafd xq#nso dk mn~ns';
nq[kh ekuoksa esa Hkzkr`Ro dh Hkkouk mRiUu djuk gh rks FkkA

Jfedksa ds vUrZtkrh; fookg
(tdkrkZ] bUMksusf'k;k)

bl izdkj etnwj nyksa ds lkFk tgkt }kjk xq#nso th ukxk&iV~Vue ls bUMksusf'k;k tdkrkZ uxj esa igq¡p x,A
ogk¡ ds Hkkjrh; etnwjksa dks tc xq#nso ds O;fDro ds fo"k; esa] u;s etnwjksa ls tkudkjh feyh rks og xq#nso dks vius
[kseksa esa ys x,A tgka ij Jfed viuk dk;Z lekIr dj izk;% euksjatu ds fy, viuh ijEijk vuqlkj <ksyd fpeVk
ysdj xkuk cktkuk fd;k djrs FksA Hkkstiqjh Hktuksa dk dk;ZØe Hkh dHkh&dHkh gksrk FkkA vr% os yksx] xq#nso dk
dhrZu Hkh lquus yxs tks fd 'kkL=kh; laxhr ij vk/kfjr] ,d ek=k izHkq Lrqfr] ds fy, gksrk FkkA dqN gh fnuksa esa ogk¡
ij LFkkuh; turk esa xq#nso ds dk;ZØeksa dk dbZ LFkkuksa ij vk;kstu gksus yxkA

xq#nso vius izopuksa esa lnSo gh ijLij feytqy dj] fcuk Hksn&Hkko ds jgus dh f'k{kk nsrsA vr% bl Hkkouk ds
varZxr vki th us dqN Jfedksa ds vUrZtkrh; fookg Hkh djok fn;s] tks fd ogha ij LFkkbZ :i esa ckl djuk pkgrs FksA
bl rjg ogk¡ ij ,d ubZ laLd`fr us tUe ys fy;kA ;g lc ns[kdj ogk¡ ds d`"kd cgqr izHkkfor gq,] tks fd Hkkjr
Hkwfe ls xUus dh [ksrh dk m|ksx pykus x, gq, FksA mUgksaus] xq#nso dh HksaV cM+s O;kikfj;ksa ls djokbZ tks fd ogk¡
tgkt+jkuh ds dk;Z{ks=k esa dk;Zjr Fks vkSj Hkkjr ls bu ns'kksa ds fy, eky ds vknku&iznku esa xgjh #fp ys jgs FksA
xq#nso ds lEidZ esa vkus ls os tYnh gh mu ds J¼kyq cu x, vkSj mUgksaus xq#nso dks vius lkFk pyus dk vkxzg
fd;kA xq#nso us mu dh fourh Lohdkj dj mu ds lkFk flaxkiqj ds fy, py iM+sA



vkfnoklh dchyksa dk mRFkku
(flaxkiqj)

Jh xq: ukud nso th us bUMksusf'k;k ds tkok nhi dh jkt/kuh tdkrkZ ls Hkkjrh; O;kikfj;ksa dks lkFk fy;k vkSj
flaxkiqj igq¡p x;sA mu fnuksa ogk¡ ij vkfnoklh dchyksa dh Hkjekj Fkh] fdUrq fodkl dk nkSj izkjEHk gks pqdk FkkA vf/
dka'k yksx viuh ijEijk vuqlkj :f<+oknh thou th jgs FksA vr% xq#nso us mudks feytqy dj jgus dh f'k{kk nh rFkk
dgk] ¶vius dkYifud nsork ugha iwtus pkfg,A blds foijhr loZ'kfDreku ikjczã ijes'oj dh iwtk djks] tks fd
fujkdkj vkSj loZO;kid gSA bl ls lc esa ,drk mRiUu gksxh rFkk lHkh yksx ,d 'kfDr gksdj mHkjsaxsA¸ bu ckrksa dk
ogk¡ dh turk ij xgjk izHkko iM+k os xq#nso dh f'k{kk xzg.k djus yxsA ftlls mu yksxksa esa vkilh dyg dh leL;kvksa
dk lek/ku gks x;kA

=kh lw=kh; dk;ZØe dY;k.kdkjh
(dokykyEiqj] eysf'k;k)

Jh xq: ukud nso th Hkkjrh; O;kikfj;ksa ds lkFk mu ds vuqjks/ ij eysf'k;k dh eq[; cUnjxkg dokykyEiqj esa
igq¡psA ogk¡ ij mu fnuksa nf{k.k Hkkjr ds rfey yksx cgqr cM+h la[;k esa jkstxkj dh ryk'k esa igq¡p jgs FksA mu yksxksa us
xq#nso dk HkO; Lokxr fd;k rFkk mu dks dk;ZØeksa dk vk;kstu dj dbZ txg ij dhrZu rFkk izopu lqusA mu fnuksa
xq#nso vius ewy fl¼kar =kh lw=kh; dk;ZØe gh tu lk/kj.k esa n`<+ djok jgs FksA D`r djks (ijhJe djks)] oaM ds Ndks
(ckaV dj [kkvks) rFkk uke tiks vFkkZr ,d fujkdkj ije T;ksfr dk fpUru&euu djksA ;g lgt ljy ekxZ ogk¡ ds
tu&lk/kj.k esa cgqr yksdfiz; gqvkA yksxksa us xq#nso dh f'k{kk vuqlkj vius :f<+oknh fopkj R;kxdj tkfr&ikfr ds
HksnHkko fcuk] oxZ foghu lekt dh LFkkiuk dj yh rFkk deZ dk.Mksa ls NqVdkjk izkIr dj feytqy dj jgus yxsA
xq#nso us ogk¡ ij lk/&laxr dh LFkkiuk dh rFkk /eZ'kkyk cuokus ds fy, izsfjr fd;kA dokykyEikqj ls xq#nso mUgha
tgkt+ksa }kjk okil ukxkiV~Vue cUnjxkg ij ykSV vk,A D;ksafd og tgkt+ blh cUnjxkg ls vkrs&tkrs FksA

vkMEcjksa ij izHkq ugha jh>rk
(dqaHkdksue uxj] rkfey ukMw)

Jh xq: ukud nso th eysf'k;k ls tc ty&iksr }kjk okfil ukxkiV~Vue cUnjxkg ij vk jgs Fks rks jkLrs esa
dqN rkfey etnwjksa ls HksaV gqbZ] tks fd vius ?kjksa dks okil ykSV jgs FksA mUgksaus xq#nso ls vuqjks/ fd;k&os muds lkFk
xkao pysa] tks fd ukxkiV~Vue ds fudV gh dqaHk dksue uxj esa iM+rs gSaA ogk¡ ij yksx cgqr :f<+oknh fopkjksa ds gSa rFkk
os viuk thou O;FkZ ds deZ&dk.Mksa esa u"V djrs jgrs gSaA 'kk;n vki ds izopuksa ls ogk¡ dksbZ Økafr vk tk,] ftl ls
tu&lk/kj.k esa tkx`fr vk tk,A xq#nso us vc mÙkj Hkkjr dh rjQ vkuk gh Fkk] vr% mu dk vuqjks/ Lohdkj djrs
gq, os mu yksxksa ds lkFk muds eq[; uxj dqaHkdksue igq¡psA ogk¡ ij yksxksa esa vuko';d jLeksa vkSj fjoktksa dks ns[kdj
xq#nso us dgk] ¶yksx ftrus vkMEcj jpsaxs mruh dfBukb;ka gh eksy ysaxsA okLrfoDrk ;g gS fd izHkq dsoy izse dk
Hkw[kk gSA og fdlh ds vkMEcj ;k fn[kkos ij izlUu ugha gksrkA

ijes'oj dk dksbZ izfr}Unh ugha
(djkuwj uxj] rkfey ukMw)

Jh xq: ukud nso th dqaHkdksue uxj ls djkuwj uxj esa igq¡psA mu fnuksa ogk¡ ij x.ks'k iwtk dk ok£"kd mRlo
vk;kstu fd;k tk jgk FkkA mu dh ;g ekU;rk Fkh fd loZ izFke x.ks'k iwtu djus ls dk;Z fl¼ gksrs gSaA xq#nso us bl
ckr ij vkifÙk izdV dh rFkk dgk fd fujkdkj ikjczã ijes'oj gh lHkh dk;Z fl¼ djus okyk  gSA tc og ije
T;ksfr gh l`f"V dk lapkyu dj jgh gS rks dksbZ nwljk ml ds dk;ksZa esa fdl izdkj gLr{ksi dj ldrk gSA /u] /jrh]
iq=k ½f¼&flf¼ bR;kfn nsus okyk x.ks'k ugha cfYd og loZ 'kfDreku ikjczã ijes'oj gSA blfy, vkt rd ijes'oj



dk dksbZ izfr}Unh mRiUu ugha gqvkA vr% izk.kh ek=k dks fdlh nwljs ij J¼k u dj dsoy ,d fujkdkj T;ksfr ij è;ku
dsfUnzr djuk pkfg, tks fd loZ lq[kksa dk nkrk gSA bl ij x.ks'k mRlo ds vk;kstudÙkkZ dgus yxs] ¶xq#nso vki dh
ckr rks lc Bhd gS ijUrq gekjs ;gk¡ fdaonafr;ks vuqlkj ;g izkphu ijEijk pyh vk jgh gSA¸ xq#nso us rc HkkbZ ejnkuk
th dks jckc ctkus dks dgk vkSj 'kCn mPpkj.k fd;k %&

lc rsjh dqnjfr rw flfj flfj nkrk lHkq rsjks dkj.kq dhuk gs AA15 AA

bfd nfj lsofg njgq o×kk, vksb njxg iS/s lfrxq# NMk, AA
jkx ek:] i`"B 1028

izd`fr ds n`<+ fu;e
(ik.Mhpsjh)

Jh xq: ukud nso th djkuwj uxj ls ik.Mhpsjh {ks=k esa igq¡psA ogk¡ mu fnuksa ckS¼ tSu rFkk oS".ko /eksZa ds
vuq;k;h] yxHkx cjkcj la[;k esa jgrs FksA vr% mu rhuksa esa lS¼kafrd erHksn lnSo cuk jgrk Fkk] fd dkSu lk
vkè;kfRedokn ekuo dY;k.k ds fy, fgrdkjh gSA izR;sd /eZ dks ekuus okys vius /k£ed LFky ij turk esa viuh
/kd tekus esa O;Lr jgrs FksA okLro esa turk dksbZ mfpr thou i¼fr pkgrh Fkh] D;ksafd rhuksa /eksZa ds foijhr
fl¼karksa ds dkj.k mu esa ekufld ruko cuk jgrk FkkA lk/kj.k O;fDr dksbZ Bhd fu.kZ; ugha dj ik jgk FkkA ,sls esa
xq#nso dh yksdfiz;rk ns[kdj iqtkjh oxZ dks fpark gqbZ fd muds fo#¼ turk esa vkØks'k gS tks fd murk dks myHkÚk
dj HkVdus ij foo'k dj jgs FksA bl fy, os ubZ psruk dk lkeuk u dj ldus dh fLFkfr esa Fks] ftl ds ifj.kke
Lo:i os xq#nso ds fo#¼ ;kstuk rS;kj djus yxs fd ftruh tYnh lEHko gks lds ml Q+dhj dks Hkz"V izekf.kr dj ogk¡
ls gVk fn;k tk,A m/j xq#nso ds Økafrdkjh mins'k jax yk jgs FksA os brus yksdfiz; gks x, fd tu&lk/kj.k mu ij
U;kSNkoj gksus ij rS;kj gks x,A iqtkjh oxZ ,sls esa lh/s :i ls lkeuk dj ldus esa vius dks vleFkZ ik jgs Fks] D;ksafd
turk muds cgdkos esa ugh vk jgh FkhA vr% os "kM~;U=k jpus dh ;qfDr ij fopkj djus yxs vkSj mUgksaus ,d&nwljs
dks fo'okl esa ysdj vQokg QSykbZ fd ijEijkxr iwtk&vpZuk dks R;kx nsus ls izkd`frd foink vkus okyh gSA HkwdEi
;k Tokj (leqnzh rwQku) bR;kfn Hkh vk ldrk gSA ftl ls tu&/u dh gkfu gks ldrh gSA tc bl izdkj dh nq?kZVuk
gksus dh Hkfo"; okf.k;ka tc xq#nso ds ikl igq¡ph rks os cksys&fdlh dks Hkh Hk;Hkhr gksus dh dksbZ vko';drk ugh]
D;ksafd izd`fr ds vius vVy fu;e gSa] tks fdlh fo'ks"k deZ dk.Mksa ds lkFk ugha tqM+s gq,A ;fn izkd`frd izdksi gksuk
gh gksxk rks og yksxksa ds Mxexkus ls ugha Vysxk] Hkxoku ij fo'okl j[kksA og lc dks dq'ky eaxy j[ksxkA xq#nso ds
/S;Z cU/kus ls fu"Bkoku O;fDr;ksa esa n`<+rk vkSj lkgl vk x;kA os lc vQokgksa dks leHkÚus yxs ftl ls lc vMksy
jgsA xq: th us rc izd`fr ds fu;eksa ds laEca/ esa 'kCn mPpkj.k fd;k &

HkS fofp io.kq ogS lnokm AA HkS fofp pyfg y[k njhvkm AA
HkS fofp vxfu d<S osxfj AA HkS fofp /jrh nch Hkkfj AA

HkS fofp banq fQjS flj Hkkfj AA HkS fofp jktk /je nqvk# AA

HkS fofp lwjtq HkS fofp panq AA dksg djksM+h pyr u varq AA

HkS fofp fl/ cq/ lqj ukFk AA HkS fofp vkMk.ks vkdkl AA

HkS fofp tks/ egkcy lwj AA HkS fofp vkofg tkofg iwj AA

lxfyvk Hkm fyf[kvk flfj ys[kq AA ukud fujHkm fujadkj lpq ,dAA1AA
    jkx vklk] i`"B 464

dksbZ pkjk u pyrk ns[k dj ds iqtkjh oxZ ds dqN yksxksa us xq#nso dk lkeuk djus dh BkuhA og bdV~Bs



gksdj xq#nso ls myHkÚus igq¡p x,A xq#nso us mu dh vk'kk ds foijhr mu dk gk£nd Lokxr fd;k] ftl ls os lHkh
cgqr izHkkfor gq, rFkk xq#nso dh ehBh ck.kh lqudj mu dk vkØks'k tkrk jgkA okLro esa os tkuuk pkgrs Fks fd
xq#nso ds ikl D;k ;qfDr gS] ftl ls tu&lk/kj.k mu dk ân; ls lRdkj djus yxk gSA blh ladYi dks ysdj os
vkè;kReokn ij xq#nso dh fopkj/kjk tkuuk pkgrs FksA xq#nso us mudh ftKklk 'kkUr djrs gq, dgk] ¶izHkq dks izlUu
djus dh loZ izFke ;qfDr gS&ân; 'kq¼ djuk vFkkZr fdlh ds izfr }s"k Hkkouk u j[kukA nwljk lw=k gS&izHkq dh bPNk
esa gh [kq'kh vuqHko djuh vFkkZr vkRe leiZ.k] rhljk lw=k gS&izHkq }kjk izR;sd inkFkZ ds fy, ml dk d`rK gksuk
vFkkZr vfHkeku eu esa u ykukA pkSFkk lw=k gS&fouez gksuk vFkkZr ehBh ck.kh cksyukA ikapok¡ lw=k gS Kku bfUnz;ksa ij
fu;U=k.k j[kuk vFkkZr dke ps"Vk ij vadq'k yxkukA NVk lw=k gS&mnkjoknh gksuk vFkkZr ;Fkk'kfDr ijksidkj ds fy,
t:jreanksa dh vk£Fkd lgk;rk djukA bu lc dk;ksZa dk y{; ,d gh gS fd izk.kh ml fujkdkj fnO; T;ksfr dks vius
ân; :ih efUnj esa clkus ds fy, ifo=k LFkku cuk ysa ftl ls mldk fparu] euu lgt gh jax yk,xkA¸

mTToy vkp.kZ esa vkRe dY;k.k
(dkaphiqje uxj] rkfey ukMw)

Jh xq: ukud nso th ik.Mhpsjh ls dkaphiqje uxj igq¡psA bl uxj dks nf{k.k dk cukjl Hkh dgrs gSaA ;g
nf{k.k Hkkjr dk vuqie uxj gSA mu fnuksa ogk¡ oS".koksa] 'kSoksa rFkk ckS¼ksa ds f'k{kk laLFkku cgqr izxfr ij FksA efUnjksa dh
uxjh gksus ij Hkh xq#nso dks ogk¡ ij okLrfod /ehZ iq#"kksa ds n'kZu ugha gq,A ,d fnu ,d oS".ko efUnj esa xq#nso dks
dqN lk/q iq#"kksa us izopu djus dks dgkA xq#nso us mudk vuqjks/ Lohdkj djrs gq, dgk] ¶okLrfod thou lR;]
lUrks"k] {kek] n;k bR;kfn 'kqHk xq.kksa dks /kj.k djus esa gSA fdlh fo'ks"k lEiznk; dh dsoy os"kHkw"kk /kj.k djus esa ughaA
bl fy, izk.kh dks vius vUr%d.kZ esa lnSo HkÚk¡d dj ns[krs jguk pkfg, fd dgha og dsoy deZdk.M dj viuk le;
u"V rks ugha dj jgkA izHkq vUr;kZeh gS] ml ds vkxs ik[k.M ;k Ny diV ugha py ldrkA blfy, ogh dk;Z djus
pkfg, tks ml dh n`f"V esa Lohdk;Z gksA¸ xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks lqj lk/us dks dgk vkSj Lo;a ck.kh mPpkj.k
djus yxs %&

lpq ojrq larks[kq rhjFkq fxvkuq f/vkuq blukuq AA

nbvk nsork f[kek tiekyh rs ek.kl ij/kuq AA

tqxfr /ksrh lqjfr pmdk frydq dj.kh gksb AA

Hkkm Hkkstuq ukudk fojyk r dksbZ dksb AA
jkx lkjx] i`"B 1245

fopkj dh dlksVh ls 'kqHk deZ
(fr:ifr efUnj] vka/zk izns'k)

Jh xq: ukud nso th dkaphiqje uxj ls vka/z izns'k ds fpÙkwj ftys esa oSadVkpy ioZr ij ckyk th ds efUnj esa
igq¡p x;sA ml efUnj dks fr:ifr efUnj Hkh dgrs gSaA mu fnuksa ;g efUnj ml {ks=k dk lc ls cM+k /k£ed LFkku FkkA
yksx nwj&nwj ls n'kZuksa ds fy, vkrs FksA efgyk,a viuh izFkk vuqlkj eÂrsa ekaxrh Fkh fd ;fn mldk dk;Z fl¼ gqvk rks
og vius flj ds cky HksaV p<+k nsxhA vr% dqN ,d efgyk,a va/&fo'okl esa vius flj ds cky tM+ ls eqaMokdj ogk¡
ds iqtkfj;ksa dks HksaV dj vkrhA ftl dkj.k os dq:i fn[kkbZ nsus yxrhA iqtkjh oxZ mu ds Hkksysiu dk vuqfpr ykHk
mBkrsA bl rjg os yksx lqUnj yEcs rFkk LoLFk ckyksa dks fons'kksa esa ukjh J`axkj ds fy, csp dj viuk O;kikj pykrsA
;g vuqfpr /a/k ;k rLdjh va/ fo'okl ds dkj.k cgqr tksjksa ls py jgh FkhA efgykvksa dh dq:irk xq#nso ls ns[kh u
xbZA D;ksafd mÙkjh Hkkjr esa efgykvksa ds fo/ok gksus ij mudks d:i djus ds fy, mu ds cky dkVus dh ijEijk FkhA
xq#nso us ogk¡ dh ukjh tkfr dks tkx`r djus ds fy, rFkk mudks  vf/dkjksa ds fy, twHkÚus ds fy, ,d izsj.kk nsus dk



dk;ZØe cuk;kA mUgksaus efUnj ds izkax.k esa tgka turk n'kZuksa dh izrh{kk esa [kM+h jgrh] HkkbZ ejnkuk th dks dhrZu
vkjEHk djus dks dgkA tSls gh dhrZu izkjEHk gqvk e/qj 'kkL=kh; laxhr ij vk/kfjr ck.kh lqudj turk dk xq#nso dh
vksj vkd£"kr gksuk gh FkkA ml le; xq#nso us mPpkj.k fd;k &

vdfy ,g u vk[kh,s vdfy xokbZ,s ckfn AA
vdyh lkfgcq lsoh,s vdyh ikbZ,s ekuq AA
vdyh ifM+ dS cq>h,s vdyh dhpS nkuq AA
ukudq vk[ks jkgq ,sgq gksfj xyka lSrkuq AA

jkx lkjx] i`"B 1245

xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶vius b"V dh mikluk djrs le; ;fn izk.kh va/ fo'okl dks R;kxdj vDy
ls dke ys rks mldh mikluk rFkk fd;k gqvk nku jax yk,xk] ftl ls mls vknj&eku feysxkA ijUrq HksM+ pky dh
rjg fcuk lksps leHkÚs tks yksx nku dj jgs gSa] mls ls gkfu gh gks jgh gSA D;ksafd fd;s gq, nku dk nqjksi;ksx gks jgk gSA
tks fdlh us nku fd;k gS og rks fdlh dh Hkh vko';drk iw£r ugha dj jgk cfYd 'kSrku yksx vius ,s'o;Z ds fy,
ml dk vuqfpr ykHk mBkdj turk dks ew[kZ rFkk dq:i cukdj gal jgs gSa] D;ksafd mUgksaus mudk izkd`frd lkSUn;Z
Nhu fy;k gSA

'kfu nsors dk [k.Mu
(dqM+Iik uxj] vka/zk izns'k)

Jh xq: ukud nso th vka/z izns'k ds dqM+Iik uxj esa igq¡psA ogk¡ ds yksx 'kfu nsork dh iwtk djrs gq, ml ls
vius fy, nfjnzrk gjus dh dkeuk djrs FksA mu dk fo'okl Fkk fd mudh xjhch 'kfu nsork vius Åij ys ysxk rFkk
mudks
/uh gksus dk ojnku nsxkA ml ds fy, fdaonfUr;ka Hkh izpfyr Fkh fd 'kfu Lo;a iqj"kkFkhZ ugha FkkA vr% og vkyL; iw.kZ
thou thus dk vknh FkkA ftl dkj.k ml dk thou nfjnzrk iw.kZ rFkk dqphy (xank) cuk jgrk Fkk vkSj og /u v£tr
djus dh {kerk ugha j[krk FkkA vr% ml dh HkkfHk;ksa us mls nqRdkj dj thus ek=k ds fy, fuEu {ks.kh ds oL=k] crZu
Hkkstu rFkk fuokl vkfn ns fn;k Fkk ftl ls ml dk xqtj clj gks tk,A bl izdkj og n;k dk ik=k cudj lnSo Xykfu
Hkjk thou thrk jgk] fdUrq ml ds ejus ds i'pkr~ lekt us mls nfjnzrk dk nsork Lohdkj dj fy;kA ftl ds vuqlkj
yksx ml dh iwtk dj izkFkZuk djrs gSa] fd gs! 'kfu] nfjnzrk ds nsork] gekjh nfjnzrk rw gj ysA vr% ge lEiu] le`¼
gks ldsA

xq#nso us muds bl Hkksysiu ij vk'p;Z O;Dr fd;k fd tks O;fDr Lo;a nwljksa dh n;k ij nfjnzrk dk thou
thrk jgk] og vius HkDrksa dh ej.kksijkUr fdl izdkj lgk;rk dj ldrk gS\ rFkk dgk&loZ 'kfDreku izHkq ds jgrs]
yksxksa dks ,d rqPN izk.kh ds vkxs fHk{kk ds fy, gkFk ugha ilkjus pkfg,A tc fd lc tkurs gSa fd og Lo;a cgqr
dfBurk ls thou O;kiu djrk jgkA blls dqN izkfIr gksus okyh ugha cfYd viuk le; rFkk 'kfDr O;FkZ u"V dj jgs
gksA xq#nso us mUgsa izd`fr ds fu;eksa ls voxr djkrs gq, dgk&loZ ekU; lR; fl¼kar ;g gS fd tks ftl b"V dh
vkjk/uk djsxk] og mlh tSlk gh gks tk,xk vFkkZr lk/d dks ogh Lo:i rFkk ogh LoHkko (vknrsa) feysxk tks ml ds
b"V dh gksxk A rkRi;Z ;g fd vki 'kfu ds thou rFkk ml ds pfj=k dks rks tkurs gh gSaA cl vki leHkÚ ysa fd ml
dh vkjk/uk djus okyk oSlk gh nfjnzh] dqpSy rFkk vkylh gks tk,xkA

dfiy eqfu dk vkJe



(xaVwj uxj] vka/zk izns'k)
Jh xq: ukud nso th dqM+Iik uxj ls x.Vwj uxj igq¡psA ml LFky ij tyk'k;] HkÚhyksa dh Hkjekj Fkh rFkk og

LFky izkd`frd lkSUn;Z ds vn~Hkqr n`'; izLrqr djrk FkkA ftl dh NVk eueksgd FkhA vkfn dky ls gh egkiq#"k bl {ks=k
dks riksou ds :i esa iz;ksx djrs jgs gSaA izkphu dky esa bl {ks=k esa dfiy eqfu uked ,d Íf"k gq, gSa ftudh ;kn esa
yksxksa us efUnj cuok dj mu dh ew£r LFkkfir dj iwtk&vpZuk izkjEHk dh gq, FkhA dfiy eqfu th us vius thou
dky esa izHkq dh fu"dke vkjk/uk dj fnO; n`f"V izkIr dj yh FkhA tc og ijyksd xeu djus yxs rks mu ds
vuq;kbZ;ksa us mu ls iwNk fd mudk m¼kj fdl izdkj gksxk\ rks mUgksaus crk;k fd le; vk,xk tc mÙkjh Hkkjr ds
if'peh {ks=k ls ,d ijkØeh egkiq#"k ukud uke /kj.k dj vk,saxs] tks leLr ekuo ds dY;k.k ds fy, fo'o Hkze.k
djsaxsA vr% mu dh f'k{kk /kj.k djus ij lc dk dY;k.k gksxkA D;ksafd ogh fujkdkj vksm~e T;ksfr dh mikluk
fl[kk,saxsA

xq#nso ds ogk¡ ij vkxeu ds le; ml efUnj dh cgqr ekU;rk FkhA vr% {ks=k ds vf/dka'k tih&rih yksx] tks
fd dfiy eqfu ds vuq;k;h Fks] ogha cls gq, FksA xq#nso ds dhrZu dk jloknu djus ds fy, nwj&nwj ls yksx ,d=k gq,]
xq#nso us ck.kh mPpkj.k dh &

vksvadkj czgek mrifr AA
vksvadk# dhvk ftfu fpfr AA
vksvadkfj lSy tqx Hk, AA
vksvadkfj csn fuje, AA

jkx jkedyh] i`"B 929

;g ck.kh lqurs gh dfiy eqfu ds vuq;kbZ;ksa dks fdonafr;ks ds vuqlkj Lej.k gks vk;k fd vksadkj dh mikluk
djokus okyk egkiq#"k ukud uke /kj.k dj mÙkj if'pe&Hkkjr ls vk x;k gSA bl ij os lc vfr izlUu gq, ,oa% lc
us xq#nso dks n.Mor iz.kke fd;k rFkk xq: nh{kk ds fy, izkFkZuk djus yxsA

tx fn[kkos ij vkykspuk
(fot;okMk uxj] vka/zk izns'k)

Jh xq: ukud nso th x.Vwj uxj ls fot;okMk uxj igq¡psA ml fnu ogk¡ ij ,d izfl¼ lkSnkxj dk nsgkUr gks
x;k FkkA lEiw.kZ uxj esa 'kksd Nk;k gqvk FkkA ifjokj ds fudV&lEcaf/;ksa us ekre ds fy, ,d fo'ks"k lHkk dk
vk;kstu fd;k gqvk FkkA ml esa fL=k;ka cgqr gh vuks[ks <ax ls vkilh rky feykdj foyki dj jgh FkhA vkSj ,d efgyk
(uS.k) ds usr`Ro esa cgqr Åaps Loj ls fpYyk jgh FkhA ftl esa ân; dh osnuk u Fkh dsoy d`f=ke d#.kke; èofu;ka FkhA
ftl dk ,sglkl Jksrkx.kksa dks gks jgk FkkA vf/dka'k uj&ukfj;ka vkSipkfjdrk iwjh djus ds fopkj ls mifLFkr gq;s FksA
xq#nso ls cukoVh lgkuqHkwfr dk fn[kkok lgu ugha gqvk mUgksaus bl dk rqjUr [k.Mu djus dk fu.kZ; fy;k vkSj viuh
ck.kh ds ekè;e ls lR; dg mBs &

tSls xksbfy xksbyh rSls lalkjk AA

dwM+q dekofg vkneh cka/fg ?kj ckjk AA 1 AA

tkxgq tkxgq lwfrgks pfyvk o.ktkjk AA 1 AA jgkm AA

uhr uhr ?kj cka/hvfg ts jg.kk gksbZ AA

fiaMq ioS thm pylh ts tk.kS dksbZ AA 2 AA

vksgh vksgh fdvk djgq gS gkslh lksbZ AA

rqe jksogqxs vksl uks rqe~ dm dm.kq jksbZ AA 3 AA



/a/k fifVgq HkkbZgks rqe~ dwM+q dekogq AA

vksg u lq.kbZ drgh rqe~ yksd lq.kkogq AA 4 AA

 ftl rs lqrk ukudk tkxk, lksbZ AA

ts ?k# cqHkÚS vki.kk rka uhn u gksbZ AA 5 AA
jkx lksjB] i`"B 418

xq#nso ds e/qj daB ls HkÚwBs fn[kkos ij ehBh fQVdkj lqudj lc dks ,sglkl gqvk fd os lc HkÚwB dh yhyk gh
rks jp jgs Fks tks fd okLrfodrk ls dkslksa nwj FkhA 'kCn dh lekfIr ij tu&lewg ds vkxzg ij xq#nso us dgk] ¶;g
ekr yksd deZHkwfe gSA ;gk¡ ij izk.kh vkjt+h :i esa dqN 'kqHk deZ lafpr djus vkrs gSaA tc mldh fu/kZfjr vof/
lekIr gksrh gS rks ml ds gqDe ds vuqlkj mldks okil ykSVuk gh gS] bl esa HkÚwBs fn[kkok djus dh D;k vko';drk
gS\ vr% bu ckrksa ls dqN Hkh izkfIr gksus okyh ughaA D;ksafd lHkh us ckjh ckjh okfil tkuk gh gSA ;g ekr yksd fdlh
ds fy, Hkh fLFkj LFkku ugha gSA

eldhfu;ka igyoku
(gSnjkckn uxj] vka/zk izns'k)

Jh xq: ukud nso th fot;okM+k uxj ls nf{k.k gSnjkckn igq¡psA ogk¡ ij ,d ,dkar LFkku ij HkÚhy ds fdukjs
xq#nso tc ve`r csyk ds le; izHkq Lrqfr esa (dhrZu) dj jgs Fks rks ogk¡ ls ,d Jfed bZ/u ds fy, ydM+h ysus taxy
dks tk jgk FkkA ehBh ck.kh ds vkd"kZ.k ls og vkxs ugha c<+ ik;k ,oa ogh #d dj xq#nso ds fudV cSB dj dhrZu
jlkLoknu djrk jgkA dhrZu dh lekfIr ij xq#nso ls vuqjks/ djus yxk] ¶vki d`i;k esjs ?kj i/kjsaA¸ xq#nso us ml
ds izse dks tku dj ml ds ;gk¡ foJke djuk Lohdkj dj fy;kA Jfed us xq#nso dks cgqr vknj Hkko ls Hkkstu
djk;kA ijUrq pwafd og rks xjhc Fkk] lks nwljh ckj ds Hkkstu ds fy, ml ds ikl dqN Hkh u FkkA vr% dqN /u v£tr
djus ds fy, og uxj dh vksj py iM+kA uxj esa tkdj ns[kk rks irk pyk fd LFkkuh;s jktk us vius ;gk¡ ,d dq'rh
dk vk;kstu fd;k gqvk FkkA ml {ks=k dk lqizfl¼ igyoku eldhfu;ka tks fd #lre dh mikf/ izkIr dj pqdk Fkk
rFkk vusd LFkkuksa ls fu£ojks/ fot;h ?kksf"kr gks jgk Fkk] og pqukSrh ns jgk Fkk fd ^gS dksbZ ekbZ dk yky tks eqHkÚ ls
dq'rh dj ldsA

uxj esa iz'kklu dh rjQ ls MkSaMh fiVokdj ?kks"k.kk dh tk jgh Fkh fd ;fn dksbZ Hkh eldhfu;ka igyoku dh
pqukSrh Lohdkj djsxk mls fot;h gksus ij 500 #i;s iqjLdkj :i esa fn;s tk,axsA ;fn og ijkftr gks tkrk gS rks mls
100 :ú {kfr iw£r ds :i esa fn;s tk,axsA

;g ?kks"k.kk lqudj xjhc Jfed us eu gh eu dgk] ¶;fn eSa bl pqukSrh dks Lohdkj dj ysrk gw¡ rks eqHkÚs
ijkftr gksus ij Hkh {kfr iw£r esa #i;s feysaxsA ftl ls eSa ?kj ij Bgjs gq, Q+dhjksa dh Hkkstu O;oLFkk dj mu dh lsok esa
[kpZ dj nwa rks eSa iq.; dek ldrk gw¡A¸ vr% ml us ;g pqukSrh rqjUr Lohdkj djus dh ?kks"k.kk dj nhA tc fd og
tkurk Fkk Hkys gh og g"V&iq"V gS ijUrq igyoku ds lkeus fVd ikuk mlds cl dh ckr ughaA ml ds ,d HkÚVds
es mldh gfM~M;ka VwV tk,axhA fdUrq ml ds lkeus ,d vkn'kZ Fkk] ftl ds fy, og vius izk.kksa dh vkgqfr nsus dks Hkh
rRij FkkA

fo'kky tu&lewg ds lkeus v[kkM+s esa tc #Lre mikf/ fotsrk eldhfu;ka igq¡pk rks ml dks vius lkeus ,d
lk/kj.k ;qod dks ns[k dj vk'p;Z gqvk rFkk og O;ax iwoZd cksyk] ¶gs ;qod D;ksa fcuk dkj.k esjs gkFkksa ejuk pkgrs
gks] D;k] rqHkÚs viuk thou I;kjk ugha\¸ bl ds mÙkj esa Jfed ;qod cksyk] ¶ckr ,slh gS fd esjs ;gk¡ lar i/kjs gSaA
mu dh Hkkstu O;oLFkk ds fy, eqHkÚs #i;ksa dh vfr vko';drk gSA cl bl dke ds fy, eSa vius thou dks mu ij
U;kSNkoj djus dks rS;kj gw¡A¸ ;g lqurs gh vfHkekuh eldhfu;ka ij ctzikr gqvk] ml dk eu Hkj vk;kA og ilht



x;k rFkk ml dk vfHkeku {k.k Hkj esa tkrk jgkA og lkspus yxk ;fn mls Hkh ,slh lsok esa bl O;fDr dk gkFk cVkus
dk 'kqHk volj fey tk, rks 'kk;n ml dk Hkh dY;k.k gks tk,A ml us rqjUr fu.kZ; fy;k fd og viuh mikf/ bl
Jfed ;qod dks ns nwaxk] ftl ls ckdh dk thou 'kkUr&lgt xqtkjus dk vkuUn ywaxk] vr% vc blh esa mldk Hkyk
gSA

dq'rh izkjEHk gqbZA nksuksa vksj ls nko&isp gksus yxsA ns[krs gh ns[krs ,d gh HkÚVds ls Jfed ;qod us
eldhuh;ka igyoku dks iVd dj /jk'kk;h dj fn;kA okLro esa eldhfu;ka igyoku us ;qod dk izfrjks/ gh ugha
fd;k ftl ls og {k.k Hkj ijkftr ?kksf"kr gks x;kA

Jfed ;qod dks iz'kklu dh rjQ ls lEekfur djrs gq, iqjLdkj dh fuj/kZfjr udn /u jkf'k rFkk mikf/
nksuks gh iznku dh xbZA ftl ls og [kq'kh&[kq'kh ?kj ykSVkA eldhuh;ka igyoku Hkh ml ds lkFk pydj ;gk¡ xq#nso ds
n'kZuksa ds fy, igq¡pkA xq#nso us ml dh dqckZuh rFkk uezrk ds fy, ml dks vk'khokZn fn;k rFkk dgk lnSo lq[kh clksA

tufgr esa ty dh O;oLFkk
(fcnj uxj] dukZVd izns'k)

Jh xq: ukud nso th gSnjkckn ls dukZVd izns'k ds fcnj uxj igq¡ps tksfd iBkjh {ks=k gS vkSj ÅcM+&[kkcM+ gksus
ds dkj.k ogka ij ehBs ikuh dh Hkkjh deh FkhA xq#nso us pV~Vku ds uhps ,d [kqys LFkku ij viuk Msjk yxk;kA
LFkkuh; yksxksa ls lEidZ djus ij mUgksa us crk;k] ¶ehBs ty ds Ïksr ij nks lwQh Q+dhjksa dk dCt+k gSA os ikuh] dsoy
mUgha yksxksa dks ysus nsrs gSa] tks nhu Lohdkj dj ysrs gSaA¸ xq#nso us bl ckr ij vkifÙk dh vkSj dgk] ¶ikuh izd`fr
dk vewY; migkj] leLr ekuo lekt ds fy, ,d leku gS] bl ds forj.k esa Q+dhjksa dks erHksn ugha djuk pkfg,A¸

ihj lbZ;n ;kdwc vyh rFkk ihj tykymn~nhu viuh [kkudkg ij tu&lk/kj.k dks rkcht+ bR;kfn ckaVrs rFkk
rkfU=kd fo|k ls yksxksa dks izHkkfor djrs FksA ftl ls mu dh ekU;rk cgqr c<+ xbZ FkhA vr% mu ds eqjhnksa us dkys
bYe ls Msjs ds fy, /u jkf'k bDV~Bh djus ds fy, yksxksa dks Hkze esa myHkÚk dj ik[k.M cuk j[kk FkkA

xq#nso ds le{k LFkkuh; fuoklh fourh djus yxs] ¶gs xq#nso! vki gekjh ihus ds ikuh dh leL;k dk lek/ku
dj nsa rks ge vki ds vfr vkHkkjh gksaxsA¸ xq#nso us mu dh dfBukb;ksa dks leHkÚk rFkk ijke'kZ fn;k&vki lHkh
feydj izHkq pjuksa esa vkjk/uk djsa rks ml d`ikyq izHkq dh vki yksxksa ij vko'; gh vuqdaik gksxhA bl fopkj dks lqu
dj] ehBs ty dk bPNqd tu&lewg] ,d=k gksdj xq#nso ds ikl mifLFkr gqvk ,oa xq#nso }kjk crkbZ fof/ vuqlkj]
mUgha ds usr`Ro esa izHkq ls izkFkZuk djus yxkA izkFkZuk ds lekIr gksrs gh xq#nso us ,d pV~Vku ds VqdM+s dks ljdkus dk
vkns'k fn;kA tSls gh izHkq dh&t;] t;dkj ds ukjksa ls vkdk'k xwatkA mlh {k.k ns[krs gh ns[krs ehBs ty dh ,d /kjk
izokfgr gks fudyhA lHkh yksx [kq'kh ls ukpus yxsA

bu lwQh egkuqHkkoksa dks tc bl ckr dk irk pyk rks os vk'p;Zpfdr gksdj xq: th dks feyus vk,A xq#nso us
mudk Lokxr fd;k vkSj dgk] ¶vki lwQh Q+dhj gksdj [+kkyd dh [+kydr esa et+gc ds uke ij Hksn&Hkko D;ksa djrs
gSa\¸ bl ds mÙkj esa Q+dhj dgus yxs] ¶th ;s yksx cqr&ijLr gSaA vr% ekseu dk gd okftc gSA¸ bl ij xq#nso us
dgk] ¶bl dk vFkZ ;g gqvk fd vki vYykg fe;ka ls Hkh vius&vki dks T;knk ;ksX; leHkÚrs gSa ftl us l`f"V dh
jpuk dh gSA og rks lHkh dqN fcuk Hksn&Hkko fd,] ckaVs tk jgk gS] ml dh jgersa rks gj oDr] gj ,d izk.kh ij ,d
tSlh gh gks jgh gSA og rks lw;Z ls ugha dgrk fd fgUnw ds ;gk¡ /wi u nks ;k cknyks fgUnw ds ;gk¡ cjlksA¸

mu Q+dhjksa dks tc bl ckr dk mÙkj ugha lwHkÚk rks os xq#nso ls {kek ;kpuk djrs gq, pj.kksa esa vk fxjs vkSj
dgus yxs] ¶ge rqPN cqf¼ okys gSaA vki gekjk ekxZ n'kZu djsaA¸ xq#nso us rc dgk] ¶[kqnk viuh lHkh u;kersa
[kydr esa fcuk #dkoV ns jgk gSA yksx vius&vius ulhcksa ds vuqlkj] lc dk ykHk mBk jgs gSaA ;fn ,d u;ker
mlus fdlh dks ckaVus ds fy, ns nh rks og ml ds gqDe dh vnwyh D;ksa djs\

,slh f'k{kk izkIr dj Q+dhj lUrq"V gks x,A xq#nso us vkns'k fn;k] ¶;gk¡ /eZ'kkyk cuokdj ml esa lc dks
lekurk rFkk Hkzkfr` Hkko dk lcd fl[kkvksA¸

lbZ;n 'kkg gqlSu Q+DdM+



(ukansM+ uxj] egkjk"Vªk)
Jh xq: ukud nso th fcnj ls egkjk"Vª ds uansM+ uxj Jh vopy uxj gtwj lkfgc esa igq¡psA mu fnuksa ogka ij

uxj ds ckgj ,d lwQh Q+dhj lbZ;n 'kkg gqlSu Q+DdM jgrk FkkA mu ds eqjhnksa us mUgsa crk;k] ¶xkao ds ckgj ,d
Q+dhj vk, gSaA og xk dj viuk dyke dgrs gSa tks fd cgqr Kku o/Zd rFkk 'kkfUrnk;d gSA¸ ;g lqudj lbZ;n
'kkg gqlSu th] xq#nso ds nhnkj dks vk;kA tSls gh feyu gqvk o"kkZ izkjEHk gks xbZA 'kkg gqlSu fourh djus yxk] ¶gs
Q+dhj! lkbZ! vki gekjs ;gk¡ r'jhQ ys vk,aa ftl ls vki Hkhxus ls cp tk,axsA¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶vki gekjh
fpUrk u djsa] gesa dqnjr ds gj jax esa jgus dh vknr gSA¸ fdUrq 'kkg gqlSu ugha ekuk] og dgus yxk] ¶vki gekjs
esgeku gSa bl fy, vki ,d ckj gesa lsok dk ekSdk t:j nsaA¸ xq#nso us ml dk Lusg Hkjk vkxzg ns[kdj ml ds ikl
jguk Lohdkj dj fy;kA Q+dhj 'kkg gqlSu tks fd mu fnuksa ;qokoLFkk esa Fkk vkSj vkl ikl ds xkao&nsgkr esa cgqr
ekU;rk j[krk FkkA xq#nso us vuqHko fd;k fd Q+dhj rks vkè;kfRed thou thuk pkgrk gS] ijUrq yksxksa us ml dks gh
O;fDrxr :i esa iwtuk 'kq: dj fn;k gSA bl fy, le; jgrs xq#nso us lko/ku fd;k fd ,slk u gks fd dqN pkiywl
yksxksa ds eq[k ls og viuh c<+kbZ lqudj vkSj fopfyr gks dj vius mn~ns'; ls HkVd tk,A vr% viuh ekU;rk u gksus
nsaA iwtk rks dsoy ml [kqnk dh gh gksuh pkfg,A cUns dks rks flQ+Z cUnxh esa gh jg dj ml dk 'kqØ vnk djuk pkfg,A
djkekrsa fn[kkus ls vkfRed cy O;FkZ pyk tkrk gSA tSls dksbZ rLdj vewY; fuf/ ywVdj ys x;k gksA Bhd oSls gh
[kq'kkenh yksx bcknr dk Qy ywVdj ys tkrs gSaA

ifrozrk gksus dh lh[k
nkSyrkckn (vkSjaxkckn) uxj] egkjk"Vªk

Jh xq: ukud nso th ukansM+ uxj ls nkSyrkckn uxj esa igq¡psA uxj ds eq[; cktkj esa ls xqtjrs le; HkkbZ
ejnkuk th dh n`f"V ,d egktu ij iM+h tks fd viuh nqdku esa xn~nh yxkdj cgqr vkjke ls vius O;kikj dh
ns[k&js[k dj jgk Fkk rFkk ml ds deZpkjh ml dh vkKk vuqlkj dke djus esa O;Lr FksA HkkbZ ejnkuk th ds eu esa
ml le; ,d ladYi mRiUu gqvkA og lkspus yxk] ¶xq#nso dgrs gSa fd gj dksbZ] fdlh u fdlh nq[k ls vo'; gh
ihfM+r gksrk gSA dsoy ogh lq[kh euq"; gS tks izHkq ds dk;ksZa ij lUrq"V gksdj ml dh jt+k esa jgrk gS vFkkZr fxyk
f'kdok ugha djrkA fdUrq eqHkÚs rks ;g egktu gj n`f"V ls izlUufpÙk fn[kkbZ ns jgk gSA gks u gks ;g lc ls lq[kh
O;fDr gksuk gh pkfg,A¸ vr% HkkbZ ejnkuk th us ;g 'kadk xq#nso ds le{k j[kh vkSj dgk] ¶;g egktu nq[kh ugha gks
ldrkA bl ds ikl lHkh izdkj ds lk/u miyC/ gSa\¸ xq#nso us ejnkuk th dh 'kadk dk fuokj.k djus ds fy, mu
dks ml egktu dks cqyk ykus ds fy, HkstkA HkkbZ ejnkuk th us ml egktu ls dgk]  ¶vki dks gekjs xq: th cqyk jgs
gSaA og vki ls dqN ckr djuk pkgrs gSaA¸ egktu us xq#nso dks nwj [kM+s ns[kkA mu ds O;fDrRo ls izHkkfor gksdj og
HkkbZ ejnkuk th ds lkFk pyk vk;k vkSj xq#nso dks vfHkuUnu dj dq'ky eaxy iwNus yxkA xq#nso us mls ikl esa
cSBkdj] HkkbZ ejnkuk th ds iz'u dk mÙkj nsus ds fy, dgkA HkkbZ ejnkuk th us tc ml ij viuk iz'u fQj nksgjk;k]
¶D;k vki izR;sd n`f"V ls lq[kh O;fDr gSa\¸ rks og cksyk] ¶fcYdqy ughaA eSa tks ckgj ls fn[kkbZ ns jgk gw¡ Bhd bl ds
foijhr esjh vUnj dh fLFkfr gSA eSa ejuk pkgrk gw¡ ijUrq ej Hkh ugha ldrkA¸ ml dk mÙkj lqudj HkkbZ ejnkuk th
cgqr vk'p;Z pfdr gq, vkSj dgus yxs] ¶,slk vki D;ksa djuk pkgrs gSa\ foLrkj iwoZd jgL; crk,aA¸

egktu ladksp&o'k dqN dg ugha ik jgk Fkk ijUrq xq#nso us mls lkaRouk nh vkSj dgk] ¶vki fu% lansg viuh
ckr dgsaA ;fn izHkq us pkgk rks vki dh leL;k dk lek/ku Hkh gks tk;sxkA bl vk'oklu ij] egktu us dgk] ¶dqN
o"kZ iwoZ esjh iRuh chekj iM+ xbZA ml dk cgqr bykt djok;k ijUrq chekjh c<+rh xbZA jksx dk funku ugha gks ik;kA
ftl dkj.k mlds cpus dh vk'kk lekIr gks xbZA esjh iRuh us tc ;g vuqHko fd;k fd mldh e`R;q fuf'pr gh gS rks
og eqHkÚ ls dgus yxhA eSa rks vc ej gh tkÅaxh vkSj esjs ejus ij vki nwljh 'kknh jpk ysaxsA eSaus ;g lqudj ml dks
fo'okl fnyokus dh iwjh dksf'k'k dh fd ,slk dHkh Hkh ugha gksxk D;ksafd eSa Hkh mls cgqr I;kj djrk gw¡ ijUrq ml dk
lansg nwj ugha gqvkA ml dk dguk Fkk fd vki tks vc dg jgs gSa ml dk ikyu le; vkus ij ugha djsaxsA bl izdkj



gekjk izse nks vkRekvksa dk u gksdj nks 'kjhjksa rd lhfer jg tk,xkA ml dh Hkkoqdrk iw.kZ ckrksa us esjs eu ij xgjk
izHkko MkykA eSa ml dks fo'okl fnykuk pkgrk Fkk fd ,slk dHkh Hkh ugha gksxk ijUrq og ekuus dks rS;kj u FkhA vr%
eSaus vkos'k esa vkdj ml ds lkeus vius f'k'u  dk eqaM (fyax dk vxz Hkkx) dkV dj QSad fn;k ftl dkj.k jDr gh
jDr izokfgr gksus yxkA esjs fut+h lsod us tjkZgh ('kY; fpfdRld) dks rqjUr cqyk dj esjk mipkj djok;kA jDr
izokfgr rks cUn gksdj lkekU; gks x;k fdUrq tks Hkkoqdrk esa vugksuh gksuh Fkh og rks gks xbZ FkhA vc D;k gks ldrk
Fkk [kSj - - - - - - esjh iRuh dk mipkj Hkh mlh tjkZgh us isV esa phjk nsdj] dqN [kjkc xzfUFk;ka (jlkSyh) fudky dj
fd;kA ftl ls og /hjs /hjs dqN ekg esa lkekU; gks xbZA le; cny x;k] tc og iw.kZr% LoLF; gks xbZ rks fQj ls mlh
izdkj izse ØhM+k dh pkgr djus yxh fdUrq vc ,slk lEHko rks Fkk ugha] D;ksafd ml ds va/s izse esa eSa vius dks ml ij
U;kSNkoj dj pqdk FkkA eqHkÚs v;ksX; ikdj og cgqr fujk'k jgus yxhA vr% og vius ij fu;U=k.k ugha j[k ikbZ ml us
dkeqdrk ds dkj.k le; feyrs gh ij&iq#"kksa ds lkFk vuSfrd ;kSu lEcU/ LFkkfir dj fy, gSa tks fd eSa lgu ugha
dj ik jgk] vr% eqHkÚs thou ugha e`R;q pkfg,A HkkbZ ejnkuk th us ml dk d#.kke; o`rkUr lqudj vuqHko fd;k fd
xq#nso ds dFku esa lR; lnSo fNik jgrk gSA xq#nso us ml egktu dks /hjt cU/k;k vkSj dgk] ¶djrkj Hkyh djsxk
;fn vki viuh iRuh dks gekjs ikl ykvks rks ge ml dks ln~xq.kksa dh f'k{kk nsaxsA fQj ls og viuh Hkwy ij i'pkrki
djsxhA¸ egktu us xq#nso dks vius ?kj ys tk dj mudk HkO; Lokxr djrs gq, viuh iRuh (lsBkuh) ls feyok;kA
tSls gh ml us xq#nso ds n'kZu fd;s og mu ds rstLo ds dkj.k pkSdh rFkk yktoa'k fleVdj cSB xbZA

xq#nso us dgk] ¶iq=kh rqEgkjk dÙkZO; gS ifrozr /eZ dk ikyu djukA rqe rks tkurh gh gks rqEgkjs ifr us
rqEgkjs fy, vius vki dks rqHkÚ ij cfynku dj fn;k gSA vr% vc ml dk vkRexkSjo rqEgha us cuk, j[kuk gSA¸
lsBkuh ;g lqudj xq#nso ds pj.kksa esa vk fxjh rFkk {kek ;kpuk djrs gq, dgus yxh] ¶vc eSa fQj ls fiNyh Hkwysa ugha
nksgjkÅaxhA¸ bl ij xq#nso us mls vk'khZokn nsrs gq, dgk] ¶Hkxoku rqHkÚs 'kfDr iznku djsa rFkk n`<rk ls mTToy thou
thus dk cy Hkh iznku djsaA¸

dkef.k dkfe u vkobZ [kksVh voxf.kvkfj AA
uk lq[k isbZ,s lkgqjS HkwÚfB tyh osdkfj AA
vko.kq oa×k.kq Mk[kM+ks NksMh dafr olkfj AA
fijdh ukfj lqgko.kh eqrh lks fdrq lkfn AA
fij dS dkfe u vkobZ cksys Qkfnyq ckfn AA
nfj ?kfj <ksbZ uk ygS NqVh nwtS lkfn AA

jkx&fljh jkx] i`"B 56

vksadkjs'oj efUnj
([k.Mok {ks=k] eè; izns'k)

Jh xq: ukud nso th nkSyrkokn ls [k.Mok ft+ys dh vksj izLFkku dj x,A [k.Mok ds fudV ekU/krk uked
LFkku ij ueZnk unh dbZ ?kqeko&fQjko ds dkj.k nks ckj ?kksM+s dh uky dh Hkkafr cgrh gqbZ vkxs c<+rh gS ftl ls ogk¡
¬ tSls vkdkj ds v{kj ds leku ,d }hi dh mRifÙk gks xbZ gSA LFkkuh; yksxksa us ikSjkf.kd fdaonfUr;ksa ds vuqlkj ogk¡
ij ,d efUnj cuk j[kk gS ftls os vksadkjs'oj th dk efUnj dgrs gSaA vksadkjs'oj efUnj esa vksadkj ds fl¼kar ds fo#¼
lkdkj dh mikluk gksrh ns[kdj] xq#nso {kqC/ gq,A mUgksaus dgk&izkphu Ìf"k&eqfu;ksa us vfr Js"B nk'kZfud fl¼kar
ekuo dY;k.k gsrq izLrqr fd, gSa] fdUrq iqtkjh yksxksa us fQj ls ogh ?kqek&fQjk dj ekuork dks dq,a esa /dsyus dk
ekxZ viuk fy;k gSA

ogka ij iwtk ds fy, czã] fo".kq rFkk egs'k (f'ko) vkfn rhu vyx&vyx efUnj cukdj] vyx&vyx
iqtkjh turk dks viuh vksj vkd`"V dj jgs FksA mu efUnjksa esa eq[; f'ko efUnj Fkk tgka f'kofyax dh iwtk gks jgh FkhA



iqtkjh oxZ okLro esa viuh jkst+h&jksVh ds pØO;wg esa f?kjs gq, FksA mu dks ;FkkFkZ dk Kku gksrs gq, Hkh turk dks
xqejkg djus esa gh viuk Hkyk tku iM+rk FkkA vr% og bu rhuksa 'kfDr;ksa ds Lokeh] vksadkj fnO; fujkdkj ije T;ksfr
ds fo"k; esa ftKklqvksa dks ugha crkuk pkgrs FksA mu dk rdZ Fkk fd tu&lk/kj.k bruh lw{e cqf¼ ugha j[krk fd
mls ije rRo ds fo"k; esa Kku fn;k tk,A vr% ge blh izdkj turk dks viuk xzkgd tkudj viuh&viuh
nqdkunkjh pykrs FksA bl ij xq#nso us iqtkjh oxZ (i.Mksa)
dks pukSrh nh vkSj dgk] ¶:f<oknh izFkk pyus ls rqe Lo;a Hkh izHkq dh n`f"V esa vijk/h gks D;ksafd lR; Kku dks u crk
dj dsoy O;fDrxr LokFkZ flf¼ gsrq turk ds Hkksysiu dk vuqfpr ykHk mBkuk tkurs gks rFkk vius dÙkZO; ls eqag
eksM+dj izHkq ds lUeq[k dSls gksaxsA D;ksafd xyr fof/ fo/ku ls eks{k lEHko ughaA¸

dsrs xqj psys Qqfu gwvk AA
dkps xqj rs eqfDr u gwvk AA

jkx jkedyh] i`"B 932

eqfDr dk ekxZ vkUrfjd pkfjf=kd] uSfrdrk ls lEcU/ j[krk gSA xq: th us iqtkjh oxZ dks [kjh&[kjh lqukbZ rks
ftKklko'k os lHkh bdV~Bs gksdj xq#nso ds lkFk Kku xksf"B ds fy, igq¡psA rc HkkbZ ejnkuk th ds jckc ds Loj esa
xq#nso us 'kCn mPpkj.k fd;k &

,dq vpk# jaxq bdq :iq AA im.k ik.kh vxuh vl:iq AA
,dks Hko# HkoS frgq yksb AA ,sdks cwHkÚS lwHkÚS ifr gksb AA
fxvkuq f/vkuq ys lelfj jgS AA xqjeqf[k ,dq fojyk dks ygS AA
ftl uks nsb fdjik rs lq[kq ik, AA xq: nqvkjS vkf[k lq.kk, AA

jkx jkedyh] i`"B 930

rr~i'pkr~ xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶czãk] fo".kq rFkk f'ko dk fuekZrk ,d egk'kfDr vkSj Hkh gS ftls
vki vksadkj ds uke ls tkurs gSaA ml dks foHkkftr djuk vuFkZ gSA og ^=kh Hkou efg ,dks T;ksfr* gSA vr% ;gh
fl¼kar tu lk/kj.k esa n`<+ djokuk pkfg,A dksbZ ;a=k] ra=k eqfDr in ugha gks ldrsA dke Øks/kfn oklukvksa ij fu;a=k.k
j[k dj gh lk/uk ds ekxZ ij vxzlj gqvk tk ldrk gSA Jh xq: ckck ukud th ds eq[kkj foUn ls tc ¬ v{kj dk
fopkj iafMrksa us Jo.k fd;k rks os lHkh xn~xn gksdj cgqr izlUu gq,A vr% pj.kksa esa vk fxjs vkSj izkFkZuk djus yxs]
¶vki ds n'kZuksa ds dkj.k d`rkFkZ gq, gSaA vc vki ge ij d`ik djds eqfDr ds fy, Kku nhft, rc xq#nso n;kyq gq,]
HkfDr Kku nsdj Hktu djus dk fu;e n`<+ djk;k fd og loZ O;kid gSA vr% mls izR;sd LFkku ij izR;sd {k.k
mifLFkr tkuksaA¸

lk/&laxr dh efgek
(bUnkSj uxj] eè; izns'k)

Jh xq: ukud nso th [k.Mok ls bUnkSj igq¡psA ;gk¡ ij Hkh vki th us uxj ds ckgj ,d beyh ds o`{k ds uhps
viuk Msjk yxk;k tks fd pkSjkgs ds tyk'k; ds fudV gh FkkA vki th us ve`r csyk esa viuh jhfr vuqlkj izHkq Lrqfr
esa HkkbZ ejnkuk th ds jckch laxhr esa dhrZu izkjEHk dj fn;kA 'kkSp&Luku ds fy, tks dksbZ Hkh uxj ds ckgj vk;k] og
vki ds e/qj dhrZu ds vkd"kZ.k ls vki ds fudV f[kapk pyk vk;k vkSj dhrZu Jo.k djrs gq, eu ,dkxz dj izHkq
pj.kksa esa tqM+us dk vkuan mBkus yxkA vki th blh izdkj lqcg&'kke tu&lewg bdV~Bk dj dhrZu ds i'pkr~
vkè;kfRed thou thus ds fy, vius izopuksa }kjk mudk ekxZ n'kZu dj jgs Fks] fd ,d fnu nks iM+kSlh fe=k vki ds
ikl vk,A vkSipkfjdrk ds i'pkr~ ftKklko'k iwNus yxs fd lk/&laxr esa vkus dk D;k egRo gS\ xq#nso us mÙkj
fn;k tks O;fDr ijekFkZ ds fy, lk/&laxr esa tkdj gfj ;'k lqurk vFkok xkrk gS ml ds dk;Z fl¼ gksrs pys tkrs gSa



vFkkZr ml ds dke esa cjdrsa vkrh gSa rFkk ml dk thou lQy gks tkrk gSA bl ds foijhr tks nqtZuksa dh laxr esa
iM+rk gS og nj&nj dh Bksdjsa [kkrk gS rFkk vius 'oklksa dh iwath u"V djrs gq, viekfur thou thrk gSA fdUrq os
nksuksa dgus yxs] ¶gekjk rks vuqHko vki ds dFku ds foijhr gSA¸ igyk fe=k dgus yxk] ¶eSa vki ds ikl dbZ fnuksa
ls 'kqHk deksZa dh f'k{kk /kj.k djus vk jgk gw¡] vr% eSaus vius bl fe=k dks Hkh izsfjr fd;k Fkk fd ;g Hkh esjs lkFk vki
ds ikl lk/&laxr ds fy, pysA ijUrq tc ;g esjh izrh{kk dj jgk Fkk rks ml le; tehu dqjsnrs gq, bls ,d eksgj
(pkUnh dk flDdk) feyh gS] tcfd eqHkÚs] jkLrs esa ,d lwy pqHkk gS ftl ds nnZ ds dkj.k eSa le; ls ugha igq¡p ik;kA¸
bl o`rkar dks lqudj xq#nso us dgk] ¶vki dk fu.kZ; izR;{k ds vk/kj ij djuk gksxk rkfd fdlh ds eu esa 'kadk
mRiUu u gks vr% pyks ml txg ij pysa tgka ;g ?kVuk ?kfVr gqbZ gSA¸ bl ij os yksx xq#nso dks ogk¡ ys x, tgka
ls eksgj feyh FkhA xq#nso us vkns'k fn;k fd ml LFkku dks [kksnk tk,A ns[krs gh ns[krs ogk¡ ls ,d ?kM+k fudyk tks fd
dks;yksa ls Hkjk iM+k FkkA ml ds i'pkr~ ogk¡ igq¡ps tgka nwljs fe=k dks lwy pqHkk FkkA ogk¡ ij [kksnus ls lwyh ds vkdkj
dh rh[kh uksd okyh ,d ydM+h feyhA ;g ns[k xq#nso us fu.kZ; fn;k fd vki tks Hkh deZ djrs gSaA og izQqfYyr gksrs
gSa dqdeZ djus ij HkkX; esa fy[kh eksgjsa dks;ys dk :i /kj.k dj xbZ gSa vkSj lk/ laxr djus ij lwyh dk dkaVk cudj
pqHkk gSA ;fn 'kqHk deZ djksxs rks tUe lQy gks ldrk gSA D;ksafd ekuo ds fy, ekryksd deZ&Hkwfe gSA ;gk¡ ij deZ
gh lafpr djus vkrs gSaA 'kqHk deksZa ls cM+s ls cM+k ladV Hkh NksVk :i /kj.k dj ds Vy tkrk gSA bl izdkj v'kqHk deZ
djus ij HkkX; esa gksus okyh izkfIr;ka Hkh u"V gks tkrh gSA

ân; dh ifo=krk gh Lohdk;Z
(mTtSu uxj] eè; izns'k)

Jh xq: ukud nso th bUnkSj uxj ls mTtSu uxj igq¡psA ;g izkphu ,sfrgkfld uxj lijk unh ds fdukjs gSA
ogk¡ ij ikSjkf.kd fdaonafr;ksa vuqlkj ckjg o"kkZ i'pkr~ ve`r /kjk izokfgr gksrh gS] vr% ogk¡ ij dqEHk esyk yxrk gSA
xq#nso th ds ogk¡ i/kjus ds le; dqEHk esys dh rS;kfj;ka gks jgh FkhA lijk unh ds rV ij mu fnuksa ;ksfx;ksa ds ckjg
lEiznk;ksa esa ls Hk`rgjh uked ;ksxh leqnk; dk ,d v[kkM+k FkkA esys ds dkj.k turk esa viuh izfr"Bk c<+kus ds mn~ns';
ls os lHkh nwj&nwj ls igq¡p jgs FksA ;ksfx;ksa ds v[kkM+s ds fudV gh ,d o`{k ds uhps xq#nso us Hkh viuk [ksek yxk;k
vkSj lqcg&'kke gfj ;'k esa dhrZu djus yxsA dhrZu ds mijkUr izopu gksus yxsA ftl ls esys esa vki th vkd"kZ.k ds
dsUnz cu x, D;ksafd vki rks deZ&dk.Mksa dk [k.Mu dj vkè;kfRed thou thus ij cy nsrs FksA tSlk fd dsoy unh
esa Luku djds ;k nhid tyk dj rSjkus Hkj ls eks{k ugha feyrk og rks 'kqHk vkpj.k ls feyrk gS] tks O;fDr lR;&ekxZ
dk xkeh gS og 'kjhj dh vis{kk ân; dh ifo=krk ij viuk è;ku dsfUnzr djrk gSA ;gh izHkq feyu dh vpwd ;qfDr
gSA

vf/vkre dje djs rk lkpk AA eqfDr Hksnq fdvk tk.kS dkpk AA
,slk tksxh tqxfr chpkjs AA iap ekfj lp mfj/kjS AA jgkm AA
ftl dS vafrj lkp olkoS AA tksx tqxfr dh dhefr ikoS AA
jfo lfl ,dks fxzg mfnvkuS AA dj.kh dhjfr dje lekuS AA
,sd lcn bd fHkf[k;k ekaxS AA fxvkuq f/vkuq tqxfr lpq tkxS AA
HkS jfp jgS u ckgfj tkb AA dhefr dm.k dgS fyo ykb AA
vkis esys Hkjeq pqdk, AA xqj ijlkfn ije inq ik, AA
xqj dh lsok lcnq ohpk# AA gmeS ekjs dj.kh lkj AA
ti ri late ikB iqjk.kq AA dgq ukud vijaij ekuq AA

jkx xmM+h] i`"B 223



nwljh rjQ turk dks viuh vksj vkd`"V djus ds fy, ;ksxh Hkjld iz;Ru dj jgs Fks rkfd tu&lewg mu ds
fn[kk, ekxZ ij fo'okl djsA fdUrq xq#nso viuh e/qj ck.kh ls yksxksa dks tkx`r dj jgs FksA

vkfnoklh Hkhy dchys dk ljnkj dkSMk jk{kl
(HkhyokMk {ks=k] jktLFkku)

Jh xq: ukud nso th mTtSu ls t;iqj ds fy, py iM+sA bl yEcs ekxZ esa iBkjh {ks=k iM+rk gS vr% mu fnuksa esa
ogka ij tu la[;k uke ek=k dks FkhA dgha&dgha taxy Fks rFkk dgha&dgha igkM+h Vhys FksA jkLrs esa HkÚkyokM+] dksVk
rFkk cwanh bR;kfn NksVs&NksVs uxj iM+rs Fks ijUrq bu uxjksa ds chp dh yEch nwjh esa vkfnoklh Hkhyksa dk {ks=k Fkk tks fd
vius ?kj Vhys ij cukrs Fks rFkk ml esa fo'ks"k izdkj ds lwjk[k (Nsnz) j[krs Fks ftl ls os vius 'k=kq (f'kdkj) dks nwj
ls gh igpku dj ldrs Fks rFkk ml dks idM+ dj ekj dj [kkrs FksA

xq#nso tc dksVk ls cwanh ds eè; ;k=kk dj jgs Fks rks ogk¡ ij HkkbZ ejnkuk th dks Hkkstu] ikuh vFkok danewy
Qy bR;kfn dh [kkst esa dqN nwj b/j m/j tkuk iM+k] ftl ls og Hkhy yksxksa ds {ks=k esa igq¡p x, vkSj Hkhyksa us mUgsa
vkaxUrqd gksus ds dkj.k 'k=kq dk Hksfn;k tku dj idM+ fy;k x;kA Hkhyksa us mudks vius ljnkj dkSMk ds ikl izLrqr
fd;kA dkSMk us cnys dh Hkkouk ls HkkbZ ejnkuk th dks e`R;q n.M nsus dh ?kks"k.kk dj nh] ftl ds vuqlkj mu dks
thfor tyk dj ekj nsus dk dk;ZdeZ cuk;k x;kA bl dke ds fy, rsy dk dM+kg xeZ djuk izkjEHk dj fn;k x;kA
nwljh rjQ HkkbZ ejnkuk th ds le; ls u ykSVus ds dkj.k xq#nso Lo;a mu dh [kkst&[kcj dks fudysA tYnh gh og
in fpUgksa dk lgkjk ysrs gq, ml txg igq¡p x, tgka ij HkkbZ th dks ckU/ ds j[kk x;k FkkA m/j HkkbZ ejnkuk th
Hkhyksa ds dCts esa Hk;Hkhr voLFkk esa izHkq pj.kksa esa izkFkZuk esa yhu Fks fd rHkh xq#nso ogka igq¡p x,A Hkhyksa ds ljnkj
dkSMk dks cgqr vk'p;Z gqvk fd muds lqjf{kr LFkku rd og fdl izdkj igq¡pk\ ml us xq#nso ij iz'u fd;k&vki
dkSu gSa\ mÙkj esa xq#nso us dgk ge vius lkFkh dh [kkst esa vk, gSa rFkk ijes'oj ds HkÙkÚ gSaA ;g lqudj og dgus
yxk&ijes'oj ds cUns rks lHkh gSa ijUrq uxj esa clus okys /uh rFkk Å¡ph tkfr ds yksx gesa uhp dg dj lnSo
viekfur djrs gSa rFkk gesa rks os ns[kuk Hkh ugha pkgrsA ;fn ijes'oj ds lHkh cUns gSa rks os ge ls ,slk nqO;Zogkj D;ksa
fd;k tkrk gS\ mÙkj esa xq#nso us dgk&vki Bhd dgrs gSa] ijUrq bl esa dqN nks"k vki dk viuk Hkh gSA vki Hkh
cnys dh Hkkouk ls mu yksxksa ds Hkwys&HkVds lkfFk;ksa dh gR;k dj nsrs gks ftl ls nksuksa rjQ 'k=kqrk dh Hkkouk c<+rh
gh pyh tk jgh gSA ;fn ,slk gh pyrk jgk rks 'k=kqrk vkSj c<+sxhA bl dk ,d gh mik; gS fd vki cnys dh Hkkouk
R;kx dj ân; esa izse /kj.k djsa rFkk mu yksxksa ls Hknz O;ogkj djsa ftl ls lgt gh fudVrk vk tk,xhA D;ksafd }S"k
Hkkouk dks feVkus dk izse gh ,d ek=k lk/u gSA¸ bl f'k{kk dk dkSMk ij cgqr vPNk izHkko gqvkA ml us xq#nso ds
opu ekus rFkk HkkbZ ejnkuk th ds cU/u rqjUr [kksyus dk vkns'k fn;kA bl ij dkSMk ds lkfFk;ksa us dqN dan&ewy]
Qy xq#nso dks fn;s tks mUgksaus ejnkus dks nsdj ckdh ckaV fn;s rFkk HkkbZ th dks jckc FkekbZ vkSj dgk fd vc vki bu
yksxksa ds m¼kj ds fy, 'kCn xk;u djsaA

jktiwr pkS/jh /eZ flag
(t;iqj uxj] jktLFkku)

Jh xq: ukud nso th mTtSu ls >kykokM+] dksVk rFkk cqanh gksrs gq, t;iqj uxj esa igq¡psA vki th us uxj ds
ckgj ,d futZu LFkku ij vklu tek;kA HkkbZ ejnkuk th ty ds fy, uxj igq¡ps D;ksafd ogk¡ dqa, bR;kfn ugha gksrsA
vr% LFkkuh; yksx o"kkZ dk ikuh tyk'k; esa latksdj j[krs gSaA ogk¡ ij mu dks pkS/jh /eZ flag uked ,d tkV feyk]
tks fd vius uke ds vuqlkj gh /ehZ iq#"k FkkA ml us HkkbZ th dks vkaxrqd tku dj vknj lRdkj ls Hkkstu djk;k
rFkk iwNk] ¶vki vdsys gS vFkok vkSj O;fDr Hkh lkFk esa gSA¸ mÙkj esa HkkbZ th us dgk] ¶eSa vdsyk ugha gw¡ esjs lkFk
esjs xq#nso gSa ijUrq og fdlh ds }kj ij ugha tkrsA¸ ;g tku dj pkS/jh
/eZ flag us dqN [kk| lkexzh lkFk yh vkSj HkkbZ th ds lkFk xq#nso ds n'kZuksa dks vk;kA HkkbZ th dh jckc ds laxhr esa



dhrZu Jo.k dj og vfr izlUu gqvk rFkk izkFkZuk djus yxk] ¶gs xq#nso ! vki gekjs uxj esa i/kj dj gesa d`rkFkZ
djsaA¸ ml dh izkFkZuk ij xq#nso uxj esa x,A pkS/jh dh gosyh esa lqcg&'kke izHkq Lrqfr esa dhrZu rFkk izopu gksus
yxsA xq#nso dh efgek jktk lq/j lSu us Hkh lquhA ml us Hkh xq#nso dks fueU=k.k Hkstk ijUrq xq#nso ugha x,A bl ij
jktk Lo;a xq#nso ds n'kZuksa dks vk;k rFkk iwNus yxk] ¶vki th us esjk fueU=k.k Lohdkj D;ksa ugha fd;kA¸ mÙkj esa
xq#nso us dgk] ¶gs jktu ! ge lUrks"kh gSa rFkk lUrks"k dh gh f'k{kk nsrs gSa tc fd vki bl izo`fr ds foijhr vkpj.k
djrs gks ge bl fy, ugha vk,A¸ og vkjksi lqudj jktk cksyk] ¶eqHkÚ ls ,slh dkSu lh Hkwy gqbZ gS ftl ds fy, vki
us eqHkÚs vlarks"kh crk jgs gSa\¸ xq#nso us dgk] ¶rqe vius jkT; ds foLrkj dh ps"Vk esa vk, fnu fcuk dkj.k vius
iM+kslh NksVs&NksVs jtokM+ksa dks ijkftr djus dh /qu esa jgrs gks rFkk jktiwr gksus ds HkÚwBs vfHkeku esa vusdksa lSfud
vkilh dyg&dys'k esa ejok Mkyrs gksA ftl ls dbZ ukfj;ka fo/ok thou thus dh foo'krk ds d"V Hkksxrh gSaA¸ jktk
us bl lR; dks Lohdkj fd;k vkSj dgk] ¶vki Bhd dgrs gSaA dbZ ckj yM+kbZ dk ewy dkj.k dksbZ Hkh ugha gksrk] dsoy
HkÚwBk vfHkeku gh vlyh leL;k gksrh gS vkSj ge ,d nwljs dks uhpk fn[kkrs jgrs gSaA¸

xq#nso us mls ijke'kZ fn;k] ¶vki lHkh NksVs cM+s jktokM+ksa dks fueU=k.k Hkstdj ,d lEesyu dk vk;kstu djsa
ftl esa lHkh fey cSBdj vkilh NksVs&cM+s HkÚxM+s iapk;rh :i esa lqyHkÚk ysa rkfd vk;ank bl {ks=k ds yksx fcuk dkj.k
vkilh QwV esa u ekjs tk,aA ;fn ohjrk gh fn[kkuh gks rks laxfBr gksdj fdlh fons'kh vkØe.kdkjh ij fn[kkbZ tk,A¸

jktk bl izLrko ij lger gks x;k rFkk ml us ,slk gh djus dk opu fn;kA

rhFkksZa ij HkVduk O;FkZ
(fjokM+h uxj] gfj;k.kk)

Jh xq: ukud nso th t;iqj uxj ls ukjukSy gksrs gq, fjokM+h igq¡psA uxj ds ckgj ,d iqjkus efUnj ds fudV
vki us ,dkUr LFkku ns[k dj Msjk yxk;kA HkkX;o'k dqN rhFkZ ;k=kh] tks fd xaxk Luku dj ?kjksa dks ykSV jgs Fks] mUgksaus
Hkh jkr Hkj ds foJke ds fy, ogha Msjk yxk fy;kA izkr%dky vki th us Luku vkfn ls fuo`r gksdj HkkbZ ejnkuk th dks
dhrZu djus dks dgk vkSj ck.kh mPpkj.k izkjEHk dh &

lxy tksfr efg tkdh tksfr AA fcvkfi jfgvk lqvkeh vksfr iksfr AA
ftm dklV eS vxfu jgkb AA nw/ chp ?kh jfgvks lekb AA
lkxj ekfg cqncqnk gjs AA dud dVd ?kV ekVh djs AA
ukud frm tx oge eHkÚkj AA lfrxqj feys rk nsb fn[kkj AA

(tUe lk[kh)

xq#nso dh jluk ls ;g ck.kh lqudj rhFkZ ;k=kh xn~xn gks mBs vkSj dgus yxs] ¶ge Kku izkfIr dh dkeuk ls
gh rhFkZ ;k=kk dks fudys FksA ijUrq vHkh rd rks eu v'kkUr] T;ksa dk R;ksa gh gSA vki d`ik dj gesa Kku iznku djsa]
ftl ls gekjh rhFkZ ;k=kk lQy gks tk,A¸ mu dh izkFkZuk ij xq#nso us dgk] ¶ikjczã&ijes'oj dks rhFkksZa ij [kkstus
dh vis{kk vius ân; esa gh [kkstuk pkfg,] D;ksafd og fnO; T;ksfr vki ds Hkhrj mlh izdkj lekbZ gqbZ gS] ftl izdkj
nw/ esa ?kh] ijUrq ml dh izkfIr iw.kZ lR;xq: dh f'k{kk ij vkpj.k djus ls gh gks ldrh gSA vFkkZr vius ân; :ih
efUnj esa ml ds n'kZu djus dk vfHkyk"kh O;fDr iw.kZ xq: dh 'kj.k esa igq¡ps vkSj xq: dh d`ik ds ik=k cuus ds fy,]
muds fn[kk, ekxZ ij pys] rks ?kj esa gh izHkq izkfIr lEHko gSA¸

lalkj feF;k gS
(fglkj uxj] gfj;k.kk)



Jh xq: ukud nso th fjokM+h ls fglkj uxj igq¡psA vki th us uxj ds ckgj ,d dw,a ds fudV viuk vklu
yxk;kA laè;k le; dqN efgyk,a ty Hkjus ds fy, vkbZ rks vki th ,oa HkkbZ ejnkuk th dhrZu dj jgs FksA dhrZu dh
e/qjrk ds dkj.k efgyk,a ty Hkjuk Hkwy dj xq#nso ds fudV vk dj] dhrZu dk jlkLoknu lquus yxhA dhrZu dh
lekfIr ij mu efgykvksa us xq#nso ls vkxzg fd;k] ¶vki ;gk¡ futZu LFkku ij u jg dj uxj ds ckjkr?kj esa Bgjsa
rkfd gesa vUu&ty ls vki dh lsok dk volj fey ldsA¸ xq#nso us mu dh izkFkZuk dks Lohdkj dj fy;kA vxyh
lqcg tc xq#nso dhrZu djus esa O;Lr Fks rks mu dh e/qj ck.kh lqu dj vkl&ikl ds uj&ukjh] gfj&;'k lquus ,d=k
gks x,A dhrZu djrs le; xq#nso ck.kh mPpkj.k dj jgs Fks &

dwMq+ jktk dwMq ijtk dwM+q lHkq lalk# AA
dwM+q eaMi dwMq ekM+h dwM+q cSl.kgk# AA
dwM+q lqbuk dwM+q #ik dwM+q iSug.kgk# AA
dwM+q dkbvk dwM+q diM+ dwMq :iq vik# AA
dwM+q ehvk dwM+q chch [kfi gks, [kk# AA
dwfM+ dwM+S usgq yxk folfjvk djrk# AA
fdlq ukfy dhpS nkslrh lHkq txq py.kgk# AA
dwM+q feBk dwM+q ekf[km dwM+q Mkscs iw# AA
ukudq o[kk.kS osurh rq/q ckHkÚq dwM+ks dwM+q AA

jkx vklk] i`"B 468

dhrZu lekfIr ij xq#nso us izopuksa esa dgk] ¶;g n`f"Veku lalkj lHkh uk'koku gS] bl fy, dsoy ,d izHkq ds
vfrfjDr dgha vkSj Lusg ugha djuk pkfg,] D;ksafd lHkh us ckjh&ckjh pys tkuk gSA¸ rHkh ,d efgyk jksrh foydrh
vkbZ vkSj izkFkZuk djus yxh] ¶gs xq#nso ! esjs cPps dk nsgkUr gks x;k gS d`i;k mls iqu% thou nku nsaA¸ xq#nso us mls
/S;Z cU/k;k vkSj dgk] ¶gs ekrk ! izHkq dh yhyk gS ml ds gqDe ds vkxs fdlh dk dksbZ cl ugha pyrkA vr% lHkh
ml ds gqDe ds cU/s gq, pyrs gSaA¸ ijUrq ml efgyk dk foyki Fkeus dks u FkkA bl fy, xq#nso us ml dk :nu
ns[krs gq, dgk] ¶gs nsoh ! vki dk cPpk thfor gks ldrk gS ;fn vki fdlh ,sls ?kj ls ,d dVksjk nw/ yk nsa tgka
dHkh dksbZ ejk u gks\¸ og efgyk ckr dk jgL; tkus fcuk] ogka ls py nh] ml dk fopkj Fkk fd og dksbZ dfBu
dk;Z ugha Fkk vr% og ?kj&?kj tk dj iwNus yxh fd mu ds ;gk¡ igys dHkh dksbZ ejk rks ugha gS\ ijUrq og tYnh
gh fujk'k gks dj ykSV vkbZA og tgka] vkSj ftl }kj ij Hkh xbZ ogk¡ ij ml dks ,d gh mÙkj feyk fd muds iwoZt
bR;kfn cgqr ls yksx igys ej pqds FksA mls dksbZ Hkh ,slk ?kj vFkok ifjokj ugha feyk tgka dksbZ u ejk u gksA bl ij
xq#nso us mls dgk] ¶ns[kks nsoh vki ds lkFk dksbZ ,slh vugksuh ?kVuk rks ?kVh ugha ftl ds fy, rqe bruh nq[kh gks
jgh gks] ;g ekr yksd ,d eqlkfQj[kkuk gSA ;gk¡ blh izdkj vkokxeu lnSo cuk jgrk gSA vFkkZr ,slh ?kVuk lc ds
lkFk ?kfVr gksrh pyh vkbZ gSA¸ xq#nso dh ;qfDr ls vc og thou dk jgL; tku pqdh FkhA vr% ml dk eu 'kkUr
gks pqdk FkkA

Jfedksa esa vkLFkk tkfxzr
(cfB.Mk uxj] iatkc)

Jh xq: ukud nso th fglkj uxj ls cfB.Mk uxj igq¡psA uxj ds ckgj vki ve`r csyk esa dhrZu djus esa O;Lr
gks x,A ml le; dqN Jfed] etnwjh dh ryk'k esa uxj tk jgs FksA xq#nso dh ehBh ck.kh lqudj os izkFkZuk djus yxs]
¶gs xq: th ! gesa dksbZ thfodk v£tr djus dh ;qfDr crk,a D;ksafd  bl o"kZ o"kkZ vPNh u gksus ls [ksrh Bhd ugha



gqbZA vr% etnwjh Hkh dgha fey ugha ikrhA¸ xq#nso us Jfedksa dh foo'krk dks tkurs gq, mUgsa /S;Z cU/k;k vkSj dgk]
¶izHkq lc dk Lokeh gS vr% izR;sd izk.kh dks fjt+d nsuk ml dk eq[; dk;Z gSA og cPps ds tUe ls igys ekrk ds
Lruksa esa nw/ Hkstrk gSA ty esa rFkk Hkwfe ds uhps jgus okys thoksa dks Hkh thfodk iznku dj jgk gS fdUrq vki rks
euq"; gS vr% vki dks fopfyr ugha gksuk pkfg,A¸ blh lUnHkZ esa xq#nso us ck.kh mPpkj.k dh &

io.kq ik.kh vxfu frfu dhvk] czãk fcluq egsl vdkj AA
ljcs tkfpd rwa izHkq nkrk] nkfr djs viquS chpkj AA
dksfV rsrhl tkpfg izHk ukbd nsns rksfV ukgh HkaMkj AA
Å/S HkkaMS dNq u lekoS lh/S vafezrq ijS fugkj AA

jkx xqtjh] i`"B 504

vUr esa xq#nso dgus yxs] ¶cl ,d gh ckr leHkÚus dh gS fd ml dh d`ik n`f"V lnSo gks jgh gS dsoy d`ik
ds ik=k cuus ds fy, izk.kh dks ml ds lueq[k gksuk pkfg,A ugha rks og Bhd mlh izdkj oafpr jg tk;sxk ftl izdkj
?kM+k myVk gksus ds dkj.k o"kkZ ds ikuh ls Hkj ugha ikrkA¸

Hkxfr dfj fprq ykb gfj flm NksfM eugq vansflvk AA
lpq dgS ukudq psfr js eu thvfM+vk ijnslhvk AA

  jkx vklk] i`"B 439
xq#nso ds mRlkfgr djus ij Jfed oxZ esa vkRe fo'okl tkxzr gks x;kA og izHkq esa vkLFkk ysdj vius uxj

igq¡psA uxj ds iz'kklfud vf/dkjh uxj ds nqxZ dh ejEer djokus ds fy, dqN Jfedksa dh ryk'k esa FksA vr% mUgksaus
Jfedksa dks cqykdj mu dks rqjUr jkstxkj ns fn;kA

nkSyr [kku ls iquj feyu
(lqyrku uxj] iatkc)

Jh xq: ukud nso th cfB.Mk uxj ls lqyrkuiqj igq¡psA cscs (cgu)ukudh vki th dks cgqr ;kn dj jgh Fkh
vr% og dqN fnuksa ls vki ds n'kZuksa ds fy,
va/hj jgus yxh Fkh] fd vdLekr mu dks mu dh nklh rqylka us tkdj lwpuk nh fd mu ds I;kjs HkS;k uxj esa vk
pqds gSaA cl dqN gh le; esa mu ds ikl igq¡pus gh okys gSaA cgu ukudh th dh [kq'kh dk fBdkuk u jgk] og vius
HkS;k ds Lokxr ds fy, Hkkstu rS;kj djus esa O;Lr gks xbZA rHkh }kj ij HkkbZ ejnkuk th dh jckc ds laxhr esa
lR;&lR; dh ehBh èofu lqukbZ nhA cscs (cgu) ukudh Hkkxdj ?kj ls ckgj fudyh vkSj vius Hkb;k dks xys yxk;k
rFkk dq'ky&{kse iwNk vkSj dgk] ¶yxHkx 5½ o"kZ ds i'pkr~ vki okil ykSV jgs gSaA bl ckj fdl fdl rjQ x,
Fks\¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶ge nf{k.k Hkkjr rFkk vU; iM+kslh ns'kksa esa Hkze.k dj vk jgs gSaA¸ rHkh rqylka us pkjikbZ
fcNk nh ml ij xq#nso dks cSBk dj] mu ds pj.k /qyok, vkSj cgu th us Hkkstu ijksl fn;kA rqylka ia[kk djus yxhA
cscs ukudh th us ?kj ds lekpkj crkrs gq, dgk] ¶vc cPps cM+s gks x, gSa mu ds fookg djus gS ;g lc lkalkfjd
dk;Z vki viuh ns[k js[k esa djksA¸ xq#nso us lgefr izdV dh vkSj dgk] ¶djrkj Hkyh djsxk] lc dqN le; vuqlkj
;FkkiwodZ gks tk,xkA¸ ijUrq cscs dgus yxh] ¶vki dk cM+k yM+dk] Jh pUn rks fookg djus ls bUdkj dj jgk gSA ml
dk dguk gS fd og vkthou czãp;Z ozr dk ikyu djsxk rFkk leLr thou dsoy uke Lej.k esa O;rhr djsxkA¸ bl
ij xq#nso us mÙkj fn;k] ¶eSa ml dh vkfRed voLFkk ns[kdj gh dksbZ fu.kZ; d:axkA¸ rHkh Hkb;k t;jke th vius
dk;kZy; ls ykSV dj vk,] mUgksaus ukud th dks ân; ls yxk;kA fdUrq ukud th us mu ds pj.k Li'kZ fd;sA bRQkd
ls mu fnuksa uokc nkSyr [kku ykgkSj ls lqyrkuiqj] fdlh dke ls vk, gq, FksA mu dks ykgkSj dh lwcsnkjh (jkT;iky)
feyh gqbZ FkhA xq#nso dk lqyrkuiqj esa vkuk tc mudks ekywe gqvk rks og xq#nso ls feyus vk,A mUgksaus xq#nso ls mu
dh yEch ;k=kkvksa ds fo"k; esa foLrkj ls tkudkjh izkIr dh vkSj cgqr vkuafnr gq,A mUgksaus rHkh iwNk] ¶vc vki



viuk eqdke dgk¡ j[kus dk fopkj j[krs gSa\¸ xq#nso us mÙkj fn;k] ¶eqdke] og cukrk gS tks bl lalkj esa fLFkj jg
ldrk gksA ckdh lc txr pyk;eku gS] vYykg ds vfrfjDr lc uk'koku rFkk feF;k gSA vr% tho dk eqdke rks
lkjk lalkj gS¸

vykgq vy[kq vxaeq dkn# dj.kgkj djheq A

lc nquh vko.k tko.kh eqdkeq ,dq jgheq AA

eqdkeq frl uks vk[kh,s ftlq flfl u gksoh ys[kq A

vlekuq /jrh pylh eqdkeq vksgh ,dq AA

fnu jfo pyS fufl lfl pyS rkfjdk y[k iyksb A

eqdkeq vksgh ,dq gS ukud lpq cqxksb AA
jkx&fljh jkx] i`"B 64

bl mins'k dks lqudj nkSyr[kku cgqr izHkkfor gqvk vkSj xq#nso dks ueLdkj dj pyk x;kA xq#nso ds okil
ykSVus dk lekpkj uxj esa QSyrs gh cgqr ls iqjkus lRlaxh xq: th dks feyus vk, ftl ls dqN fnu lqyrkuiqj dh /
eZ'kkyk esa iqu% dbZ xquk jkSud gksus yxhA lqcg&'kke dhrZu ds i'pkr~ xq#nso vius izopuksa }kjk laxr dks xqjefr n`<+
djokus yxsA dqN fnu i'pkr~ vki th us ryo.Mh tkus dk dk;ZØe cuk;k vkSj HkkbZ ejnkuk th lfgr ogk¡ igq¡psA

firk iq=k esa lS¼kafrd erHksn
(ryo.Mh uxj] iatkc)

Jh xq: ukud nso th lqyrkuij iqj ls ryo.Mh igq¡psA vki th uxj ds ckgj ,d futZu LFkku ij foJke
djus yxsA ijUrq HkkbZ ejnkuk th vki dh vkKk ikdj vius ?kj&ifjokj dks feyus igq¡psA HkkbZ ejnkuk th ds ykSVus
dk lekpkj tSls gh ekrk r`Irk th dks feyk] og ukud th dh [kkst esa fudy iM+s vkSj  tYnh gh mUgksaus ukud th
dks [kkst fy;kA xq#nso us pj.k cUnuk dhA ekrk th us mu dks daB yxkrs gq, vkxzg fd;k fd muds lkFk ?kj ij
pyksA ekrk th dk eerk Hkjk vkxzg bruk Hkkoqd Fkk fd xq#nso bUdkj ugha dj ik;s vr% os ekrk th ds lkFk ?kj
igq¡psA firk dkyw th rFkk xq#nso th ds cMs csVs Jh pUn ls HksaV gqbZ] tks fd mu fnuksa vius nknk th ds ikl jg jgs
FksA firk dkyw th us ukud th dks bl ckj daB ls yxkdj Lusg iw.kZ dgk] ¶csVk vc eSa cw<+k gks x;k gw¡ vr% rqe esjs
ikl jgksA¸ xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶esjs LFkku ij vki dk iksrk vki ds ikl gSA¸ ;g lqudj esgrk dkyw th us dgk]
¶og rks Bhd gS ijUrq ;g rks rsjs ls Hkh nks dne vkxs c<+ x;k gSA bl dk dguk gS fd eSa vkthou vfookfgr
jgwaxkA¸ bl ij xq#nso us Jh pUn th dks vius ikl fcBkdj cgqr Lusg iwoZd thou dk okLrfod y{; crkrs gq,
dgk] ¶izd`fr ds fu;eksa ds  varjxr thou cgqr lgt rFkk ljy gks tkrk gS rFkk izkfIr;ka Hkh vf/d gksrh gSaA bl
ds foijhr czãp;Z dk ikyu djuk dfBu gh ugha vlEHko Hkh gksrk gSA bl fy, dksbZ Hkh dne mBkus ls igys vius
ân; dks n`<rk ls tkapks fd dgha le; vkus ij fopfyr rks ugha gks tk,xkA ;fn ,slk gqvk rks dgha ds ugha jgksxs
vFkkZr nhu&nqfu;ka nksuksa [kks nksxsA¸ Jh pUn th mÙkj esa dgus yxs] ¶firk th vki fpUrk u djsa eSaus vius eu dks
lk/ fy;k gSA og dHkh Hkh fopfyr ugha gks ldrk blfy, eSaus vkthou ;fr jgus dh dM+h izfrKk ys yh gSA¸ ijUrq
bl mÙkj ls xq#nso izlUu ugha gq, vkSj mUgksaus dgk] ¶rqEgsa bl izdkj dh izfrKk ysus ls igys esjs ykSVus dh izrh{kk
djuh pkfg, FkhA¸

lfp flefj, gksoS ijxklq AA rk rs fcf[kvk efg jgS mnklq AA
lfrxqj dh ,slh ofMvkbZ AA iq=k dy=k fops xfr ikbZ AA

jkx /ukljh] i`"B 661



vc gekjs chp lnSo lS¼kafrd erHksn mRiUu gks x;k gSA firk th ds jks"k dks ns[krs gq, Jh pUn th us mu ls
{kek ;kpuk dh vkSj dgk] ¶eqHkÚ ls Hkwy gqbZ gS ijUrq vc D;k fd;k tk ldrk gSA d`i;k eq>s v'khZokn nsa fd esjh
izfrKk Hkax u gksA¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶Bhd gS] eSa rqEgkjh izfrKk ds lkeus #dkoV ugha curk fdUrq bruh dM+h
lk/uk djus ij Hkh izkfIr x`gfLFk;ksa ls de gh gksxhA¸

bl fopkj foe'kZ ds i'pkr~ ekrk r`Irk th rFkk firk dkyw th dgus yxs] ¶Bhd gS ;fn ;g fookg ugha djrk
rks NksVs yM+ds yD[keh nkl dh rS;kjh djksA¸ xq#nso us mÙkj fn;k] ¶Bhd gS eSa ml ds ufugky iD[kks ds ja/kos
tkÅaxk vkSj bl 'kqHk dk;Z dk izkjEHk d:axkA rHkh jk; cqykj lkgc dk lans'k vk igq¡pk fd ukud th ls dgks fd os
mu ls feyus vkosaA xq#nso th lans'k ikdj mu ds ;gk¡ igq¡psA ukud th dk vkuk lqudj jk; th iyax ls mBs] ijUrq
o`¼ voLFkk ds dkj.k mB ugha ik;sA vr% yq<+d x, ftl ls xq#nso us mUgsa Fkke fy;kA og oSjkx esa :nu djus yxs fd
xq#nso th cgqr yEcs le; i'pkr~ gh ykSVrs gSaA eSa vc e`R;q'kÕ;k ij iM+k gw¡ esjh cl ;gh ,d vfHkyk"kk 'ks"k Fkh fd
vki ds nhnkj dj 'kjhj R;kx ldwaA cl ;g bPNk Hkh iw.kZ gqbZA vr% vc eSa [kq'kh&[kq'kh] bl lalkj ls fonk gksus dks
rS;kj gw¡A xq#nso us mUgsa /S;Z cU/k;k vkSj dgk] ¶lc dqN ml ekfyd ds gqDe ls Bhd gh gks jgk gSA¸ bl izdkj
xq#nso dqN fnu vius ekrk&firk ds ikl ryo.Mh esa jgs rFkk HkkbZ ejnkuk th dks lkFk ysdj dhrZu dj ogk¡ dh
laxr dks gfj ;'k ls d`rkFkZ djrs jgs vkSj fQj lc ls fonk ysdj vki vius llqjky iD[kks ds ja/kos ifjokj ls feyus
pys x,A

HkkbZ nksnk th
(iD[kks ds ja/kos xzke] iatkc)

Jh xq: ukud nso th vius ekrk firk th ls fonkbZ ysdj ryo.Mh uxj ls vius llqjky iD[kks ds ja/kos xzke
esa ifjokj dks feyus igq¡psA bl ckj xq#nso dk ogka ij HkO; Lokxr fd;k x;kA lHkh uxj fuoklh cgqr izlUu FksA fo'ks"k
dj xkao dk pkS/jh vftrk th xq#nso ls vkxzg djus yxk] ¶vc vki ;gha cl tkvks] eSa vki dks tehu [kjhnus esa
lgk;rk d:axkA¸ ml ds izLrko vuqlkj ckck ewypUn th us jkoh unh ds ifPNeh rV ij mitkÅ Hkwfe dh fu'kkunsgh
dj yh FkhA xq#nso us LFkkuh; laxr ds vuqjks/ ij ogk¡ ,d izpkj dsUnz cukus dh ;kstuk cukbZ ftl dks dk;Z :i nsus
ds fy, vki th Lo;a ml LFkku dk fujh{k.k djuk pkgrs FksA ijUrq csVs yD[keh nkl dk fookg ckck ewypUn th }kjk
fuf'pr fd;k tk pqdk Fkk vr% lHkh lEcaf/;ksa dks fueU=k.k Hksts x, vkSj mu ds vkus dh izrh{kk gksus yxhA bl chp
le; feyrs gh ,d fnu xq#nso jkoh ds ml ikj HkkbZ ejnkuk th dks lkFk ysdj igq¡p x,A ogk¡ ij ,d je.khd LFky
ns[kdj vklu yxk;k vkSj izkr%dky gksus ij dhrZu esa O;Lr gks x,A ogka ls ,d fdlku efgyk [ksrksa esa dke dj jgs
vius ifr ds fy,] Hkkstu ystkrs gq, ogka ls xqtjh] ml us tc e/qj laxhr esa xq#nso dh ck.kh lquh rks og dhrZu
lquus ogha cSB xbZ vkSj dhrZu Jo.k djus yxh] dhrZu lekfIr ij ml us HkkbZ ejnkuk th rFkk xq#nso dks og Hkkstu
ijksl fn;kA vkSj og ykSV dj ?kj xbZ] iqu% Hkkstu rS;kj dj tc [ksrksa esa igq¡ph rc rd cgqr nsj gks pqdh FkhA ml dk
ifr nksnk cgqr ukjkt+ gqvk fd mlus bruh nsj dgk¡ dh\ ml us crk;k fd unh fdukjs dksbZ lk/q e.Myh gfj ;'k esa
yhu Fkh vr% Hkkstu mudks f[kyk dj] ml ds fy, iqu% Hkkstu rS;kj dj ykbZ gw¡A nksnk fopkj djus yxk fd lk/qvksa
dks Hkkstu djkuk rks vPNh ckr gS ijUrq ;g rks ns[kuk ij[kuk gh pkfg, fd lk/q ik[k.Mh bR;kfn uk gksA bl fopkj
dks eu esa ysdj og pqids ls le; feyrs gh ogk¡ igq¡pk tgka ij xq#nso vklu yxk dj gfj ;'k esa yhu FksA nksnk Hkh
ueLdkj dj  cSB x;k vkSj dhrZu lquus yxk&xq#nso rc ck.kh mPpkj.k dj jgs Fks %

[kk.kk ih.kk gl.kk lm.kk folfj xbvk gS ej.kk AA
[kleq folkfj [kqvkjh Qhuh f/zxq tho.kq ugh jg.kk AA

jkx eykj] i`"B 1254
dhrZu dh lekfIr ij nksnk th us xq:nso ls iwNk] ^^vki dgk¡ ls i/kjs gSa vkSj vkids vkus dk D;k iz;kstu gS



\** xq:nso us mÙkj fn;k] ^^ge jers lk/w gSa] Hkxoku ;gka ys vk;k gSA gekjs ;gka vkus dk iz;kstu dsoy ekuo
dY;k.k  ds dk;Z djuk gSA ijUrq nksnk bl mÙkj ls lUrq"V ugha gqvkA D;ksafd mlds eu esa la'k; mRiUu gks x;k FkkA
mlus fQj iwNk] ^^vkidk ekuo dY;k.k ls D;k rkRi;Z gS vkSj gesa vki D;k ns ldrs gSa \ D;ksafd gekjs ikl /u
lEink dk vkHkko rks gS gh ughaA** xq:nso us dgk] ^^ogh rks ge dhrZu esa dg jgs Fks fd gs izHkq! vkius gesa veqY;
ekuo 'kjhj fn;k gS vkSj vuar /u lEink nh gSA ijUrq geus dHkh rsjk /U;okn Hkh ugha fd;k tcfd ge tkurs gSa fd
lalkj lc feF;k gS ,d u ,d fn ge lcus vo'; gh lalkj ls fonk ysuh gSA** nksnk (xEHkhj eqnzk esa) vkidh ckr esa
rF; rks gS ijUrq ;g /u lEink eSaus vius ifjJe ls vftZr dh gSa] blesa izHkq dk D;k dke \** xq:nso us bl mÙkj
ij dgk] ^^vki [kwc ifjJe djsa] ;fn Hkxoku le; vuqlkj o"kkZ gh u djsa rks [ksrksa esa Qly Qwys&Qysxh dSls \**
brus esa nksns dh iRuh mls [kkstrh gqbZ ogh iqu% pyh vkbZ vkSj ifr dks xq:nso ds le{k ikdj] xq:nso ds pj.kksa esa
fourh djus yxh] ^^gs izHkq] le lkbZ th! gesa lUrku lq[k izkIr ugha gS] ÑI;k gekjh ;g vfHkyk"kk iw.kZ gksus ds fy,
ojnku nsaA** bl ij xq:nso us nksns ij iz'u fd;k] ^^izk;% lHkh x`gfLFk;ksa ds ;gk¡ lUrku gksrh gS ijUrq rqEgkjs ;gk¡ D;ksa
ugha gS \ bldk lh/k lk vFkZ gS lHkh dqN ml izHkq ds gkFk esa gS vkSj mlh dh Ñik n`f"V vFok cjdrksa ls lalkj py
jgk gSA** xq:nso us nksns dh iRuh dks lkaRouk nh vkSj dgk] ^^lUrku mRifÙk dk mik; ;gh gS fd vki ;gk¡ ,d
/eZ'kkyk cuok;sa vkSj mlesa fuR;izfr lR;&laxr gksuh pkfg, fQj os lRlaxh feydj fdlh fnu vkids fy, izHkq pj.kksa
esa lUrku ds fy, izkFkZuk djsaxs tks vo'; gh Lohdk;Z gksxhA



pkSFkk vè;k;
izpkj vfHk;ku r`rh;

thou lkFkZd djus dh ;qfÙkÚ
(pEck uxj] fgekpy)

Jh xq: ukud nso th vius NksVs yM+ds yD[keh nkl dk fookg lEiUu dj vius ekrk&firk rFkk lEcfU/;ksa
ls fonk ysdj iD[kks ds ja/kos xzke ls fgeky; ioZr J`a[kyk dh ;k=kk ij HkkbZ ejnkuk th dks lkFk ysdj fudy iM+sA
vki th jkoh unh ds fdukjs pyrs&pyrs pEck uxj esa igq¡psA ;g {ks=k izkd`frd n`f"V ls vfr lqUnj eueksgd gSA bl
ds je.khd LFkkuksa dh NVk ns[krs gh curh gSA ;gk¡ cgqr ls nsoh nsork;ksa ds efUnj gSA tgka izfrfnu iwtk vpZuk gksrh
jgrh gSA xq#nso us ,d je.khd LFkku ns[kdj ogk¡ ij dhrZu izkjEHk dj fn;kA ,dkar esa jckc dh e/qj /qu ij dhrZu
dh èofu lqudj dqN rhFkZ ;k=kh m/j pys vk, tgka ij xq#nso dhrZu esa eXu Fks&

unfj djs rk flefjvk tkb AA
vkrek nzoS jgS fyo ykb AA
vkrek ijekrek ,dks djS AA
varj dh nqfc/k varfj ejS AA
xqj ijlknh ikbvk tkb AA
gfj flm fprq ykxS fQfj dkyq u [kkb AA 1 AA jgkm

jkx /ukljh] i`"B 661
rhFkZ ;k=kh;ksa dks dhrZu esa cgqr vkuan izkIr gqvk] mUgksaus xq#nso ls vkxzg fd;k] ¶vki gesa vius dkO; dk

HkkokFkZ crk,aA¸ bl ij xq#nso us dgk] ¶gs lR; iq#"kks Hkxoku dh ;kn Hkh mlh dks vkrh gS] ftl O;fDr ij ml dh
d`ik gks rFkk oSjkX; Hkh mlh ds ân; esa mRiUu gksrk gS] ftl dks izHkq vius fudV ykuk pkgrk gSA izHkq dh d`ik ds
ik=k cuus ds fy, tc O;fDr ;Ru djrk gS rks ml dh d`ik }kjk vkRe 'kadk, feV tkrh gSaA ftl O;fDr dk eu gfj
fleju esa je x;k gks fQj mls ckj&ckj tUe&ej.k ds pP j esa ugha iM+uk iM+rk] vr% iw.kZ xq: ds n'kkZ,s ekxZ ij
iw.kZr;% thou fuokZg djus ls eks{k izkfIr gksrh gSA

mu yksxksa us tc xq#nso ls thou dks lkFkZd djus dh ;qfDr lquh rks os ur eLrd gks x, rFkk dgus yxs]
¶ge yksx eu dh 'kkfUr ds fy, yEcs le; ls rhFkksZa bR;kfn /k£ed LFkkuksa dh ;k=kk dj jgs gSa fdUrq dgha lUrqf"V
izkIr ugha gqbZ] tks fd vkt vki dh laxr djus ls izkIr gqbZ gSA bl fy, ge vki ls nh{kk ysuk pkgrs gSaA d`i;k vki
gesa viuk f'k"; Lohdkj djsaA¸ xq#nso us mu ds ân; dh lPph yxu ns[krs gq, mu dks] ¶pj.kke`r nsdj nhf{kr dj
mins'k nsrs gq, viuk f'k"; Lohdkj fd;kA¸ ;g ?kVuk taxy dh vkx dh rjg leLr pEck uxj esa QSy xbZ fd ?kkVh
esa dksbZ iw.kZ iq#"k vk, gq, gSa tks fd lR; ekxZ dks cgqr gh lgt fof/ }kjk n`<+ djokrs gSaA ns[krs gh ns[krs xq: th ds
n'kZuksa dks] vikj tu lewg meM+ iM+kA xq#nso dh Lrqfr lqu dj uxj dk ujs'k Hkh vius ifjokj lfgr n'kZuksa dks vk;kA
og iw.kZr% nsoh mikld Fkk] ftl dkj.k ml us xq#nso ls HkkfUr&HkkfUr ds iz'u fd,A mÙkj esa xq#nso us dgk&T;ksfr
Lo:i ikjczã ijes'oj ds n'kZuksa dh vfHkyk"kk fy, vius dks cM+s nsork dgykus okyksa us Hkh lk/uk esa cgqr dBukb;ka
>syh gSaA ;gk¡ rd fd ;ksxh] ;fr bR;kfn Hkh os"k&Hkw"kk cny&cny dj rFkk dbZ ;qfÙkÚ;ksa }kjk ri&lk/uk djrs gkj
x;s fdUrq ijes'oj dk Hksn (vUr) ugha tku ldsA vr% izHkq ! vuUr gS mlds uke Hkh vusd gSa vkSj mlds xq.k Hkh
vusd gSaA mlds fdlh ,d xq.k dk O;[;ku djuk Hkh dfBu gSA

nsofrvk njlu dS rkbZ nw[k Hkw[k rhjFk dh, AA
tksxh trh tqxfr efg jgrs dfj dfj Hkxos Hks[k Hk, AA
rm dkjf.k lkfgck jafx jrs AA
rsjs uke vusdk :i vuark dg.kq u tkgh rsjs xq.k dsrs AA

jkx vklk] i`"B 358



tks O;fDr jkse&jkse esa jes jke dks R;kx dj dkYifud nsoh nsorkvksa ds pØ esa viuk le; u"V djrs gSa og
vUrdky esa i'pkrki dh vkx esa tyrs gSa fd mUgksaus okLrfodrk dks tkurs gq, Hkh deZ&dk.M esa vius dks myHkÚk,
j[kk] D;ksafd Hko lkxj ls ikj mrjus dks ,d ek=k lk/u gfj uke vkjk/uk gh gSA

fcuq gfj uke dks eqfDr u ikofl]

Mwfc eq, fcuq ikuh AA

HkSjm e% 1] i`"B 1127
xq#nso ds opuksa ls LFkkuh; ujs'k cgqr izHkkfor gqvkA ml us xq#nso dh f'k{kk /kj.k dj ,d /eZ'kkyk dh

LFkkiuk djokbZ vkSj fQj ogka ij fujadkj dh mikluk ds fy, laxr izfrfnu izHkq Lrqfr djus yxhA ogk¡ ls izLFkku dj
xq#nso dkaxM+k {ks=k esa pys x,A

fujkdkj mikluk gh QyhHkwr gksrh gS
(dkaxM+k uxj] fgekpy izns'k)

Jh xq: ukud nso th pEck uxj ls dkaxM+k izLFkku dj x,A ikSjkf.kd dFkk vuqlkj ikoZrh ds lrh gksus ij
f'koth }kjk ml ds 'ko dks ysdj txg txg ?kweus ls ftls /jrh ij dku fxjk] rks ;g {ks=k dkaxM+k dgyk;kA ;gk¡ ij
,d cgqr izfl¼ efUnj gS tgka ij nsoh dh iwtk gksrh gSA vius HkDrksa dh e.Myh ds lkFk xq#nso tc dkaxM+k igq¡ps rks
mu dh fujkdkj mikluk dh izflf¼ lqudj] nwj&nwj ls ftKklq mu ds n'kZuksa dks vkus yxsA fdUrq iqtkjh x.k] xq#nso
ls bZ";kZ djus yxsA mu dk er Fkk fd fcuk izR;{k n'kZu fd;s fujkdkj izHkq dh vkjk/uk dksbZ fdl izdkj dj ldrk
gS\ O;fDr dks Hkxoku dh Nfo rks fn[kkbZ nsuh gh pkfg,A vr% os bdV~Bs gksdj xq#nso ds lkFk myHkÚus ds fy, igq¡p
x,A xq#nso ml le; laxr ds le{k dhrZu djrs gq, mPpkj.k dj jgs FksA

,dk ewjfr lkpk ukmAA frFkS fucM+S lkpq fuvkm AA
lkph dj.kh ifr ijok.kq AA lkph njxkg ikoS ek.kq AA

jkx clar] i`"B 1188
iqtkjh oxZ dks vkos'k esa vkrs ns[kdj xq#nso us lc ektjk leHkÚ fy;k fd mu yksxksa dh jksVh&jksth dks lPpkbZ

ls vk?kkr igq¡p jgk gS vr% mUgksaus ;qfDr ls dMqos lR; dks ?kj&?kj igq¡pkus ds fy, dk;ZØe cuk;k rFkk vius
izopuksa esa dguk izkjEHk fd;k&

rsjh ewjfr ,dk cgqrq :i AA fdlq iwt pM+kom nsm /wi AA
rsjk varq u ikbvk dgk ikb AA rsjk nklfu nklk dgm jkb AA

    jkx clar] i`"B 1168
gs izHkq] rw vuar :i gS] eSa fdls iqtw¡ rFkk fdls /wi nwaA eSa vYiK] le> ugha ik jgk gw¡A D;ksafd rw csvUr gSA

vr% rsjk uke gh esjs fy, ew£r gSA tgka ij eq>s lPpk U;k; feyus dh vk'kk gSA bl fy,] gs !  esjs Lokeh eSa tkurk gw¡
fd esjs lR; dk;Z rq>s Lohdk;Z gSA eqHkÚs ogh dk;Z rsjs njckj esa lEeku fnyok ldrs gSaA vU;Fkk ugha + + + + D;ksafd eSa
tkurk gw¡ /eZ xzaFkksa esa Li"V fy[kk gSA ik[k.M djus ls vki ik[k.Mh ds fudV Hkh ugha vkrsA

flfezfr lkl=k djfg of[kvk.k AA uknh csnh i<+fg iwjk.k AA
ik[k.M fnzlfV efu diVq dekfg AA fru dS jebZvk usfM+ ukfg AA

    jkx clar] i`"B 1169
;g lqudj iqtkjh oxZ myHkÚus dk lkgl ugha dj ik;k D;ksafd os tkurs Fks fd mu ds dk;ksZa esa ik[k.M gh

ik[k.M fNik gqvk gS] vr% os 'kkUr gksdj pqids ls okil f[kld x,A
va/ fo'oklksa dk [k.Mu

(Tokyk eq[kh efUnj {ks=k] fgekpy izns'k)



Jh xq: ukud nso th dkaxM+k uxj ls Tokyk eq[kh efUnj pys x,A ;g efUnj rqdZ 'kkldksa ds vR;kpkjksa dk
f'kdkj jgk FkkA mUgksaus vius 'kklu dky esa Lo;a ty jgh T;ksfr dks HkwxHkhZ; izkd`frd fu;ekoyh ds varjxr ,d
lk/kj.k ?kVuk ek=k eku dj efUnj dks èoLr dj fn;k vkSj dgk crkvks dgk¡ gS rqEgkjh nsoh\ ;fn gS rks izdV gksdj
fn[kk,\ ijUrq ,slk dqN Hkh ugha gqvkA

le; O;rhr gks tkus ds i'pkr~ dqN if.Mrksa us viuh thfodk ds pØ esa bls iqu% fuekZ.k djok dj turk esa
ekU;rk LFkkfir dhA

vkt Hkh efUnj ds vUnj ,d dqaM gS] ftl dks os yksx xksj[k&fMCch ds uke ls iqdkjrs gSa tks fd okLro esa ,d
nwf/;k jax ds ikuh dk p'ek gSA ftl esa ikuh cqycys cudj Hkwfe ls mHkjrk gSA mu fnuksa tu&lewg o"kZ esa nks ckj
efUnj ds n'kZuksa ds fy, meM+ iMrk FkkA bl ckj Hkh xq#nso tc ogka ij igqaps rks nsoh ds uke ij fuf'pr fd;s x,
uojkf=k ds gh fnu Fks] vr% efUnj ds n'kZuksa ds fy, Hkkjh HkhM+ bdV~Bh gks xbZ FkhA

vtqZu uke dk eq[; iqtkjh tu lk/kj.k ds le{k vius dks fo}ku izdV djus ds fy, fopkj xks"Bh esa xq#nso
th dks ijkftr djus dh ;kstuk cuk jgk FkkA D;ksafd xq#nso }kjk T;ksfr Lo:i ikjczã ijes'oj ds izpkj ds lekpkj
mls dkaxMk {ks=k ls fey jgs Fks vr% ;g fopkj/kjk ml dh thfodk ds ekxZ esa ck/k mRiUu dj jgh FkhA og fdlh
izdkj Hkh bl lR; dks ekuus dks rS;kj ugha FkkA nsoh nsorkvksa dk [k.Mu mls viuh e`R;q rqY; izrhr gks jgk FkkA xq#nso
us mls dgk&vki okLro esa lc dqN tkurs gSa fd fdUgha HkkSxksfyd dkj.kksa ls (i`Foh ds vUnj dh xfr fof/ ds
dkj.k) dq.M esa nwf/;k ikuh vk jgk gSA Bhd blh izdkj Toyu'khy ok;q (xSl) Hkh fjl jgh gS] ftl dks vki us vkx
fn[kkdj T;ksfr ds :i esa izofTyr dj fy;k gSA ;gka ij ;g lc dqN la;ksx o'k HkwxHkhZ, dkj.kksa dk iz.kke gSA bl
fØ;k esa fdlh nsoh&nsork dks izdV gksuk ekudj] dsoy va/ fo'oklksa dks tUe nsdj] deZdk.Mksa ds tatky esa Qal dj
viuk vewY; thou u"V djuk gSA vki ;fn iwtk gh djuh pkgrs gSa] ftl ls vki dk thou lkFkZd gks tk,] rks ml
ds fy, vki dks ,d ek=k lk/u] fujkdkj T;ksfr Lo:i izHkq dk fleju gh djuk pkfg,A ml ds fcuk] vki dh iwtk
O;FkZ pyh tk,xhA

iwtk dhpS ukeq f/vkbZ,s fcuq ukoS iwt u gksb AA jgkm AA
ckgfj nso i[kkyhvfg ts euq /ksoS dksb AA

jkx xwtjh] i`"B 489

fu£c/u izhfr Hkkst
(cSt ukFk uxj] fgekpy izns'k)

Jh xq: ukud nso th tokyk eq[kh ls ikyeiqj gksrs gq, cSt ukFk uxj igq¡psA mu fnuksa bl LFkku dk uke dhM+
xzke FkkA ;gk¡ dhM+ iztkfr ds yksx jkT; djrs FksA mUgksaus tc xq#nso dh Lrqfr lquh rks mu ls fuosnu fd;k] ¶vki
gekjs ;gk¡ Hkkstu djus dk fueU=k.k Lohdkj djsaA¸ xq#nso us vleFkkZrk crkrs gq, dgk] ¶ge
lk/q yksx gSaA jktdh; izhfr Hkkst ls gekjk dksbZ ukrk ughaA ijUrq LFkkuh; ujs'k ugha ekukA¸ og dgus yxk] ¶vki esjk
Hkkstu Lohdkj ugha djsaxs rks eSa bl ckr dks viuk vieku ekurk gw¡A¸ xq#nso us dgk] ¶gekjs lkFk cgqr ls lk/
q&lU;klh yksx gSa vr% vki dks d"V gksxkA¸ ijUrq ujs'k ugha ekuk og dgus yxk] ¶gesa lsok dk ,d volj rks
iznku djds ns[ksaA¸ bl ij xq#nso us ml dk fueU=k.k Lohdkj dj fy;kA fQj D;k Fkk xq#nso ds uke ls ifjfpr
tu&lk/kj.k yksx nwj&nwj ls xq#nso ds uke ls Hk.Mkjs esa lfEefyr gksus igq¡pus yxsA Hkkst ds fnu vikj tu lewg
,df=kr gks x;kA ujs'k dks fc fpUrk gqbZA ml us vius lHkh lk/u tqVk,A ijUrq vikj tu lewg dks ns[kdj ml dk
lkgl VwVus yxkA ml us bl leL;k ds lek/ku ds fy, vius eaf=k;ksa  ls fopkj fd;kA bo ij ,d fo}ku ea=kh us
ijke'kZ fn;k] ¶vc rks ,d gh ;qfDr gS fd ge lc izhfr Hkkst izkjEHk gksus ls igys xq#nso ls vkxzg djsa fd og gekjs
fy, izHkq pj.kksa esa izkFkZuk djsa fd izhfr Hkkst fu£o?u lekIr gksA vr% ,slk gh fd;k x;kA xq#nso us izhfrHkkst ds vkjEHk
esa lHkh HkDrtuksa ds lkFk feydj izHkq pj.kksa esa izkFkZuk dh] ¶gs izHkq ! vius lsodksa dh ykt vki j[kuk rFkk fcuk



fdlh ck/k ds dk;Z lEiw.kZ gksA ;gh laxr dh euksdkeuk gSA¸ laxr dh d`ik n`f"V gksus ij Hk.Mkjk (yaxj) lekIr gksus
ij gh ugha vk;kA tc fd lHkh us eu pkgk vkgkj izkIr dj fy;kA

T;ksfr Lo:i izHkq dk vuqHko
(dqYyw uxj] fgekpy izns'k)

Jh xq: ukud nso th cStukFk ls dqYyw uxj esa igq¡psA ogk¡ ,d ioZr ds f'k[kj ij f'ko efUnj gS ftls LFkkuh;
turk fctfy;ka egkanso ds uke ls iqdkjrs gSaA fdaonfUr;ksa vuqlkj bl LFkku ij] izR;sd o"kZ pS=k ekg esa vkdk'kh;
fctyh fxjrh gS] ftl ls efUnj dk dy'k pkj Hkkxksa esa foHkDr gks tkrk gS] ftls iqtkjh dfiy xk; ds nw/ ls /qykbZ
djrs gSa rks og iqu% tqM+ tkrk gSA rFkk ogk¡ ij dqvkjh ;ksfxuh] vn`'; vkRekvksa ds :i esa riL;k esa yhu gS bR;kfnA

xq#nso th] ogk¡ dh LFkkuh; ekU;rkvksa ls lger ugha gq,A lR; ekxZ dh izkfIr ds fy, mUgksaus vius fopkj
izdV djrs gq, dgk] ¶;fn vki pkgrs gSa fd vki dk dY;k.k gks rks vius ân; :ih efUnj esa T;ksfr Lo:i ije
'kfDr dh ;kn lnSo clkuh pkfg,A cl ;gh ,d ek=k lgt ljy mik; gSA¸ &

njlu dh fivkl ftlq uj gksb AA
,drq jkpS ijgfj nksb AA
nwfj njnq efFk vafezrq [kkb AA
xqjeqf[k cwHkÚS ,d lekb AA
rsjs njlu dm dsrh fcyykb AA
fojyk dks phufl xqj lcfn feykb AA 1 AA jgkm AA

jkx clar] i`"B 1188
xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶gs lR; iq#"kks ! ;fn dksbZ foosd cqf¼ ls lR; dks tkuus dk iz;Ru djsxk rks

og vius var%d.kZ esa xq: dh f'k{kk }kjk HkÚk¡d dj ml ds vfLrRo dks vuqHko dj ldrk gSA 'krZ ;gh gS fd ân; esa
n'kZuksa dh lPph yxu gksuh pkfg,A ik[k.M ;k deZ dk.Mksa ds tatkyksa ls dqN Hkh izkfIr ugha gksxhA¸

eu gkFkh] xq: 'kCn :ih vadq'k
(euhdj.k] fgekpy)

Jh xq: ukud nso th dqYyw uxj ls euhdj.k igq¡psvkSj ogka ij  izd`fr ds vn~Hkqr dfj'es ns[ksA bl {ks=k esa
ikuh ds ikap dqaM gSaA ftu esa ,d ls vfr xeZ ty HkwxHkhZ dkj.kksa ls ,d gh xfr ls izokfgr gks jgk gSA ogk¡ ls lkr
dksl nwjh ij ,d vU; dqaM gS] ftl dks xaxk dqaM dgrs gSaA ogka ij nwf/;k jax dk ty] dPph yLlh ds Lokn tSlk gSA
bu dqaMksa ds ckjs esa cgqr lh fdaonfUr;ka izpfyr gSaA xq#nso us bl ?kkVh esa izHkq Lrqfr djrs gq;s dhrZu ,oa izopu
fd;k&

rwa djrk iqj[kq vxae gS vkfi flzlfV mikrh AA
jax ijax mikjtuk cgq cgq fcf/ Hkkrh AA
rwa tk.kfg ftfu mikbZ,s lHkq [ksyq rqekrh AA 2 AA

jkx ek>] i`"B 138
cgqr ls rhFkZ ;k=kh dhrZu lqudj vki ds ikl vk cSBsA bu esa ls dqN lU;klh Hkh Fks tks fd xq#nso ds dhrZu

ls cgqr izHkkfor gq,A mu esa ls ,d us vki dks iw.kZ iq#"k tku dj viuh dqN leL;k,a vki ds le{k j[kh vkSj dgk]
¶eu ij fot; dSls ikbZ tk,\¸ bl ds mÙkj esa xq#nso us dgk&

euq dqap# dkbvk mfnvkuS AA
xq# vadlq lpq lcnq uhlkuS AA jkx xmM+h] i`"B 221

xq#nso us vius izopuks esa dgk] ¶euq"; dk eu gkFkh ds leku papy gSA ftl izdkj egkor ds vadq'k ls
fo'kkydk; gkFkh fu;ec¼ thou thrk gS] Bhd blh izdkj eu ij fu;U=k.k djus ds fy, iw.kZ xq: dh nh{kk vFkkZr



mu ds mins'kksa dk lgkjk ysuk iM+rk gSA¸ rHkh nwljs lU;klh us iwNk] ¶izHkq ls feyu fdl fof/ gks ldrk gS\¸ mÙkj
esa xq#nso us dgk&

vkre efg jkeq] jke efg vkreq] phufl xqj chpkjk AA
vafezr ck.kh lcfn iNk.kh nq[k dkVS gm ekjk AA

jkx HkSjm] i`"B 1153
izHk dks ckgj <w¡<us dh vko';drk ughaA D;ksafd vkRek rks jke dh gh va'k gSA mls rks vius var%d.kZ esa

HkÚkadus ls gh ns[kk tk ldrk gS fdUrq bl ds fy,] iw.kZ iq#"k }kjk fn;s x;s ekxZ n'kZu ij] vkpj.k dks mTToy djus
ds i'pkr~ gh izHkq dk Kku gksxkA vr% mldks ikus dh n`<+rk eu] opu rFkk vkpj.k ls gksuh pkfg;sA

gfjuke :ih /u v£tr djus dh izsj.kk
(e.Mh] fgekpy izns'k)

euhdj.k ls xq#nso th nwljs HkDrtuksa ds lkFk e.Mh igq¡psA tSlk fd uke ls gh fofnr gS mu fnuksa ml LFkku ij
,d cgqr cMk O;kikfjd dsUnz FkkA nwj&nwj ls O;kikjh] O;kikj dh n`f"V ls ogk¡ vkrs FksA vr% og {ks=k le`¼ FkkA xq#nso
dk vkxeu lqudj cgqr O;kikjh ,df=kr gksdj mu ds n'kZuksa dks igq¡psA O;kikfj;ksa us xq: th dks cgqr lk /u v£ir
fd;k rFkk vius O;kikj ds fy, eaxy dkeuk,a djrs gq, vk'khZokn dh bPNk O;Dr dh] fd xq#nso vk'khZokn nsa rk fd
mudk O;kikj izQqfYyr gksA bl ij xq#nso us viuh izfrfØ;k O;Dr djrs gq,] dhrZu djrs gq, ck.kh dk mPpkj.k
fd;kA

o.ktq djgq o.ktkfjgks o[k# ysgq lekfy AA
rSlh olrq folkgh,s tSlh fucgS ukfy AA
vxS lkgq lqtk.kq gS ySlh olrq lekfy AA
HkkbZ js jkeq dggq fprq ykb AA
gfj tlq o[k# yS pygq lgq ns[kS irhvkb AA

fljh jkx] i`"B 22

vki th us O;kikfj;ksa dks mins'k nsrs gq, dgk&Hkys gh vki O;kikjh gSa ijUrq vki ;g Hkwy pqds gSa fd izk.kh bl
ekuo lekt esa fdlh fo'ks"k iz;kstu dks ysdj vk;k gS mldk eq[; mn~ns'; ekryksd esa gfj uke :ih /u v£tr djuk
gSA tks fd og lalkj ls fonk gksus ij izHkq firk dks fn[kk ldsA ftl ls izHkq ('kkg) ml ij izlÂ gks mBs rFkk og izHkq
ds le{k eku&lEeku izkIr djus esa lQy gks tk,A D;ksafd bl deZ Hkwfe esa lc O;kikjh gSa vr% izk.kh dks cgqr lko/
kuh ls lPpk O;kikj djuk pkfg,A okLro esa lc ls cM+k rFkk lPpk O;kikj gfj uke /u lafpr djuk gSA ekuo fdlh
ls /ks[kk u djs ;gh lPpk O;kikj gSA xq#nso us O;kikfj;ksa ls dgk&bl /u dks tks fd vki us HksaV fd;k gS mls /
eZ'kkyk cuokus ds fy, iz;ksx esa yk,a] rk fd ogka ij izfrfnu lk/q laxr esa fey cSB dj izHkq Lrqfr dh tk ldsA

:i&;kSou ds vfHkeku R;kxs
(jokylj] fgekpy izns'k)

Jh xq: ukud nso th e.Mh ls jokylj igq¡psA cgqr ls HkDrtu vki ds lkFk gks fy, FksA vki ds dhrZu rFkk
izopuksa ls os yksx brus izHkkfor gq, fd xq: nh{kk dh fourh djus yxs FksA ogka ds ljksoj esa] tks fd izd`fr }kjk
fu£er gS] vki us ml esa ,d fo'ks"k izdkj ds [kks[kys iRFkj rSjrs gq, ns[ksA vkSj ml ljksoj ds fdukjs ,d je.khd
LFky ij vki fojkteku gks dj] gfj;'k djus yxsA vki dh dh£r dqN fnuksa esa gh ?kj&?kj igq¡p xbZA ftl dks lqudj
dqN efgyk,a vki ds ikl vkbZA vkSj mu esa ls ,d us vki ds ikl fourh dh] ¶gs xq#nso ! esjk ekxZ n'kZu djsaA esjs
ifr eqHkÚ ls izse ugha djrs] eSa fdlh fof/ Hkh mudk izse izkIr djuk pkgrh gw¡A¸ ml ds iz'u ds mÙkj esa xq#nso us
ml ds O;ogkj ds fo"k; esa mlh ls tkudkjh izkIr dj dgk] ¶gs Hkksyh cgu ! rqe vius O;ogkj esa ifjorZu ykvksA



lc ls igys vius :i&;kSou dk vfHkeku R;kx dj] ân; esa uezrk /kj.k djksA nwljk viuh ck.kh esa ehBkiu ykdj]
lsok Hkko ls ifr dk eu thrksA bl dk;Z ds fy, vU; ,slh L=kh dks viuh izsj.kk cukvks tks vius ifr dk izse ikdj
lUrq"V gksA rkriZ; ;g fd ml efgyk dh ifr ds izfr xfr fof/;ksa ij è;ku nksA ftl ls rqEgsa Hkh vius O;ogkj dh
izfrfØ;k dk Kku gks ldsA bl rjg rqyukRed vè;;u ls rqe cgqr dqN f'k{kk izkIr dj ldrh gks] vkSj fQj ml dks
O;ogkj esa ykus ls rqEgkjs d"V Lo;a lekIr gks tk,axsA¸

tkb iqNgq lksgkx.kh okgS fduh ckrh lgq ikbZ,s AA
tks fdNq djs lks Hkyk dfj ekuh,s fgdefr gqdeq pqdkbZ,s AA
tk dS izsfe inkjFkq ikbZ,s rm pj.kh fprq ykbZ,s AA
lgq dgS lks dhtS ruq euks nhtS ,slk ijeyq ykbZ,s AA
,so dgfg lksgkx.kh HkS.ks buh ckrh lgq ikb,s AA 3 AA

jkx rfyax] i`"B 722
;g mins'k lqudj og efgyk dgus yxh] ¶eSa rks viuh vksj ls ifr dks izlÂ djus ds fy, lHkh izdkj ds

gkj&òaxkj djrh gw¡ vkSj og lHkh ckrsa djrh gw¡ ftl ls iq#"kksa dks vkd£"kr fd;k tk ldsA¸ ml efgyk dh prqj ckrsa
lqudj xq#nso dg mBs&

xyh vlh paxhvk vkpkjh cqjhvkg AA
eugq dqlq/k dkyhvk ckgfj fpVohvkg AA
jhlk dfjg frukM+hvk tks lsofg n# [kM+hvkg AA

jkx fljh jkx] i`"B 85

dkYifud nsorkvksa dh iwtk o£tr
(fcykliqj] fgekpy izns'k)

Jh xq: ukud nso th jokylj ls gksdj fcykliqj igq¡psA cgqr ls ;k=kh vki dh Kku ppkZ lquus ds fy, lkFk
gks fy, FksA vr% mUgksaus xq#nso ls vkxzg fd;k] ¶vki gekjs ;gk¡ tkx`fr ykus ds fy, viuh fopkj/kjk tu&lk/kj.k
ds lkeus j[ksaA ftl ls lekt esa va/ fo'okl ds LFkku ij lR; dk izdk'k gksA¸ xq#nso us mu dk vuqjks/ Lohdkj dj
fy;kA bl izdkj xq: th mu ds lkFk fcykliqj ds ,d efUnj ds ifjlj esa igq¡ps tgk¡ ij dkYifud nsoh&nsorkvksa dh
iwtk gksrh FkhA xq#nso us efUnj ds izkxa.k esa lqcg&'kke vius fuR;deZ vuqlkj fujkdkj T;ksfr Lo:i izHkq dh efgek esa
dhrZu izkjEHk dj fn;k ftl ls vki dh ppkZ ?kj&?kj gksus yxhA ogk¡ dk LFkkuh; ujs'k Hkh gfj ;'k dh Lrqfr lqudj
vki ds n'kZuksa dks vk;kA tc mls ekywe gqvk fd xq: th dsoy fujkdkj mikluk esa fo'okl j[krs gSa rks og ijs'kku gks
mBkA nsoh&nsorkvksa dk [k.Mu og fdlh izdkj Hkh lquuk ugha pkgrk FkkA ml us vius rFkk dfFkr fo}kuksa dks fopkj
xks"Bh ds fy, rqjUr cqyk HkstkA Kku ppkZ izkjEHk gqbZA mu iafMrksa rFkk iqtkfj;ksa us xq#nso ls vusd iz'u fd;sA ftl ds
mÙkj esa xq#nso us ck.kh mPpkj.k dh&

ftuh ukeq folkfjvk nwtS Hkjfe HkqykbZ AA
ewyq NksfM Mkyh yxs fdvk ikofg NkbZ AA 1 AA
fcuq ukoS fdm NwVh,s ts tk.kS dksbZ AA
xqjeqf[k gksb r NwVh,s eueqf[k ifr [kksbZ AA jgkm AA
ftuh ,dks lsfovk iwjh efr HkkbZ AA
vkfn tqxkfn fujatuk tu gfj lj.kkbZ AA 2 AA
lkfgcq esjk ,dq gS vo# ugha HkkbZ AA
fdjik rs lq[kq ikbvk lkps ijFkkbZ AA 3 AA



xqj fcuq fduS u ikbvks dsrh dgS dgk, AA
vkfi fn[kkoS okVM+h lph Hkxfr fnzM+k, AA 4 AA

jkx vklk] i`"B 420
xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶tks yksx fujkdkj izHkq (fnO; T;ksfr) dh mikluk R;kx dj dkYifud nsoh

nsorkvksa dh mikluk dk vkMEcj jprs gS] og dk;Z ,slk gh gS tSls dksbZ vYiK O;fDr ikS/s dh tM+ dks u lhap dj
Mkfy;ksa dks lhaprk gSA okLrfodrk ;g gS fd gfj uke Lej.k ds fcuk vkokxeu ds pD~dj ls NqVdkjk ugha fey ldrk]
Hkys gh dksbZ O;fDr thou Hkj deZ dk.M djrk jgsA eqfDr dk ,d ek=k lk/u] va/ fo'okl dk R;kx dj foosd cqf¼
ls] fcuk deZ dk.M] fcuk vkMEcj jps] jkse&jkse esa jes jke dk fpUru&euu djus esa gSA ;gh xqjeq[k ds y{k.k gSa] bl
ds foijhr euekuh djus okyk viuk vkRe xkSjo rFkk eku&lEeku [kks nsrk gSA¸

xMjh;s cqMu dks nh?kZ vk;q
(dhjriqj] iatkc)

Jh xq: ukud nso th us vius izopuksa ls fcykliqj ujs'k rFkk turk dk eu thr dj vkSj mu dks ,dh'oj
mikluk esa yxk dj vkxs izLFkku dh vkKk yh vkSj ogka ls dhjriqj {ks=k esa igq¡psA ogk¡ ij tkdj clrh ds ckgj gh
vki th vius pjkxkg esa fuR; deZ vuqlkj] dhrZu esa yhu gks x,A brus esa ogk¡ ij Hkxoku dk ,d HkDr xMfj;k
;qod viuh HksM+ksa dks pjkrk gqvk igq¡pkA ftl dks yksx I;kj ls cq<~<u dgrs FksA cq<~<u us xq#nso dks tc ,d futZu
LFkku ij dhrZu djrs gq, O;Lr ns[kk rks mls cgqr vk'p;Z gqvkA D;ksafd mlus cq<~<u ls igys fdlh dks] futZu LFky
ij izHkq Lrqfr djrs ns[kk ugha FkkA ml us izk;% laU;kfl;ksa dks cfLr;ksa esa gh xkrs lquk FkkA ml us xq#nso dks ihus ds fy,
nw/ izLrqr fd;k vkSj dhrZu Jo.k djus cSB x;kA dhrZu ls og vkuan foHkksj gks mBk] ftl ls ml dh r`".kk,a 'kkar gks
xbZA xq#nso xk;u dj jgs Fks&

vafezr dkbvk jgS lq[kkyh ckth bgq lalkjks AA
ycq yksHkq eqpq dwMq dekofg cgqrq mBkofg Hkkjks AA
rwa dkbvk ! eS #ynh ns[kh ftm /j mifj Nkjks AA
lqf.k lqf.k fl[k gekjh AA jkx xmM+h] i`"B 154

'kCn dh lekfIr ij ;qod cq<~<u us xq#nso ls iz'u fd;k] ¶gs ihj th ! eSa bl dk;k dks dSls lQy dj ldrk
gw¡\¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶HkkbZ! euq"; dks izR;sd {k.k cUnxh esa jguk pkfg,A ml ls thou lQy gks tk;sxkA¸
bl ij cq<~<u dgus yxk] ¶euq"; dh vk;q cgqr de gksrh gSA vf/dka'k le; rks /a/ksa esa O;FkZ pyk tkrk gSA Hktu
cUnxh ds fy, rks nh?kZ vk;q gksuh pkfg,A vr% eq>s nh?kZ vk;q dh dkeuk gSA¸ xq#nso dgus yxs] ¶;fn cUnxh ds fy,
nh?kZ vk;q dh bPNk gS rks vYykg us pkgk rks og Hkh iw.kZ gksxhA¸ xq#nso ml ds Lusg ds dkj.k dqN fnu ml ds xkao
es Bgjs vkSj Hktu cUnxh dk vH;kl n`<+ djok;kA vki tc vkxs izLFkku ds fy, rS;kj gq, rks xq#nso dks fonk djus
dks cq<~<u lger u gqvk] og ft+n djus yxk] ¶eSa rks vki dks fuR; izfr nw/ fiyk dj lsok djuk pkgrk gSA¸ bl
ij xq#nso us dgk] ¶Bhd gS ge vki dh ;g lsok Lohdkj djrs gSa] ijUrq vHkh ugha vki gekjh izrh{kk djsaA ge vius
NVosa Lo:i ('kjhj) esa vki ds ikl fQj vk;saxsA ml oDr vki viuh bPNk iw.kZ dj ysukA¸ ;g lqu dj cq<~<u dgus
yxk] ¶gs ihj th ! bl dk vFkZ ;g gqvk fd eSa cgqr yEcs  le; rd thor jgwaxkA¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶vki
us izHkq vkjk/uk ds fy, nh?kZ vk;q dh dkeuk dh gS] vr% og iw.kZ gksxhA bl fy, ge vki dh HkfDr iw.kZ gksus ij
iqu% feyus ds fy, vo'; gh vk;saxsA¸

uksV % NVoha ikr'kkgh] xq: gfj xksfcUn (ukud nso) th us vius yM+ds ckck xqjfnrk th dks cq<~<u 'kkg Qdhj
ds ikl Hkst dj ml dks nhnkj fn;s rFkk ml ls lsok esa nw/ ih dj d`rkFkZ fd;kA ml dh e`R;q ds i'pkr~ mUgksaus vius
gkFkksa ls ml dk vfUre laLdkj fd;k rFkk ogka ij dhjriqj ds uke ls ,d uxj clk;kA

Hkwfe iapk;r dks feyh



(ukykx<+] fgekpy)
Jh xq: ukud nso th dhjriqj {ks=k ls ukykx< igq¡psA ioZrh; {ks=k dh rygVh esa clk ukykx<+ ,d je.khd

LFkku gSA ml dk lkSUn;Z ns[krs gh curk gSA xq#nso us ,d o`{k ds uhps viuk vklu yxk;k vkSj dhrZu esa yhu gks
x,A tSls gh jkgxhjksa us xq#nso dh e/qj ck.kh lquh] os ,d&,d dj] /hjs&/hjs xq#nso ds ikl vk cSBs vkSj ck.kh Jo.k
djus yxsA xq#nso mPpkj.k dj jgs Fks&

ekbvk lfp jkts vagdkjh AA
ekbvk lkFk u pyS fivkjh AA
ekbvk eerk gS cgq jaxh AA
fcu ukoS dks lkfFk u laxh AA
ftm euq ns[kfg ij euq rSlk AA
tSlh eulk rSlh nlk AA
tSlk djeq rSlh fyo ykoS AA
lfrxq# iwfN lgt ?k# ikoS AA

jkx izHkkrh] i`"B 1342
dhrZu dh lekfIr ij xkao dk iz/ku ogka ij vk x;kA ml us Hkh xq#nso ds izopu lqusA vkSj fopkj djus

yxk fd xq#nso dh f'k{kk ij ;fn os viuk O;ogkj cuk ysa rks mudh lc lkekftd cqjkb;ka lekIr gks tk;saxhA vr%
mlus xq#nso ls vkxzg fd;k fd xq#nso th muds xkao esa pysa] rkfd os mu dh vÂ&ty ls lsok dj ldsaA ml ds
vuqjks/ ij xq#nso th mlh ds ;gk¡ BgjsA nwljs fnu xkao ds eqf[k;k gksus ds ukrs ml ds ;gk¡ iapk;r }kjk nks iM+kSlh
fdlkuksa dh tehu dk ,d HkÚxM+k fuiVk;k tkuk FkkA iapk;r us nksuksa fdlkuksa ds rdZ lqusA ijUrq dSls fu.kZ; djsa] bl
esa vleFkZrk vuqHko dh] D;ksafd nksuksa fdlkuksa dh ckr esa dqN rF; ;qfDr laxr FksA vr% mUgksaus fu.kZ; ds fy, xq#nso
dh lgk;rk ekaxhA bl ij xq#nso dgus yxs&

gdq ijkb;k ukudk mlq lwvj mlq xkb AA
xq# ih# gkek rk Hkjs tk eqjnk# u [kkb AA

jkx ek>] i`"B 141
bl mins'k dks lqurs gh nksuksa fdlkuksa us viuk&viuk nkok NksM+ fn;k rFkk og Hkwfe iapk;r dks ns nhA iapk;r

ds eu esa fopkj vk;k fd vc ml Hkwfe ds VqdM+s dk D;k fd;k tk,A xq#nso us rc ijke'kZ fn;k fd ogk¡ ij ,d /
eZ'kkyk cuokbZ tk,A ;g fopkj lc ds eu dks Hkk x;kA bl izdkj ogk¡ ij rqjUr /eZ'kkyk cuokdj lk/ laxr dh
LFkkiuk dh xbZ vkSj ogk¡ ij gfj&;'k gksus yxkA

Hktu djus dh izsj.kk
(fiatkSj xzke] gfj;k.kk)

Jh xq: ukud nso th ukykx<+ dh laxr ls fonk gksdj fiatkSj xzke igq¡psA ogk¡ ij cgqr ls ;k=kh tksgM+lj ds
ok£"kd mRlo esa Hkkx ysus ds fy, Bgjs gq, FksA xq#nso us vius fuR; deZ vuqlkj ve`r csyk esa dhrZu izkjEHk dj fn;k
vkSj gfj ;'k xkus yxs&

[kk.kk ih.kk gl.kk lm.kk folfj xbvk gS ej.kk AA
[kleq folkfj [kqvkjh dhuh f/zxq tho.kq ugh jg.kk AA 1 AA
izk.kh ,dks ukeq f/vkogq AA
viuh ifr lsrh ?kfj tkogq AA 2 AA jgkm AA

jkx eykj] i`"B 1254



ogk¡ ij iMkSl esa ,d rkykc FkkA tgka ij LFkkuh; yksx izkr% dky esa 'kkSp Luku ds fy, vkrs FksA mUgksaus tc
e/qj ck.kh lquh rks os /hjs&/hjs xq#nso ds lehi vkdj dhrZu Jo.k djus yxsA dhrZu lekfIr ij xq#nso us vius
izopuksa esa dgk&

¶gs ekuo ! izHkq us rqHkÚs vewY; jRu :ih dk;k migkj Lo:i nh gSA vr% ml izHkq dk /U;okn djks] D;ksafd bl
lqUnj dk;k dk ,d fnu rks R;kx djuk gh iM+sxkA bl fy, e`R;q dks er Hkwyks vkSj viuk le; dsoy ,s'o;Z esa u"V
er djksA ekryksd esa vkus dk eq[; iz;kstu D;k gS] ml ij Hkh è;ku nksA gs tho ! ;fn izHkq pj.kksa esa lEeku iwoZd
LFkku ysuk pkgrs gks rks vius thou esa vkjk/uk ds fy, Hkh le; fuf'pr djksA¸

izHkq ij n`<+ Hkjkslk
(/eZiqj] fgekpy izns'k)

Jh xq: ukud nso th fiatkSj ls izLFkku dj vius vxys iM+ko] /eZiqj igq¡psA mu fnuksa frCcr ls O;kikj blh
jkLrs ls gksrk FkkA jkLrs esa vki dks vusd ;k=kh feys tks fd likVw ls gksdj tksgM+lj uked LFkku ij ioZrh; esys ds
fy, tk jgs FksA /eZiqj esa vki th us ,d p'es (ikuh ds lzksr) ds ikl Msjk yxk;kA ve`r csyk esa xq#nso us  fuR;deZ
ds vuqlkj dhrZu izkjEHk fd;k] ftl dh

e/qjrk ds vkd"kZ.k ls ;k=kh ogh f[kaps pys vk,A
gfj /uq lapgq js tu HkkbZ AA
lfrxqj lsfo jggq lj.kkbZ AA
rld# pks# u ykxS rk dm /qfu mitS lcfn txkbvk AA
rw ,dadk# fujkyeq jktk AA
rw vkfi lokjfg tu ds dktk AA
ve# vMksyq vik# veksydq gfj vlfFkj Fkkfu lqgkbvk AA
nsgh uxjh ÅÙke Fkkuk AA iap yksd olfg ij/kuk AA
Åifj ,addk# fujkyeq lqau lekf/ yxkbvk AA

jkx ek:] i`"B 1039
vf/dka'k ;k=kh ogha ij eU=keqX/ gksdj] xq#nso ds eq[kkj&fcan ls Hkkoiw.kZ ck.kh lquus yxsA 'kCn dh lekfIr ij]

xq#nso us Jksrkvksa dh ftKklk ij mu ds iz'uksa ds mÙkj esa dgk] ¶ekuo thou dk eq[; y{; gfj&uke /u dh
dekbZ djuk gh gSA bl dk;Z ds fy, ân; ls fdlh iw.kZ iq#"k dh f'k{kk vuqlkj thou ;kiu djuk vfr vko';d gSA
;fn vki gfj uke :ih /u ,d=k djus es lQy gks tkrs gSa rks bl dks dksbZ Hkh] fdlh fof/ }kjk Nhu ugha ldrkA
'kCn dh /qfu gh lksbZ gqbZ tho vkRek dks txkdj izHkq feyu dh izsj.kk djrh gSA¸

bl izdkj vikj tulewg us xq#nso dk lax djrs gq, vkxs dh ;k=kk izkjaHk dhA

iq#"kkFkhZ gksus dh lh[k
(likVw] fgekpy izns'k)

/eZiqj ls Jh xq: ukud nso th ;kf=k;ksa ds lkFk vkxs c<+rs gq, likVw uked LFkku ij igq¡p x,A ogk¡ ij foJke
ds fy, iM+ko Mkyk x;kA 'kjhfjd fØ;kvksa ls fuo`r gksdj vki th laè;k le; fQj ls gfj ;'k esa 'kCn xk;u djus yxsA
likVw esa gh LokLF; ykHk ds fy, vk, ,d ;qod us xq#nso ls HksaV dh vkSj dgk] ¶gs egk iq#"k th ! eqHkÚ ij n;k djsaA
eSa lnk vLoLFk jgrk gw¡A oS| us eq>s tyok;q ifjorZu ds fy, ioZrh; {ks=k tgka ij ph<+ ds o`{k gksa ogka ij jgus dk
ijke'kZ fn;k gSA esjs jksx dk funku ugha gks ikrk] tc fd izHkq dk fn;k esjs ikl lc dqN gSA¸ bl ds mÙkj esa xq#nso
dgus yxs&

nq[kq nk: lq[kq jksxq Hkb;k tk lq[kq rkfe u gksbZ AA
rw djrk dj.kk eS ukgh tk gm djh u gksbZ AA



cfygkjh dqnjfr oflvk AA rsjk varq u tkbZ yf[kvk AA jgkm AA
jkx vklk] i`"B 469

izd`fr ds dqN fu;e gSa ftl ds vUrxZr ekuo 'kjhj dh jpuk gqbZ gSA tks fu;eksa dk mYya?ku djrk gS og
jksxh gks tkrk gS ijUrq jksx Hkh euq"; Hkys ds fy, gh gksrs gSa rkfd mls 'kkjhfjd jpuk leHkÚus esa lgk;rk feys vFkkZr
og ml ds fy, nok dk gh dke djrk gS] ftl ls O;fDr Hkwyksa ds fy, lko/ku gks tk,A D;ksafd lq[k es O;fDr
tkus&vutkus es uknkfu;ka dj jksx eksy ysrk fQjrk gSA Hkko%&;kSou ds vkos'k esa u'ks&fo"k; dj ds thou fodkjksa es
u"V dj nsrk gSA bl fy, f'k{kk nsus ds fy, izd`fr n.M :i esa jksx nsrh gSA vr% izk.kh dks izd`fr dk lnSo Í.kh gksuk
pkfg,A ftl us ;g lqUnj] vewY; dk;k migkj Lo:i iznku dh gSA bl dks lQy cukus ds fy, mls iq#"kkFkhZ gksuk
pkfg,A vkyL; dk R;kx dj vae`r csyk essa izHkq fpUru es le; yxkuk pkfg, rFkk viuk dk;Z Lo;a djuk pkfg,A
ftl ls lsodks ds eksgrkt u gksdj LokoyEch cu ldsaA D;ksafd vkRe fuHkZjrk gh 'kjhj dks iq"V djus esa lgk;d fl¼
gksxhA

i'kqcfy ij vkØks'k
(tksgM+lj] fgekpy izns'k)

Jh xq: ukud nso th likVw ls vU; ;kf=k;ksa ds lkFk tksgM+lj igq¡psA ogk¡ ij mu fnuksa ok£"kd mRlo FkkA vr%
cM+h /we&/ke ls esys dh rS;kfj;ka gks jgh FkhA nwj&nwj ls O;kikjh oLrqvksa dk vknku&iznku djus igq¡p jgs FksA ogk¡ ds
eq[; efUnj esa nsoh&nsorkvksa dh ew£r;ksa dks uohure :i fn;k tk jgk FkkA efUnj ds izkax.k es nsoh iwtk ds fy, fo'ks"k
urZd] u`R; dk vH;kl dj jgs FksA lekjksg ds izkjEHk gksus ij urZdksa us vius fo'ks"k u`R; dk izn'kZu fd;kA ftl esa
nsoh ew£r dks n.Mor iz.kke djrs gq, g"kZ&mYgkl ds xhr xkrs gq,] nsoh dks n'kZu nsus ds fy, vkHkkj O;Dr dj jgs
FksA bl izdkj os ukrZd nsoh ds izfr J¼k dk izn'kZu dj jgs FksA bl vkMEcj dks ns[kdj xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks
jckc lqj esa ykus dks dgk vkSj Lo;a dhrZu esa yx x;s &

Hkm Qsjh gksoS eu phfr AA
cgfnvk mBfnvk uhrk uhfr AA
ysVf.k ysfV tk.kS ruq lqvkgq AA
brq jafx ukpgq jf[k jf[k ikm AA 3 AA

  jkx vklk] i`"B 350
iqtkfj;ksa us leHkÚk fd os lk/q tu gSa vkSj os viuh J¼k xk dj O;Dr djsaxsA ijUrq xq#nso us rks u`R; dk

[k.Mu vkjEHk dj fn;k vkSj viuh ck.kh esa dgk] ¶okLrfod u`R; rks izHkq dh c<+kbZ djuk gh gS ckdh lc eu dks
cgykus ds fy, euksjatu ek=k gh gSA izHkq izse es le£ir gks tkuk gh okLrfod u`R; gSA ml izHkq dh ;kn ân; es lnSo
fVdk dj j[kuk gh nsoh ds Qsjs yxkuk gSA vius 'kjhj ds vag dk R;kx djuk gh izHkq pj.kksa esa n.Mor iz.kke djuk
gSA¸

nsoh nsorkvksa dks izlÂ djus ds fy, tc cdjksa dh cfy gksus yxh rks xq#nso us vkifÙk dh vkSj dgk&
tM+ ikgu ds ekuS iho AA
frl ds vkxS ekjS tho AA
tkur ugha lkdr va/s AA

(tUe lk[kh)
¶gs vkfLrd dgykus okys va/s ! rqHkÚs bruk Hkh fn[kkbZ ugha nsrk fd futhZo iRFkj dh ew£r ds fy, thoksa dk

o/ djrk gSA D;k rqHkÚs bu esa izHkq ds va'k ds n'kZu ugha gksrs\ okLro esa rw vkfLrd ugha ukfLrd gSA¸ bl ij lHkh
iqtkjh oxZ xq#nso ls Kku xks"Bh djus yxkA xq#nso us rc dgk] ¶viuk dY;k.k pkgrs gks rks fujkdkj izHkq dh Lrqfr
lRlax e.My cuk dj izfrfnu fd;k djksA bl ds vfrfjDr fu"dke lsok gh ijekFkZ dk jkLrk gSA¸



ty dh leL;k dk lek/ku
(ekghlj] fgekpy izns'k)

Jh xq: ukud nso th tksgM+lj ls vkxs c<+s rks dqN J¼kyqvksa us mUgsa vius xkao es pyus dh izkFkZuk dh vkSj
dgk] ¶gs xq# nso th ! ge yksx cgqr fiNM+s gq, gSa] vr% gekjs xkao esa va/ fo'okl dk lkezkT; gSA ;fn vki ogk¡
tkx`fr yk,a rks vki dh izsj.kk ls dkQh ifjorZu vk ldrk gSA xq#nso us mu dk vuqjks/ rqjUr Lohdkj dj fy;k vkSj
mu ds lkFk ml xk¡o esa igqaps tks fd Å¡ps ioZr ds f'k[kj ij olk FkkA ml xk¡o esa tu thou o"kkZ ds ikuh ij fuHkZj
djrk FkkA vr% ihus dk ikuh nwj ls ykuk iM+rk FkkA xq#nso dh ogk¡ ds pkS/jh ekgh ls tc HksaV gqbZ rks og xq#nso ds
opuksa ls cgqr izHkkfor gqvkA ml us xq#nso dh cgqr lsok dh vkSj mu dks izlÂ dj izkFkZuk djus yxk fd muds xkao
es ihus ;ksX; fueZy ty dh deh gSA vkSj os d`ik n`f"V djsaA xq#nso us tu lk/kj.k dh leL;k dks ns[krs gq, ,d fnu
leLr xkao okyksa dh lHkk cqykbZ vkSj ml esa gfj&;'k fd;kA var esa ,d mfpr LFkku ns[kdj ogk¡ ij ,d ckoM+h cukus
ds fy, vk/kj f'kyk j[kus dk mUgha yksxksa dks vkns'k fn;kA ftl ds fuekZ.k gksrs gh og izHkq d`ik ls og ty ls Hkj
xbZA bl izdkj ogk¡ ij ihus ds ikuh dh leL;k gy gks xbZA xq#nso ds izLFkku ds i'pkr~ pkS/jh ekgh us ckoM+h ds vkxs
,d rky dk fuekZ.k djok;k tks fd ckn esa ekghlj ds uke ls tkuk tkus yxkA

O;kikjh;ksa ds 'kkS"k.k fo#¼ vUnksyu
(KklkZ uxj] frCcr)

tksgM+lj] ekghlj bR;kfn LFkkuksa ls gksrs gq, xq#nso th fgUnqLrku&frCcr jkt ekxZ ij igq¡psA vki jkLrs es vki
us jkeiqj dLcs ls xqtjrs gq, lryqt oknh fLFkr ftyk fdukSj ds dLcs dkYik] iwg] ukdks ,oa dkSfjQ bR;kfn LFkkuksa ij
tu&lk/kj.k dk m¼kj djrs gq,] Hkkjrh; lhek ds ikj frCcr tEcw dLcs esa igq¡psA ogk¡ ls vkxs KklkZ uxj igqap dj
xq#nso us izpkj vfHk;ku ds fy, dqN fnu ogka ij iM+ko MkykA mu fnuksa Hkh ogk¡ ij ckS¼ /eZ ds vuq;k;h jgrs FksA
vki th vius igys izpkj&nkSjs ds fnuksa esa yklk bR;kfn uxjksa esa cgqr fnu jg pqds FksA vr% vki th ogka dh laLd`fr
rFkk leL;kvksa ds fo"k; esa Hkyh HkkfUr tkurs FksA bl fy, os yksx vki th ds ;qfDr iw.kZ] rdZ laxr] fopkjksa ls cgqr
izHkkfor gq,A

tu&lk/kj.k us vki ds le{k viuh leL;k,a j[kh vkSj dgk] ¶gekjh xjhch dk eq[; dkj.k ;gk¡ ds O;kikjh
yksx gSa] tks fd jkstejkZ dh oLrq,a&ued] rsy] diM+k bR;kfn cgqr Å¡ps nkeksa ij csprs gSa rFkk gekjh oLrq,a dkSfM+;ksa ds
Hkko [kjhnrs gSaA D;ksafd ;gka ds O;kikj ij bu dk ,dkf/dkj gSA ;s yksx viuh eu ekuh ls tu&lk/kj.k dk 'kks"k.k
djrs gSaA¸ xq#nso us bl ij dqN O;kikfj;ksa dks vkeaf=kr fd;k vkSj mu ls bl fo"k; esa lR; tkuuk pkgkA bl iz'u ds
mÙkj esa O;kikfj;ksa us rdZ fn;k fd os yksx iatkc ds eSnkuh {ks=k ls [kpjksa ij eky ykn dj] yEch ioZr o à[kyk ikj dj
;gk¡ frCcr igq¡prs gSa] rks eky ij [kpZ cgqr vkrk gSA vr% os etcwj gSaA¸ xq#nso us mu dks mfpr nke ysus ds fy,
izsfjr fd;k fdUrq ;g ckr Hkh mu dks vekU; FkhA bl fy, bl fo"k; ij os lc ,d er ugha gks ik,A xq#nso us rc
mu dh ekufld n'kk dk fp=k.k viuh ok.kh esa bl izdkj fd;kA

fpVs ftu ds diM+s eSys fpr dBksj thm AA
jkx lwgh] i`"B 751

ân; dh ifo=krk gh Lohdk;Z
(#Mksd uxj] frCcr)

Jh xq: ukud nso th KklkZ uxj ls fla/q unh dks ikj dj pyrs&pyrs #Mksd uxj esa igq¡psA ;g ifPNeh
frCcr esa gS] ogka ls fp'kwy njkZ ikj dj ds yn~nk[k {ks=k esa izos'k fd;k tkrk gSA xq#nso us ,d xqEQk (eV~B) ds fudV



Msjk yxk dj vius fuR;dekZuqlkj dhrZu izkjEHk dj fn;kA dhrZu dh e/qj èofu ds dkj.k ogk¡ ds yksx ,d ykek
(xqEQk dk iqtkjh) ds lkFk ;g ns[kus ds fy, vk, fd muds ;gka vkt dkSu vkaxrqd vk;k gS] tks fd mu ds lktksa
dh rst èofu dh vis{kk] e/qj] d.kZ fiz; laxhr esa xkus dh {kerk j[krk gSA xq#nso ds ladsr dks ik dj os lHkh yksx
xq: th ds fudV gksdj cSB x, vkSj dhrZu dk vkuUn ysus yxsA

gm <k<h osdk# dkjS ykbvk AA
jkfr fngS dS okj /qjgq Qqjekbvk AA
<k<h lpS egfy [klfe cqykbvk AA
lph flfQr lykg diM+k ikbvk AA
lpk vfezr ukeq Hkkstuq vkbvk AA

jkx ek>] i`"B 150
dhrZu dh lekfIr ij tu&lewg tkuuk pkgrk Fkk] ¶xq#nso th vki dgk¡ ls vk, gSa vkSj e/qj Loj esa D;k xk

jgs gSa\ xq#nso us mUgsa crk;k] ¶ml izHkq dk eSa ,d NksVk lk vnuk lk ek.kl gw¡A ml izHkq dh Lrqfr dj mldh
vkKkuqlkj ml ds uke :ih vae`r dks leLr ekuo lekt esa ckaV jgk gw¡A eSa blh mn~ns'; ls vki ds ikl vk;k gw¡A¸ ;g
lqudj lHkh uj&ukjh us xq#nso dk HkO; Lokxr fd;k vkSj mu dks vius xqEQk esa ys x,A ogk¡ ij Hkxoku cq¼ dh
iwtk dh tkrh Fkh rFkk rst èofu ls fcxqy] <ksy bR;kfn ctk, tkrs FksA xq#nso us xqEQk ds ifjlj esa viuh lHkk yxk
dj tu&lk/kj.k dks eu ls vkjk/uk djus dh ;qfDr crkrs gq, dgk fd 'kjhj }kjk fd, x, deZ dk.Mksa dk
vkè;kfRed nqfu;ka esa dksbZ egRo ughaA ogk¡ rks ân; dh ifo=krk rFkk Lusg dks gh Lohdkj fd;k tkrk gSA vr% Hkxoku
dksbZ LFkwy oLrq ugha og rks fo'kky rFkk fuxZq.k Lo:i gksdj leLr czãaM esa ,d jl jek gqvk gS vFkkZr loZO;kid gSA
bl fy, mls xqEQk rd lhfer ugha eku ysuk pkfg,A

rw vkis vkfi ojrnk vkfi c.kr c.kkbZ AA
rq/q fcuq nwtk dks ugha rw jfgvk lekbZ AA

jkx eykj] i`"B 1291
bl mins'k dks lqudj uxj oklh cgqr izHkkfor gq,A mUgksaus xq: nh{kk esa pj.ke`r izkIr dj flD[kh /kj.k dj

xq: th ds vuq;k;h cu x, vkSj xq#nso ds n'kkZ, ekxZ vuqlkj lk/q laxr dh LFkkiuk dj fujkdkj izHkq Lrqfr esa fnu
xqtkjus yxsA

izHkq Lo;Ecw gS
(yn~nk[k dk p'kwy xkao] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th frCcr ds #Mksd uxj ls p'kwy njkZ ikj dj p'kwy xk¡o esa igq¡psA mu fnuksa esa Hkh xk¡o ds
leLr fuoklh ckS¼ /eZ ds vuq;k;h FksA mUgksaus xq#nso dh fofp=k os'kHkw"kk ns[kdj iwNk vki frCcr ds fuoklh rks gS
ugha vr% vki ;gk¡ ij dgk¡ ls vk jgs gSaA¸ bl ij xq#nso us viuk iz;kstu crkrs gq, dgk] ¶ge fujkdkj izHkq ds
mikld gSa vkSj mlh ds uke ds izpkj ds fy, fo'o Hkze.k ij fudys gSaA¸ bl ij lkdkj rFkk fujkdkj iz.kkfy;ksa dks
ysdj fopkj&foe'kZ izkjEHk gqvkA xq#nso us dgk] ¶lkdkj ;k LFkwy oLrq ds fuekZ.k dk ,d fuf'pr le; gksrk gSA ;g
ckr LokHkkfod gS fd ftl dk fuekZ.k ;k tUe gqvk gS ml dk fouk'k ;k ej.k vo'; gh gksxkA bl fy, og oLrq] ew£r
;k euq"; tks le; ds cU/u esa vkrs gSa] os izHkq ugha gks ldrsA izHkq rks vej gS le; ds cU/uksa ls eqDr gSA bl ij
ykek yksxksa us iz'u mBk;k fd fQj izHkq dk fuekZrk dkSu gS\ mÙkj esa xq#nso us dgk&

vkihuS vkiq lkftvks vkihuS jfpvks ukm AA
nq;h dqnjfr lkth,s dfj vkl.kq fMBks pkm AA

jkx vklk] i`"B 463



ml egk'kfDr us viuk fuekZ.k Hkh Lo;a gh fd;k gSA ml dk fuekZrk dksbZ nwljk ugha gSA leLr izd`fr dk
fuekZ.k dj ml esa Lo;a fojkteku gksdj] ,d jl] (loZ O;kid) gksdj jek gqvk gSA

izHkq gekjs ?kV esa gh clrk gS
(ysg uxj] yn~nk[k {ks=k)

Jh xq: ukud nso th fQj p'kwy xkao ls vkxs c<+rs gq, fla/q unh ds fdukjs&fdukjs py iM+sA jkLrs esa mi'kh
rFkk dkjk uke ds dLcksa esa ogk¡ ds fuokfl;ksa dk ekxZ n'kZu djrs gq, ysg uxj esa igq¡ps] ftl dks yn~nk[k {ks=k dk
dsUnz ekuk tkrk gSA yn~nk[k dh je.khd oknh esa xq#nso dks izHkq dh fudVrk dh vuqHkwfr gksus yxh rks os dhrZu esa
yhu gks x;s&

rw nfjvkm nkuk chuk eS eNqyh dSls vrq ygk AA
tg tg ns[kk rg rg rw gS rqHkÚ rs fudlh QwfV ejk AA
u tk.kk esm u tk.kk tkyh tk nq[kq ykxS rk rqHkÚS lekyh AA

jkx fljh] i`"B 25
xq#nso tc izHkq Lrqfr esa yhu Fks rks dqN yn~nk[kh ukxfjd Hkh vki dh ck.kh Jo.k djus vk,A bl ls vki dh

,dkxzrk esa mu dh #fp mRiUu gqbZA og tkuuk pkgrs Fks fd og vkaxqrd dkSu gS] tks ogk¡ ij izkd`frd lkSUn;Z esa
viuh lq¼&cq¼ [kksdj] lqjfr ,dkxz dj izHkq pj.kksa esa yhu gksus dk vH;kl j[krk gS\ mu esa ls ,d us LFkkuh; ykek
dks tk dj lwfpr fd;k fd ogk¡ dksbZ ,slk O;fDr vk;k gS tks fd ykek yksxksa dh rjg fn[kkbZ nsrk gS ijUrq og ykek
Hkh ugha gS] D;ksafd ml dh Hkk"kk rFkk izse Lrqfr dh fof/ fHkÂ gSA ,slh tkudkjh feyrs gh] ykek vius lkfFk;ksa dks
ysdj rqjUr ml txg ij igq¡pk] tgk¡ xq#nso dhrZu esa yhu FksA dhrZu lqudj ykek Hkh izHkkfor gqvk vkSj lkspus yxk
fd ;g iq#"k vo'; gh mudk ekxZ n'kZu djus vk;k gSA D;ksafd bl O;fDr ds psgjs ij vkfRed izkfIr;ksa dk rst
HkÚyd jgk gSA xq#nso tc mRFkku voLFkk esa vk, rks os yksx vkxs c<+s vkSj vfHkoknu dj iwNus yxs] ¶vki dgk¡ ls
vk, gSa rFkk vki dk uke D;k gS\¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶ge ml izHkq ds Hksts gq, vkneh gSa vkSj esjk uke ukud
fujadkjh gSA¸

xq#nso dk mÙkj lqudj ykek dh ftKklk vkSj c<+ xbZA ml us iz'u fd;k] ¶;g lc rks Bhd gS ijUrq ge
tkuuk pkgrs gSa] vki dgk¡ ls vk, gSa rFkk vki ds vkus dk ;gka D;k iz;kstu gS\¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶ge rks
vki ls fopkj foe'kZ djus iatkc ls vk, gSaA¸ bl ij ykek us xq#nso dk HkO; Lokxr djrs gq, vius ;gk¡ Bgjus dk
izcU/ fd;kA nwljs fnu ,d tu lHkk dk vk;kstu dj xq#nso us Jksrkvksa ds le{k dhrZu fd;k&

ftlq ty fuf/ dkjf.k rqe tfx vk, lks vafezrq xqj ikgh thm AA

NksMgq oslq Hks[k prqjkbZ nqfo/k ,gq Qyq ukgh thm AA

eu js fFk# jgq erq dr tkgh thm AA

ckgfj <wa<r cgqrq nq[kq ikofg ?kfj vafezr ?kV ekgh thm AA jgkm AA

      jkx lksjB] i`"B 598
rRi'pkr~ vius izopuksa esa dgk] ¶euq"; tUe dk eq[; mn~ns';] thou dky dks lQy cukuk gS vFkkZr ftl

vewY; oLrq ds fy, euq"; ckj&ckj tUe ej.k ds pØ esa gSa og rks mlds ân; esa uke] ve`r ds :i esa  igys ls gh
fo|eku gSA mls dsoy izdV djuk gS] ijUrq bl vewY; fuf/ dh izkfIr fof/ iwoZd] xq: dh f'k{kk }kjk izkIr gksrh gSA
bl ds fy, fdlh fo'ks"k Hks"k Hkw"kk dh vko';drk ugha rFkk uk gh fdlh izdkj dh nqfo/k esa iM+ dj deZ dk.M djus
dh vko';drk gSA ml dks rks dsoy eu dks ,dkxz dj lqjfr vUrZeq[kh djuh gSA ;fn izHkq dks ckgj <wa<rs jgksxs rks
izkfIr ds LFkku ij nq[k gh nq[k feysaxs] D;ksafd lc dqN rks var%dj.k esa fNik iM+k gSA¸



xq#nso ds izopuksa ls ykek rFkk tu&lk/kj.k cgqr izHkkfor gq,A lHkh dk er Fkk fd ukud th us mUgsa lR;
ekxZ ds n'kZu djok, gSaA tc fd izHkq dks ckgj <wa<us dh vis{kk vius vUr%dj.k es gh <wa<us dk iz;Ru djuk pkfg,A
vr% mUgksaus xq: th ls xq:&nh{kk ysdj lHkh vuko';d deZ dk.M R;kx fn;sA

dq[;kr nL;q dk dY;k.k
(cklxks] yn~nk[k {ks=k)

Jh xq: ukud nso th ysg uxj ls vkxs c<+us ds fy, fla/q unh ds fdukjs&fdukjs pyus yxsA tc vki fuew ds
LFkku ls vkxs c<+s rks ogk¡ ij vki dks ,d lekt fojks/h yksxksa dk ,d Vksyk feyk tks fd ;kf=k;ksa dks jkLrs esa ywV ysrk
FkkA mu dk eq[; dk;Z rLdjh djuk FkkA mu ds ljxuk us xq#nso dks ,d /uh O;kikjh leHkÚ dj] ml LFkku ij ?ksj
fy;k vkSj dgk] ¶rqe tks Hkh eky frCcr ls yk, gks gesa ns nksA¸ bl ij xq#nso us mu dks viuk ifjp; fn;k fd os
Q+dhj yksx gSa muds ikl /u rks gksrk gh ugha ! gka] dgks rks] uke :ih /u gS] tks ns ldrs gSa] ftl ls mudh lHkh
bPNkvksa dh r`fIr gks tk,xhA ijUrq 'krZ ,d gS] ml dh izkfIr ds fy,] ml dk ik=k cuuk iM+sxkA ;g lqudj dq[;kr
nL;q xqjkZ;k vkSj dgus yxk] ¶eqHkÚs ew[kZ cukrs gks !¸ fdUrq xq#nso 'kkUrfpr eqLdjk iM+s vkSj dgus yxs] ¶rsjs vkt
rd ds lHkh dk;Z ew[kZrk iw.kZ gh rks Fks D;ksafd ftl /u ds fy, rqeus Nhuk&HkÚiVh dh gS crkvks og dgk¡ gS\ ijUrq
vc rqHkÚs ,slk /u nsuk pkgrs gSa tks rsjs ikl c<+rk gh tk,xk] dHkh dksbZ mls rsjs ls Nhu ugha ldsxkA¸ bl ij nL;q
nqfo/k esa iM+ x;k og lkspus yxk ,slh Hkh dkSu lh oLrq gS tks c<+rh tk, vkSj eqHkÚ ls dksbZ Nhu u lds ;fn nku
fd;k tk, rks c<+rh gh tk,A ml dh ftKklk c<+rh xbZA xq#nso us rc HkkbZ ejnkus dks 'kCn xk;u djus ds fy,
dgk&

gfj /uq lapgq js tu HkkbZ AA
lfrxqj lsfo jggq lj.kkbZ AA
rld# pks# u ykxS rk dm /fu mitS lofj txkbvk AA
rw ,dadk# fujkyeq jktk AA
rw vfi lokjfg tu ds dktk AA jkx ek:] i`"B 1039

nL;q us tc ;g 'kCn lquk rks og xq#nso ds fudV cSB x;k vkSj iwNus yxk] ¶vki vkf[kj nsuk D;k pkgrs
gSa\¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶rqe dks 'kkfUr] /S;Z (/hjt)] lUrks"k nsuk pkgrs gSaA bu xq.kksa ds izkIr gksus ij rqEgsa
nksckjk fQj dHkh Nhuk HkÚiVh ds fy, HkVduk ugha iM+sxkA¸ nL;q dk ekFkk Budk og dksbZ fu.kZ; ugha dj ik jgk Fkk
fd orZeku thou R;kx dj oSjkX; thou /kj.k fd;k tk, vFkok ughaA ,d rjQ ekuo thou dks lQy cukus dk
lw=k Fkk] nwljh rjQ /u ,s'o;Z bR;kfnA ijUrq {kf.kd lq[kksa ds i'pkr~ vkfRed Xykfu bR;kfn tc fd igyh rjQ vkRe
dY;k.k ds lkFk&lkFk ekufld 'kkfUr] larks"k bR;kfn nSoh xq.kksa dh izkfIr;ka FkhA dqN {k.k vkRe }an ds i'pkr] nL;q us
vius fiNys thou ds izk;f'pr ds fy, xq#nso ds vkxs flj HkÚqdk fn;k vkSj dgk] ¶eqHkÚs {kek djsa] eSa vki dh 'kj.k esa
gw¡A¸ xq#nso us mls vius var%dj.k dh [kkst dh fof/ dk vH;kl djok;k vkSj dgk] ¶vc rqe ekuo dY;k.k ds fy,
dk;Z djksxsA vr% ;gh ij ;kf=k;ksa dh lsok dk dk;ZHkkj lEHkkyksxsA¸

xMjh;s dks fn'kk funsZ'k
(ldZnw xkao] yn~nk[k {ks=k)

Jh xq: ukud nso th cklxks ls izLFkku dj fla/q unh ds fdukjs&fdukjs c<+rs ldZnw xk¡o ds fudV igq¡psA vkSj
,d je.khd LFkku ij dhrZu esa yhu gks x,] ,d xMfj;k mlh le; vki ds ikl vk;k vkSj uezrk iwoZd fourh djus
yxk] ¶gs Q+dhj lkbZ th ! vki us dgha esjh HksM+sa rks ugha ns[kh] tc eSa [kkuk [kk jgk Fkk rc dqN HksM+sa u tkus dgk¡
pyh xbZ gSa] os fey gh ugha jghaA ;fn os HksM+sa u feyh rks esjk ekfyd eqHkÚs cqjh rjg ekjsxkA¸

mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶rqEgkjh HksM+sa ;gk¡ rks ugha vkbZ ijUrq mu dks <wa<us esa rsjh lgk;rk vo'; dh tk



ldrh gSA¸ og ;qod dgus yxk] ¶Q+dhj th] ftu&ftu pjxkgksa esa] eSa vDlj HksM+sa pjkrk gw¡ lHkh LFkku rks eSaus ns[k
fy, gSaA vc eSa fujk'k gks pqdk gw¡A¸ xq#nso us mls /S;Z cU/k;k vkSj dgk] ¶vYykg ij Hkjkslk j[kks lc Bhd gks tk,xk
vkSj ml ds lkFk ml dh HksM+sa <wa<us py iM+sA HksM+ksa ds infpUgksa ds vuqlkj c<+rs x,A vkxs tkdj ij ,d txg HksM+ksa ds
eSa&eSa djus dk /hek&/hek Loj lqukbZ fn;k] ijUrq ogk¡ ij nwj&nwj rd HksM+sa dgha Hkh fn[kkbZ ugha ns jgh FkhA vkokt
dh lh/ esa c<+rs gq, xq#nso ,d xgjs [kM~Ms ds ikl igq¡ps ogka ij ,d ds ihNs ,d dj HksM+sa uhps mrj xbZ Fkh ijUrq
ckn esa os okil Åij ugha p<+ ikbZaA tSls gh xMfj;s dks HksM+sa feyha og [kq'kh ls ukpus yxk vkSj HksM+ksa dks ysdj vius
ekfyd ds ikl igq¡pkA ekfyd us nsj ls ykSVus dk dkj.k iwNk ftl ds mÙkj esa ml us vius ekfyd dks vkt dh
?kVuk crkbZ fd ,d Q+dhj lkbZ us HksM+sa <wa<us esa mldh lgk;rk dh gSA ;g lqudj HksM+ksa dk Lokeh xq#nso dks feyus
vk;kA mlus xq#nso ls vkxzg fd;k fd os mlds lkFk mlds ?kj ij py dj foJke djsaA xq#nso us ml dk vuqjks/
Lohdkj fd;k vkSj xkao esa pys x,A nwljh lqcg izkr%dky gfj ;'k ds fy, xq#nso us dhrZu izkjEHk fd;k &

ekbvk lqr nkjk txr fivkjk pksx pqxS fur QklS AA
ukeq f/vkoS rk lq[k ikoS xqjefr dkyq u xklS AA

jkx rq[kkjh] i`"B 1110
xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶ekuo thou vewY; gS vr% izkr%dky Luku bR;kfn ls fuiV dj izHkq pj.kksa esa

,dkxz eu ls Hktu esa cSBuk pkfg,A bl izdkj y{;ksa dh izkfIr;ka gksrh gSaA¸
;ksxh;ksa ds ckjg iaFk

(cky&Vky {ks=k] dk'kehj)
Jh xq: ukud nso th ldZnw ls izLFkku dj dkjfxy igq¡psA mu fnuksa dqN ;k=kh ldkjnw ls vej ukFk ds ok£"kd

mRlo esa Hkkx ysus ds fy, pys tk jgs FksA dkjfxy esa iM+ko ds le; mu ;k=kh;ksa us xq#nso dk dhrZu lquk izHkkfor gks
dj mu ls vuqjks/ fd;k fd vej ukFk dh ;k=kk es pysaA ftl ls mu dks tu&lk/kj.k ls lEidZ djus es lqfo/k
jgsxhA xq#nso us muds bl izLrko ij lgefr izdV dh vkSj ogk¡ ls vxys iM+ko ^njkl* ls gksrs gq, gfj ;'k djrs gq,
ckyrky igq¡psA tks fd Jh uxj&ysg ekxZ ij fLFkr gSA ogk¡ ls vej ukFk dh ;k=kk ds fy, ekxZ tkrk gSA vki th dks
cgqr ls rhFkZ ;k=kh Jh uxj dh vksj ls Hkh vkrs gq, feys tks fd cky rky dh je.khd ?kkVh es iM+ko Mkys cSBs FksA mu
esa vf/dka'k yksx ukFk iaFkh FksA ftu ds ckjg iaFk gSa] vr% mu lc dh dqN u dqN e;kZnk fHkÂ jgrh gSA dksbZ tVk/
kjh jgrs gSa] dksbZ :aM&eqaM vkSj fdlh ds ikl lkexzh ds :i esa ,d f=k'kwy] dkuks esa eqanzk] e`xNkyk] xksnM+h] HkLe dk
cVwvk] 'ka[k] flÄ~Äh] dje.My] #nzk{k dh ekyk] Me: Hkxos diM+s ;k yaxksV bR;kfn gksrk gSA mUgksaus tc xq#nso dks
ns[kk rks dkSrqgy o'k us iwNk] ¶D;k vki ukFk iaFkh gSa\ ;fn gSa] rks dkSu ls iaFk ls lEcU/ j[krs gS D;ksafd vki dh
fofp=k os"k&Hkw"kk ls dqN tkudkjh izkIr ugha gksrhA¸ mÙkj esa xq#nso dgus yxs] ¶eSa iw.kZr% x`gLFkh gw¡A esjh n`f"V esa
;ksxh cuus dh vis{kk x`gLFk esa os lc izkfIr;ka lgt :i esa gks ldrh gSa tks gB ;ksx ls dbZ o"kksZa esa Hkh ugha gks ldrhA
D;ksafd vkè;kfRed nqfu;k esa 'kjhj ls lU;kl ysus ls dqN feyus okyk ugha ogk¡ rks eu ds lU;kl ls izkfIr gksrh gSa] tks
fd x`gLFk es jg dj Hkh lgt :i es lEHko gSA¸ bl ij vki us HkkbZ ejnkuk th dks jckc ls lqj lk/us dks dgk vkSj
Lo;a dhrZu esa yhu gks x;s&

tksxq uk f[kaFkk tksx u M.MS tksxq u Hkle pM+kbZ,s AA
tksxq u eqanh ewafM eqMkb,s tksxq u flaÄh okbZ,s AA
vatu ekfg fujatfu jgh,s tksx tqxfr bo ikbZ,s AA
xyh tksxq u gksbZ AA
,d fnzlfV dfj lelfj tk.kS tksxh dgh,s lksbZ AA jgkm AA
tksxq u ckgfj eM+h elk.kh tksxq u rkM+h ykbZ,s AA

jkx lwgh] i`"B 730



dhrZu ls lc dks ,sls yxk tSls le; dks Bgjk fn;k x;k FkkA lHkh ;k=kh dhrZu lquus ds fy, xq#nso ds pkjksa
rjQ ,d=k gks x,A 'kCn dh lekfIr ij dqN yksxksa us vki ls fopkj foe'kZ djus dh bPNk O;Dr dhA xq: th us rc
vius izopuksa esa dgk] ¶fdlh fo'ks"k lEiznk; dh os"kHkw"kk vFkok lkexzh ;k fpUg /kj.k djus ek=k ls dksbZ O;fDr /
k£ed ugha cu tkrkA okLro esa lU;kl vFkok ;ksx eu dk gh gksuk pkfg,A bl fy, euq"; dks dgha Hkh HkVdus dh
vko';drk ugha ;fn og lPps ân; ls ?kj esa Hkh cSB dj vkjk/uk djsxk rks og izHkq pj.kksa esa Lohdk;Z gksxkA¸ xq: th
dgus yxs] ¶dsoy ckrksa ls dksbZ ;ksxh ugha cu tkrk ml ds fy, eu ls R;kxh gksuk vfr vko';d gSA bl ds
vfrfjDr Hksn Hkko feVkdj leLr ekuork dks ,d tSlk tku dj mu ds nq[k&lq[k esa mu dh lgk;rk djuh pkfg,A
dsoy rhFkksZa ij ;k ej?kV&elk.kksa esa HkVdus ek=k ls dqN izkIr u gksxk cfYd ,sls dk;Z djus pkfg, ftl ls eu dh
bPNk,a lekIr gks tk,a vkSj thou Hkh eksg ek;k ls fojDr gks tk,A tSls dey dk Qwy ikuh ls lnSo fuysZi jgrk gSA¸
xq#nso dh fopkj/kjk tku dj leLr uj&ukjh] tks ;k=kk ds fy, vkxs c<+us ds fy, rRij FksA cgqr lUrq"V gq, vkSj
vkxs vej ukFk xqQk dh vkSj c<+us yxsA

xks"Bh&ukFk iaFkh;ksa ls
(xq#nso vej ukFk ds eSnku esa] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th cky rky ls vU; ;kf=k;ksa ds lkFk vkxs c<+rs gq, vej ukFk ?kkVh esa igq¡ps ogk¡ ij nwljh
rjQ igyxk¡o dh vkSj ls Hkh cgqr cM+h la[;k es ;k=kh vk jgs FksA dqN gh le; esa vki xqQk ds lkeus okys eSnku esa
igq¡p x, tgka ;k=kh ukys es Luku bR;kfn dj foJke dj jgs FksA vki us ogka mfpr LFkku ns[kdj dhrZu vkjEHk dj
'kCn mPpkj.k fd;kA fudV esa gh dbZ lk/q e.Mfy;ka igys ls
/wi cÙkh tykdj] vyx&vyx cSBs viuh fØ;kvksa esa O;Lr FksA dksbZ xzaFkksa dk ikB dj jgk Fkk rFkk dksbZ vka[ksa ewan
dj ekyk Qsj jgk Fkk rFkk dksbZ 'ka[k ctk jgk Fkk] bl izdkj os lc fofHkÂ fØ;kvksa es layXu Fks&

xqj mins'k lkpq lq[k tk dm fdvk frlq miek dgh,s AA
yky tosgj jru inkjFk [kkstr xqjef[k ygh,s AA
phuS fxvkuq f/vkuq /u lkpkS ,d lcfn fyo ykoS AA
fujkyacq fujgk# fugdsoyq fujHkm rkM+h ykoS AA 3 AA

jkx izHkkrh] i`"B 1332

lHkh lk/q larksa us tc jckc dh e/qj /qu esa ck.kh lquh rks os lHkh vki ds fudV gks x,A 'kCn dh lekfIr ij]
lkFk esa vk, gq, ;kf=k;ksa us fourh dh] ¶gs xq#nso ! vki ;gk¡ Hkh vius fopkj O;Dr djsaA¸ bl ij xq#nso us lHkh lk/
q&laU;kfl;ksa dks lEcks/u dj dgk] ¶izHkq fleju ds fcuk ;g ekuo thou O;FkZ gSA euq"; dks Lo;a dks fdlh fo'ks"k
lEiznk; dh os"k&Hkw"kk /kj.k dj Hkze es ughaa iM+uk pkfg, fd og /ehZ gks x;k gSA /eZ rFkk 'kqHk deZ x`gLFk es Hkh jg
dj gks ldrs gSaA okLro esa rks ân; esa izHkq dh ;kn lnSo j[kuh gh fleju gS] ijUrq bl ds fy, iw.kZ xq: (lR;xq#) dh
f'k{kk ds vk/kj ij 'kCn ds la;ksx ls var%d.kZ esa cls izHkq dh [kkst varj eq[kh gksdj djus dh vko';drk gSA ftl ls
uke :ih vewY; fuf/ dh izkfIr gks tkrh gSA¸

xq#nso ds fo"k; esa tSls gh esys esa ppkZ gksus yxh] m/j HkjFkjh ;ksxh Hkh esys es fo'ks"k :i ls viuh e.Myh
lfgr i/kjs gq, Fks] mUgksa us xq: th ls Kku xks"Bh dk vkxzg fd;k D;ksafd xq#nso laU;kl /kj.k djus dk [k.Mu dj
jgs FksA og bl ckr dks pqukSrh eku dj xq#nso ls myHkÚus yxsA ;ksxh us xq#nso ls dgk] ¶ge bl fy, Js"B gSa D;ksafd
ge ukjh tkfr dk R;kx dj izHkq es è;ku ,dkxz djrs gSaA tc fd x`gLFkh yksx] x`gLFk ds HkÚesyksa esa myHkÚs jgrs gSa
rFkk mu ds jkLrs es ukjh ck/d gSA bl fy, mudk eu ,dkxz ugha dj ikrkA

xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶;g fl¼kar O;ogkfjd :i esa fcydqy [kks[kyk gSA D;ksafd vki dks Hkh thou fuokZg
ds fy, Hkkstu] oL=k rFkk vU; lkexzh dh vko';drk gSA tks fd vki x`gLFkksa ls Hkh[k ekax dj iwjh djrs gks rFkk



mUgha ij fuHkZj gksA rqe Lo;a fu[kV~Vw gks tc fd x`gLFkh viuk drZO; iwjk djrk gqvk]
lk/q&lar dh lsok dj iq.; dekrk gS vkSj vki dh riL;k dk vk/k Qy ys tkrk gSA¸

HkjFkjh ;ksxh dks bl ckr dk mÙkj u lwHkÚk] og dgus yxk] ¶ge ;fr gS bl fy, Js"B gSaA xq#nso us mÙkj esa
dgk] ¶;fr gksuk izd`fr dk dksbZ fu;e ugha] ;fn lHkh yksx ;fr gks tk,a rks lalkj dh mRifr dSls lEHko gksxh\ tc
fd vki dh viuh ekrk Hkh rks x`gLFkh Fkh ftl ls vki dk tUe gqvk gS ugha rks vki dk vfLrRo esa vkuk gh lEHko
ugha FkkA¸

bl mÙkj dks lqu dj ;ksxh HkjFkjh 'kkUr gks x;kA ml ds vU; lkFkh Hkh xq#nso ls iwNus yxs] ¶ukud th vki
ges crk,a] vki us dkSu lk ;ksx /kj.k fd;k gS rFkk ;ksxh dks fdl izdkj ls thou O;kiu djuk pkfg,\¸ xq#nso us
'kCn mPpkj.k fd;k&

xqj dk lcnq euS efg eqanzk f[kaFkk f[kek g<kom AA
tks fdNq djS Hkyk dfj ekum lgt tksx fuf/ ikom AA
ckck tqxrk thm tqxg tqx gksxh ije rar efg tksxa AA
vafezrq ukeq fujatu ikbvk fxvku dkbvk jl Hkksxa AA jgkm AA

jkx vklk] i`"B 359

xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶eSaus var%dj.kZ dh [kkst lgt ;ksx }kjk dj uke :ih ve`r (egk jl) dh
izkfIr dh gSA bl lgt ;ksx esa] xq: dk 'kCn dkuksa esa eqnzk gS] {kek esjh f[kaFkk (pVkbZ) gSA izHkq ds vkns'k vuqlkj thou
fuokZg djuk] esjk ;ksx gSA ftl ls eSaus Íf¼&flf¼ izkIr dj yh gSA¸ xq#nso us HkjFkjh ;ksxh dks dgk&esjs fy, vc
leLr ekuo tkfr ,d gSA eSaus o.kZ vkJe dk pØ R;kx fn;k gS D;ksafd eSaus ,d ikjczã ls viuk ukrk tksM+ fy;k gSA

lHkh ;ksfx;ksa us xq#nso dks rc ueLdkj fd;k rFkk f'k{kk /kj.k dj vius&vius LFkku dks ykSVus yxsA vkSj
xq#nso Hkh igyxke ds fy, py iM+sA

fujkdkj izHkq dh vkjk/uk dh efgek
(igyxke uxj] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th] vej ukFk dh ?kkVh ls ykSVrs le; igyxke uxj esa igqapsA igyxke esa mu fnuksa Hkh
ckgjh ;ksxh;ksa dk Hkkjh teko FkkA vr% vki us ,d ukys ds fdukjs je.khd LFkku ij] izkr%dky ds fuR;deZ i'pkr~
dhrZu vkjEHk dj fn;kA lqgkous ekSle esa Qwyksa dh oknh esa e/qj laxhr ds vkd"kZ.k ls cgqr ls yksx xq#nso ds fudV
vk dj] dhrZu Jo.k djus yxsA xq#nso mPpkj.k dj jgs Fks&

lr laxfr dSlh tk.kh,s AA ftFkS ,dks ukeq o[kk.kh,s AA
,dks ukeq gdeq gS AA ukud lfrxqj nhvk cqHkÚkb thm AA

jkx fljh i`"B 72
cgqr ls ftKklq 'kCn dh lekfIr ij xq#nso th ls izopu djus dk vkxzg djus yxs] D;ksafd mu esa ls dqN ,d

us xq: th ls vej ukFk esa gh ifjp; dj fy;k FkkA xq#nso us dgk] ¶euq"; dks vkè;kfRed mUufr ds fy, dsoy mUgha
yksxksa dh laxr djuh pkfg, tks dsoy ,d gh izHkq (fujkdkj fnO; T;ksfr) dh Lrqfr djrs gks vU;Fkk lc O;FkZ ,oa
le; u"V djuk gS D;ksafd leLr nsoh nsork Hkh mlh egk 'kfDr }kjk mRiUu fd, x, gSaA tSls fd euq";ksa dks izd`fr
}kjk fu£er fd;k x;k gŞ &

f=krhvk czgaek fcluq egslk AA
nsoh nso mik, oslk AA
tksrh tkrh x.km u vkos AA



ftfu lkth lks dher ikoS AA
 jkx fcykoyq egyk] i`"B 839

dgk¡ rd o.kZu fd;k tk,] nsoh nsorkvksa dh la[;k Hkh vuar gSA ftl izHkq us ekuo rFkk nsoh&nsorkvksa dks iSnk
fd;k gS ogh bl jgL; dks tkurk gSA vr% izk.kh ek=k dks ,d gh izHkq ds vfrfjDr fdlh dh Hkh Hkwy dj mikluk ugha
djuh pkfg,A

xks"Bh&if.Mr czã nkl
(eVu uxj] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th igyxke uxj ls izLFkku dj ds eVu uxj esa igq¡psA ml LFkku ij ,d NksVh lh igkM+h
dh xksn esa ls ,d fo'kky p'ek QwV dj fudy jgk gS] ftl dk fueZy ty ns[krs gh curk gSA ml ty /kjk dks ogha
ljksoj dk :i fn;k x;k gS] ogka ;k=kh Luku dj d`rkFkZ gksrs gSaA mu fnuksa ogk¡ d'ehjh iafMrksa dk lewg fuokl djrk Fkk
tks fd ;kf=k;ksa dh iSr`d lwfp;ka gfj}kj dh rjg tkr&ikr ds vk/kj ij rS;kj djrs jgrs Fks rFkk laLd`r i<+rs&i<+krs
FksA xq#nso tc ogk¡
i/kjs rks mUgsa ogka ds izeq[k if.Mr prqj nkl dk yM+dk czãnkl feyk] ftl ds ikl ,d fo'kky iqLrdky; FkkA vr%
og osnkUr ,oa O;kdj.k dk lokZf/d Kkrk FkkA og ftl fo"k; ij Hkh cksyrk] mlh fo"k; ij izek.kksa dk Hk.Mkj izLrqr
dj izfr&}Unh dks fu:Ùkj dj nsrk FkkA tc dHkh fdlh fo¼ku ds lkFk fopkj xks"Bh gksrh rks 'krZ ;gh j[kh tkrh fd
ijkftr i{k dh iqLrdsa bR;kfn tCr dj yh tk;saxhA bl izdkj czãnkl us fo}kuksa dks pqukSrh ns dj xksf"Bvksa ds fy,
foo'k dj mu dh vewY; iqLrdsa tCr dj yh FkhA xq#nso ls HksaV gksus ij ml us igyk iz'u fd;k] ¶vki fdl fl¼kar
esa fo'okl j[krs gSa rFkk vki us dkSu&dkSu ls 'kkL=k bR;kfn iqLrdsa i<+h gSa\¸ xq#nso us mÙkj fn;k&

dksbZ iM+rk lglkfdjrk dksbZ iM+S iqjkuk AA
dksbZ ukeq tiS tiekyh ykxS frlS f/vkuk AA
vc gh dc gh fdNw u tkuk rsjk ,dks ukeq iNkuk AA

jkx jkedyh] i`"B 876
ijUrq czãnkl us vius fdrkch Kku vkSj osn] iqjk.kksa ds vius p;u dh ppkZ NsM+ nhA mlus crk;k fd og

dkSu&dkSu ls 'kkL=kksa dk vkpk;Z gS rFkk dkSu&dkSu ls iafMr dks ml us 'kkL=kkFkZ esa ijkftr fd;k gSA ;g lc lqu dj]
osn] drsc dh igq¡p ls ijs] vuqHkoh Kku ds czãosrk xq#nso cksysA

ifM+ ifM+ xMh ynhvfg ifM+ ifM+ Hkjhvfg lkFk AA
ifM+ ifM+ csMh ikbZ,s ifM+ ifM+ xMhvfg [kkr AA
iM+hvfg tsrs cjl cjl iM+hvfg tsrs ekl AA
iM+h,s tsrh vkjtk iM+hvfg tsrs lkl AA
ukud ys[kS bd xy gks# gmeS HkÚ[k.kk HkÚk[k AA 467 AA

jkx vklk] i`"B 467
vr% xq#nso us vius izopuksa esa dgk ¶vki us cgqr dqN i<+k fy[kk gS ijUrq vkidh nqfo/k ugha xbZA vki

rRo Kku ls oafpr jgs gSaA vki dh vuqHko 'kfDr vHkh rd vU/dkj esa gSA fu%lUnsg rqEgkjh cqf¼ iqLrdh; Kku ls
rh{.k vkSj piy gks xbZ gS ijUrq rRo Kku dh xfjek mls cqf¼ izkIr ugha gqbZA vki us vius ikl Kku dk bruk cM+k
Hk.Mkj j[kk vkSj fQj Hkh lR; Kku ls oafpr jgs gSaA ;g Kku] lnkpkj dh Hkkouk ls jfgr gksdj 'kjhj }kjk dh xbZ iwtk
ls ugha feyrkA¸ lR; Kku ds feyus ij czãnkl us xq#nso ds pj.kksa esa ue'dkj fd;k vkSj rRo Kku dh f'k{kk dh
;kpuk djus yxkA ml dh uezrk ns[krs gq, xq#nso us mls viuk f'k"; cukuk Lohdkj dj fy;k vkSj xq: nh{kk nsdj
lR; ekxZ ij pyus dk mins'k fn;kA



ogka ij mifLFkr vU; if.Mr Hkh bl n`'; dks ns[kdj] HkfÙkÚ ls eqÙkÚ gks dj J¼k esa vk x,A mUgksaus Hkh xq#nso
ls iz'u fd;k] ¶gs Lokeh ! ;fn ijekRek gekjs Hkhrj gS rks ml dk uke tius dh d;k vko';drk gS\ ;fn og ckgj
gksrk rks ml dk uke tius dh vko';drk Hkh FkhA tc og gekjs Hkhrj gS rks uke jVus ds fcuk Hkh fn[kkbZ nsuk
pkfg,\¸ bl iz'u ds mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶eku yks vki ds gkFk es /wy feV~Vh ls luk gqvk ,d niZ.k gSA vki
ml esa ls vki viuk eq[k ugha ns[k ldrs tc rd fd vki mls LoPN ugha djrsA Bhd mlh izdkj euq"; dk eu
eyhu gSA ml ds mij ls fo"k; fodkj :ih eyhurk nwj djus ds fy,] uke :ih ty ysdj ân; :ih niZ.k /ksuk iM+rk
gS] rkfd ml izHkq dks ns[k ldsa¸ &

Hkjh,s efr ikik dS lafx AA
vksgq /ksiS ukoS dS jafx AA

tiqth lkfgc] i`"B 4
,d vU; if.Mr us iwNk] ¶xq#nso ! ge 'kkL=kksa }kjk fu/kZfjr deZ djrs gSaA ijUrq gesa 'kkfUr ugha feyh\¸ bl

ij xq#nso us mÙkj fn;k] ^'kkfUr dsoy J¼k vkSj HkfDr dh Hkkouk ls izkIr gks ldrh gSA deZdk.Mh; ckg~; lk/uksa ls
'kkfUr dnkfi ugha feyrhA izHkq ds uke dks tius ls vkidks 'kkfUr feysxh vkSj mlds lkFk lkFk vkidk viuk O;ogkj
lnkpkjh ,oa ijksidkjh gksuk pkfg;sA bl rjg vki ijefirk ds n'kZu dj ldrs gSaA ojuk osn 'kkL=k i<+ dj Hkh vki
Hkze esa iM+s vagdkj esa Mwcs jgsaxs vkSj vkidk m¼kj ugha gksxkA vr% vkidks lgt voLFkk esa jgdj okn&fooknksa dks
R;kxdj leLr ekuo tkfr ds dY;k.k ds fy, rRij jguk pkfg;sA* bu ckrksa dk mu d'ehjh if.Mrksa ij cgqr izHkko
iM+k ftl ls mUgksaus xq: th ds n'kkZ;s ekxZ ij pyus dk ladYi fy;kA

ân; dh 'kqf¼ ij cy
(vuarukx uxj] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th] eVu dLcs ls vkxs c<+rs gq, vuarukx uxj esa igq¡psA ogk¡ ij Hkh eVu dh rjg ,d
NksVh lh igkM+h dh xksn esa ls ,d fo'kky HkÚjuk QwV dj fudy jgk gSA ml HkÚjus ds ikuh dks ljksojksa esa bdV~Bk fd;k
x;k gSA cgrk gqvk ikuh ,d ljksoj ls nwljs ljksoj esa ls gksrk gqvk vkxs c<+rk gSA bu ljksojksa ds fdukjs efUnj cus gq,
gSaA ftl esa ls if.Mr yksx vius fo'okl vuqlkj mu fnuksa es Hkh nsoh nsorkvksa dh ew£r;ksa dh iwtk djrs FksA tc mu
iqtkfj;ksa dks ekywe gqvk fd if.Mr Hkh czãnkl xq#nso dk lsod cu x;k gS rks mu dks vk'p;Z gqvk] os lHkh ,df=kr
gks dj xq#nso ds lEeq[k gq, vkSj iz'u fd;k] ¶gs Lokeh ! ge uke tirs gSa ijUrq og QyhHkwr ugha gksrk bl dk D;k
dkj.k gks ldrk gS\¸ mÙkj esa xq#nso us ck.kh mPpkj.k dh vkSj dgk&

HkkaMk /ksb cSfl /wiq nsogq rm nw/S dm tkogq AA
nw/q dje Qqfu lqjfr lekb.kq gksb fujkl tekogq AA
tigq r ,dks ukek vofj fujkQy dkek AA 1 AA jgkm AA

jkx lwgh] i`"B 728
¶;fn dksbZ ftKklq eu dh 'kkfUr vFkok ve`r uke&egkjl izkIr djuk pkgrk gS rks mls deZ dk.M R;kx dj

ân; :ih crZu dks gfj uke :ih ty ls
/ksuk pkfg,A Bhd mlh izdkj tSls nw/ ds fy, ty ls crZu /ksdj /wi esa lq[kk dj LoPN dj fy;k tkrk gS fd nw/
dgha [kjkc u gks tk,A fQj gfj uke :ih nw/ dks ,dkxz lqjfr dh tkeu (tkx) yxkvksA bl fof/ }kjk vki ve`r
:ih gfj uke izkIr dj 'kkUr fpr vMksy jg ldrs gSaA ijUrq vki dks ckj&ckj xq: mins'k ds vadq'k ls eu :ih gkFkh
dks fu;U=k.k es j[kuk gksxkA¸

euq dqap# dkbvk mfnvkuS AA
xq# vadlq lpq lcnq uhlkuS AA jkx xmM+h] i`"B 221



lsok fleju ls vUr%dj.k LoPN
(vkoUrh iqj] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th vuarukx uxj esa if.Mrksa dks izHkq Hktu dh fof/ n`<+ djok dj vkxs Jh uxj dh rjQ
c<+sA jkLrs esa voUrh iqj dLcs esa vki dh HksaV ,d lwQh Q+dhj deky ls gks xbZA tks fd ;kf=k;ksa dks ty iku djk dj
lsok fd;k djrk FkkA ml dh lsok ns[kdj xq#nso cgqr izlÂ gq,A fopkj foe'kZ gksus ij Q+dhj deky us iwNk] ¶gs xq:
th ! ;fn vYykg gekjs Hkhrj gh gS rks ml dh bcknr esa ml dk uke tius dh D;k vko';drk gS\ tc fd ge mls
vuqHko dj jgs gSa\¸ xq#nso us mÙkj fn;k] ¶vkbus esa viuk eq[k rHkh fn[kkbZ nsxk tc og LoPN gksxkA ;fn og eSyk
gS rks mls igys LoPN djuk gh gksxkA ân; :ih vkbus esa dbZ tue dh eSy Bhd mlh izdkj yxh gqbZ gSA ml dh
eyhurk dks LoPNrk esa cnyus ds fy, vYykg ds xq.kksa dk xq.kxku t:jh gSA bl fy, ml dk dksbZ Hkh xq.k ysdj] ml
xq.k okpd uke ls ml dh ;kn }kjk eu dh eSy /ksuh gksxhA ftl ls var%dj.k LoPN gks tk,A tSls gh lsok rFkk
fleju ls vUr%dj.k LoPN gksrk gS] oSls gh ml izHkq ds n'kZu gksus izkjEHk gks tkrs gSaA¸

Hkjh,s efr ikik ds lax] mgq /ksiS ukoS ds jax AA
tiqth lkfgc] i`"B 4

fodkjksa ls eqfÙkÚ ds fy, izkFkZuk
(Jh uxj] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th] voUrh iqj ls Jh uxj igq¡psA uxj ds izkjEHk esa gh My HkÚhy ds fdukjs igkM+h ds f'k[kj
ij ,d efUnj gS] ftl dks 'kadjkpk;Z efUnj dgk tkrk gSA ogk¡ ls leLr HkÚhy rFkk uxj dk n`'; cM+k gh eu&eksgd
fn[kkbZ nsrk gSA xq#nso tc ogk¡ igq¡ps rks ;k=kh;ksa dh HkhM+ yxh gqbZ FkhA vki th us vius fu;e vuqlkj efUnj ls dqN
nwjh ij dhrZu izkjEHk dj fn;kA dhrZu Jo.k djus dks vki ds pkjksa rjQ HkhM+ ,d=k gks xbZA vki mPpkj.k dj jgs
Fks&

vofj iap ge ,d tuk fdm jk[km ?kj ck# euk AA
ekjfg ywVfg uhr uhr fdlq vkxS djh iqdkj tuk AA
lzh jke ukek mp# euk AA
vkxS te nyq fc[keq ?kuk AA jgkm AA

jkx xmM+h] dchj th] i`"B 155
'kCn dh lekfIr ij dqN Jksrkvksa us jpuk ds Hkko ljy Hkk"kk esa tkuus dh ftKklk izdV dhA rc vki th us

rc izopu fd;k] ¶;g 'kjhj] ftl dks izk.kh viuk dgrk gS bl ds Hkhrj ikap pksj (rLdj) cSBs gq, gSaA tks
fuR;&izfr mls ihVrs vkSj ywVrs gSa ijUrq og viuh xQyr dh uhan lks jgk gS] bu ikapksa ls cpko ds fy, iz;kl ugha
djrkA tc fd og tkurk gS fd ;s ikapksa fodkj (dke] Øks/] yksHk] eksg] vgadkj) bR;kfn] mlds fouk'k dk dkj.k
cusaxsA¸ ;g lqu dj ,d o`¼ O;fDr us iwNk] ¶xq: th vki gh crk,a bu rLdjksa ls NqVdkjk fdl izdkj izkIr fd;k
tk ldrk gS vr% ,sls esa lgk;rk ds fy, fdls iqdkjsa\¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶vius Hkhrj cSBh tho vkRek dks
iqdkjuk pkfg, tks fd ijekRek dk va'k gSA vkSj jkse jkse esa jes jke dks ;kn djuk pkfg, ftl ls vkRek dks cy feyrk
gS vkSj og bu ikapks fodkjksa dk lkeuk djus ds fy, 'kfDr'kkyh cu tkrh gSA ftl ls izk.kh Hko lkxj ikj djus esa
lQy gks tkrs gSaA ekuo thou lQy djus dh dqUth gSA¸

,d ek=k iqLrdh; Kku dk [k.Mu
(ckjkewyk uxj {ks=k] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th] Jh uxj ds vkl ikl ds LFkyksa ls gksrs gq,] tsgye unh ds fdukjs cls uxj ckjkewyk esa
igq¡psA izkphu dky ls dk'ehj ?kkVh esa izos'k djus dk eq[; ekxZ] tsgye unh ds lkFk lkFk gh FkkA xq#nso vkxs c<+rs



gq, ogk¡ ds fo|kihB esa igq¡ps] tgka ij fo/k£Fk;ksa dks osnksa 'kkL=kksa dk vè;;u djk;k tkrk FkkA vki th us fpukj ds
,d o`{k ds uhps cSBdj mu dk ikB~; Øe ns[kk vkSj =kqfV Hkjs vè;;u ij Vhdk dj fn;k&

nhok cyS va/sjk tkb AA

csn ikB efr ikik [kkb AA

mxoS lw# u tkiS panq AA

tg fxvku izxklq vfxvkuq feVarq AA

csn ikB lalkj dh dkj AA

if< if< if.Mr djfg chpkj AA

fcuq cwHkÚs lc gksb [kqvkj AA

ukud xqjeqf[k mrjfl ikfj AA jkx lwgh] i`"B 791
if.Mrksa dks tc xq#nso dh fopkj/kjk dk Kku gqvk] rks os xq#nso ls myHkÚ dj dgus yxs] ¶ge bl Kku dks

izkphu dky ls ckaVrs pys vk jgs gSaA tc fd vki bl Kku dk [k.Mu dj jgs gSa bldk dkj.k crk,\¸ mÙkj esa xq#nso
us dgk]
¶eSa u [k.Mu dj jgk gw¡ u e.MuA eSa rks ml rRo Kku dh ckr dg jgk gw¡ ftl dh izkfIr ls euq"; dk vkpj.k
mTToy gks mBrk gS ijUrq bl izdkj ds fdrkch Kku esa dsoy vag Hkko gh c<+sxk tks fd O;fDr dks fouk'k dh vksj ys
tkrk gSA¸

lk/q os"k esa /u v£tr djus dh vkykspuk
(mM+h {ks=k] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th ckjkewyk ls mM+h {ks=k esa igq¡psA vki th us ,d futZu LFkku ij vklu yxk dj HkkbZ
ejnkuk th ds lkFk izHkq Lrqfr esa dhrZu izkjEHk
dj fn;kA

tg tg ns[kk rg tksfr rqekjh rsjk :i fdusgk AA
bdrq :fi fQjfg ijNauk dksb u fdl gh tgk AA 2 AA
vaMt tsjt mrHkqt lsrt rsjs dhrs tark AA
,d iqjcq eS rsjk nsf[kvk rw lHkuk ekfg joark AA
rsjs xq.k cgqrs eS ,dq uk tkf.kvk eS ewj[k fdNq nhtS AA
iz.kofr ukud lqf.k esjs lkfgck Mqcnk iFk# yhtS AA

jkx lksjfB] i`"B 596
xq#nso dhrZu esa yhu Fks fd rHkh ogk¡ ij lk/q os"k&/kj.k fd;s gq, dqN O;fDr;ksa dh Vksyh vk xbZA og Hkh

xq#nso dk dhrZu lquus yxsA dhrZu dh lekfIr ij mUgksaus xq#nso ls iwNk] ¶vki uxj ds ckgj] lqulku esa D;ksa cSBs
gSa\ ;gk¡ vki dks D;k ykHk gS\ ;gk¡ ij rks vki dks dksbZ Hkkstu Hkh ugha iwNsxkA bR;kfn - - - - - - - - -A¸ mÙkj esa
xq#nso us dgk] ¶vki dk izHkq ij iw.kZ Hkjkslk gksuk pkfg,A og Lo;a vkidh vko';drk iw.kZ djrk gS] bl fy, fdlh
ckr dh fpUrk er djks\¸ os yksx okLro esa xq#nso ls d'ehj ?kkVh ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djuk pkgrs Fks fd lc
ls vf/d ;k=kh dgka&dgk¡ gksrs gSa\ mUgksaus tYnh gh viuk okLrfod mís'; xq#nso ds lEeq[k j[kk fd mu dk eq[;
y{; ;k=kh;ksa ls lEidZ dj mu ls /u cVksjuk gSA vr% ,sls LFkyksa ij igq¡p dj fHk{kk esa vf/d ls vf/d /u bdV~Bk
djuk pkgrs FksA mu dh uhp izo`fr dks ns[kdj xq#nso us mu ls dgk&

xq# ihj lnk, eax.k tk, AA
rk dS ewfy u yxh,s ikb AA



?kkfy [kkb fdNq gFkgq nsb AA
ukud jkgq iNk.kfg lsb AA jkx lkjax] i`"B 1245

xq#nso dk O;ax lqudj os cgqr ukjkt gq, vkSj iwNus yxs] ¶D;k vki fHk{kk ugha ysrs\¸ mÙkj esa xq#nso us
dgk] ¶lk/w& lar dk eq[; iz;kstu txr dks lR; ekxZ fn[kkuk gS] u fd /u v£tr djukA gka ! ;fn dksbZ ftKklq
viuh [kq'kh ls lsok&Hkko ls dksbZ oLrq ;k [kk| inkFkZ HksaV Lo:i mudks v£ir djrk gS rks os mls Lohdkj dj ysrs gSaA
vkSj ijekFkZ ds dk;ksZa esa [kpZ dj nsrs gSa] iYyw esa cka/rs ughaA¸ bl mÙkj ij os ogk¡ ls pyrs cusA

lR; ekxZ ds ika/h;ksa ij larq"V
(eqt+Qjkckn uxj] dk'kehj)

Jh xq: ukud nso th mM+h {ks=k ls eqt+Qjkckn uxj esa igq¡psA ogk¡ ds fuoklh vkè;kfRed nqfu;k ls lEcU/ cuk,
j[krs FksA ogka ds vf/dka'k yksx lk/q laxr djus esa fo'okl j[krs Fks rFkk vk, x;s lk/q Q+dhjksa dk vknj lEeku
djuk mu dk LoHkko FkkA mu yksxksa us xq#nso ds i/kjus ij mu dk HkO; Lokxr fd;k rFkk vki th dks ,d /eZ'kkyk
esa Bgjk;k x;kA tgka ij vki dk dhrZu lquus ds fy, turk dks vkefU=kr fd;k x;kA dqN ftKklqvksa us vki ls
vuqjks/ fd;k fd izHkq feyu dk lgt ekxZ crk,a ftl ls thou dks lQy fd;k tk ldsA mu dk fopkj lqu dj
xq#nso vfr izlÂ gq, vkSj dgus yxs] ¶;gk¡ ds fuoklh foosd'khy gSa rFkk vkè;kfRed nqfu;k esa tYnh gh LFkku cuk
ysaxs D;ksafd bUgksaus lR; ekxZ dks igpkuus dk igyk dk;Z dj fy;k gSA ftl ds Qy Lo:i ;gk¡ ij deZ&dk.M bR;kfn
fujFkZd dk;Z ugha fd, tkrsA¸ xq#nso us ck.kh mPpkj.k dh&

fudfV olS ns[kS lHkq lksbZ AA
xqjeqf[k fojyk cwHkÚS dksbZ AA
fo.kq HkS ib,s Hkxfr u gksbZ AA
lcfn jrs lnk lq[kq gksbZ AA
,slk fxvkuq inkjFkq ukeq AA
xqjeqf[k ikofl jfl&jfl ekuq AA 1 AA jgkm AA
fxvkuq fxvkuq dFkS lHkq dksbZ AA
dfFk dfFk cknq djs nq[kq gksbZ AA
dfFk dg.kS rs jgS u dksbZ AA
fcuq jl jkrs eqdfr u gksbZ AA 2 AA
fxvkuq f/vkuq lHkq xqj rs gksbZ AA
lkph jgr lkpk efu lksbZ AA
eueq[k dFkuh gS ij jgr u gksbZ AA
ukogq Hkwys Fkkm u dksbZ AA jkx fcykoyq] i`"B 831

vki th us vius izopuksa esa dgk] ¶gs HkDr tuks ! izHkq dgha nwj ugha jgrk] cl bl jgL; dks leHkÚuk vkSj
leHkÚkuk gh laxr djus dk eq[; mn~ns'; gSA bl dh izkfIr ds fy, igyk dk;Z ân; esa] ml ije 'kfDr dk Hk;
mRiUu djuk gSA tc rd vki mls loZ 'kfDreku ugha ekurs] izkfIr ds fy, ,d dne Hkh vkxs ugha c<+ ldrsA bl
lc ds fy, ,d ek=k lgkjk uke dk gS tks fd ^'kcn* dh lgk;rk ls fy;k tkrk gSA

oyh da/kjh
(glu vcnky&iatk lkfgc] iatkc)

Jh xq: ukud nso th eqt+Qjkckn (dk'kehj) ls izLFkku dj vkxs c<+s vkSj ,d NksVh lh igkM+h dh rygVh esa
vk fojktsA nwj&nwj rd ikuh u gksus ds dkj.k og LFkku futZu FkkA D;ksafd mu fnuksa ogk¡ ij nwj rd dgha ikuh ugha
feyrk FkkA xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks dgk] ¶HkkbZ ejnkuk] ck.kh vkbZ gSA vki lqj&lk/ yksA¸ bl ij xq#nso gfj



;'k esa yhu gks x,A

js eu ,slh gfj flm izhfr dfj tSlh ty deysfg AA
ygjh ukfy iNkM+h,s Hkh foxlS vlusfg AA
ty efg thv mikb dS fcuq ty ej.kq frusfg AA
eu js fdm NwVfg fcuq fivkj AA
xqjeqf[k varfj jfo jfgvk c[kls Hkxfr HkaMkj AA

jkx fljh] i`"B 59
tc ls nksigj dk le; gqvk rks HkkbZ ejnkuk th us xq#nso ls fourh dh] ¶gs xq#nso ! eqHkÚs I;kl yxh gSA d`i;k

eqHkÚs ikuh fiykus dk dksbZ iz;Ru dhft,A¸ xq#nso us dgk] ¶;gk¡ nwj&nwj rd dksbZ cLrh fn[kkbZ ugha nsrhA dsoy bl
igkM+h dh pksVh ij ,d HkÚksaiM+h gS vr% ogk¡ ikuh vo'; gksuk pkfg,A vki ogk¡ tkdj ikuh ih vk;ksA

HkkbZ ejnkuk th] xq#nso ls vkKk ysdj igkM+h dh pksVh ij igq¡psA ogk¡ mu dks ,d lwQh Q+dhj bcknr djrs gq,
fn[kkbZ fn;k tks fd igys dHkh dU/kj (vQxkfuLrku) dk jgus okyk FkkA bl fy, mu dks ogka nsgkr esa oyh da/kjh
ds uke ls iqdkjrs FksA oyh da/kjh us HkkbZ ejnkuk th ls iwNk] ¶vki dgk¡ ls vk, gSa vkSj dgk¡ tk jgs gSa\ vki vdsys
gSa ;k dksbZ vkSj Hkh vki ds lkFk gS\¸

HkkbZ ejnkuk us dgk] ¶ge dk'kehj ls vk jgs gSa rFkk iatkc dk Hkze.k djus dk dk;ZØe gSA eSa vdsyk ugha gw¡]
esjs lkFk esjs xq:] ckck ukud nso th Hkh gSaA¸ ;g mÙkj lqudj og cksyk] ¶rsjk uke D;k gS vkSj rw fdl tkfr ls
lEcU/ j[krk gS\¸ HkkbZ ejnkuk us dg] ¶eSa tkfr ls fejklh gw¡A esjk uke ejnkuk gS ,oa tUe ls eqfLye gw¡A¸ cl fQj
D;k Fkk\ ;g lqurs gh oyh da/kjh Øksf/r gksdj dgus yxk] ¶rqe eqfLye gksdj ,d fgUnw dkfQj dks viuk eqjf'kn
ekurk gS\ rqEgsa rks ej gh tkuk pkfg,A eSa rqHkÚ tSls dks ikuh ugha fiyk ldrkA¸ fdUrq HkkbZ ejnkuk th 'kkUr jgsA
mUgksaus ,d ckj fQj oyh dU/kjh ls fouezrk iwoZd izkFkZuk dh fd gs lk¡bZ th ! vki eqHkÚs ikuh fiyk nsa eSa I;klk gw¡A
I;kls dks ikuh fiykuk cgqr lokc dk dke (iq.; dk;Z) gSA¸ ijUrq oyh vkSj vf/d Øksf/r gksdj dgus yxk] ¶;fn
rqe lh/s ls tkrs gks rks Bhd gS] ugha rks ihV&ihV dj Hkxk nwaxkA¸ bl ij ejnkuk th fujk'k gksdj ykSV vk, vkSj
xq#nso dks iwjh ?kVuk dg lqukbZ fd og vki dk cgqr vieku dj jgk Fkk vkSj eqHkÚs xkfy;ka ns jgk FkkA tSls fd rqHkÚs
thus dk dksbZ vf/dkj ugha] bR;kfnA

xq#nso us cgqr /S;Z ls lc okrkZ lquh vkSj dgk] ¶bl esa ,slh dkSu lh xyr ckr gS\ Q+dhj lkbZa dks Øks/ vk
x;k gksxk [kSj - - - - - dksbZ ckr ugha vki ,d ckj fQj tk,a vkSj mls cgqr uezrk iwoZd fourh djsa fd ikuh fiyk
nsaA¸

xq#nso dk vkns'k eku dj HkkbZ ejnkuk th fQj ls igkM+h dh pksVh ij igq¡ps rFkk cgqr gh uezrk iwoZd fourh
djus yxs] ¶gs lkbZ th! vki egku gSa] vki esjh Hkwy dh rjQ è;ku u nsdj] eqHkÚs ikuh fiyk nsaA vU;Fkk eSa I;kl ls
ej tkÅ¡xkA¸ ;g ckr lqudj oyh da/kjh cgqr tksj ls galk vkSj dgus yxk] ¶,s ew[kZ ftls rwus viuk eqjf'kn (xq:)
cuk;k gS] ml esa bruh Hkh vter (vkRe 'kfDr) ugha tks rqHkÚs ikuh fiyk nsA ml us rqHkÚs esjs ikl nqckjk D;ksa Hkstk
gS\¸ rFkk MkaVrs gq, ml us HkkbZ th dks fujk'k okil ykSVk fn;kA okil ykSVdj HkkbZ ejnkuk xq#nso ds pj.kksa esa ysV x,
vkSj dgus yxs] ¶xq#nso] ml us eqHkÚs yk[k feÂr djus ij Hkh ikuh ugha fiyk;kA vkSj ihVus dh /edh nsrs gq, vki
dk Hkh vieku fd;kA vc rks cl vki eqHkÚs ikuh fiyk nsa] ugha rks eSa ;gha izk.k R;kx nwaxkA¸ xq#nso eqLdjk fn;s vkSj
dgus yxs] ¶og Q+dhj lkbZa gS] ml dh ckr dk cqjk ugha ekursA ,d ckj rqHkÚdks fQj ml ds ikl tkuk gh gksxk
'kk;n mls n;k vk gh tk,A¸ HkkbZ ejnkuk th u pkgrs gq, Hkh xq#nso ds vkns'k dks ekurs gq, rhljh ckj igkM+h dh
pksVh ij igq¡ps vkSj ikuh ds fy, uezrk iwoZd vkxzg djus yxsA fdUrq oyh da/kjh bl ckj HkkbZ ejnkuk dks ns[kdj
vkx ccwyk gks mBkA ml us ,d ykBh yh vkSj HkkbZ th dks ihVus nkSM+kA HkkbZ ejnkuk th ;g ns[kdj fd oyh mls ihVus



okyk gS] Hkkxdj igkM+h ls uhps mrjus yxs vkSj fu<ky voLFkk esa xq#nso ds pj.kksa ij fxj dj dgus yxs] ¶vc eSa
I;kl ls izk.k R;kx jgk gw¡A ;fn vki eqHkÚs thfor ns[kuk pkgrs gSa rks eqHkÚs rqjUr ikuh fiyk nsaA¸ xq#nso th us mUgsa /S;Z
ca/k;k vkSj dgk] ¶ge vki dks ejus ugha nsaxsA vki viuh vko';drk vuqlkj ikuh ih ysukA ijUrq bl ls igys ;g
NksVh lh pV~Vku gVkuh gksxhA bl ds uhps ikuh gh ikuh gSA¸

HkkbZ th us rqjUr vkKk ekudj pV~Vku dks ljdkus dk iz;Ru fd;k] tSls gh og pV~Vku tjk lh ljdh rks uhps
ls ehBs ty dk ,d p'ek QwV fudykA HkkbZ th cgqr izlÂ gq,] mUgksaus viuh I;kl cqHkÚkbZ vkSj fQj ls dhrZu djus
esa yhu gks x,A

m/j oyh da/kjh dks tc ikuh dh vko';drk gqbZ rks og viuh ckoyh ij igq¡pkA ijUrq D;k ns[krk gS\
mldh ckoyh rks lw[k xbZ FkhA ogk¡ ij ikuh ds LFkku ij dhpM+ gh dhpM+ jg x;k FkkA ;g ns[kdj og cgqr ijs'kku
gqvk vkSj lkspus yxk] ¶gks ldrk gS ml dkfQj Q+dhj dh vt+er ds dkj.k ikuh lw[k x;k gksA¸ vr% og igkM+h ds
uhps ns[kus yxk rks irk pyk fd uhps ikuh ds HkÚjus cg jgs Fks rFkk xq#nso dks dhrZu esa O;Lr ik;kA ;g lc ns[kdj
og Øks/ ls va/k gks x;kA ml us dgk] ¶;g dkfQj ukikd (vifo=k) jkx esa xkrk gSA bls ekSr ds ?kkV mrkjuk gh
csgrj gksxkA bl fy, ml us ,d cM+h pV~Vku xq: th dh rjQ /dsy nh tks fd cgqr rhoz xfr ls yq<+drh gqbZ xq#nso
dh rjQ c<+us yxhA fdUrq ;g D;k\ xq#nso us pV~Vku dh Hk;kud vkokt lqu dj viuk gkFk ml vksj dj fn;k]
ekuks dg jgs gks] ¶gs pV~Vku #dksA¸ cl fQj D;k Fkk] og pV~Vku uhps vkrs&vkrs /heh xfr esa pyh xbZ vkSj vUr
esa xq#nso ds gkFk ls Li'kZ dj ogha [kM+h gks xbZA

bl n`'; dks ns[kdj oyh da/kjh dkSrwgy o'k ijs'kku gks mBkA og lkspus yxk fd dgha ml ls Hkwy gks xbZ gS\
vr% mls ,d ckj bl Q+dhj dks t+:j feyuk pkfg,A ;g fopkj dj og igkM+h ls uhps mrjk vkSj xq: th dh 'kj.k esa
vk x;kA

xq#nso us mls dgk] ¶djrs gks bcknr ijUrq ml [+kkyd dh [+kydr dks nks ?kwV ikuh Hkh vYykg ds uke ij
ugha fiyk ldrsA Q+dhjh D;k\ vkSj uQjr D;k\  Q+dhj gksdj fny esa bruk erHksn\ ;g ekseu gS og dkfQj gS\ gj
,d bUlku esa ml [kqnk dk uwj rqEgsa fn[kkbZ ugha nsrk rks bcknr dSls ijoku p<+sxh\¸ ;g ckrsa lqu oyh da/kjh dk
lkjk vfHkeku tkrk jgkA vkSj mlus xq#nso ls {kek ;kpuk dhA xq#nso us mls mins'k nsrs gq, dgk] ¶ckdh ds thou esa
[kkyd dks [kydr esa <wa<ks vkSj bcknr ds lkFk&lkFk lsok Hkh fd;k djks] ftl ls vfHkeku (vga Hkko) bUlku dks
mlds y{; ls fopfyr ugha dj ldrkA¸

lnk jgu&lgu ij cy
(jkoy fiaMh uxj] iatkc)

Jh xq: ukud nso th glu vcnky (iatk lkgc) ls izLFkku dj iatkc dh rjQ c<+rs gq, jkoy fiaMh uxj esa
igq¡psA ;g uxj mu fnuksa Hkh mÙkjh iatkc dk cgqr cM+k O;kikfjd dsUnz FkkA ogka tkus ds fy, ogka ls gh jkLrk vkxs
tkrk FkkA vkokxeu rFkk O;kikfjd lq[k lqfo/k gksus ds dkj.k ogk¡ dh vk£Fkd n'kk cgqr vPNh FkhA
vf/dka'k yksx /uh Fks] vr% jgu&lgu cgqr Å¡ps Lrj dk FkkA xq: th uxj ds ckgj eq[; lM+d ij tc ,d cjxn
ds o`{k ds uhps dhrZu esa yhu gks x, rks ogk¡ ij jkgxhjksa dh HkhM+ bdV~Bh gks xbZA os lc vkuan foHkksj gks jgs Fks rFkk
e/qj laxhr ds vkd"kZ.k ds dkj.k vkxs ugha c<+ ik jgs FksA rHkh dk'kehj dh lSj dj ykSV jgs ,d cM+s lsB us tc HkhM+
dks ns[kk rks ml us vius bDds (Vkaxk) dks #dus dk vkns'k fn;k] vkSj iwNk ogk¡ HkhM+ D;ksa gS\ bl ds mÙkj esa ,d
Jksrk us crk;k fd dksbZ Q+dhj eLrh esa xk jgk gS] ftl dk vkuan jkgxhj mBk jgs gSaA ;g lqurs gh bDds ls mrj dj
HkhM+ dks phjrs gq, lsB vkxs c<+rk gqvk xq#nso ds ikl igq¡pk vkSj pj.k Li'kZ dj cSB x;kA dhrZu dh lekfIr ij HkhM+
ds NaVrs gh ml us xq#nso ls dgk] ¶eSa d'ehj dh lSj ls ykSV jgk gw¡A ogk¡ ij eSa tgka&tgka Hkh x;k gw¡ ogka ij
?kj&?kj dhrZu }kjk gfj ;'k djus dh ppkZ lqurk jgk gw¡A vr% esjs ân; esa vki ds n'kZuksa dh rhoz vfHkyk"kk mRiUu
gks xbZ FkhA vc eSa vius vki dks HkkX;'kkyh ekurk gw¡ fd eqHkÚs lgt gh esa vki dss n'kZu djus dk volj izkIr gqvk



gS] rFkk og xq#nso ls vuqjks/ djus yxk] ¶d`i;k vki esjs ?kj pysa] vkSj eqHkÚs lsok dk volj iznku dj d`rkFkZ djsaA
xq#nso us ml ds ân; dh lPph Hkkouk ns[kh rks bUdkj ugha dj ldsA ml dh gosyh esa igq¡psA ;g lsB] ;gk¡ dk ,d
cM+k m|ksxifr FkkA uxj ds dqN fxus pqus dqyhu ifjokjksa es lsa ,d gksus ds ukrs ekU;rk cgqr FkhA bl fy, tYnh gh
leLr uxj esa lekpkj QSy x;k fd lsB th ds ;gk¡ dksbZ egkiq#"k vk;s gSa tks fd euq"; dks mfpr thou thus dk <ax
fl[kkrs gSa ftl ls euq"; dh leLr dfBukb;ka nwj gks tkrh gSaA bl lekpkj ds QSyrs gh n'kZukFkhZ yksxksa dk rkark yx
x;k] ftl ds dkj.k lsB us gosyh ds izkax.k esa eap yxk;k tgka xq: th us tu lewg ds le{k dhrZu djuk izkjEHk dj
fn;kA vki mPpkj.k djus yxs&

lpq lHkuk gksb nk: iki d<S /ksb AA
ukudq o[kk.kS fourh ftu lpq iyS gksb AA

jkx vklk] i`"B 468
dhrZu ds i'pkr~ xq#nso us laxr dks lEcks/u djds dgk] ¶gs HkDrtuksa euq"; dks vius vkpj.k dks mTToy

djus ds fy, thou dks lR; ds ekxZ }kjk r; djuk pkfg,A¸ bl ls lHkh izdkj dh leL;k;ksa dk lek/ku Lo;a gh gks
tkrk gSA igys&igy dqN dfBukb;ka vo'; fn[kkbZ nsrh gSaA ijUrq /hjs&/hjs lc lkekU; gks tkrk gS] D;ksafd izHkq gh
lR; gS tks fd bl ekxZ ij pyrs le; lgk;rk djrk gSA¸

izopuksa ds i'pkr~ lsB th }kjk Hkkstu O;oLFkk esa cgqr Lokfn"V O;atu ijksls x, ftls ns[k dj xq: th dg
mBs&

ckck gks# [kk.kk [kqlh [kqvk# AA
ftrq [kk/S ruq ihMh,s eu efg pyfg fodkj AA

jkx fljh] i`"B 16
xq#nso dgus yxs] ¶Hkkstu] dsoy 'kjhj dks fLFkj j[kus ds fy, djuk pkfg, u fd ,slk Hkkstu djsa ftl ds

lsou ls eu esa fodkj mRiUu gksA lknk Hkkstu gh euq"; dks fpjthoh rFkk LoLFk j[krk gSA dsoy thHk ds Loknksa ds
pØ esa iM+dj Hkkstu djus ds fy, th;saxs rks viuk vewY; thou u"V djus ds vfrfjDr dqN ugha ik;saxsA¸ bl izdkj
xq#nso izR;sd fo"k; ij viuh fopkj/kjk le;&le; ij nsus yxsA dqN n'kZuk£Fk;ksa us xq#nso ds lEeq[k cgqewY; oL=k
HksaV fd, ftls ns[kdj xq#nso dg mBs&

ckck gks# iSu.kq [kqlh [kqvk# AA
ftrq iS/s ruq ihM+h,s eu efg pyfg fodkj AA 1 AA jgkm AA

jkx fljh] i`"B 16
xq#nso us dgk&gs lr iq#"kks ! ges vius [kku&iku dk è;ku vo'; gh j[kuk pkfg,] dgha ,slk u gks fd ge

og oL=k /kj.k djsa ftl ls eu esa fodkj mRiUu gks vkSj eu ,dkxz gksus ds LFkku ij papy izo`fr okyk gks tk,A

xq#nso tsgye (cky xqnkbZ) {ks=k esa
Jh xq: ukud nso th jkoy fiaMh ls izLFkku dj ds ftyk ftgye ds ,d Vhys ij igq¡psA ;gk¡ ,d ;ksxh laiznk;

dk vkJe Fkk] ftl ds egUr Jh ckyd ukFk th FksA yksx bu dks cky xqnkbZ ds uke ls lEcks/u djrs FksA vki th
vfrfFk lRdkj ij cgqr è;ku nsrs FksA vkJe ls fdlh dks fujk'k ugha tkus nsrs FksA tc bu dks Kkr gqvk fd vkJe ds
fudV gh dqN Q+dhj futZu LFkku ij cSBs dhrZu dj jgs gSa rks bUgsa vk'p;Z gqvkA mlh le; bUgksaus ,d lsod dks
Hkstdj xq: ckck th dks vius ;gk¡ cqykus ds fy, HkstkA ijUrq xq#nso bu dk fueU=k.k vLohdkj dj fn;kA ;g
tkudkjh izkIr gksrs gh og Lo;a xq: th dk Lokxr djus igq¡ps vkSj izkFkZuk djus yxs fd vki d`i;k gekjs vkJe esa
i/kjsa vkSj gesa d`rkFkZ djsaA xq#nso dgus yxs] ¶gesa ;gk¡ dksbZ d"V ughaA ge vrhr lk/q gSa] ge lk/uksa ds vHkko esa Hkh



lkekU; thou dq'kyrk ls thus ds vH;LFk gSA fdUrq cky xqnkbZ th gB djus yxs fd vki gesa lsok dk volj iznku
djsaA mu dh vikj J¼k ns[kdj xq#nso us mu dk vkxzg Lohdkj dj fy;kA vkJe esa cky xqnkbZ th us xq#nso dh vius
gkFkksa ls lsok izkjEHk dj nh rFkk vki th ds le{k dqN vkè;kfRed thou esa mRiUu gksus okyh ck/kvksa ds fo"k; esa
'kadk,a j[khaA iwNus yxs fd Hko&lkxj fdl fof/ ikj fd;k tk ldrk gS\ mÙkj esa xq#nso us dgk] ^dsoy viuh lqjfr
fujkdkj ikjczã ijes'kj (fnO;&T;ksfr) esa ,dkxz dj ds vkjk/uk djus ij izkfIr gksrh gSA bl ds fy, gB ;ksx ds
vklu ;k ti&ri] la;e bR;kfn fØ;kvksa dh dksbZ vko';drk ugha] D;ksafd QyhHkwr rks vki ds è;ku dks gh gksuk gS]
tks fd lgt voLFkk esa izR;sd izk.kh ek=k dj ldrk gSA*

ti ri late dje u tkuk ukeq tih izHk rsjk AA
xq# ijesl# ukud HksfVvks lkps lcfn fucsjk AA

jkx jkedyh] i`"B 878

vkè;kfRed nqfu;ka dk eq[; lw=k izkIr dj cky xqnkbZ th vfr izlÂ gq, rFkk mUgksaus xq#nso ls nh{kk yhA ckdh
dk thou gB;ksx R;kx dj lgt thou thus dk fu.kZ; ysrs gq, lsok flej.k esa tqV x,A

xqtjkr uxj
(iñ iatkc)

Jh xq: ukud nso th ftyk tsgye ls vkxs c<+s vkSj ftyk xqtjkr esa igq¡p x;sA ogk¡ ij t;&lq[k uked xkao
esa ,d lk/w jgrk Fkk ftl dk uke dsj Hkkx FkkA lk/uk djus ij ml dks dqN flf¼ dh izkfIr gks xbZ] ftl ls og
tu&lk/kj.k ij viuk izHkko LFkkfir djus ds fy,] viuk peRdkjh :i fn[kkrk FkkA ftl ls ogk¡ ij mu dh cgqr
ekU;rk gksus yxh FkhA og dHkh&dHkh fdlh O;fDr fo'ks"k ij izdksi ds dkj.k] mls HkLe dj nsus dh /edh Hkh nsrk
Fkk] vU;Fkk vfU"V dj mls gkfu Hkh igq¡pkrk FkkA bl dkj.k iwjs {ks=k esa turk ml ds Hk; ls lgeh gqbZ Fkh fd lk/q
dsj Hkkx dgha ukjkt u gks tk;sA bl fy, vf/dka'k yksx ml dks [kq'k djus ds fy, migkj HksaV djrs jgrs FksA ml
{ks=k esa izos'k djus ij] xq#nso dks bl fo"k; esa tkudkjh feyh fd ogka ij ,d lk/q us peRdkjh vkrad epk j[kk gSA
LFkkuh; yksx Hk; ds dkj.k va/ fo'oklh curs tk jgs gSaA bl ckr dks ysdj xq#nso dks fpUrk gqbZ fd ,d lk/q vius
ewy y{; ls HkVd x;k gS rFkk izHkq dh nh gqbZ 'kfDr;ksa dk nqjksi;ksx dj lekt esa Hk; mRiUu dj jgk gSA tc fd lk/q
lUrksa dk vkpj.k ,slk gksuk pkfg,] ftl ls leLr lekt dks ykHk gh ykHk gksA xq#nso th ml dks feyus ds fy,
igq¡psA ijUrq og rks xq#nso dks Hkh pqukSrh nsus yxk Fkk] ¶eSa vki dks rc tkuwaxk tc vki eqHkÚs peRdkjh 'kfDr;ksa ls
ijkftr dj nsaxsA¸ ,sls esa xq#nso th 'kkUrfpr gksdj dhrZu esa yhu gks x, rFkk ml ds vag jksx dks nwj djus ds fy,
ck.kh mPpkj.k djus yxs&

vkre efg jkeq jke efg vkreq phufl xqj chpkjk AA
vafezr ck.kh lcfn iNk.kh nq[k dkVS gm ekjk AA
ukud gmeS jksx cqjs AA
tg ns[kka rg ,dk csnu vkis c[klS lcfn /qjs AA 1 AA jgkm AA

jkx HkSjm] i`"B 1153
xq#nso us vius izopuksa esa laxr ls dgk] ¶tc lk/d ds ân; esa viuh lk/uk ds cy dk vfHkeku vk tk,

rks leHkÚ ysuk pkfg, izHkq ml ls vizlÂ gSa D;ksafd izHkq ml lk/d dh ijh{kk ysus ds fy, mls vfHkeku :ih jksx iznku
dj jgs gSaA tc rd lk/d vius ân; ls vgaHkko vFkkZr vfHkeku (gmeS) fudky dj ckgj ugha djrk rc rd izHkq
feyu esa ;g gmeS nhokj ds :i esa fo|eku jgrh gSA tc lk/d vagHkko R;kx dj uez gks tkrk gS rc vkRek ijekRek
dk feyu gksrk gSA vFkkZr vagHkko dh nhokj VwV tkrh gS tks fd feyu esa ck/d gSA¸



dsj Hkkx rih bl rjg bu izopuksa rFkk 'kCn dh ^pksV [kkus ls* xq#nso ds pj.kksa esa vk fxjk vkSj {kek ;kpuk
djus yxkA xq#nso us mls dgk vkRe cy dk iz;ksx fcuk dkj.k djuk izd`fr ds dk;ksZa esa gLr{ksi djuk gS ftl ls
vkfRed mUufr #d tkrh gS tc fd lHkh izkfIr;ka uezrk esa gh QyhHkwr gksrh gSaA

ihj gEtk xkSl L;kydksV uxj
(iñ iatkc)

Jh xq: ukud nso th] ogka ls iatkc ds L;kydksV uxj esa igq¡psA uxj ds fudV esa ,d ?kuh Nk;knkj csjh dk
o`{k FkkA ml ds uhps Msjk Mky dj xq#nso dhrZu esa O;Lr gks x,A ijUrq vf/dka'k yksx uxj dks vius lkeku lfgr
NksM+dj ckgj tkrs fn[kkbZ fn;sA iwNus ij irk pyk fd gEtk xkSl uked lwQ+h Q+dhj uxj dks rckg djus ds fy,
fpYyk (40 fnu dk miokl djrs gq, riL;k djuk) dkV jgk gSA ftl dk le; dy nksigj dks iw.kZ gksus tk jgk gSA
og lkeus tks efLtn uqek xqcan gS] ml dk vkJe Hkh ogka ij gh gSA uxj ds fouk'k dh ckr lqudj] og Hkh ,d
Q+dhj }kjk] xq#nso xEHkhj gks x,A rHkh dqN LFkkuh; dqyhu iq#"kksa us vki ds ikl fourh dh fd vki Hkh izHkq esa vHksn
egkiq#"k fn[kkbZ nsrs gSa] vr% vki bl fo"k; esa le; jgrs dqN djsa ftl ls foink ls NqVdkjk feys vkSj lHkh dk
dY;k.k gksA xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks gEt+k xkSal ds vkJe esa ;g lans'k nsdj Hkstk fd xq: th ml Q+dhj ls feyuk
pkgrs gSA HkkbZ ejnkuk th ds ogk¡ igq¡pus ij ml ds eqjhnksa us dgk fd ihj th ds dM+s vkns'k gSa fd fpYyk lekIr gksus
ls igys mu
ls dksbZ Hkh lEidZ u fd;k tk,] D;ksafd ,sls esa fpYys esa ck/k iM+ ldrh gSA
ijUrq xq#nso us viuk lans'k iqu% Hkstk fd mu dk Q+dhj lkbZ ls feyuk
vfr vko';d gS] vr% le; jgrs og ,d ckj feyus dh O;oLFkk vo'; djsaA
bl ckj Hkh ml ds eqjhnksa us HkkbZ th dks okfil fujk'k gh ykSVk fn;kA os dgus yxs mUgsa rks vius ihj th ds vkns'k ij
igjk nsuk gSA vr% os bl lans'k dks fdlh
izdkj Hkh mu rd ugha igq¡pk ldrsA rhljh ckj xq#nso us HkkbZ th ds gkFk lans'k Hkstk fd mudk lans'k ihj th rd
vo'; gh igq¡pk,a] vU;Fkk ml ds fpYys
esa vYykg dh rjQ ls ck/k mRiUu gksxh D;ksafd vYykg viuh [+kydr dks
cckZnh ls cpkus dk dksbZ mi;qDr mik; t:j djsxkA ihj th ds eqjhnksa us lans'k
dks lqudj ml ij dksbZ izfrfØ;k ugha dhA HkkbZ th okil ykSV vk,A nwljs fnu
Bhd nksigj dks ml dejs dk xqEcn ,d rst rwQku ds osx ls /ekds ds
lkFk VwV dj uhps tk fxjkA ftl ls dejs es lw;Z ds rst izdk'k ls ihj th dh
bcknr es [kyy iM+ xbZA bl izdkj ml dk fpYyk lEiw.kZ gksus ls igys gh
ck/k mRiUu gksus ds dkj.k lekIr gks x;kA og Hk;Hkhr gksdj bcknr xkg ls ckgj vk;k vkSj eqjhnksa ls iwNus yxsA ;g
D;k gqvk gS vkSj dSls gks x;k gS\ bl ij eqjhnksa us xq#nso ds lans'kksa ds fo"k; esa foLrkj iwoZd crk;k fd os (xq: th)
vki ls fpYyk lEiw.kZ gksus ls igys feyuk pkgrs Fks ftl ls uxj dks u"V gksus ls cpk;k tk ldsA ihj th us rc
xq#nso ds ckjs esa tkudkjh izkIr dh vkSj iwNk os bl le; dgk¡ gS\ eqjhnksa us mÙkj esa crk;k fd os lkeus csjh ds o`{k ds
uhps cSBs] turk ds chp dqN xkuk ctkuk djrs jgrs gSaA ihj gEt+k xkSal rc viuh ikydh ij lokj gks dj xq#nso ds
ikl igq¡pkA vfHkoknu ds i'pkr~ cSB dj iwNus yxk] ¶vki us eqHkÚs lans'k Hkstk Fkk vr% eSa gkftj gks x;k gw¡A¸

xq#nso us rc mu ij iz'u fd;k] ¶D;k [+kkyd dh [+kydr dks lq[k nsuk ihj] Q+dhjksa dk dke gS ;k nq[k nsdj
mu dks cckZn djuk\¸

bl dk mÙkj ihj th dks ugha lwHkÚkA og dgus yxk] ¶;g lkjk uxj uk'qdksa (vd`rèu) dk gS bl fy, bls
cokZn gksuk gh pkfg,A¸

bl ij xq#nso us dgk] ¶vki dks dSls ekywe gqvk fd ;gk¡ ij vYykg dk [kkSQ+ j[kus okyk dksbZ ugha\¸



bl ij ihj th dgus yxs] ¶lHkh ds lHkh ,sls gh gSaA ;fn ;dhu u vk, rks uxj dk losZ{k.k djok dj ns[k ysaA
bl ij xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks ,d ;qfDr }kjk exe.k ,oa fujhnk.k ds fy, Hkst fn;k rFkk dgk] ¶cktkj ls ,d
iSls dk lR; rFkk ,d iSls dk feF;k (HkÚwB) [kjhn dj ykvksA¸

HkkbZ ejnkuk th tc cktkj pys x, rc ihj th dgus yxs] ¶ckr njvly ;g Fkh fd ;gk¡ dk ,d O;kikjh esjs
ikl iq=k izkfIr dh dkeuk ysdj vkrk FkkA vr% eSaus ml ls ,d oknk fy;k Fkk fd mlds ;gk¡ nks iq=k gksaxs mu esa ls
,d eq>s HksaV esa nsuk gksxkA og ml le; lg"kZ eku dj] iq=k izkfIr dk ojnku ys x;k FkkA ijUrq tc ml ds ;gk¡ nksuksa
lUrkusa gks xbZ rks ml us eqHkÚs ,d Hkh csVk nsus ls lkQ bUdkj dj fn;kA vr% ;gk¡ lc csbZeku gh jgrs gSaA¸

bl ij xq#nso us dgk] ¶;g lc Bhd gS ijUrq vki us bl ds ihNs dk dkj.k tkuus dh dksf'k'k dh gS fd ;g
ok;nk f[kykQh D;ksa gqbZ\¸ ihj th dgus yxs] ¶bu ckrksa ls eqHkÚs dksbZ ljksdkj ughaA¸ bl ij xq#nso us dgk] ¶vki]
okLro esa eka dh eerk dks ugha tkursA og pkgrh gqbZ Hkh cPps dks fdlh Hkh dher ij vius ls vyx ugha dj
ldrhA vr% ;gk¡ ij eerk dh etcwjh jgh gSA tcfd vki dks fuLokFkZ gksdj vius HkDrksa dh euksdkeuk,a iw.kZ djuh
pkfg, FkhA¸ ihj th dks viuh Hkwy dk ,glkl gks x;kA nwljh rjQ HkkbZ ejnkuk th uxj ds izR;sd nqdkunkj ls ,d
iSls dk lR; rFkk ,d iSls dk feF;k [kjhnus ds fy, iwNrkN djrs jgs ijUrq uxj esa fdlh us Hkh og lkSnk u [kjhnk
Fkk u cspk FkkA vr% os lc bl vk'p;Z tud lkSns dks leHkÚ gh ugha ikrs FksA vUr esa lkSns ds bl jgL; dks ewy pUn
uked ,d ;qod us leHkÚk vkSj mlus nksuksa iSls ysdj ,d dkxt ij rqjUr fy[k fn;k fd thou feF;k gS rFkk e`R;q
lR; gSA xq: th us dkxt dk og VqdM+k ihj th ds lkeus izLrqr fd;k vkSj dgk] ¶ns[kks ;g ckr ogh fy[k ldrk gS
tks lnSo izHkq ds [kkSQ esa jgrk gSA izR;{k dks izek.k dh vko';drk ugha] bl fy, xq#nso us dgk] ¶ifjfLFkfr;ka O;fDr
dks dHkh&dHkh etcwj dj nsrh gSA ftl ls og xyr lkfcr gks tkrk gS] okLro esa lHkh csbeku ugha gksrsA vPNs&cqjs
lHkh izdkj ds yksx izR;sd LFkku ij ik, tkrs gSaA ;gh izd`fr dk fo/ku gSA¸ gEt+k xkSal us xq#nso ds pj.kksa es fxj dj
{kek ekaxrs gq, dgk] ¶vki us eqHkÚ ij cgqr cM+k midkj fd;k gS tks eqHkÚs ,d cgqr cM+h Hkwy djus ls cpk fy;k gSA
vU;Fkk u tkus fdrus funksZ"k yksx esjh otg ls fcuk dkj.k ekjs tkrsA¸ xq#nso us mUgsa fuLokFkZ gksdj [+kydr dh lsok
djus dh izsj.kk nhA

;qod ewy pUn] ftl ds fookg dk fnu fuf'pr gks pqdk Fkk] og xq#nso dk ,slk HkDr cuk fd dgus yxk]
¶gs xq#nso eqHkÚs Hkh lnSo vius pj.kksa esa gh j[ksa] tgka tk, eqHkÚs lkFk ys pysaA¸ xq#nso us mls cgqr leHkÚk;k fd muds
lkFk jgus ij thou esa cgqr d"V HkÚsyus iM+ ldrs gSa D;ksafd gj le; ifjfLFkfr;ka ,d lh ugha jgrh ijUrq ewypUn
ugha ekukA og dgus yxk] ¶eqHkÚs lc dqN Lohdkj gksxk¸ vkSj og xq#nso ds lkFk py iM+kA

nUr dFkk nqxkZ nsoh
(dVM+k dLck] tEew {ks=k)

Jh xq: ukud nso th L;kydksV ls v[+kuwj gksrs gq, dVM+k uke ds dLcs esa igq¡psA ogk¡ ij mu fnuksa Hkh oS".ko
nsoh dh ekU;rk ,slh gh Fkh tSls fd vktdy gSA xq#nso dks LFkkuh; yksxksa us ml LFkku ds fo"k; es fdaonfUr;ka lqukbZ
fd ,d le; Fkk tc efgyk,a viuh ijEijk vuqlkj izfrfnu eosf'k;ksa ds fy, pkjk vFkok bZa/u dh ydfM+;ka bR;kfn
ysdj igkM+h ls Luku vkfn dj ykSVrh FkhA ,d fnu dh ckr gS fd ,d dqyhu ifjokj dh ,d vfr lqUnj ;qorh ftl
dk uke nqxkZ Fkk viuh lf[k;ksa ds lkFk ykSVrs le; Luku dj jgh Fkh fd LFkkuh; tehankj dk fcxM+k gqvk yM+dk] ftl
dk uke HkSjo Fkk] vius fe=kksa ds lkFk f'kdkj [ksyrkgqvk ogk¡ ij igq¡pkA ;g ;qod /u dh vf/drk ds dkj.k papy
izo`fr dk Lokeh FkkA ml dk ,d ek=k è;s; ,s'o;Z dk thou thuk FkkA vr% og izR;sd {k.k lqjk&lqUnjh ds fy,
ykykf;r jgrk FkkA tc ml us mu ;qofr;ksa dks unh esa Luku djrs ns[kk rks ml ls jgk u x;k vkSj og ;qofr;ksa ds
ihNs gks fy;kA nqxkZ us mls pqukSrh nh] ¶rqe gekjs fudV u vkuk ojuk ge rqEgsa viuh njkarh ls dkV QsdsaxhA¸ ijUrq
dke ps"Vk esa va/k HkSjo dgk¡ ekuus okyk Fkk] og rks ;qorh nqxkZ ds :i dk jLoknu djuk pkgrk FkkA vr% ml us
pqukSrh Lohdkj dj yh vkSj cksyk] ¶eSa xhnM+ /efd;ksa ls Mjus okyk ughaA¸ bl ij dksbZ pkjk u ns[kdj ;qorh nqxkZ



Hk;Hkhr voLFkk esa gkFk esa njkarh ys dj igkM+h ds Åij Hkkx [kM+h gqbZA ;g ns[kdj ;qod HkSjo ?kksM+s ls mrjk vkSj ml ds
ihNs gks fy;kA¸

bl izdkj og ;qod] HkSjo dke okluk ds fy, ;qorh nqxkZ dk ihNk djus yxkA vkxs&vkxs ;qorh nqxkZ vkSj
ihNs&ihNs HkSjo] igkM+h p<+rs gh x,] ijUrq nqxkZ dks idM+us esa og lQy u gks ldk rHkh igkM+h ds eè; ,d pV~Vku
esa ,d xqQk uqek ladjh lqjax Fkh ftl esa ;qorh nqxkZ us fNidj 'kj.k yhA ijUrq HkSjo Hkh /qu dk iDdk Fkk og dgk¡
ekuus okyk FkkA ml us [kkstrs&[kkstrs nqxkZ dks vkf[kj <wa< gh fy;kA ml us nqxkZ dks ihNs ls tkdj nckspkA ijUrq prqj
nqxkZ rhoz xrh ls nwljs jkLrs ls ckgj fudyus esa lQy gks xbZ vkSj fQj ls igkM+h dh f'k[kj dh rjQ Hkkx [kM+h gqbZA
HkSjo Hkh danjk ls ckgj fudyk vkSj fQj ls ihNk djus yxkA nksuksa Hkkxrs&Hkkxrs igkM+h ds f'k[kj ls gksrs gq, ml ikj
,d cM+h pV~Vku ij tk igq¡ps] vkSj nksuksa dk vkeuk&lkeuk gqvkA HkSjo us dgk] ¶rqe Hkkxks ugha eSa rqEgsa ges'kk ds
fy, viuk cuk ywaxkA eSa rqe ls fookg djuk pkgrk gw¡A¸ nqxkZ us mÙkj esa dgk] ¶eSa rqEgsa Hkyh HkkfUr tkurh gw¡] rqeus
dbZ fL=k;ksa dk lrhRo Hkax fd;k gS rFkk dbZ ;qofr;ksa dks HkÚkalk nsdj mu dks ifrr fd;k gSA eSa rqEgkjs Nykos esa vkus
okyh ughaA¸ HkSjo us Hkxoku dks lk{kh eku dj 'kiFk ysrs gq, dgk] ¶eSa bl ckj lp dg jgk gw¡ fd eSa rqe ls fookg
djuk pkgrk gw¡A¸ mÙkj esa ;qorh nqxkZ us dgk] ¶eSa rqe ls fdlh Hkh dher ij fookg ugha djuk pkgrh D;ksafd rqe
ekal&efnjk dk lsou djrs gks rFkk nqjkpkj djuk rqEgkjk deZ gSA bl fy, eSa fdlh dqdehZ ls dksbZ lEcU/ ugha cukuk
pkgrhA¸ bl dMwos lR; dks lqudj HkSjo vk[kjh nko ds fy, ;qorh nqxkZ ij HkÚiVkA ijUrq ;qorh nqxkZ lko/ku FkhA ml
us rqjUr viuh njkarh iwjs osx ls HkSjo dh xnZu ij ns ekjh] cl fQj D;k Fkk] tehankj ds iq=k HkSjo dh xnZu mlh {k.k
/M+ ls vyx gks xbZ vkSj og ogha <sj gks x;kA

bl vupkgh gR;k dks ns[kdj ;qorh nqxkZ Hk;Hkhr gks xbZ vkSj iz'kklu dh rjQ ls n.M feyus dh v'kadk ls og
dkaius yxhA dksbZ pkjk u ns[kdj fNius ds fopkj ls fudV gh ,d xqQk esa tk dj 'kj.k ys yhA

;qorh nqxkZ us ,dkUrokl ds le; esa loZ'kfDreku izHkq dh vkjk/uk izkjEHk dj nh] ¶gs izHkq! esjh j{kk djsaA eSaus
;g gR;k fdlh uhp fopkj ds dkj.k ugha dhA lPps ân; rFkk ,dkUr gks dj dhA¸ izHkq pj.kksa esa izkFkZuk Lohdkj gqbZ
vkSj ;qorh nqxkZ dks ojnku ds :i esa rst izrki izkIr gqvkA m/j xkao fuoklh Hkh ;qorh nqxkZ dks [kkstrs&[kkstrs ogk¡
igq¡ps] tgka nqxkZ us 'kj.k ys j[kh FkhA lHkh cqtqxksZa us nqxkZ dks ckgj vkus dks dgk ijUrq og eku ugha jgh FkhA rc mls
vf/dkjh oxZ dh rjQ ls vk'oklu fn;k x;k fd mls dqN ugha dgk tk,xk D;ksafd og gR;k mlus vkRe j{kk rFkk
vkRe xkSjo ds fy, dh gSA vr% og vijk/] vijk/ ugha mldk vf/dkj FkkA bl vk'oklu ij nqxkZ us vkRe leiZ.k
dj fn;kA iz'kklu dh vksj ls eqdnek pyk;k x;k] ftl esa U;k;/h'k us ;qorh nqxkZ dks lEeku iwoZd LorU=k djrs gq,
viuh vksj ls izlUurk O;Dr djrs gq, dgk] ¶bl ;qorh us tks ohjrk dk mnkgj.k izLrqr fd;k gS og Lo.kZ v{kjksa ls
fy[kk tk,xkA nqxkZ ,d ,slh ohjkaxuk gS ftl ij lHkh xoZ dj ldrs gSaA ml us ,d nq"V dks lekIr dj bl {ks=k dks
cqjkbZ ls eqfDr fnyokbZ gS] bl fy, ;g eka rqY; gSA¸

bl izdkj nqxkZ ds 'kj.k LFky dks ml dh ;kn es iwtk tkus yxkA le; O;rhr gksus ds lkFk&lkFk ekU;rk,a Hkh
cnyus yxhA bl o`rkar dks lqudj xq#nso us dgk] ¶bl egku ukjh ds pfj=k ls tu&lk/kj.k dks f'k{kk ysuh pkfg,A
de ls de os yksx tks ;gk¡ bUgsa viuk b"V eku dj rhFkZ ;k=kk ds fy, vkrs gSa mUgsa rks bl ?kVuk Øe ls izsj.kk ysuh
pkfg, fd vius vkRe xkSjo ds fy, ukjh j.k paMh cudj nq"Vksa dk neu dj ldrh gSA Hkys gh mls bl la?k"kZ esa
fdruh foifÙk;ksa dk lkeuk djuk iM+sA mUgsa foykflrk dk thou ugha thuk pkfg, D;ksafd ;qorh nqxkZ ekal] efnjk dk
lsou djus okyksa ls vfr ?k`.kk djrh FkhA¸ vr% xq#nso us lHkh ;kf=k;ksa dks mins'k n`<+ djokus ds fy, vius fopkj
O;Dr djrs gq, dgk] ¶ekuo dks izR;sd LFkku ls xq.k xzg.k djus pkfg, rFk voxq.k R;kx dj mTToy thou thuk
lh[kuk pkfg,A¸

xq.kk dk gksoS oklqyk df< oklq ybZtS AA
ts xq.k gksofu lktuk fefy lkaHkÚ djhtS AA



lkaHkÚ djhtS xq.kg dsjh NksfM vox.k pyh,s AA
ifgjs iVacj dfj vMacj vki.kk fiM+q eyh,s AA
ftFkS tkb cgh,s Hkyk dgh,s HkÚksfy vafezrq ihtS AA
xq.kk dk gksoS oklqyk df< oklq ybZtS AA

jkx lwgh] i`"B 765
xq#nso us izopuksa esa dgk] ¶ftKklq dks lnSo è;ku esa j[kuk pkfg, fd og lk/uk fdlh O;fDr fo'ks"k dh u

dj fujxq.k Lo:i lR;fpr vkuan dh djuh pkfg, D;ksafd O;fDr dk 'kjhj uk'koku gS rFkk ekuo gksus ds ukrs ml esa
'kkjhfjd detksfj;ka gksrh gSaA vr% ^'kCn xq:* ls lEcU/ LFkkfir dj mldks viuk thou mTToy djuk pkfg,A¸

j?kwukFk efUnj
(tEew uxj] d'kehj)

Jh xq: ukud nso th dh fopkj/kjk ls izHkkfor yksxksa us xq: th ls vuqjks/ fd;k fd os dLck dVM+k esa muds
uxj tEew esa Hkh i/kjsa ftl ls ogk¡ ij Hkh va/fo'okl rFkk dqjhfr;ksa ds izfr lekt esa psruk ykbZ tk ldsA tEew uxj
es jktk tloar flag }kjk fu£er jktdh; ^j?kqukFk efUnj* esa :<+hoknh fopkj/kjk dks c<+kok fn;k tk jgk Fkk] ftl ls
turk va/fo'okl esa tdM+rh pyh tk jgh FkhA ifj.kke Lo:i tu&thou Hkzked gks jgk FkkA xq#nso us uxj ds eq[;
}kj ^xqEeV* ds fudV vklu yxk;k vkSj dhrZu izkjEHk fd;k&

nqfc/k nqjefr va/qyh dkj AA
eu eqf[k HkjeS efHkÚ xqckj AA 1 AA
euq va/qyk va/qyh efr ykxS AA
xqj dj.kh fcuq Hkjeq u HkkxS AA 1 AA jgkm AA
eueqf[k va/qys xqjefr u HkkbZ AA
ilw Hk, vfHkekuq u tkbZ AA 2 AA jkx clar] i`"B 1190

^xqEeV* }kj] uxj dk eq[; dsUnz FkkA ogk¡ ij xq: th dh ^ck.kh* Jo.k djus ds fy, fo'kky HkhM+ bdV~Bh gks
xbZA 'kCn dh lekfIr ij xq#nso us dgk&izk.kh dks nqfo/k esa ugha thuk pkfg, D;ksafd nqfo/k ds deZ dks dksbZ Qy ugha
yxrk] bl fy, n`<+rk ls fuf'pr gksdj] va/&fo'oklksa ls NqVdkjk izkIr djuk vfuok;Z gS ugha rks gekjk ijhJe O;FkZ
tk,xkA

;g ckrsa lqudj cgqr ls yksxksa us ftKklk O;Dr dh fd os D;k f'k{kk nsuk pkgrs gSa\ bl ij xq#nso us dgk]
¶vki okLro esa loZ'kfDreku dks vkjk/uk pkgrs gSa ijUrq ml ds fy, lk/u ds :i esa ,d ew£r vius vkSj izHkq ds
chp LFkkfir dj yh gSA ftl ds }kjk vki izHkq esa yhu gksuk pkgrs gSa fdUrq ,slk gksrk ugha gSA vkjEHk esa rks ew£r iwtd
vius vkjkè; dks Lej.k djus ek=k ds fy, mldh ew£r cukrk gSA fdUrq ew£r iwtu ls thou esa /hjs&/hjs ,slh voLFkk
vk tkrh gS tc og ew£r dks lk/u ds cnys lkè; ekuus yx tkrk gSA bl izdkj og vius jkLrs ls HkVd tkrk gS vkSj
ml dk ijhJe QyhHkwr ugha gksrkA vr% le; jgrs vkjEHk esa gh lko/kuh ls vius b"V dh vkjk/uk ^fnO; T;ksfr*
eku dj djuh pkfg, ftl ls pwdus dk iz'u gh lekIr gks tkrk gSA¸

lwQh Q+dhj eh;ka feV~Bk th
(il:j uxj] iatkc)

Jh xq: ukud nso th tEew ls okil ykSVrs le; il:j uxj esa igq¡psA ogk¡ ,d cgqr izfl¼ lwQh Q+dhj eh;ka
feV~Bk th jgrk FkkA mlus xq#nso dh cgqr dh£r lqu j[kh Fkh] ml ds eu esa vfHkyk"kk Fkh fd dHkh xq: ukud nso ls
vkeuk lkeuk gks tk, rks og mu ls vkè;kfRed 'kfDr ijh{k.k djsxkA ;fn mldk cl pyk rks fopkj xks"Bh esa mUgsa
ijkftr Hkh djsxkA



xq#nso rc il:j ds ikl dksVyk xkao esa ,d m|ku esa tk cSBs vkSj dhrZu esa yhu gks x,A eh;ka feV~Bk th dks
tc ;g Kku gqvk fd mldh bPNk vuqlkj ukud nso th ogk¡ i/kjs gq, gSa rks og lkspus yxk fd ukud th ;gk¡ rd
rks pys vk, gSaA vc mldks mu ds vklu rd tkuk pkfg,] ,slk fopkj dj og izfr}Unh dh n`f"V ls xq#nso ds le{k
igq¡pkA xq#nso us ml dk Lokxr fd;kA bl ij eh;ka feVBk th us xq#nso ls iwNk vki fdl eqdke ij igq¡ps gSa\ xq#nso
us cgqr /S;Z ls mÙkj fn;k] ¶vYykg ds QTt+y ls bcknr dj jgs gSa mEehn gS cjdr t:j iMs+xh vkSj bcknr dcwy gks
tk,xhA¸

bl ij eh;ka feVBk th us dgk] ¶cUnxh rc dcwy gksrh gS tc jlwy ij bZeku yk;k tk,A¸
igyk ukm [kqnkb dk nwtk uoh jlwy AA
,slk dyek ft dfg njxg iofg dcwy AA (tUe lk[kh)

mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶vki dh igyh ckr rks Bhd gS vOoy uke [kqnk dk gh gS ijUrq ;g ckr xyr gS
fd nwljk LFkku uoh vFkok jlwy dk gSA okLro esa [kqnk ds nj ij rks vusd uch] jlwy (eqgEen lkgc) [kM+s gSaA [kqnk
dks feyu ds fy, dyek i<us ds LFkku ij viuh fu;r jkl djuh pkfg, vkSj izse rFkk J¼k ls [kqnk dh Lrqfr djuh
pkfg,A

voy ukm [kqnkb nk nj njcku jlwy AA
ls[kk uhvr jkfl dfj njxg iofg dcwy AA (tUe lk[kh)

bl ;qfDr laxr dks rdZ lqudj Q+dhj eh;ka feVBk fu:rj gks x;k vkSj ml dks xq#nso ij J¼k cu vkbZA mlus
dqN vU; fo"k;ksa ij vkè;kfRed fopkj foeZ'k fd;k vkSj larq"V gksdj xq: th ds pj.kksa esa 'kh'k HkÚqdk fn;k] vUr esa og
cksyk] ¶eSa lksprk Fkk fd yksx vki dh cM+kbZ oSls gh c<+k&c<+k dj djrs jgrs gS ijUrq izR;{k esa gh vki dkey eqj'kn
(iw.kZ iq#"k) gSaA vki us esjk vfHkeku ,sls u"V fd;k gS tSls uhcw fupksM+us ij ml esa dqN Hkh 'ks"k ugha jgrkA vius dks
vc eSa rqPN leHkÚus yxk gw¡A¸ xq#nso us fe;ka feVBk th ds Lusg ds dkj.k dqN fnu ml ds ikl Bgjuk Lohdkj fd;k
vkSj xqjer n`<+ djokbZA ml ds i'pkr~ xq: th iD[kks ds ja/kos xzke ds fy, py iM+sA

pkS/jh vftrk th ls ijke'kZ
(iD[kks ds ja/kok xzke] iatkc)

Jh xq: ukud nso th yxHkx nks o"kZ ds izpkj nkSjs ds i'pkr~ lu~ 1517 bZú esa il:j uxj ls vius llqjky
iD[kks ds ja/kos xzke esa ykSV vk,A ;gha ij vki th us viuk ifjokj Hkh clk j[kk FkkA vki ds cM+s csVs Jh pUn th us
vkthou ;rh jgus dh izfrKk dh Fkh rFkk NksVs yM+ds yD[keh nkl dk fookg xq#nso us viuh ns[k&js[k esa djok fn;k
FkkA mudh ,d lUrku FkhA xq#nso ds ykSVus dk lekpkj feyrs gh pkjksa rjQ [kq'kh dh ygj nkSM+ xbZA fo'ks"kdj pkS/jh
vthrk ja/kok cgqr pko ls vki dks feyus vk;kA vkSj vkxkeh dk;ZØe dh :i&js[kk fuf'pr djus ds fy, vki ls
fopkj foe'kZZ gksus yxkA pkS/jh vthrk us ijke'kZ fn;k fd os mlh {ks=k esa dksbZ LFkku pqu ysaA vkSj ogha ij viuk izpkj
dsUnz LFkkfir djsa rFkk u;s uxj dh vk/kj f'kyk j[ksa tks fd le; ds lkFk&lkFk fodkl djrk tk,A bl izdkj dsUnzh;
LFkku gksus ls izpkj esa cgqr lgk;rk feysxhA xq#nso us dgk ge fiNyh ckj jkoh unh ds ml ikj ,d xkao pquk Fkk tks
fd djksM+h 'kkg dh lEifr gSA bl ckj ogha ihj ,d dsUnzh; Hkou dh LFkkiuk ds fy, iz;kl djsaxsA vHkh mudk] fQj
ifPNeh {ks=k esa izpkj nkSjs ij tkus dk fopkj gSA ogk¡ ls ykSV dj LFkk;h :i esa vkokl dk dk;ZØe cuk;saxsA ;fn izHkq us
pkgk rks u;k uxj Hkh clsxk vkSj xqjefr dk izpkj dsUnz Hkh fodflr gksxkA

cscs ukudh th dk nsgkUr
(lqyrkuiqj] iatkc)



mUgha fnuksa xq#nso dks lqyrkuiqj yks/h ls lans'k izkIr gqvk fd cscs ukudh th dk LokLF; cgqr fnuksa ls vPNk
ugha jgrkA og mu dks cgqr ;kn djrh gS mudh vksj ls fcurh gS fd os muls feysaA bl lans'k dks ikdj xq#nso th
HkkbZ ejnkuk lfgr lqyrkuiqj igq¡psA cgu th ogka ij vki dh jkg ns[k jgh Fkh og n'kZu dj xnxn gks xbZ vkSj
mUgksaus dgk] ¶HkS;k th vc esjk vfUre le; fudV vk x;k gSA eSa pkgrh gw¡ fd esjs izk.k vki dh N=k Nk;k esa
fudysa] ftl ls esjh vUrsf"V vki dj ldsaA¸ xq#nso us mUgsa lkaRouk nh vkSj dgk] ¶lc dqN vdkyiq#"k dh bPNk
vuqlkj mfpr gh gksxk] vki fpUrk u djsaA¸ vkSj nwljs fnu cscs ukudh th us uk'koku 'kjhj R;kx fn;kA ftl ls mu
dh bPNk vuqlkj xq#nso us mu dk vfUre laLdkj fd;kA HkkbZ t; jke th fo;ksx u lgu dj ik,A og Hkh nks fnu
ckn gh 'kjhj dk R;kx dj x;sA bl izdkj xq#nso us HkkbZ t; jke th dh Hkh vUrsf"V fØ;k Lo;a dj nhA bl dk;Z ls
fuo`r gksdj xq#nso vius ekrk&firk dks feyus jk; Hkks, dh ryo.Mh py iM+sA rc vki ls  ewy pUn uked ,d
f'k"; us vius ?kj ykSVus dh bPNk izdV dh tks fd L;kydksV ls vki ds lkFk jgus dk gB dj vk;k FkkA xq#nso us
mls rqjUr vkKk ns nh rFkk dqN vko';drk vuqlkj /u nsdj fonk fd;kA tc vki ryo.Mh igq¡ps rks ogk¡ ds
fuokfl;ksa us vki dk Lokxr fd;kA ijUrq cgu ^ukudh th rFkk HkkbZ t; jke th* ds nsgkUr ds ckjs lqudj lHkh yksx
vki ds ikl 'kksd izdV djus vk;sA xq#nso us lHkh dks izHkq bPNk esa lgt thou thus dh izsj.kk nh rFkk vius
ekrk&firk dks /S;Z ca/k;k vkSj dgk] ¶izHkq yhyk esa lnSo izlÂ fpr jguk pkfg,A¸ vki th dqN fnu ogha Bgjs jgs
vkSj fQj ogha ls if'pe dh ;k=kk ij fudy iM+sA



vè;k; ik¡pok
;k=kk & prqFkZ

lTt.k rFkk dTt.k 'kkg
(rqyEck dLck] iñ iatkc)

Jh xq: ukud nso th vius ekrk&firk th ls vkKk ysdj vius fiz; fe=k HkkbZ ejnkuk th ds lkFk if'pe {ks=k
dh ;k=kk ij fudy iM+sA vki dk y{; bl ckj eqlyekuh /k£ed LFkyksa dk Hkze.k djuk FkkA bl dk;Z ds fy, vki us
eqYrku uxj dh rjQ ;k=kk vkjaHk dj nh D;ksafd ogk¡ cgqr vf/d la[;k esa ihj Q+dhj fuokl djrs FksA jkLrs esa rqyEck
uked dLck FkkA ogk¡ ls xqtjrs le; vki dks dTt.k 'kkg uked ,d ;qod feyk tks fd cgqr gh izHkko'kkyh
O;fDrRo dk Lokeh FkkA tc ml us xq#nso ds psgjs dh vkHkk ns[kh rks og fopkju djus yxk fd og O;fDr vo'; gh
/uh iq#"k gS D;ksafd ml ds lkFk ukSdj Hkh gSA ml us xq#nso ds le{k viuh ljk; dk c[kku fd;k vkSj dgk] ¶vki
foJke ds fy, jkf=k Hkj gekjs ;gk¡ Bgj ldrs gSaA vki dks izR;sd lq[k&lqfo/k miyC/ djkbZ tk,xhA¸ blh izdkj og
vU; ;kf=k;ksa dks viuh vksj vkd£"kr djus ds mn~ns'; ls lq[k&lqfo/k dk vk'oklu ns jgk FkkA ;g ckr lqudj HkkbZ
ejnkuk th us xq#nso dh rjQ ns[kk] xq#nso us HkkbZ th ls dgk] ¶vkt blh dTt.k 'kkg dh ljk; esa Bgj tkrs gSaA¸
ijUrq bl ckr ij HkkbZ ejnkuk th dks vk'p;Z gqvk D;ksafd xq#nso dHkh Hkh fdlh ljk; bR;kfn dk vkJ; ugha <wa<+rs
FksA HkkbZ th us xq#nso ij iz'u fd;k] ¶vki rks jkf=k lnSo m|ku esa gh O;rhr dj nsrs gSaA vkt bl ljk; dk vkJ;
fdl fy,\¸ xq#nso us rc mÙkj fn;k] ¶ljk; esa vkt gekjh vko';drk gS D;ksafd ftl dk;Z ds fy, ge ?kj ls pys
gSa og ogha iwjk gksxkA¸ HkkbZ ejnkuk th bl jgL; dks tkuus ds fy, ;qod dTt.k 'kkg ds ihNs&ihNs ml dh ljk; esa
igq¡psA ljk; ds eq[; }kj ij dTt.k dk pkpk lTtu 'kkg ;kf=k;ksa dk Lokxr djus ds fy, rRij [kM+k feykA xq#nso
rFkk HkkbZ ejnkuk th dk ml us HkO; Lokxr fd;k vkSj muds foJke ds fy, ,d dejk ltk fn;k rFkk vkxzg djus
yxk] ¶vki Luku vkfn ls fuo`r gksdj Hkkstu djsaA¸ ijUrq xq#nso us mÙkj fn;k] ¶vHkh mUgsa Hkw[k ughaA¸ vkSj ejnkuk
th dks dhrZu vkjEHk djus dk vkns'k fn;kA dhrZu izkjEHk gksus ij xq#nso us 'kCn mPpkj.k fd;k&

mtyq dSgk fpyd.kk ?kksfVe dkyM+h elq AA

/ksfrvk twfB u mrjS ts lm /ksok frlq AA

lt.k lsbZ ukfy eSa pyfnvka ukfy pyafu AA

ftFkS ys[kk eaxh, frFkS [kM+s fnlafu AA

jkx lwgh] i`"B 729
lTtu 'kkg ;kf=k;ksa dh cgqr vkoHkxr fd;k djrk FkkA vkSj mu dks lsokHkko ds /ks[ks esa j[k dj ekj Mkyrk

Fkk ;k mu dks ywV ysrk FkkA xq#nso us ml ds bl Ny diV dks tku fy;k FkkA vr% mUgksaus bl tky lkt dk <ksax
turk ds lkeus ykuk Fkk ;k ml dks ekuo dY;k.k ds dk;Z ds fy, izsfjr djuk FkkA

lTtu rFkk dTtu us vuqeku yxk;k fd xq: th dh iksVyh esa i;kZIr
/u gSA tc jkr xgjh gqbZ vkSj lc yksx lks x,A xq#nso rc vius e/qj dhrZu esa gh O;Lr jgsA lTtu mu ds lksus dh
izrh{kk djus yxk vkSj mu ds cxy okys dejs esa /S;Z ls dhrZu Jo.k djus yxkA e/qj laxhr rFkk 'kCn ds tknw us mls
ogha ij iRFkj ls ekse dj fn;kA os ck.kh ds HkkokFkZ dh vkSj è;ku nsus yxkA xq#nso dg jgs Fks fd mTToy rFkk
pedhys oL=k /kj.k djus ek=k ls D;k gksxk\ ;fn ân; vkekol dh jkr ds va/sjs dh rjg dkyk gS rks dkals ds cjru
dh rjg pedus ls D;k gksxk] ftls Li'kZ djrs gh gkFk eyhu gks tkrs gSaA og ml edku ds leku gS tks ckgj ls
vR;Ur lfTtr gks ijUrq Hkhrj [kkyh vkSj Mjkouk gksA ml ds Hkhrj vU/dkj gh vU/dkj gSA tks cxqys dh Hkkafr ckgj
ls 'osr] fouez o lk/q :i /kj.k fd, gS] ijUrq funksZ"k thoksa dks rM+ik&rM+ik dj ekj dj [kk tkrk gSA ;g lqurs gh
ml ds ifjiDo iki mlus lkeus izdV gks x;sA og ?kcjk dj xq#nso ds pj.kksa esa vk fxjk vkSj {kek ;kpuk djus yxkA
xq#nso us mls xys yxk;k vkSj dgk] ¶rqEgsa vius dqdeksZa ds fy, izk;f'pr djuk gksxkA vkt ls rqe nhu&nqf[k;ksa dh



lsok esa yhu gks tkvks rFkk okLro esa lTtu cudj tu&lk/kj.k dh lsok djksA¸ xq#nso us ml ls Hkfo"; esa lR; ekxZ
ij pyus dk opu fy;kA lTtu tks okLro esa Bx Fkk] lpeqp esa lTtu iq#"k cu x;k vkSj xq#nso dh f'k{kk ds
vuqlkj thou fcrkus yxkA

Q+dhj cgkmn~nhu e[knwe
(eqYrku uxj] iñ iatkc)

Jh xq: ukud nso th rqyEck uxj ls eqYrku uxj igq¡psA og LFkku Q+dhjksa dh uxjh dgykrk FkkA D;ksafd ogk¡
ij vusd lwQh Q+dhjksa ds vkJe FksA xq#nso tc ogk¡ igq¡ps rks mu Q+dhjksa dks cgqr fpUrk gqbZ fd xq: ukud nso th
ds rst izrki ds vkxs og fVd ugha ldsaxsA blfy, mUgksaus vkil esa fopkj foe'kZ fd;k fd fdlh Hkh ;qfDr ls xq:
ukud nso th rd ;g ckr igq¡pkbZ tk, fd ogk¡ igys ls gh cgqr ihj&Q+dhj ekStwn gSaA mu ds vkus ls ogk¡ dk
lUrqyu fcxM+ tk;sxkA okLro esa ckr ;g Fkh fd tc xq#nso vius nwljs izpkj&nkSj esa ikdiVu esa 'ks[k czã th ls feys
Fks rks mUgksaus vki dh ck.kh dk izpkj izkjEHk dj fn;k Fkk rFkk vki ds crk;s ekxZ ij Lo;a Hkh thou ;kiu djuk
vkjEHk dj fn;k FkkA bl ckr dh ppkZ eqYrku ds ?kj&?kj gks jgh FkhA mu Q+dhjksa us ,d jgL;e; <ax ls ;g lans'k
xq#nso rd igq¡pkus dk dk;ZØe cuk;kA mUgksaus nw/ ls yckyc Hkjk gqvk ,d dVksjk xq#nso ds le{k izLrqr fd;kA
xq#nso us rc HkkbZ ejnkuk th dks ,d pesyh dk Qwy rFkk ,d crk'kk nw/ ds dVksjs esa Mkyus ds fy, dgk vkSj dVksjk
rqjUr ykSVk fn;kA bl ij HkkbZ th us bl jgL; dks tkuus dh bPNk izdV dhA xq#nso us crk;k fd LFkkuh; Q+dhj mUgsa
ogka ij ns[kuk ugha pkgrsA mu dk dguk gS fd muds ;gk¡ jgrs xq#nso th dh vko';drk ughaA blfy,s geus bl
ckr dk mÙkj fn;k gS fd tSls nw/ esa crk'kk fefJr gks tkrk gS rFkk pesyh dk Qwy dksbZ LFkku u ysdj dsoy rSjrk
jgrk gS] Bhd mlh izdkj og mu yksxksa ij dksbZ cksHkÚ ugha cusaxs rFkk fdlh dk Hkh vfu"V ugha gksxkA

mu fnuksa eqYrku esa cgkmn~nhu e[knwe izeq[k Q+dhjksa esa ls ,d Fks] ftUgksaus xq#nso ds lEeq[k gksdj fopkj foe'kZ
izkjEHk fd;kA ogk¡ ds vU; Q+dhjksa us Hkh ckn esa ml xks"Bh esa Hkkx fy;k ftu esa ihj cgkoy gd] lÕ;n vCnqy dknjh
bR;kfn izeq[k FksA

izFke HksaV gksus ij cgkmn~nhu e[knwe us xq#nso ls iwNk] ¶vki dq'ky eaxy esa gSa\¸ xq#nso us mÙkj esa dgk]
¶izHkq esa yhu vki tSls iq#"kksa ds n'kZu gksus ds dkj.k eSa g"kZ&mYykl esa vk x;k gw¡A¸ ;g mÙkj lqudj cgkmn~nhu
e[knwe th cgqr izlÂ gq,A ppkZ vkjEHk gqbZ ,oa e[knwe th us dgk] ¶gesa ekywe gS vki fgUnw&eqfLye dks le n`f"V ls
ns[krs gS] ijUrq vki ;g crk,a fd nksuksa esa ml [kqnk dh T;ksfr ,d le gS\¸ xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶ml vYykg ds
uwj dk va'k lc esa fo|eku gS ijUrq tks yksx ml dh bcknr djrs gSa] mu esa ml dk va'k fodflr gksuk izkjEHk dj
nsrk gS] ftlls ml O;fDr fo'ks"k dk rst&izrki c<+rk tkrk gSA bl ckr ds fy, fgUnw ;k eqfLye gksus dk lEcU/
ughaA HkkokFkZ ;g fd og fdlh ekuo ls Hkh erHksn ugha j[krk gSA okLrfodrk ;g gS fd og lc esa fcjkteku gksdj
Lo;a l`f"V dk [ksy ns[k jgk gS&

vkis jlhvk vkfi jlq vkis jko.kgk# AA
vkis gksoS pksyM+k vkis lst Hkkrk# AA
jafx jrk esjk lkfgcq jfo jfgvk Hkjiwfj AA jgkm AA
vkis ekNh eNqyh vkis ik.kh tkyq AA
vkis tky e.kdM+k vkis vanfj ykyq AA
vkis cgq fof/ jaxqyk l[kh, esjk ykyq AA

jkx fljh jkx] i`"B 23
bl 'kCn dks lqudj cgkmn~nhu e[knwe us xq#nso ls iwNk] ¶ml izHkq dh d`ik n`f"V fdl izdkj ds dk;Z djus ls

izkIr gks ldrh gS\¸ xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶os lHkh yksx d`ik n`f"V ds ik=k gks ldrs gSa tks [kqnk dh jt+k esa vk
tkrs gSaA vFkkZr xq#eq[k cu tkrs gSa bl ds foijhr tks yksx euekuh dj vYykg dh jt+k ds fo#¼ pyus dh dksf'k'k



djrs gSa mu ij ml dh [kq'kh ugha gks ldrh vFkkZr og eueq[k dgykrs gSaA¸ bl mÙkj dks lqudj cgkmn~nhu e[knwe
iwNus yxs] ¶eqHkÚs xq#eq[k euq";ksa dh igpku djokvksA ftl ls eSa eueq[k rFkk xq#eq[k esa Hksn leHkÚ ldw¡A¸

xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶jkr dks [kqnk dh canxh djrs le; vki viuh bl ftKklk dks è;ku esa j[ksa]
rr~i'pkr~ lks tk,a] vki dks mÙkj fey tk,xkA¸ ihj cgkmn~nhu e[knwe us ,slk gh fd;kA mu dks jkr esa LoIu gqvk
fd og gt+ ;k=kk ij tk jgs FksA jkLrs esa mu ds tgkt dks rwQku ds dkj.k ,d Vkiw ij 'kj.k ysuh iM+hA ml nhi esa
,d NksVh igkM+h Fkh] ftl ds f'k[kj ij mu dks dqN yksx canxh djrs fn[kkbZ fn;sA tc Hkkstu dk le; gqvk rks lHkh
ds fy, ijkslk gqvk Hkkstu v'kZ ls izkIr gqvkA dksbZ Hkh Hkw[kk ugha jgk] lHkh lUrq"V FksA nwljs fnu cgkmn~nhu e[knwe
leqnz ds fdukjs cSBs Fks fd leqnz esa ?ku?kksj o"kkZ gksus yxh ijUrq /jrh ij lw[kk iM+k gqvk FkkA ,slk ns[kdj ihj th us
dgk] ¶gs [kqnk! tgka o"kkZdh vko';drk gS] ogk¡ rks o"kkZ gks ugha jghA tgka igys ls ikuh gh ikuh gS ogk¡ ij o"kkZ gks
jgh gSA ;g D;k ektjk gS\¸ cl fQj D;k Fkk] o"kkZ leqnz esa u gksdj /jrh ij gksus yxhA ihj th Hkkstu ds fy, tc
igkM+h ds f'k[kj ij igq¡ps rks lHkh dks le; vuqlkj v'kZ ls Hkkstu izkIr gqvkA fdUrq ihj th ds fy, vkt Hkkstu ugha
Hkstk x;kA ihj th foo'krk ds dkj.k Hkw[ks jgsA ihj th vxys fnu fQj ls leqnz fdukjs tk cSBsA ogk¡ mUgksaus ns[kk leqnz
esa ,d tgkt rwQku ds dkj.k Mwc jgk FkkA ihj th ls u jgk x;kA mUgksaus [kqnk ls dgk] ¶gs [kqnk! bu ;kf=k;ksa ds
ifjokj bu dh izrh{kk dj jgs gksaxsA bl fy, tgkt+ Mwcuk ugha pkfg,A¸ tgkt+ Mwcus ls cp x;kA ihj th okil igkM+h
ij igq¡psA ihj th ds fy, vkt Hkh dqN u vk;k] ckdh lHkh us Hkkstu izkIr fd;kA bl ij bcknr&xhj yksxksa us ihj
th ls iwNk] ¶vki igys Hkh dHkh Hkw[ks jgs gSa\¸ ihj th us dgk] ¶ughaA¸ ;g lqudj bcknr&xhjksa ds eqf[k;k us dgk]
¶fQj rks t:j vki ls dksbZ Hkwy gqbZ gS] ugha rks ;gk¡ dksbZ Hkw[kk ugha jgrkA¸ ihj th us mÙkj esa dgk] ¶dy eSaus 'kadk
O;Dr dh Fkh fd ikuh D;ksa leqnz esa cjl jgk gS] tc fd /jrh dks bl dh vko';drk gS rFkk vkt eSaus Mwcrs gq,
tgkt ds fy, [kqnk ls fxyk&f'kdok fd;k gSA¸ ;g lqudj bcknr xhjksa ds eqf[k;k us dgk] ¶tks O;fDr [kqnk ds
dkeksa esa gLr{ksi dj vius vki dks ml ls vf/d cqf¼eku leHkÚrk gS ogka ml ds fy, Hkkstu ugha tqVk;k tkrkA
Hkkstu dsoy mUgha ds fy, gS tks [kqnk ds izR;sd dk;Z esa izlÂrk O;Dr djrs gSa vFkkZr mldh jt+k esa gh jkth jgus ds
vknh gSaA¸

bl mÙkj dks ikrs gh cgkmn~nhu e[knwe dh vka[k [kqy xbZA og tYnh ls mBs vkSj LoIu ds HkkokFkZ dks leHkÚus
yxsA mUgksaus eglwl fd;k fd og izd`fr ds dk;ksZa esa gLr{ksi djrk gSA izHkq ds lkeus euekuh djus dk nks"kh gS D;ksafd
og vDlj vkfRed 'kfDr (#gkuh rkdr) dk izn'kZu dj vius iSjksdkjksa dks Hkzekrk gS rFkk viuh ekU;rk djokrk gSA

nwljs fnu ihj cgkmn~nhu e[knwe tc xq#nso ds lkeus mifLFkr gq, rks pj.kksa esa ur&eLrd gks dj dgus yxs]
¶eqHkÚs Kku gks x;k gS fd xq: dh vkKk esa gh jgus ls [kqnk dh izlÂrk izkIr gks ldrh gSA eSa vk;ank Hkwy dj Hkh
viuh euekuh ugha d:axkA [kqnk dh jt+k esa lnSo gh [kq'kh vuqHko d:axkA¸

xq#nso us mu dk ekxZ n'kZu djrs gq, dgk] ¶eueq[k lnSo HkVdrs gSa dsoy xq#eq[k gh y{; dks izkIr dj
ldrs gSaA¸ xq: th ml ihj th ds Lusg ds dkj.k dqN fnu vkSj mu ds ikl Bgjs rn~ i'pkr~ ^mPp* uxj dh rjQ
izLFkku dj x,A

ihj 'ks[k vcnqy cq[kkjh e[knwe
(mPp uxj] iñ iatkc)

Jh xq: ukud nso th eqYrku uxj ls izLFkku dj mPp uxj esa igq¡psA mu fnuksa og uxj bLyke dk x<+
dgykrk FkkA ogk¡ ij rsjgoha 'krkCnh esa lwQh Q+dhj tykyqn~nhu cq[kkjh gq, gSa] mu fnuksa mu dh xn~nh ij 'ks[k gkth
vcnqy lkgc cq[kkjh Fks] ftUgsa e[knwe r[kYyql ls fuoktk x;k Fkk ijUrq le; ds lkFk&lkFk yksx mu dks I;kj ls
^mPp ds ihj* dg dj lEeku nsrs FksA xq#nso dh HksaV ^mPp ds ihj* e[knwe 'ks[k gkth vcnqy lkgc cq[kkjh ls gqbZA
xq#nso ds O;fDrRo ls og cgqr izHkkfor gq,A mUgksaus vkè;kfRed Kku ds vknku iznku ds fy, xq#nso ls fofHkÂ izdkj
ds iz'u iwNs] ftl dk lkjka'k dqN bl izdkj gSA



mPp ds ihj th&Q+dhjh dk izkjEHk dgk¡ ls gksrk gS rFkk vUr D;k gS\

xq#nso th&Q+dhjh dk vkjEHk vius vfLrRo dks feVkus esa gS (Quk vLr) vFkkZr lEiw.kZrk dsoy bl Kku dks
izkIr dj ysus esa gS fd ml vYykg ds vfrfjDr dqN Hkh ugha (cdk vLr) vFkkZr lc dqN rw gh rw gSA

mPp dk ihj&bl izdkj ds czãKku dh izkfIr dk lk/u D;k gS\ vFkkZr ;g #gkuh [kt+kuk dgk¡ ls izkIr gks
ldrk gS\

xq#nso th&bl [kt+kus dk Hk.Mkj lRlaxr esa fo|eku gSA tks lRlaxr djsaxs mu dks bl [kt+kus dh pkch
(dqath) izkIr gks tk,xhA

mPp dk ihj&eu ij fu;U=k.k fdl izdkj fd;k tk,\

xq#nso th&izHkq pj.kksa esa izkFkZuk djrs jguk gh bl dk ;U=k gSA rFkk e`R;q dks lnSo ;kn j[kuk pkfg,A

mPp dk ihj&eu] 'kkUrfpr fdl izdkj gks ldrk gS\

xq#nso th&ehBh ck.kh rFkk uezrk /kj.k djus ls ,dkxzrk izkIr gksrh gSA

mPp dk ihj&fnO; T;ksfr dk izdk'k D;k gS\

xq#nso th&vkReKku dk gksuk gh fnO; T;ksfr ds n'kZu vFkok izdk'k gSA

mPp dk ihj&gesa fdl oLrq dh izkfIr ds fy, la?k"kZ djuk pkfg,\

xq#nso th&cqf¼ fodkl ds fy, iz;Ru'khy jguk pkfg,A vFkkZr Kku dgha ls Hkh izkIr gks Lohdkj djuk pkfg,A

mPp dk ihj&euq"; dks izlÂrk dc izkIr gksrh gS\

xq#nso th&tc n'kZuksa dh vfHkyk"kk lEiw.kZ gksrh gS vFkkZr tc ekuo vius eq[; y{; dks izkIr dj ysrk gSA

mPp dk ihj&thou fdl izdkj O;rhr djsa\

xq#nso th&/S;Z] lUrks"k (lcwjh) gh thou dks y{; ds fudV ykdj [kM+k dj nsrk gS vFkkZr fu"dke gks tk,A

mPp dk ihj&y{; dh izkfIr ds fy, ekxZ dkSu lk /kj.k djsa\

xq#nso th&lPpkbZ rFkk ijksidkj dk ekxZ viukvksA

mPp dk ihj&foJke fdl izdkj izkIr gks ldrk gS\

xq#nso th&fpUrkvksa ls eqfDr ikuk gh okLrfod foJke gSA ;g dsoy viuh prqjkbZ;ksa dk R;kx dj izHkq dh
jt+k (gqDe) esa izlUrk O;Dr djus ij gh izkIr gks ldrk gSA

mPp dk ihj&lalkj dh ;k=kk fdl izdkj lQy gks ldrh gS\

xq#nso th&voxq.kksa dk R;kx djds lnxq.kksa dks /kj.k djus ij ;g ;k=kk lQy gks tkrh gSA

efgykvksa dh leL;kvksa dk lek/ku
(l[[kj uxj] fla/)

Jh xq: ukud nso th fla/q unh ds fdukjs&fdukjs yEch ;k=kk djrs gq, mPp uxj ls l[[kj uxj igq¡psA
l[[kj ,d fodflr uxj gS tks fd fla/q unh ds fdukjs clk gqvk ,d fodflr uxj gSA blfy, ty lk/uksa ds dkj.k
mu fnuksa og ,d cgqr cM+k O;kikfjd dsUnz FkkA xq#nso ds vkxeu dk lekpkj QSyrs gh cgqr cM+h la[;k esa yksx muds



n'kZuksa ds fy, meM+ iM+sA vki leLr tu lewg dks ,d bZ'oj dh vkjk/uk dk mins'k nsrs gq, xq#nso muds izopuksa ls
izHkq bPNk esa lUrq"V jgus dh izsj.kk djrsA ,d fnu dqN efgyk,a vki ds ikl viuh dqN ?kjsyw leL;k,a ysdj igq¡ph
rFkk mu dk lek/ku iwNus yxhA vf/dka'k efgykvksa dh leL;k x`g dys'k bR;kfn FkkA xq#nso us mu efgykvksa dh
leL;k,a è;ku ls lquh vkSj mu dh ekufld lUrqf"V ds fy, dgk&

lq[kq nq[kq iqjc tue ds dh, AA
lks tk.kS ftfu nkrS nh, AA
fdl dm nkslq nsfg rw izk.kh AA
lgq viuk dhvk djkjk gs AA 14 AA
gmeS eerk djrk vkbvk AA
vklk eulk caf/ pykbvk AA
esjh esjh djr fdvk ys pkys AA
fc[kq ykns Nkj fcdkjk gs AA 15 AA

jkx ek:] i`"B 1030
xq#nso us mu efgykvksa dks leHkÚkrs gq, dgk] ¶izk.kh ds deZ gh iz/ku gSA blh ds vuqlkj ml dks ;gk¡ lHkh

lq[k lqfo/k,a miyC/ gksrh gSaA bZ";kZ fuUnk bR;kfn ls dqN feyus dk ugha] O;fDr eu dh 'kkfUr [kks nsrk gSA lq[k rks
R;kx rFkk lsok esa gSA ;fn vfHkeku R;kx dj ehBh ck.kh cksydj lxs lEcaf/;ksa dk eu thr fy;k tk, rks /hjs&/hjs
lHkh dqN lkekU; gks tkrk gSA cl] ckr rks /S;Z vkSj lwHkÚ&cwHkÚ ls izHkq esa vkLFkk j[krs gq, thou O;rhr djus dh gSA

tqykgk nkmn
(nknw uxj] fla/)

Jh xq: ukud nso th l[[kj uxj ls fla/q unh ds lkFk&lkFk pyrs nknw uxj esa igq¡psA mu fnuksa ;g uxj
viuh HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k fodflr FkkA D;ksafd ogk¡ ij O;kikfj;ksa rFkk gTt ;kf=k;ksa dk vkokxeu cuk jgrk
FkkA xq#nso th] uxj ds ckgj ml LFkku ij Bgj x, tgka ls gt&;k=kh iSny ;k=kk ds fy, bZjku ns'k dh vksj #[k
djrs FksA vius fu;e vuqlkj vki th fuR; dhrZu djrs jgrsA ogk¡ ds LFkkuh; fuoklh Hkh dhrZu dh o"kkZ dk vkuan
ysus igq¡p tkrs rFkk izopu lqudj ?kj ykSV tkrsA J¼kyqvksa esa nkmn uke dk ,d tqykgk Fkk] tks xq#nso ds izopu
lqu dj muesa vFkkg J¼k&HkfDr j[kus yxk FkkA xq#nso ds fy, ml us dM+s ijhJe ls ,d lqUnj xyhpk cquk] D;ksafd
xq#nso dks og lnSo ?kkl ij gh cSBs ns[krk FkkA xyhpk rS;kj djds ml us cgqr J¼k ds lkFk HksaV fd;k vkSj fourh
dh] ¶gs xq#nso ! vki bl xyhps ij vklu yxk,aA¸ ml dh J¼k&HkfDr ns[kdj xq#nso us ml dks daB ls yxk;k
vkSj Lusg iwoZd dgk] ¶rsjk xyhpk gesa Lohdkj gS ijUrq ge bl dk D;k djsaxs\ D;ksafd ge jers Q+dhj gSa gekjk
xyhpk ;gh gjh ?kkl gh gSA¸ vr% og tks lkeus dqfÙk;k ds cPps iSnk gq, gSa] vki bl dks ml ds mij uhps Mky nksA
D;ksafd og uo&tkr f'k'kq lnhZ ds ekjs dkai jgs gSaA bl le; mu dks xyhps dh vfr vko';drk gSA nkmn us vkKk
dk ikyu djrs gq, rqjUr ,slk gh fd;kA xq#nso dh izlÂrk dk ik=k cudj og ?kj ykSV x;kA

nsoh nsorkvksa ds pØO;w ls eqfDr
(fgaxykt uxj] fla/)

Jh xq: ukud nso th nknw uxj esa gTt ij tkus okys fdlh dkQys dh izrh{kk esa FksA la;ksx ls mudks ,d
dkfQyk feyk tks fd gTt ds fy, tk jgk FkkA xq#nso Hkh ml dkfQys esa lfEefyr gks x,A mu dk fopkj Fkk fd
bZjku bZjkd gksrs gq, vjc ns'k esa iSny igq¡psaxsA ijUrq tYnh gh vki dk mu ;kf=k;ksa ls erHksn gks x;kA gqvk ;wa fd ,d
fnu ds lQj ds i'pkr~ vki th us vius fu;e vuqlkj HkkbZ ejnkuk th dks dhrZu djus ds fy, dgkA tSls gh dhrZu



dh e/qj ck.kh gkft;ksa us lquh] rks mu esa ls ,d] tks fd ekSyoh Fkk] dgus yxk] ¶;s yksx 'kk;n fgUnw (dkfQj) gSa
rHkh laxhr tSlh gjke pht+ dks xkrs lqurs gSa] ftl ls eu 'kSrku gks tkrk gSA bl fy, ge bu dks vius lkFk ugha ys
tk ldrsA D;ksafd bLyke esa laxhr dqizÚ gSA oSls Hkh fgUnqvksa ds fy, gt djus ij izfrcU/ gSA dgha ge yksx bu ds
lkFk idM+s x, rks ekjs tk,axsA¸ mUgksaus tc ;g ckr xq#nso ls dgh fd os muds lkFk ugha tk ldrs rks HkkbZ ejnkuk
th cgqr fujk'k gq,A fdUrq xq#nso us mUgsa fo'okl fnyok;k] ¶os fpUrk u djsa [kqnk us pkgk rks vki vo'; gh dkcs
dh ft+;kjr djsaxsA cl /S;Z j[kksA¸ xq#nso us rHkh iSny ;k=kk djus dk fopkj R;kx dj] leqnzh ;k=kk }kjk eDds tkus dh
;kstuk cukbZ vkSj fgaxykt uxj dh rjQ py iM+sA ;k=kk esa vki dks dbZ ;k=kh rFkk O;kikjh feys tks fd tgktksa }kjk
fla/ ls vjc ns'kksa dks eky dk vk;kr fu;kZr djrs FksA os yksx xq#nso ds lkFk cgqr izlÂ gq, D;ksafd lQ+j ds iM+koksa
ij mu dks lRlax djus dk 'kqHk volj izkIr gqvkA dhrZu dh efgek dk mu yksxksa dks ,glkl gqvkA mu esa ls dqN
,d rks dhrZu ds 'kSnkbZ gks x,A bl izdkj xq#nso ls mudh ?kfu"Vrk gks xbZA mu fnuksa fgaxykt ,d lEiu uxj Fkk]
tks fd fgaxykt unh ds fdukjs clk gqvk FkkA ftl esa vf/dka'k fgUnw erkoyEch jgrs FksA ml uxj dh ,d NksVh lh
igkM+h dh pksVh ij dkyh ekrk dk ,d efUnj FkkA je.khd ?kkVh okys efUnj esa xq#nso ;kf=k;ksa lfgr pys x, vkSj efUnj
ds fudV izHkq Lrqfr esa dhrZu djus yxsA izHkq Lrqfr lqudj ogk¡ ds fuoklh rFkk vU; ;k=kh ftKklk o'k xq#nso dh
ck.kh lquus yxsA

tks mitS lks dkfy la?kkfjvk AA
ge gfj jk[ks xqj lcnq chpkfjvk AA 1 AA jgkm AA
ekbvk eksgs nsoh lfHk nsok AA
dkyq u NksM+S fcuq xqjdh lsok AA
vksg vfcuklh vy[k vHksok AA 2 AA
fgjnS lkpq olS gfj ukb AA
dkyq u tksfg ldS xq.k xkb AA 9 AA jkx xmM+h] i`"B 227

dhrZu dh lekfIr ij xq#nso us dgk] ¶gs ftKklq HkDr tuksa! lc dks tku ysuk pkfg, fd izFke] czãk Hkh
dky ls eqDr ugha gSA ftu dks fd lc l`f"V dh mRifr drkZ ekurs gSaA bl fy, tks Hkh tho/kjh ;gka ij fn[kkbZ nsrk
gS] og ,d u ,d fnu vo'; gh dky o'k gksxkA ijUrq tks yksx lRlaxr esa gfj;'k Jo.k djrs gSa dky mu dk fe=k
cu tkrk gS rFkk mu ds lkFk fe=kksa okyk O;ogkj djrs gq, izHkq pj.kksa esa fuokl fnyokrk gSA bl fy, fuxqZ.k Lo:i izHkq
ds xq.k xk;u lnSo djus pkfg, tks fd loZ'kfDreku gSA vkSj nsoh nsorkvksa ds pØO;wg ls eqDr jguk pkfg,A¸

bl izdkj pkjksa rjQ xq#nso dk ;'k QSy x;kA vusdksa J¼kyq ogka ij ,d=k gksus yxs rFkk xq: mins'kksa ls ykHk
mBkus yxsA ogka ij xq#nso us ,d /eZ'kkyk cuokbZA tgka ij T;ksfr Lo:i ikjczã ijes'oj dh mikluk djus dk fof/
&fo/ku n`<+ djokus yxs tSlk fd gfj;'k ds fy, fdlh dkYifud nsoh nsorkvksa dh ew£r dh dksbZ vko';drk ugha
gksrh] dsoy xq: 'kCn dk gh lgkjk ysuk pkfg,A rr~ i'pkr~ vki th lksue;kuh cUnjxkg dh vksj izLFkku dj x,A

vjc ns'kksa dks izLFkku
(lksue;kuh cUnjxkg] fla/)

Jh xq: ukud nso th fgaxykt uxj ls lksue;kuh cUnjxkg ij igq¡ps] tks fd izkd`frd cUnjxkg gSA mu fnuksa
Hkh ogka ls vjc ns'kksa ds lkFk tgktjkuh }kjk cgqr cM+s iSekus ij O;kikj gksrk FkkA xq#nso us nwj n`f"V ls dke ysrs gq,
tSlk ns'k rSlk Hks"k ds dFku vuqlkj lwQh Q+dhjksa tSls uhys oL=k /kj.k dj fy, rFkk gkFk esa dk¡lk bR;kfn ys fy;kA
ogk¡ ds fuokfl;ksa us tc xq#nso dks ns[kk rks vf/dka'k us lkspk] ¶'kk;n ;g lwQh er ds Q+dhj gSa tks fd gt ;k=kk ds
fy, ;gk¡ i/kjs gSaA¸ ijUrq dqN yksxksa us vki dks tYnh gh igpku fy;k D;ksafd os jkLrs esa vki ls feys Fks ;k fgaxykt
ds efUnj esa vki ds izopu lqu pqds FksA vr% mu ds eu esa 'kadk mRiUu gqbZ] ftlds dkj.k os iqu% vki th ds n'kZu
djus vk, vkSj ftKklk o'k iz'u djus yxs] ¶vki th okLro esa fdl er ds /kjd gSa\¸ xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶eSa
rks dsoy Kku dk /kjd gw¡ fdlh fo'ks"k er dk erkoyEch ughaA tgka rd oL=kksa ;k os"k&Hkw"kk dh ckr gS] eSa lnSo



vko';drk vuqlkj rFkk ns'k&dky vuqlkkj ifjorZu djrk jgrk gw¡A¸ mu dks xq#nso us f'k{kk nsrs gq, dgk&

lp ojrq larks[kq rhjFkq fxvkuq f/vkuq blukuq AA
nbvk nsork f[kek tiekyh rs ek.kl ij/ku AA
tqxfr /ksrh lqjfr pmdk frydq dj.kh gksb AA
Hkkm Hkkstuq ukudk fojyk r dksbZ dksb AA 1 AA

jkx lkjax] i`"B 1245
bl ;qfDr iw.kZ vkRe Kku dh f'k{kk dks lqudj lHkh yksxksa us xq#nso th dks ueLdkj fd;kA vkSj og Js"B euq";

cuus dh izsj.kk ysdj ykSV x,A bl izdkj xq#nso ds vkxeu dh ?kj&?kj ppkZ gksus yxhA mudh Lrqfr lqudj tgkt
dk ,d Lokeh muls feyus vk;k vkSj fourh djus yxk] ¶gs xq#nso ! eSa pkgrk gw¡ fd vki esjs tgkt+ ij i/kjsa D;ksafd
Q+dhjksa] egkiq#"kksa ds pj.kksa dh cjdr ls rwQkuh ladV ls Vy tkrs gSa vkSj vki dk dhrZu rks eu dks 'kkfUr iznku

djrk gSA tgkt+ ds lQj esa eSa dhrZu lquuk pkgrk gw¡ ftl ls le; vPNk dVsxkA¸ xq#nso us ml
fla/h&tgkt+h dk izLrko Lohdkj dj fy;kA okLro esa tgkth laxhr izseh FkkA bl fy, xq#nso ls ml dh cgqr fudVrk
gks xbZA bl izdkj ;k=kk izkjEHk gqbZA xq#nso dk vf/dka'k le; gfj;'k esa dhrZu djus esa gh O;rhr gksrkA tgkt+ dh

Nr ij lqcg&'kke lRlax gksrk] xq#nso ds izopuksa ls vU; ;k=kh Hkh ykHk mBk jgs Fks fd dqN fnuksa esa vnu cUnjxkg
vk x;kA tgkt+ ds pkyd us canjxkg ij Bgj dj ?kks"k.kk dj nh fd tc rd tgkt jln ikuh ysrk gS ;k eky

mrkjus ;k yknus dk dk;Z pyrk gS rc rd lHkh ;k=kh ?kwe fQj vk,aA bl dk;Z ds fy, rhu fnu dk le; yxrk Fkk]
vr% xq#nso Hkh ;kf=k;ksa lfgr vnu uxj dh lSj esa fudy x;sA

e/qj ekslhdh gjke ugha
(vnu uxj] vjc ns'k)

tgkt+ ls mrj dj Jh xq: ukud nso th vnu uxj dh lSj ds fy, vU; ;kf=k;ksa ds lkFk uxj ds eq[; i;VZd
LFky ij igq¡psA mu dh fofp=k os"kHkw"kk dks ns[k dj ogka ij tu lk/kj.k ds eu esa ftKklk mRiUu gqbZ fd og u;k
Q+dhj fdl lEiznk; ls lEcfU/r gS\ D;ksafd xq#nso us ml le; dqN feyk&tqyk Lo:i /kj.k dj j[kk FkkA ;wa rks mu
fnuksa Hkh vnu ,d eqfLye ns'k Fkk ijUrq ogk¡ ij tgkt+jkuh dk cM+k dsUnz gksus ds dkj.k gj rjg ds ;kf=k;ksa dk
vkokxeu cuk jgrk FkkA bl fy, vU; leqnk;ksa ij Hkh izfrcU/ tSlh dksbZ ckr ugha FkhA

xq#nso ds fy, dhrZu Hkh t:jh FkkA vr% ogk¡ ij Hkh mUgksaus HkkbZ ejnkuk th ls dhrZu dk vkxzg fd;kA HkkbZ
th us dhrZu izkjEHk fd;k ftl dh e/qjrk ls nwj&nwj ls tu lewg vkdj ,d=kr gks x;k D;ksafd ,slk e/qj laxhr
mUgksaus igys dHkh lquk ugha FkkA Hkk"kk ifjorZu ds dkj.k Hkys gh mu dks ck.kh dh leHkÚ ugha vkbZ ijUrq laxhr ds
eu eksgd tknw us mUgsa ,slk ckU/k fd os ogha ds gksdj jg x,A dhrZu dh lekfIr ij LFkkuh; fuokfl;ksa us xq#nso ls
rjg&rjg ds iz'u iwNs ftu dk mÙkj nsdj xq#nso us mu dks lUrq"V dj fn;kA

mu dk igyk iz'u Fkk] ¶vki fdl lEiznk; ds gSa\¸ xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶eSa [kqnk dk cUnk gw¡] cUnxh esjk
dke gS] ftl ls lHkh dks futkr fey ldrh gS] eSa fdlh etgch tuwu esa fo'okl ugha djrkA¸ nwljk iz'u Fkk]
¶ekslhdh gjke gS fQj vki ekslhdh dk bLrseky D;ksa djrs gSa\¸ xq#nso us mÙkj fn;k] ¶ekslhdh nks izdkj dh gS] igyh
og tks eu dks papy djrh gS] ftl ls 'kjhj HkÚwerk gS] nwljh og ftl ls eu 'kkUr gksrk gS ftl ls 'kjhj ds LFkku ij
:g (vkRek) HkÚwerh gS vFkok vkufUnr gksrh gSA ,slh ekslhdh gjke ugha gS tks :g dks [kqnk dh cUnxh ds lkFk tksM+rh
gSA¸ bl mÙkj dks ikdj lHkh izlÂ gq,A xq#nso ogk¡ ij nks fnu vfrfFk cudj jgs rFkk mu dks lRlax ds fy, ,d /
eZ'kkyk cukus dh izsj.kk nsdj okfil tgkt+ ij ykSV vk,A tgkt+ iqu% pydj vyvlon cUnjxkg (t+n~nk uxj) ij
igq¡pkA lHkh gkth mrj x,] bl ckj xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks lgky nh fd dqN le; ds fy, og viuh jckc ds
iqtsZ vyx&vyx dj ysA ftl dks ckn esa vko';drk iM+us ij tksM+ ysaxsA HkkbZ ejnkuk th us ,slk gh fd;k vkSj jckc



dks [kksy dj ,d xBjh esa cka/ fy;k vkSj os tkrs gq, dkQys ds lkFk py iM+sA

xks"Bh&beke #dunhu ds lkFk
(eDdk uxj] lkmnh vjc)

tgkt+ ls mrj dj Jh xq: ukud nso th vU; ;kf=k;ksa ds lkFk eDds uxj esa igq¡p x,A HkkbZ ejnkuk th us
dkvck dh ehukjsa ns[kdj cgqr izlÂrk izdV dhA xq#nso us ml le; viuh fo'ks"k os"k&Hkw"kk] uhyk oL=k /kj.k dj]
gkFk esa dklk fy;k gqvk Fkk rFkk cxy esa ck.kh dh iqLrd ys j[kh FkhA vjch&Qkjlh Hkk"kk rFkk eqfLye ijEijkvksa ds os
Kkrk FksA vki th cgqr izHkko'kkyh eqokfgn (v}Sroknh) lwQ+h njos'k yx FksA dkvck igq¡pus ij lHkh gt+&;k=kh Fkdku
ds dkj.k vkSj lw;Z vLr gksus ij foJke ds fy, ifjØek esa pys x;s vkSj jkf=k ds le; ogha ij lks x,A lw;Z mn; gksus
dks tc ,d igj (rhu ?k.Vs) jgrk Fkk rks thou uke dk ekSyoh] tks fd Hkkjr ls gt+ djus iSny ds jkLrs vkdj ogk¡
igys gh ls igq¡pk gqvk Fkk] nhid tyk dj HkÚkMw yxkus ds fopkj ls vk;kA u, vk, gkft;ksa dks mlus è;ku ls ns[kk
tks fd lks jgs FksA ml dh n`f"V tc xq#nso ij iM+h rks og ns[krk gh jg x;k D;ksafd dkvck dh rjQ ikao dj xq#nso
lks jgs gSaA ml HkÚkM+w cjnkj dks cgqr Øks/ vk;k] og fpYyk;k fd dkSu dqizÚ dwQkjh (ukfLrd) gS tks dkvck 'kjhQ dh
rjQ ikao dj lks;k gqvk gSA mlus mlh {k.k xq#nso dks ykr izgkj dj nh vkSj dgus yxk] ¶rqe dkfQ+j gks ;k ekseu
rqEgsa fn[kkbZ ugha nsrk] rqe [kqnk ds ?kj dh rjQ ikao dj lks jgs gks\¸ xq#nso us cgqr /S;Z rFkk uezrk iwoZd mÙkj
fn;k] ¶eSa Fkdk gqvk ;k=kh gw¡A vr% xqLrk[kh ekQ dj nsa] d`i;k esjs ikao ml rjQ dj nsa] ftl rjQ [kqnk u gksA¸

nwljs gh {k.k fcuk dqN lksps leHkÚs ml us xq#nso ds ikaoksa dks idM+k vkSj ,d rjQ ?klhVus yxk ysfdu  ml
ds vk'p;Z dh lhek u jgh tc mlus ns[kk fd ft/j xq#nso ds iSj ?klhV dj ys tkrk ml dks m/j gh dkvck Hkh
?kwerk gqvk fn[kkbZ nsrkA izHkq dh ,slh nSoh 'kfDr ds peRdkj dks izR;{k ns[kdj og lge x;k] lHkh gt+ ;k=kh Hkh bl
dkSrqd dks ns[kdj vk'p;Z pfdr jg x,A

brus esa mls viuh Hkwy dk ,sglkl gqvk vkSj og lkspus yxk] [+kqnk rks izR;sd fn'kk esa fo|eku gS
fQj og ml bl ds ikao fdl rjQ djsA 'kksj lqudj cxy ds gkth Hkh mB cSBs tks fd xq#nso ds lkFk
gh tgkt+ ls vk, FksA mUgksaus dgk] ¶Bhd gS] ft/j [kqnk dk otwn ugha mu ds ikao m/j dj nksA ugha rks
ge rqEgsa Hkh ykr ekjrs gSa] D;ksafd rqe Hkh [kqnk dh rjQ ikao fd;s gq, gks\¸ thou us iwNk] ¶og dSls\
eSaus rks ikao dkcs dh rjQ ugha fd, gSaA¸ bl ij vU; gkft;ksa us dgk] ¶'kjg ds vuqlkj [kqnk
jCcmy&vkyehu (loZO;kid) gS rks og gj txg ekStwn gS] tehu ds uhps Hkh gSA vr% ge rsjs ikao
dkVrs gSa D;ksafd rw gekjs [kqnk dh rjQ ikao djds py fQj jgk gSA¸ bl ;qfDr rFkk rdZ laxr ckr
lqudj thou ekSyoh pdjk x;kA tgka&tgka og ns[ks mls ogha&ogha dkck gh dkck fn[kkbZ nsus yxkA
xq#nso ds pj.kksa esa og rqjUr vk fxjk vkSj {kek ;kpuk djus yxkA

tc bl ?kVuk dk irk dkcs ds eq[; ekSyoh (beke) #dunhu dks gqvk rks og xq#nso ls feyus vk;k vkSj mu
ls vusdksa vkè;kfRed iz'u iwNus yxk&

beke #dunhu&vki ds fo"k; esa eqHkÚs tks tkudkjh feyh gS og ;g gS fd vki eqfLye ugha gSA cjk; esgjckuh
vki crk,a fd vki dk ;gk¡ vkus dk eq[; iz;kstu D;k gS\

xq#nso th&eSa vki lHkh ds n'kZuksa ds fy, ;gk¡ vk;k gw¡ ftl ls fopkj&foe'kZ fd;k tk ldsA

#dunhu&d`i;k vki ;g crk,a fd fgUnw vPNk gS fd eqlyeku\

xq#nso th&dsoy ogh yksx Hkys gSa tks 'kqHk vkpj.k ds Lokeh gSaA vFkkZr tUe] tkfr ls dksbZ vPNk cqjk ugha gSA

#dunhu&jlwy dks vki ekurs gSa fd ugha\

xq#nso th&vYykg ds njckj esa dbZ ,d jlwy vkSj uch (vorkj) gkFk tksM+s [kM+s gSaA



bl ij dqN vU; ekSyfo;ksa us xq#nso ls iwNk&gekjs iSxEcj us gesa lEiw.kZ czãKku (bYe&,&gdhdh) fn;k gSA
fQj vkius ;gk¡ vkus dk d"V D;ksa fd;k gS\ vki gesa dkSu ls fo'ks"k Kku (ekjQr) dk ekxZ fn[kkus vk, gSa] ftl ls
ge vutku gSa\

xq#nso th&iSxEcj mls dgrs gSa tks [kqnk dk iSxke euq"; rd igq¡pk,A vr% vki ds jlwy ;k uch [+kqnk dk
iSx+ke yk, Fks fd gs cans ! cUnxh djksxs rks cfg'r dks tkvksxs ijUrq bl ekxZ ls vc cgqr yksx fopfyr gks x, gSaA
bl fy, oSlk gh iSx+ke eSa fQj ls ysdj vk;k gw¡A

#dunhu&lPps bZeku (flnd) dh dkSu&dkSu lh 'krsZa vFkok fu;e gS\

xq#nso th&[+kkl rkSj ij pkj fu;eksa dk ikyu lnSo djuk pkfg,A

1- [kqnk dks lnSo vius ikl fo|eku tkuukA 2- lnxq.kksa okys yksxksa ds lax [kqnk ds xq.kksa dh ppkZ lnSo djuh
vFkkZr lRlax djukA 3- t+:jr eUnksa dh lgk;rk ds fy, [kpZ viuh 'kqHk vk; esa ls nloU/ (vk; dk nlok¡ Hkkx)
djukA 4- tku cwHkÚ dj dksbZ xyr dk;Z u djuk vFkkZr ikiksa ls ifo=k jgukA

#dunhu&vki ds fopkj esa foosd'khy euq"; (ctqxZ) dkSu gS\

xq#nso th&1- tks iq#"k fu;r jkl djrk gS vFkkZr ân; ls fdlh dk cqjk ugha pkgrkA 2- fdlh ls bZ";kZ ugha
djrkA 3- nq[k&lq[k dks ,d le tkudj fdlh le; Hkh fopfyr ugha gksrk vFkkZr [kqnk ij fxyk f'kdok ugha djrkA
4- ;fn og Lo;a 'kfDr'kkyh gks rks viuh 'kfDr dk nqjksi;ksx ugha djrk vFkkZr nwljksa dks viuh 'kfDr ls Hk;Hkhr ugha
djrkA dke] Øks/ ij fu;U=k.k dj lkekftd ca/uksa esa jgrk gSA 5- voxq.kksa dk R;kxh rFkk 'kqHk xq.kksa dk /kjd gh
foosdh gSA

#dunhu&ge /eZ esa pkj fl¼karksa ('kjkg) ds ikyu djus dk fo/ku gSA 1- jksts j[kukA 2- txjkrs }kjk riL;k
djukA 3- nku ([kSjkr) nsukA 4- ekSu jgukA bu lc ds djus ij [+kqnk dh n`f"V esa dcwy ekuk tk,xkA

xq#nso th&gtkj fnu ,dkar okl esa riL;k djsa] gtkj [kt+kus [kS+jkr esa nsa rFkk gtkj fnu jksts j[ksa ;k ekSu jg
dj bcknr djsa fdUrq fdlh ,d x+jhc dk Hkh ân; ihfM+r fd;k ;k mls lrk;k rks lc dqN O;FkZ pyk tk,xkA bl ij
beke djhe nhu us xq#nso ls iwNk] ¶'kjh;r] rjhdr] ekjQr rFkk gdhdr 'kjgk ds ;s pkj eq[; fu;e gSaA vr% vki
crk,a fd fdl fu;e }kjk [+kqnk rd igq¡pkus esa ljyrk gS\¸

xq#nso th&;g pkjksa fu;e [kqnk rd igq¡pkus ds ekxZ gSa ijUrq izR;sd O;fDr vyx&vyx {kerk j[krk gSA vr%
ftldks tks ljy lgt yxrk gS og mlh dks viuk ldrk gSA Bhd mlh izdkj tSls gt lHkh gkft;ksa dk y{; gS
ijUrq lHkh viuh lqfo/k vuqlkj ekxZ pqu ysrs gSaA

ihj tykymn~nhu&eqlyekuksa ds fy, cfg'r (LoxZ) cuk;k x;k gSA bl fy, nhu dcwy djus ls gh njxkg esa
Lohdk;Z gSaA

xq#nso th&vkRek (:g) dks fgUnw ;k eqfLye esa okaVk ugha tk ldrk] tc rd ;g 'kjhj gS rc rd lEiznkf;d
HkÚxM+s gSaA tc 'kjhj uk'k gksxk rks :g ds deZ
iz/ku gSaA mlh ds vuqlkj ml dk U;k; vFkok fu.kZ; gksxkA

xq#nso ds mÙkjksa ls beke #dunhu tc lUrq"V gks x;k rks ml us xq: ckck ukud th dks gt+jr ukud 'kkg
Q+dhj dguk izkjEHk dj fn;kA mu ds izse ds dkj.k xq#nso mu ds ikl dqN fnu fopkj xks"Bh djrs jgsA brus esa og
dkfQyk Hkh vk igq¡pk tks fd xq#nso dks vius lkFk ykus dks rS;kj ugha Fkk] ftl dks os ihNs fla/ {ks=k esa gh NksM+ vk,
FksA mUgksaus xq#nso dks tc igys ls gh eDdk esa mifLFkr ns[kk rks mu dks cgqr vk'p;Z gqvkA bl ij Hkh tc mu dks
;g ekywe gqvk fd xq: th us vius rdksZa ls beke #dunhu dk eu thr fy;k gS rks mUgksaus xq#nso ls viuh Hkwy dh



{kek ;kpuk dh] ¶ge us vki ds lkFk jkLrs esa tks xqLrk[kh dh gS ml ds fy, gesa {kek djsaA¸
eDdk ds fuokfl;ksa ls vkKk ysdj xq#nso th tynh gh enhuk dh ;k=kk ds fy, py iM+sA

xks"Bh&beke vCnqy jgeku
(enhuk uxj] vjc ns'k)

Jh xq: ukud nso th eDdk uxj ls izLFkku dj enhuk igq¡psA ogk¡ ij vki ds vkxeu dh izrh{kk cM+s mRlkg
ds lkFk igys ls gks jgh FkhA D;ksafd beke #dunhu vki dk J/kyw tks gks x;k Fkk] vki dk ogk¡ ij HkO; Lokxr
fd;k x;k rFkk nk'kZfud fopkj foe'kZ ds fy, fo'ks"k xksf"Bvksa dk vk;kstu fd;k x;kA bLyke ds tks tks fopkjksa rFkk
fl¼karksa ls vki dk erHksn Fkk vkius muds izfr fcuk fdlh Hk; ;k f>>d ds vkykspuk dh vkSj vius fopkj O;Dr
djrs gq, lR; ekxZ dk iznZ'ku fd;kA ml xks"Bh esa cgqr ls fo¼kuksa us Hkkx fy;kA ftl esa beke vCnqy jgeku cxnknh]
beke vkte] beke tkÝQj bR;kfn izeq[k FksA xks"Bh esa igyk iz'u Fkk] ¶'kSrku bcknr esa [kyy (ck/k) Mkyrk gS vkSj
cUns dks cUnxh ugha djus nsrkA¸ xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶tc [kqnk ,d gS ml dk izfr}Unh ('kjhd) gS gh ugha rks
og 'kSrku dgk¡ ls vk x;k\ okLro esa eu dh nks voLFkk,a gksrh gSa] igyh&lqefr vkSj nwljh dqefrA O;fDr dks leLr
ijhJe eu dks lk/us esa gh yxkuk gS ftl ls dqefr ij fu;U=k.k dj lqefr dks c<+kok fn;k tk ldsA cl ;gh Q+dhjh
gSA¸

beke&yksxksa dk dguk Fkk&fd [kqnk us pkj iqLrdsa tEcwj] rsjsr] vathy] dqjku migkj Lo:i HksaV (cf['k'k)
dh gS rFkk pkj iSxEcj Hksts gSa&nkÅn] ewlk] bZlk rFkk eqgEen lkgcA mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶[kqnk vuar dky ls gSA
u tkus ml ds ;gk¡ ls fdrus iSxEcj vk pqds gSa rFkk fdruh iqLrdksa dh mRifÙk gks pqdh gSA blhfy, Hkfo"; esa u
tkus fdruh iqLrdsa rFkk fdrus iSxEcj vkrs jgsaxsA ml fo'kky Lokeh dk dksbZ vUr ughaA og fdlh ls Hkh erHksn ugha
djrk D;ksafd lc mlh dh larkusa gSaaA ml izHkq esa ;fn dksbZ vHksn gksuk pkgrk gS rks mls tku ysuk pkfg, fd [kqnk dh
n`f"V esa lc ,d leku gSaA¸

lezkV gehn (dk:)
(feJ ds dkfgjk uxj] feJ ns'k)

Jh xq: ukud nso th enhuk uxj ls rkcqd uxj gksrs gq, feJ ns'k dh jkt/kuh dkfgjk igq¡ps tks fd uhy unh
ds fdukjs clk gqvk gSA mu fnuksa ogka
ij lezkV gehn dk jkT; Fkk] ftl dk eq[; y{; turk dk 'kks"k.k dj /u
,d=k djuk FkkA okLro esa jk"Vªh; vk; esa ls turk dh HkykbZ vFkok ukxfjd lq[k&lqfo/kvksa ds fy, lezkV gehn dqN
Hkh [kpZ ugha djrk FkkA tu&lk/kj.k dk thou d"Vksa Hkjk Fkk] bl fy, turk us lezkV dks ^datwl* ckn'kkg dguk
'kq: dj fn;kA ^datwl* dks feJh Hkk"kk esa dk: dgrs gSaA bl izdkj ckn'kkg dk uke gehn dk: iM+ pqdk FkkA ijUrq og
njos'kksa] Q+dhjksa bR;kfn dk lEeku djrk FkkA xq#nso tc ml uxj esa igq¡ps rks ljdkjh vf/dkfj;ksa us vius ns'k okfl;ksa
dh O;Fkk dg lqukbZ vkSj xq#nso ls vuqjks/ fd;k fd os fdlh ;qfDr ls ckn'kkg dks /u ds yksHk ls eqfDr fnyk,aA rkafd
iz'kklu dh rjQ ls turk dh HkykbZ ds dk;ksZa esa /u [kpZ fd;k tk ldsA ihfM+r turk dh dfBukb;ksa dks è;ku esa
j[kdj xq#nso us
vf/dkfj;ksa dks v'oklu fn;k fd fdlh fo'ks"k rdZ ls turk dh lsok ds fy, ckn'kkg dks izsj.kk djsaxsA turk rFkk
vf/dkfj;ksa dks fo'okl esa ysdj xq#nso] jktegy rd tk igq¡ps rFkk ogk¡ dhrZu vkjEHk dj fn;kA

pyk pyk ts djh tk.kk py.kgk# AA
tks vkbvk lks pylh ve# lq xq# djrk# AA
Hkh lpk lkykg.kk lpS Fkkfu fivk# AA



nj ?kj egyk lksg.ks ids dksV gtkj AA
glrh ?kksM+s ik[kjs yldj y[k vikj AA
fdlgh ukfy u pfyvk [kfi [kfi eq, vlkj AA
lqbuk #ik laph,s ekyq tkyq tatkyq AA
lHk tx efg nksgh Qsjh,s fcuq ukoS flfj dkyq AA

jkx fljh jkx] i`"B 63
dhrZu dh e/qj èofu lqudj ml ds vkd"kZ.k ls ckn'kkg rFkk csxe nkfl;ksa lfgr xq#nso ds le{k mifLFkr

gq,A mUgksaus xq#nso ds izopu lqusA xq#nso us dgk] ¶;g n`f"Veku leLr fo'o feF;k gS D;ksafd ifjorZu izd`fr dk
fu;e gSA ;gk¡ dksbZ fLFkj ugha gS] lHkh dks ,d u ,d fnu tkuk gh gSA bl fy, lalkj :ih ljk; ls fonk gksus ds fy,
izR;sd {k.k rS;kj jguk pkfg,A vr% vius ikl 'kqHk xq.kksa dk Hk.Mkj bdV~Bk djuk pkfg, tks fd ijyksd esa Hkh
lgk;d gks ldsA¸ bl cpu dks lqudj ckn'kkg gehn us fopkj dh fd Q+dhj dh ckr esa rF; gSA rFkk xq#nso dh
'kj.k esa vkdj dgus yxk] ¶gs Q+dhj lkbZa ! vki dksbZ lsok dk volj iznku djsaA¸ bl ij xq#nso us mldks ,d lwbZ
nh vkSj dgk] ¶vki bldks gekjh vekur tku dj j[k ysa] ge bldks vki ls vxys tgku esa ys ysaxsA¸ ckn'kkg us
fcuk fopkjs fd;s lwbZ j[k yh vkSj viuh cs+xe dks nsdj dgk fd ;g lwbZ lEHkkyks] ;g lwbZ ukud 'kkg Q+dhj dh
vekur gS] os ge ls bls vxys tgku esa okil ys ysaxsA ;g lqudj cq¼heku csxe cksyh] ¶vki Hkh dSlh ckrsa djrs gSa
vxys tgku esa rks ;g 'kjhj Hkh ugha tkrk] ;g lwbZ D;k lkFk tk,xh\¸ bl rdZ dks lqudj ckn'kkg rqjUr ykSV vk;k
vkSj xq#nso dks lwbZ ykSVk dj dgus yxk] ¶d`i;k bl lwbZ dks vki okfil ys ysa] eSa bls lkFk ugha ys tk ldrk D;ksafd
esjk 'kjhj Hkh ;gha NwV tk,xkA¸ ckn'kkg dk mÙkj lqudj xq#nso cksys] ¶tc bl NksVh lh lwbZ dks rqe lkFk ugha ys tk
ldrs rks bruk fo'kky /u dk Hk.Mkj tks lafpr fd;k gS mls ogk¡ dSls ys tkvksxs\¸ ;g ckr lqurs gh og xq#nso ds
pj.kksa esa fxj iM+k vkSj {kek ;kpuk djus yxkA xq#nso us mls mins'k nsrs gq, dgk] ¶usd ckn'kkg ogh gS tks viuh iztk
dh HkykbZ ds fy, /u [kpZ djsA bl rjg ds usd dk;Z gh vki ds 'kqHk xq.k cudj vki ds lkFk tk,axs] tks fd iztk
dh nqvk,a cu dj njxkg esa rqEgkjh lgk;rk djsaxsA¸ ckn'kkg gehn us xq#nso dh f'k{kk dks /kj.k djrs gq, leLr
[kt+kus dks iztk ds fy, fodkl ds dk;ksZa ij rqjUr [kpZ djus dh Lod`fr ns nhA ogk¡ ls xq#nso ;ksjks'kye ds fy,
izLFkku dj x,A

fparu euu vko';d
(;s#'ye uxj] bt+jkbZy)

Jh xq: ukud nso th dkfgjk (feJ) ls ;s#'ye uxj esa igq¡psA ;g uxj ;gwnh] bLyke] bZlkbZ laLd`fr dk
feyk&tqyk dsUnz gSA xq#nso dks ogk¡ fdlh izdkj ds fojks/ dk lkeuk ugha djuk iM+kA vr% vki ds dhrZu dks Jo.k
djus ds fy, cgqr ls laxhr izseh ,df=kr gq,A vki th 'kCn xk;u dj jgs Fks &

tsrs thv rsrs lfHk rsjs fo.kq lsok Qyq fdlS ukgh AA
nq[kq lq[kq Hkk.kk rsjk gksoS fo.kq ukoS thm jgS ukgh AA

jkx vklk] i`"B 354
bZlk elhg dk tUe LFky gksus ds dkj.k mu ds vuq;kb;ksa }kjk vki th dk vfrfFk lRdkj djrs gq, HkO;

Lokxr fd;k x;kA rn~ i'pkr~ ijLij  izse&I;kj dh Hkkoukvksa dks c<+kok nsus ds fy, fopkjksa dk vknku&iznku fd;k
x;kA bl xks"Bh esa xq#nso us vius izopuksa esa dgk&izse dk ekxZ gh dY;k.kdkjh gSA tks yksx izse] lsok rFkk izkFkZuk esa
fo'okl djrs gSa] os izHkq dh fudVrk izkIr dj ysrs gSaA ;gh fl¼kar loZekU; lR; gSaA tgka lR; dk okl gksxk] ogk¡ ;g
rhuksa fl¼kar iz/ku gksdj n`f"Vxkspj gksaxsA fl¼kar rks dsoy ekuo ân; dh 'kqf¼ djds mls ije rRo dks izkIr djus
ds fy, rS;kj djrs gSaA okLro esa ije rRo dks izkIr djus ds fy, rks Hktu vFkkZr fparu djuk vfr vko';d gS
vU;Fkk ije rRo dh izkfIr lEHko ugha] tks fd euq"; ;ksfu dk ewy y{; gSA



lRlaxr vfuok;Z
(bLrEcksy uxj] VdhZ)

Jh xq: ukud nso th ;wjs'ye ls izLFkku dj VdhZ ns'k dh jkt/kuh bLrEcksy esa igq¡psA ;g uxj ;ks#i egk}hi
esa iM+rk gSA mu fnuksa Hkh ogk¡ ij bLyke dk izpkj&izlkj gks pqdk FkkA vr% xq#nso dks mu ds ifj/ku ds dkj.k gkt+h
leHkÚ dj tu&lk/kj.k lEeku nsus yxsA ijUrq tc mUgsa ekywe gqvk fd vki th fdlh fo'ks"k lEiznk; ls dksbZ lEcU/
ugha j[krs vkSj er&erkUrjksa ds erHksnksa ls eqDr gSa rks mUgsa cgqr vk'p;Z gqvkA bl fy, vki ls feyus vusdksa yksx
vkrsA vki ls dhrZu Jo.k djrs] izopu lqurs rFkk viuh 'kadkvksa ds lek/ku gsrq fopkj&fofue; djrsA vf/dka'k
yksxksa dk iz'u gksrk&izHkq izkfIr ds fy, bLyke] bZlkbZ vFkok ;gwnh fl¼karksa esa ls dkSu ls Js"B gS\ ftu dks /kj.k
djus ls ije rRo dh izkfIr gks ldrh gS\ bu lc iz'uksa ds mÙkj esa xq#nso dgrs] ¶os lHkh fl¼kar vPNs gS tks euq";
dks pfj=koku cuk,aA oLrqr% euq"; dk y{; rks mPp vkpj.k dk Lokeh cuus dk gSA ;g rHkh laHko gks ldrk gS ;fn
euq"; viuh nSfud fØ;k esa lR;&laxr djuk vfuok;Z vax cuk ysA D;ksafd lRlax gh izfrfnu mTToy thou thus
dh izsj.kk djrk gSA tks yksx lRlaxr esa ugha tkrs os fdlh Hkh leqnk; ls lEcU/ j[krs gksa] /hjs&/hjs fouk'k dh rjQ
c<+ tkrs gSaA¸

lrlaxfr dSlh tk.kh,s AA ftFkS ,dks ukeq o[kk.kh,s AA

,dks ukeq gqdeq gS ukud lfrxqfj nhvk cqHkÚkb thm AA

jkx fljh] i`"B 72

xq#nso us ogk¡ ds fuokfl;ksa dks izsj.kk nh fd os ,d /eZ'kkyk cukdj izfrfnu lRlaxr djsa rFkk dgk tks yksx
ogk¡ vkdj egkiq#"kksa dk thou rFkk mu dh fopkj/kjk (ok.kh) bR;kfn dk vè;;u djrs jgsaxs] os viuk thou lQy
dj ije rRo dks izkIr djsaxsA

pkSng rcdksa dk [k.Mu
(cxnkn uxj] bjkd)

Jh xq: ukud nso th rqfdZLrku dh jkt/kuh bLrEcksy (;wjksi) ls ykSVrs le; vjt#e] eksly] ntyk bR;kfn
uxjksa ls gksrs gq, bjkd dh jkt/kuh cxnkn igq¡psA vki th us uxj ds eè; esa ,d m|ku esa Msjk yxk fy;kA nwljs fnu
lw;Z mn; gksus ls iwoZ Qt+j (izHkkr) dh uekt+ ds le; cgqr m¡ps Loj esa] ehBh rFkk lqjhyh laxhre; vkokt esa] izHkq
Lrqfr ds xhr xkus izkjEHk dj fn;sA tc ;g e/qj ck.kh ,dkar ds le; uxj esa xwath rks uxj oklh LrO/ jg x,A
D;ksafd mUgkaus ,slh lqjhyh laxhre; vkokt igys dHkh lquh ugha FkhA fudV gh LFkkuh; Q+dhj ihj cgyksy th dh
[kkudkg (vkJe) FkhA xq#nso dh vkokt dks vktku le>dj os cgqr izHkkfor gq, ijUrq uxj oklh bl vuks[kh
laxhre; vktku (ckax) ls vizlÂ FksA mu dk ekuuk Fkk fd tc 'kjgk esa laxhr gjke gS rks vktku ds fy, laxhr
dk iz;ksx D;ksa fd;k x;k\ lw;ksZn; gksus ij dkSrwgy o'k tu&lk/kj.k xq#nso th ds n'kZuksa dks vk, fd ns[ksa dkSu gS\
tks cxnkn tSls bLykeh 'kgj] tgka ij 'kjgk dk iw.kZr% ikyu fd;k tkrk gS] esa ubZ fof/ }kjk vtka djrk gS\ tc
turk ds vikj lewg us xq#nso th dks ?ksj fy;kA ml le; vki th bZ'oj dh vuUrk ,oa egkurk ds xhr xkus esa
O;Lr FksA vki th xk jgs Fks &

+++++++++++++ikrkyk ikrky y[k vkxklk vkxkl AA
vksM+d vksM+d Hkkfy Fkds osn dgfu bd okr AA
lgl vBkjg dgfu drsck vlqyw bdq /krq AA



ys[kk gks, r fyf[k,s ys[kS gks, fo.kklq AA
ukud oMk vkf[k, vkis tk.kS vkiq AA

^tiq th lkgc*] i`"B 5

HkkbZ ejnkuk th ds e/qj laxhr vkSj vki th ds ehBs Loj esa tu&lk/kj.k us tc gfj;'k lquk rks os eU=k eqX/
gksdj lqurs gh jg x,A dqN ,d dV~Vj iafFk;ksa us bl ?kVuk dh lwpuk ogka ds [k+yhQk dks nhA ftlus rqjUr vkns'k
fn;k fd ,sls O;fDr dks laxlkj dj nks vFkkZr iRFkj ekj&ekj dj e`R;q 'Õ;k ij lqyk nksA
Øksf/r HkhM+ tc gkFk esa iRFkj fy, xq#nso th ds le{k igq¡ph ml le; dqN cq¼heku O;fDr xq#nso th ls blh fo"k;
esa fopkj&foe'kZ dj jgs FksA mu esa ihj nLrxhj dk csVk Hkh lEefyr FkkA mUgksaus iwNk fd vki us vius dyke esa
vusd ikrky rFkk vusd vkdk'kksa dk o.kZu fd;k gS] tc fd bLykeh fo'okl ds vuqlkj iwjs czãk.M esa dsoy lkr
vkdk'k rFkk lkr ikrky (pkSng rcd) gSaA 'kjgk ds fo#¼ xyr O;k[;k D;ksa\ xq#nso us mfpr le; tku dj vius
}kjk xkbZ xbZ ck.kh dh O;k[;k djuh izkjEHk dj nhA vki th us dgk- ¶ekuo dh cqf¼ lhfer gSA og viuh rqPN cqf¼
vuqlkj fo'kky izHkq dh iw.kZr% O;k[;k ugha dj ldrk D;ksafd izHkq vuar gSA mldks Kku vkSj cqf¼ dh lhekvksa esa cka/k
ugha tk ldrk] og vlhfer gSA mlds fo'kky vuar :i dks lhekvksa esa cka/uk ml dk fujknj gh ugha ml dh
vuUrrk dks pqukSrh nsuk Hkh gSA tgka rd jkx vFkok laxhr dk iz'u gS mlds mfpr iz;ksx dks u leHkÚus ds dkj.k gh
HkzkfUr;ka mRiUu gqbZ gSa rFkk bls gjke dgk x;k gSA ;fn jkx vFkok laxhr dh og fdLesa (tkfr;ka) iz;ksx esa yk,a ftl
ds Jo.k djus ekrz ls eu 'kkUr gksrk gS rks og dnkfpr gjke ugha gks ldrk D;ksafd ml ds }kjk [kqnk dh rkjhQ+
gksrh gSA ftl laxhr ls izHkq&HkfDr dh izsj.kk feys ml dk fu"ks/ djuk bZ'oj HkfDr ls eq[k eksM+uk gSA lHkh jkx rFkk
xhr&laxhr euq"; dh ghu izo`fr;ksa dks ugha mHkkjrsA bZ'oj&HkfDr esa ;fn laxhr dk iz;ksx fd;k tk, rks lk/kj.k
euq"; Hkh vius dks bZ'oj ds lehi ys tk ldrk gSA euq"; rks euq"; jkx] iRFkjksa dks Hkh fi?kyk nsrk gSA jkx] vkRek
dk Hkkstu gSA jkx esa ;fn bZ'oj dh efgek dk lfEeJ.k dj fn;k tk, rks jkx ifo=k vkSj vkjkè; gks tkrk gSA¸

xq#nso th }kjk dh xbZ bl O;k[;k ij ihj nLrxhj ds csVs us lgefr izdV dhA ijUrq mlus iz'u fd;k]
¶vkius tks vktku (ckax) izkr% dky nh Fkh og rks viw.kZ FkhA ml esa vki th us ^eqgEen jlwy fyYykg* D;ksa ugha
mPpkj.k fd;k\¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶eSaus viuh Hkk"kk esa Hkh dgk Fkk&^bZ'oj egku gS* vFkkZr vYyk gw¡ vdcj
ijUrq eqgEen mlds ,d ek=k izfr fuf/ gSa] ugha dgk FkkA og bl fy, fd tc bZ'oj egku gS rks ml ds izfrfuf/
le;&le; ij bl lalkj esa vkrs jgs gSa vkSj Hkfo"; esa Hkh vkrs gh jgsaxsA vr% uch] jlwy] iSxEcj] bl /jrh ij ubZ
iqLrdsa vkSj u;k fo/ku ysdj vkrs jgs gSa vkSj vkrs jgsaxsA¸

bl O;k[;k dks lqudj] og Øksf/r HkhM+ Hkh 'kkar gks xbZ ftlds gkFk esa iRFkj FksA tks fd [k+yhQk ds vkns'k ij
xq#nso dks ekSr ds ?kkV mrkjus vk, FksA bl rjg dh vuks[kh ?kVukvksa ds fo"k; esa lqudj] [k+yhQk Hkh Lo;a mifLFkr
gksdj xq#nso ls Kku ppkZ djus yxkA ml xks"Bh esa ihj nLrxhj rFkk ihj cgyksy th Hkh lEefyr gq,A xq#nso us mu
lc dk eu viuh rdZ 'kfDr ls eksg fy;k rFkk lHkh dks fu#rj dj viuk vuq;k;h cuk fy;kA dqN fnu ogk¡ ij Bgj
dj xq#nso th bZjku ns'k dks izLFkku dj x,A

[kqnk dk cUnk gwa cUnxh esjk dke
(rgjku uxj] bZjku)

Jh xq: ukud nso th cxnkn uxj (bZjkd) ls bZjku dh jkt/kuh rgjku igq¡psA bZjku esa vf/dka'k yksx 'kh;k
lEiznk; ls lEcU/ j[krs FksA xq#nso dh ck.kh rFkk muds O;fDrRo ls os yksx cgqr izHkkfor gq,A mUgksaus xq#nso ls iwNk]
¶vki fdl er ds Q+dhj gSa\¸ xq#nso th us mÙkj esa dgk eSa] ¶fdlh fo'ks"k er dk
/kjd ugha gw¡A eSa rks [kqnk dk cUnk gw¡A cUnxh djuk esjk dke gSA bl fy, eSa bu pDdjksa esa ugha iM+rkA¸ ogk¡ ds
fuoklh bl mÙkj ls lUrq"V ugha gq,A xq#nso ls mUgksaus fQj ls iwNk] ¶D;k vki gt+jr jlwy vYykg eqgEen lkgc rFkk



gt+jr vYyh ij beku ykrs gSa\¸ xq#nso us bl ij mÙkj fn;kA ¶gt+jr eqgEen rks ,d iSxEcj Fks] iSxEcj dk rkRi;Z
gS fd [kqnk dk lans'k turk rd igq¡pkus okyk O;fDr vr% os vYykg ls lans'k ysdj vk, FksA okLro esa lans'k okgd ds
}kjk yk;k x;k lans'k gh egRo j[krk gS u fd lans'k&okgdA vr% ge Hkh mu ds lans'k dk iw.kZ:i ls ikyu dj
vYykg ds Qjekuksa ij thou O;rhr djrs gq, izR;sd {k.k vkjk/uk esa yhu jgus dk iz;Ru djrs gSaA¸ ysfdu dqN
dV~Vj iafFk;ksa dks ;g mÙkj mfpr ugha tku iM+kA os dgus yxs] ¶vki gekjs ihj vCnqy jgeku lkgc ds ikl pysa] og
bl ckr dk fu.kZ; djsaxsA¸ mu ds lkFk fopkj foe'kZ esa xq#nso us dgk] ¶[kqnk dk uwj leLr izk.kh ekrz esa gSA blh
izdkj mldk uwj iSxEcjksa esa Hkh gSa vr% lHkh iSxEcj ,d leku gSaA ¶bl mÙkj dks lqudj ihj vCnqy jgeku us vius
vuq;kb;ksa ls dgk] ¶;g vYeLr Q+dhj gS vki yksx bu ls fookn u djsaA ;g tks dgrs gSa lc Bhd gS_ D;ksafd ;g
vYykg dh bcknr djrs&djrs ml tSls gh gks pqds gSaA Bhd mlh izdkj ftl rjg ufn;ka lkxj esa foyhu gks tkrh gSa
vkSj viuk vfLrRo [kks nsrh gSaA vc bu dk Hkh viuk dksbZ vfLrRo ugha ftl dh og igpku djk,aA¸

eqgEen lkgc vkSj vyh ,d le
(e'kgn uxj] bZjku)

Jh xq: ukud nso th rgjku ls izLFkku dj e'kgn uxj igq¡psA ;g uxj bZjku esa rqdZekfuLrku dh lhek ds
fudV fLFkr gSA ogk¡ ij 'kh;k leqnk; ds ,d ihj [kyhQk gk#u vy jlhn dk edcjk gSA ftl dh ft+;kjr djus mu
ds vuq;k;h nwj&nwj ls vkrs FksA xq#nso tc ogk¡ igq¡ps rks ok£"kd mlZ py jgk Fkk vr% esyk yxk gqvk FkkA xq#nso th
dh eueksgd ck.kh lqudj] muds fudV cgqr cM+h la[;k esa yksx bdV~Bs gks x,A dqN ,d dV~Vj iafFk;ksa dks ;g ckr
'kjgk ds fo#¼ ekywe gqbZ] blh dkj.k ihj th ds mÙkjkf/dkjh us vki ls HksaV dh vkSj Hkkafr&Hkkafr ds iz'u djus yxkA
ml dk eq[; iz'u Fkk] ¶vki dks gt+jr eqgEen lkgc rFkk vyh lkgc esa D;k varj fn[kkbZ nsrk gS\¸ xq#nso us mÙkj
esa dgk] ¶'kL=k fo|k rFkk ohjrk dh n`f"V ls vyh lkgc cM+k gS vkSj vkfRed Kku rFkk f'k{kk dh n`f"V ls eqgEen
lkgc cM+k gS fdUrq lwHkÚ&cwHkÚ esa nksuksa ,d leku gSaA¸ bl mÙkj ls edcjk vf/dkjh lUrq"V gks x;k vkSj xq#nso dk
og vnc djus yxkA bl ckr dks ns[kdj tu&lk/kj.k rks dhrZu Jo.k djus meM+ iM+kA xq#nso us rc ck.kh mPpkj.k
dh &

eqlyeku dgko.kq eqldyq tk gksb rk eqlyekuq dgk, AA
vofy vmfy nhu dfj feBk eldy ekuk ekyq eqlkoS AA
gksb eqlyeq nhu eqgk.kS ej.k tho.k dk Hkjeq pqdkos AA
jc dh jtkb euS flj mij djrk eauS vkiq xokoS AA
rm ukud ljc thvk fegjefr gksoS rk eqlyeku dgkoS AA

    jkx ek>] i`"B 141

izkFkZuk gh Qynk;d
(cq[k+kjk uxj] rqdZekfuLrku)

Jh xq: ukud nso th e'kgn uxj ls bZjku lhek ikj dj rqdZekfuLrku {ks=k esa izos'k dj ogk¡ ds ,d izeq[k
uxj cq[k+kjk esa igq¡ps tks fd unh ds fdukjs clk gqvk gSA ;g uxj ml {ks=k dk cgqr cM+k O;kikfjd dsUnz gksus ds dkj.k
/uh tu la[;k okyk gSA xq#nso ds ogk¡ igq¡pus ij mu dk e/qj dhrZu lquus turk meM+ iM+hA mu fnuksa ogk¡ ij ckS¼
rFkk bLyke /eZ dh feyh tqyh lH;rk FkhA bl fy, fdlh fookn dh dksbZ lEHkkouk rks Fkh ughaA turk us vki dk
HkO; Lokxr fd;k vkSj vki ds izopu è;ku ls lqusA vki us dgk &

ckck vygq vxe vik# AA
ikdh ukbZ ikd Fkkb lpk ijofnxkjq AA jkgm AA



rsjk gqDeq u tkih dsrM+k fyf[k u tk.kS dksb AA
ts lm lkbj esyhvfg fryq u iqtkofg jksb AA
dhefr fduS u ikbvk lfHk lqf.k lqf.k vk[kfg lksb AA

jkx fljh] i`"B 53
ijes'oj dh efgek vo.kZuh; gSA og ifo=k rFkk LFkk;h gSA ml ds vkns'kksa dks tku ysuk eqf'dy vkSj fy[k ysuk

rks nwj dh ckr gSA Hkys gh lSdM+ksa fo}ku bdV~Bs gks tk,a os mldh efgek dk Hksn d.k ek=k Hkh ugha tku ldrsA oLrqr%
tks Hkh lquk i<+k tk jgk gSA og lc ,d nwljs dk vyx&vyx vuqHko ek=k gh gSA

tu&lk/kj.k us xq: th ds izopuksa esa cgqr #fp fn[kkbZA ftl ls vikj HkhM+ vki ds çopu lquus ds fy, vkus
yxhA turk esa ls fdlkuksa us vki ls fourh dh] ¶gs oyh&,&fgUn ! vYykg dh njxkg esa nj[kklr djsa fd ckfj'k
gks] dkQh fnuksa ls lw[kk iM+k gqvk gSA¸ xq#nso us bl ij] leLr fdlkuksa dks izHkq ds lEeq[k izkFkZuk djus dks dgkA
fdlkuksa us xq#nso th ds vkns'k vuqlkj bdV~Bs gksdj izkFkZuk izkjEHk dj nhA gfj&bPNk ls izkFkZuk lEiw.kZ gksus ij /
heh&/heh o"kkZ vkjEHk gks xbZ ftl ls lHkh fdlku gfj;'k djrs gq, g"kksZmYykl ls ?kjksa dks ykSV x,A

lk/&laxr dk egÙo
(rk'kdan uxj] mtcsxhLrku)

Jh xq: ukud nso th cq[kkjk uxj ls mtcsxhLrku dh jkt/kuh rk'kdan igq¡psA ;g uxj lk/kj.kr% 'khry
tyok;q okyk {ks=k gSA tu&lk/kj.k us vki dk ifgjkok ns[kdj vki dks gkth leHkÚkA bl dkj.k cgqr ls yksx vki
dks feyus pys vk,] ijUrq tc mu dks ekywe gqvk fd vki fuisZ{k fopkj/kjk okys Q+dhj gSa rks vki dh fopkj/kjk dks
tkuus dh yksxksa dks mRlqdrk gqbZA vki us leLr tu lewg dks mTToy thou thus ds fy, lk/&laxr djus dh
izsj.kk nhA bl ij ,d ftKklq us vki ls iz'u fd;k fd HkDrtuksa ds n'kZu vFkok lR;laxr esa tkus dk D;k egRo gS\
xq#nso us mÙkj esa dgk &

,s th lnk nbvky nbvk dfj jfovk xqjefr Hkzefu pqdkbZ AA
ikjlq HksfV dapuq /krq gksbZ lfrlaxfr dh ofMvkbZ AA
gfj tyq fujeyq euq blukuh etuq lfrxq# HkkbZ AA
iqujfi tueq ukgh tu laxfr tksfr tksr feykbZ AA

jkx xwtjh] i`"B 505

ftl izdkj lk/kj.k /krq ikjl iRFkj ds Li'kZ ek=k ls lksuk gks tkrh gS Bhd mlh izdkj ukfLrd O;fDr lRlax
esa vkus ls vkfLrd cu dj foosd'khy ,oa pfj=koku euq"; cu tkrk gSA laxr esa gfj;'k djus&lquus ls iqu% tUe
ugha ysuk iM+rk vFkkZr vkokxeu feV tkrk gSA izk.kh yhu voLFkk esa izHkq pj.kksa esa lek tkrk gSA

;gk¡ ij xq#nso lRlaxr dh LFkkiuk djok ds okil ykSVus ds fy, lejdan dh vksj py iM+sA

/k£ed ifj/ku egRoghu
(lejdan uxj] rqdZesfruLrku)

Jh xq: ukud nso th rk'kdan ls ykSVrs le; lejdan uxj igq¡psA ogk¡ ij Hkh yksxksa esa /eZ ds uke ij cgqr lh
HkzkfUr;ka QSyh gqbZ FkhaA dqN prqj yksx /eZ dh vkM+ esa viuh vk; ds lk/u ds :i esa vius rFkkdfFkr iqLrdh; Kku
dks /k£ed ifj/ku /kj.k djok dj] vkè;kfRed O;fDr gksus dk Lokax jpdj erHksn mRiUu dj jgs FksA ftl dkj.k
tu&lk/kj.k esa ijLij izse&I;kj ds LFkku ij vkilh }s"k mRiUu gks jgk FkkA xq#nso th bl fuEuLrj dh izo`fr ls
cgqr f[kUu gq,A mUgksaus ,sls yksxksa dks pqukSrh nh vkSj dgk &



tfx fxvkuh fojyk vkpkjh AA
tfx iafMrq fojyk ohpkjh AA
fcuq lfrxq# HksVs lHk fQjS vgadkjh AA
txq nq[khvk lq[khvk tu dksb AA
txq jksxh Hkksxh xq.k jksb AA
txq mitS fculS ifr [kksb AA
xqjeqf[k gksoS cqHkÚS lksb AA

jkx vklk] i`"B 413
tu&lk/kj.k us vki dh mnkj uhfr dk Lokxr fd;k] D;ksafd vki }kjk fn;k x;k rRo Kku mudks izkIr gks

jgk FkkA ijUrq lÙkk ds cy esa ekSyoh yksx vki ls :"V jgus yxs] D;ksafd os Kkuh yksxksa dks iw.kZ :i ls lekIr dj tM+
ls m[kkM+ QSduk pkgrs FksA

vki th us ogk¡ ij lRlaxr dh LFkkiuk djokbZ] ml lRlaxr dk uke ukud dyanj ds uke ls izfl¼ gqvkA
ogka dh Hkk"kk ds vuqlkj dyanj 'kCn dk HkkokFkZ gS R;kxh iq#"kA

lalkj ,d esyk gS
(cYy[k uxj] vQ+x+kfuLrku)

Jh xq: ukud nso th lejdan uxj ls ykSVrs gq, cYy[k uxj esa igq¡ps] tks fd vQ+x+kfuLrku dk lhekorhZ
uxj gSA ogk¡ ls cYy[k unh vkxs c<+rh gqbZ nks Hkkxksa esa foHkkftr gks tkrh gSA vkt dy bl uxj dk uke ot+hjkck gSA
xq#nso th us unh ds rV ij Msjk yxk;k] tgka ls unh dk foHkktu gks jgk FkkA mu fnuksa uxj esa ,d ok£"kd mRlo dk
vk;kstu gks jgk FkkA ml mRlo dh fo'ks"krk ;g Fkh fd ogk¡ ij izkphu dky ls ,d fo'kky nsx iM+h gqbZ Fkh]
fdaonfUr;ksa vuqlkj ftl dks jktk cy us rS;kj djok;k FkkA vr% ml dh ;kn esa 40 fnu dk esyk yxrk Fkk vkSj nsx+
esa Hkkstu rS;kj dj lEiw.kZ ;kf=k;ksa dks Hkkstu djk;k tkrk FkkA ml Hk.Mkjs esa lHkh oxZ ds yksx Hkkx ysrs Fks ftl ls
ijLij izse&I;kj cuk jgrk FkkA mfpr okrkoj.k ns[kdj xq#nso us 'kCn xk;u fd;k &

unhvk okg foNaquhvk esyk latksxh jke AA
tqxq tqxq ehBk folq Hkjs dks tk.kS tksxh jke AA
dksbZ lgft tk.kS gfj iNkuS lfrxq# ftfu psfrvk AA
fcuq uke gfj ds Hkjfe Hkwys ipfg eqx/ vpsfrvk AA

jkx vklk] i`"B 439
dhrZu dh e/qjrk ds dkj.k esys esa vk, yksx xq#nso ds pkjksa vksj bdV~Bs gks x, vkSj ck.kh lquus yxsA dhrZu

dh lekfIr ij xq#nso us dgk] ¶gs HkDrtuksa ! lHkh bl lalkj :ih essys esa lHkh bdV~Bs gq, gSa fQj fcNqM+ tk,axsA vr%
le; jgrs feBkl dks igpkuuk pkfg, rFkk thou ;k=kk lko/kuh iwoZd djuh pkfg,A fodkjh eu lnSo fopfyr gksdj
fo"k Hkjs dk;Z djus dks ykykf;r jgrk gSA bl fy, lR; xq: dh 'kj.k esa tkdj izHkq vkjk/uk;qÙkÚ f'k{kk ysuh pkfg,]
ftl ls papy eu ij fu;U=k.k j[kk tk ldsA¸ ogk¡ ds fuoklh lÕ;n jt+o 'kkg us viuh 'kadkvksa ds
lek/ku gsrq vki th ls cgqr ls vkè;kfRed iz'u iwNsA ftu ds mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶euq"; dks lnSo lknk thou]
mPp fopkj /kj.k djus pkfg,A bl izdkj lgt gh vYykg ls nwjh de gksrh pyh tkrh gSA¸

fdvk [kk/S fdvk iS/s gksb AA tk efu ukgh lpk lksb AA
jkx ek>] i`"B 142

nh?kZ vk;q egÙoghu
(da/kj uxj] vQ+x+kfuLrku)



Jh xq: ukud nso th cYy[k uxj ls vQ+x+kfuLrku esa nf{k.k {ks=k dh rjQ py iM+sA bl ns'k ds nf{k.kh {ks=k esa
da/kj uked cgqr izfl¼ O;kikfjd dsUnz gSA ogk¡ ij cgqr nh?kZ vk;q ds ,d Q+dhj ;kj vyh [kku dh [kkudkg
(vkJe) FkhA mldks viuh vk;q vf/d gksus ij cgqr xoZ FkkA bl fy, turk Hkh cgqr ekU;rk nsrh FkhA xq#nso th
dks tc mu dh vk;q ds vf/d gksus dk ,glkl djk;k x;k rks xq#nso th dgus yxs &

cgqrk tho.kq eaxh,s eqvk u yksM+S dksb AA
lq[k thouq frlq vk[kh,s ftlq xqjeqf[k oflvk lksb AA

jkx fljh jkx] i`"B 63
Q+dhj vyh [kku dks tc crk;k x;k fd ,d Q+dhj vk, gSa tks fd nh?kZ vk;q dks dksbZ egRo ugha nsrs rks og

xq#nso ls feyus vk;kA xq#nso us mUgsa leHkÚkrs gq, dgk] ¶izk.kh dks bl dk;ka ls eksg ugha djuk pkfg, D;ksafd okLro
esa ;g feV~Vh gSA ;fn bl ds eksg tky esa cU/s jgs rks fQj] ckj&ckj tUe ysuk iM+sxkA vr% lHkh izdkj ds cU/u
rksM+dj thou eqDr gks tkuk pkfg,A [kqnk ds nj ij rc gh Lohdk;Z gksaxs¸A

thou eqDrq lks vk[kh,s ftlq fopgq gmeS tkb AA
/a/S /kor txq ckf/vk uk cqHkÚS ohpk# AA
tae.k ej.kq folkfjvk eueq[k eqx/q xok# AA
xqfj jk[ks ls mcjs lpk lcnq ohpkfj AA

jkx ek:] i`"B 1010
xq#nso us mUgsa crk;k fd e`R;q dks lnSo è;ku esa j[k dj thou ;k=kk djuh pkfg, ftl ls vfHkeku fudV ugha

vk;sA vfHkeku] fdlh izdkj dk Hkh gks] cU/u gSA ftl dks rksM+uk vfuok;Z gS ugha rks vkokxeu ds pØ ls cp ugha
ldrsA bl fy, xq: ds 'kCnksa dh dekbZ djuh pkfg, vFkkZr xq: mins'kksa ij è;ku dsfUnzr djrs gq, ek;k ds cU/uksa ls
NqVdkjk izkIr djuk pkfg,A og f'k{kk /kj.k dj vyh ;kj [+kku us xq: pj.kksa esa ueLdkj dj nh vkSj dgus yxk] ¶eSa
vki dk vkHkkjh gw¡] tks vki us le; jgrs esjk ekxZ n'kZu fd;k gSA¸

ihj jks'ku tehj
(dkcqy uxj] vQ+x+kfuLrku)

Jh xq: ukud nso th da/kj uxj ls vQxkfuLrku dh jkt/kuh dkcqy esa igq¡psA ogk¡ ds fuokfl;ksa esa ls dqN
,d us cYy[k uxj ds esys esa vki ds n'kZu dj ds yksVs Fks] mUgksaus vki dk ihj&,&fgUn gtjr ckck ukud dg
dj HkO; Lokxr fd;kA vki dk dyke ftUgksaus Hkh lquk os vki ds gksdj jg x,A

ekb;k eksfg lxy txq Nkbvk AA
dkef.k nsf[k dkfe yksHkkbvk AA
lqfr dapu flm gsrq o/kbvk AA
lHkq fdNq viuk bdq jkeq ijkbvk AA
,slk tkiq tim tiekyh AA
nq[k lq[k ijgfj Hkxfr fujkyh AA jgkm AA

jkx izHkkrh] i`"B 1342
vki th us vius izopuksa esa tu&lk/kj.k dks lEcks/u djrs gq, dgk] ¶yksx viuk eq[; y{; Hkwy x, gSa

vr% lkalkfjd dk;ksZa esa gh [kks dj jg x, gSaA tc fd mu dk ;gka ij vkus dk eq[; iz;kstu viuh vkRek dh [kkst
djuk FkkA bl dk;Z ds fy, ,d ek=k lk/u izHkq ds uke dk fparu euu djuk gh gSA¸

vki dh Lrqfr lqudj ogk¡ ds LFkkuh; ihj jks'ku t+ehj vki ls feyus vk,A mUgksaus vki ls foospu fd;kA vki
ds ;qfDr laxr fopkjksa ls og cgqr izHkkfor gq,A vr% vki ls iwNk] ¶lQyrk dh dqath D;k gS\¸ vki th us mÙkj esa



dgk] ^vius eu ij fu;U=k.k j[kks ;gh lQyrk dh dqath gS* &

efu thrS txq thrq AA ^tiqth lkfgc*] i`"B 6
vFkkZr tks O;fDr eu ij fu;U=k.k djus esa lQy gks tkrk gS og leLr fo'o dks vius vkpj.k ls fot; dj

ldrk gSA
vki th] laxr ds Lusg esa ca/s gq,] ogk¡ ij cgqr fnu BgjsA dbZ HkDrksa us rks vki dh ck.kh vius ikl laxzg

dj yhA bl vof/ esa vki th us ogk¡ ij lRlax dh LFkkiuk djokbZ ftl esa izfrfnu izkr%dky gfj;'k gksus yxkA vki
ogk¡ ls tc fonk;xh pkgus yxs rks ihj jks'ku tehj dgus yxk] ¶eSa vki ds nhnkj ds fcuk ugha jg ikÅaxkA¸ bl ds
mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶vki gj jkst lqcg lRlaxr esa gekjs nhnkj gekjh ck.kh mPpkj.k djrs le; dj ldrs gSaA
vFkkZr gekjh ck.kh gh gekjs n'kZu&,s&fnknkjs gSA¸

dk;k vewY; fuf/
(tykykckn uxj] vQxkfuLrku)

Jh xq: ukud nso th dkcqy ls ykSVrs le; tykykckn igq¡psA ogk¡ dh turk us cgqr pko ls vki dk dhrZu
Jo.k fd;k rFkk vki dks crk;k fd ogk¡ ls dqN nwjh ij ,d xkao esa ,d lk/q jgrk gS ftl dk uke ?kMwdk gSA og
lk/w lnSo ekSu jgrk gS fdlh ls dqN ugha dgrk] tks dqN [kkus dks fey tkrk gS mlh ij larks"k dj ysrk gSA iz;kZIr
Hkkstu bR;kfn u djus ds dkj.k ml dk 'kjhj dsoy gfM~M;ksa dk fiatj ek=k jg x;k gSA ;g tkudkjh izkIr gksrs gh
xq#nso th] ogk¡ ij igq¡ps tgka ij ?kMwdk lk/w ekSu /kj.k dj ds gB ;ksx ls Hktu canxh esa yhu FkkA xq#nso us tc ml
ds 'kjhj dh ,slh n'kk ns[kh rks mu dks cgqr nq[k gqvk vkSj dgus yxs&^;g 'kjhj izd`fr dk fn;k gqvk vn~Hkqr migkj
gSA bl 'kjhj dks izHkq us euq"; dh vkRek ds fy, ,d edku ds :i esa j[kk gS] ftl dks vUnj&ckgj nksuks :iksa ls
LoLFk j[kuk euq"; dk dÙkZO; gSA bl 'kjhj dk ;fn dksbZ vieku djrk gS vFkkZr vkRe gR;k djrk gS] Hkys gh og
fdlh fof/ }kjk gks rks og ,d cM+k vijk/ gSA ftl dk mÙkjnkf;Ro ml ij gS] bl fy, vius 'kjhj ds izfr lnSo gh
lko/ku jguk pkfg,A ;fn 'kjhj jksxh gksxk ;k ugha jgsxk rks viuk thou y{; dSls izkIr dj ldsaxsA ;g lqUnj dk;k
ckj&ckj ugha feyrhA vr% tks feyh gS ml dk mfpr è;ku j[kuk rFkk ml ls mfpr dk;Z ysuk euq"; dk igyk /eZ
gSA ml le; xq#nso us HkkbZ ejnkuk th dks dhrZu djus dks dgk rFkk vki th us 'kCn mPpkj.k fd;k &

dkph xkxfj nsg nwgsyh mitS fculS nq[kq ikbZ AA
bgq txq lkx# nqr# fdm rjh,s fcuq gfj xqj ikfj u ikbZ AA

jkx&vklk] i`"B 355
dhrZu dh e/qj vkokt ls ?kM+wds lk/q dh lekf/ [kqy xbZA og fu<+ky voLFkk esa Fkk vr% cksyk] ¶eqHkÚs lgkjk

nksA eSa bl ck.kh ls viuh eu dh I;kl&r`fIr pkgrk gw¡A¸ rn~ i'pkr~ xq#nso us dgk] ¶;g 'kjhj dPph xkxj ds
leku gS] u tkus dc VwV tk, vkSj lc dke v/wjs NwV tk,A¸ vr% izk.kh dks tkx#d gksuk pkfg,] le; jgrs bl
Hko lkxj dks ikj djus ds fy, gfj;'k djrs jguk pkfg, rFkk 'kjhj :ih efUnj dks Hkh bl dk;Z ds fy, rS;kj j[kuk
pkfg,A

eB xksj[k gVM+h
(fi'kkoj uxj] lhek izkar)

Jh xq: ukud nso th t+ykykckn ls njkZ [kScj ikj dj fi'kkoj uxj esa igq¡psA mu fnuksa ogka ij fl¼&;ksfx;ksa
dk ,d izfl¼ eB ¶xksj[k gVM+h¸ FkkA mu ;ksfx;ksa ds vkykSfdd cy ds peRdkjh izHkko esa tu&lk/kj.k Qals gq, FksA
vr% lk/kj.k turk mu yksxksa dh [kq'kken (pkiywlh) djuk gh /eZ&deZ leHkÚrh Fkh rFkk blh dk;Z esa vius dks /



U; eku ysrs FksA Hkwyh&HkVdh turk dk ekxZ n'kZu djrs gq, xq#nso us vius izopuksa esa dgk] ¶lsok djuk mÙke dk;Z
gS ijUrq Hk; vFkok fdlh ncko esa vkdj lsok djus ls dksbZ ykHk ughaA okLro esa izR;sd O;fDr dks Lo;a dk thou izHkq
uke esa jaxuk vfr vko';d gSA ;gh uke le; vkus ij QyhHkwr gksrk gSA¸ xq#nso dh fopkj/kjk dk leLr turk ij
xgjk izHkko gqvkA bl ls ;ksfx;ksa dks fpUrk gqbZA os xq#nso ls feyus vk,A xq#nso us mUgsa pqukSrh nsrs gq, dgk] ¶gB
;ksx ls dksbZ ykHk gksus okyk ughaaA izkfIr rks lgt ekxZ ls] x`gLFk esa jgdj dgha vf/d gks ldrh gSaA 'krZ dsoy ;gh gS
fd thou pfj=k dks mTToy j[kdj th;k tk,A¸ ;ksxh dgus yxs] ¶gB ;ksx ls geus viuh vk;q nh?kZ dj yh gSA ;ksx
lk/uk ls ge ,slh gh dbZ izkfIr;ka dj ldrs gSaA¸ bl ij xq#nso us dgk] ¶bu vykSfdd 'kfDr izkfIr;ksa ls O;fDr
vfHkekuh gks dj izHkq pj.kksa ls nwj gks tkrk gSA vfHkeku gh ,d ,slk jksx gS tks fd izk.kh rFkk izHkq ds eè; nhokj ds
leku [kM+k gks tkrk gSA bl izdkj flf¼ izkIr O;fDr vius ewy y{; ls fopfyr gksdj HkVd tkrk gSA jgh ckr vk;q
c<+kus dh] tu&lk/kj.k dks rks bl dh vko';drk gh ugha gksrhA D;ksafd 'kjhj :ih iqjkus] o`¼ pksys dks D;ksa /kj.k
dj j[kk tk, tc fd og tjtjk gks pqdk gksrk gS vFkkZr dbZ izdkj ds jksxksa ls xzLr gksdj d"Vksa dk dkj.k cuk jgrk
gSA tc rd iqjkuk pksyk NwVsxk ugha rc rd izd`fr lqUnj LoLFk ubZ dk;k dSls iznku djsxhA¸ ;g lqudj ;ksxh
cks[kyk mBsA dgus yxs] ^igys ;g crkvks euq"; fdruh vk;q Hkksx ldrk gS\* xq#nso us dgk] ¶bl fo"k; esa vki dks
vf/d Kku gS] vki gh bl ij izdk'k MkysaA¸ ,d ;ksxh viuk vuqHko crkrs gq, dgus yxk] ¶;fn 'kjhj dh Bhd ls
ns[k&Hkky dh tk,A ikSf"Vd vkgkj rFkk O;k;ke fd;k tk, rks euq"; lEkkU;r% lkS o"kZ ljyrk ls LoLF; jgrs gq,
thou O;rhr dj ldrk gSA¸ bl ij nwljk ;ksxh cksyk] ¶;ksx&vHk;kl ls bl vk;q dks dbZ xq.kk c<+k;k tk ldrk
gSA¸ ;g lc lqudj xq#nso us viuk fu.kZ; nsrs gq, dgk &

ge vkneh gka bd neh eqgyfr eqgrq u tk.kk AA
ukudq fcuoS frlS ljsogq tk ds thv ijk.kk AA

jkx /ukljh] i`"B 660

xq#nso us dgk] ¶eSa tks ;g 'okl ys jgk gw¡ ogh esjk viuk gS ijUrq nwljk 'okl tks eSaus vHkh ysuk gS ml ds
fo"k; esa dqN ugha dg ldrk fd og 'okl (lkal) vk, ;k u vk,A u tkus dc ân; xfr cUn gks tk,A bl fy, eSa
e`R;q dks lnSo lkeus j[k dj dk;Z djrk gw¡A¸

ckcj dk vkØe.k
lSniqj] (,seukckn&iñ iatkc)

Jh xq: ukud nso th fi'kkoj uxj ls lh/s lSniqj igq¡psA mu fnuksa vQ+x+kfuLrku ds ckn'kkg (ehj) ckcj us
fgUnqLrku ij vkØe.k dj fn;k FkkA xq#nso us vQxkfuLrku esa fopj.k djrs le; ;g vuqeku yxk  fy;k Fkk fd
iz'kklu dh rjQ ls lSfud xfr&fof/ rhoz gks pqdh gSA vr% vkØe.k dh rS;kfj;ka gks jgh gSaA ;q¼ksa ls gksus okys
ifj.kkeksa ls vki th vius ns'k okfl;ksa dks le; jgrs lko/ku djuk pkgrs FksA bl fy, vki vius I;kjs fe=k HkkbZ ykyks
th ds ;gk¡
i/kjsA brus esa fi'kkoj ds 'kkldksa (gkDeksa) us fcuk ;q¼ fd;s ckcj ls ijkt; Lohdkj djrs gq, lfU/ dj yhA bl
izdkj ckcj fot; ds ukjs yxkrk gqvk] lSniqj ij vkØe.k djus vk x;kA lSniqj okfl;ksa dks tc LFkkuh; iz'kklu dh
rjQ ls ckcj ds vkØe.k dk izfrjks/ djus ds fy, rS;kj gksus dks dgk tkus yxk rks xq#nso us lHkh dks lkaRouk nsus
yxs fd le; jgrs lko/kuh iwoZZd dk;Z dj ysus pkfg, ftl ls funksZ"k tu&lk/kj.k ;q¼ dh yisV esa u vkosaA vki ds
fopkj lqudj ,d O;fDr vki ds ikl vk;k vkSj cksyk] ¶gs xq#nso ! esjs ?kj esa esjh fcfV;k dk fookg fuf'pr gks j[kk
gSA eSa D;k d:a\¸ xq#nso us rc mls ,d fo'ks"k lqjf{kr LFkku crk;k tgka ij lHkh lk/u miyC/ Fks rFkk dgk] ¶vki
ogk¡ tkdj fookg dh O;oLFkk djsaA ckjkr dks ogha vkeaf=kr djsa blh esa lHkh dk Hkyk gSA¸ bl izdkj xq#nso Lo;a lHkh
yksxksa dks tkx#d djus esa O;Lr gks x, vkSj viuh lqj{kk djus dk è;ku eu ls fudky fn;kA xq#nso ds dgus ij dqN



yksxksa us lqjf{kr LFkkuksa esa 'kj.k ys yh ijUrq tks yksx ;q¼ dh foHkhf"kdk ls voxr gksuk ugha pkgrs Fks vFkok /u]
;kSou rFkk lÙkk ds u'ks esa Fks] xq#nso dh ckrksa ij mUgksaus è;ku ugha fn;kA ckcj ds vkØe.k ls cpus ds fy, 'kkld
oxZ va/fo'oklksa ds tky esa Qals gksus ds dkj.k rkaf=kd fØ;kvksa esa myHkÚs gq, FksA lSfud cy dk iquxZBu djus ds
LFkku ij mUgksaus eqYykvksa dks dyke i<+us (dqjku dk ikB djus) ij yxk fn;k rkfd vkQr ij fot; izkIr dh tk
ldsA lSfud 'kfDr dk le; ij uohuhdj.k vk/qfudhdj.k u gksus ds dkj.k ckcj tYnh gh fot;h gks x;k D;ksafd ml
ds ikl u;s le; dk rksi[kkuk bR;kfn 'kL=k&vL=k FksA

lSniqj ds 'kkldksa us ckcj dk j.k{ks=k esa eqdkcyk fd;kA ijUrq lSfud lUrqyu Bhd u gksus ds dkj.k ijkftr
gks x,A ftl ls fot;h ckcj dh lSuk,a uxj dks èolr djus esa tqV xbZA lSfudksa us vR;kpkj djus izkjEHk dj fn;s]
D;ksafd fot; dh eLrh esa ckcj us viuh lsuk dks ekys&,&xuher dks gfFk;kus (ywV&ikV djus) dh iwjh NqV~Vh ns nh
FkhA ftl ls ywV ikV ds lkFk&lkFk ;qofr;ksa ds lkFk cykRdkj gksus yxsA 'k=kq&lSfudksa ds ?kjksa dks vkx yxk nh xbZ
vkSj tu&lk/kj.k dk vieku gksus yxkA dbZ funksZ"k ekSr ds ?kkV mrkj fn;s x,A pkjksa rjQ e`R;q dk rkaMo ukp gks
jgk FkkA ckcj ds lSfudksa dks etnwjksa dh vko';drk iM+hA ckdh cp x;s yksxksa dks cUnh cuk fy;k x;kA xq#nso rFkk
mu ds lkFkh HkkbZ ykyks] HkkbZ ejnkuk th Hkh bUgha cfUn;ksa esa FksA cfUnvksa dk dk;Z Fkk fd lsuk dk lkeku <ksuk rFkk
mu ds Hkkstu ds fy, vkVk ihlukA v/sM+ vk;q ds yksxksa dks pDdh ihlus ds fy, fu;qDr fd;k x;kA HkkbZ ejnkuk th
,slh ifjfLFkfr esa ladsfrd n`f"V ls xq#nso dh rjQ iz'u djus yxsA xq#nso us rc mUgsa vkns'k fn;k fd os jckc ctkus
dk dk;Z gh izkjEHk djsaA tSls gh HkkbZ th us jckc esa lqj&rky cuk;k xq#nso mPpkj.k djus yxs&

lksgkx.kh fdvk dje dekbvk AA
iwjfc fyf[kvk Qyq ikbvk AA
unfj djs dS vki.kh vkis y, feykb thm AA
gqdeq ftuk uks eukbvk AA
fru varfj lcnq olkbvk AA
lghvk ls lksgkx.kh ftu lg ukfy fivkj thm AA
ftuk Hkk.ks dk jlq vkbvk AA
fru fopgq Hkjeq pqdkbvk AA
ukud lfrxq# ,slk tk.kh,s tks lHklS y, feykb thm AA

fljh jkx] i`"B 71
xq#nso us tSls gh bZ'oj bPNk esa thus ejus dk mins'k xk;u fd;k] lHkh cfUn;ksa ds psgjs lkekU; voLFkk esa vk

x,A mu ds ân; ls Hk; fudy x;k ftl ls os xqu&xqukrs gq, eLrh esa viuk&viuk dk;Z djus yxsA bl eLrh Hkjs
xku dks lqudj ogk¡ ij [kM+s lUrjh vk'p;Z esa vius vf/dkfj;ksa dks cqyk yk, fd ,d eLrkuk Q+dhj gS tks fd n;uh;
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh fuHkZ; gksdj e/qj daB ls xk jgk gSA bl n`'; dks ns[kdj vf/dkjh Hk;Hkhr gq, fd dgha og dkfey
Q+dhj (iw.kZ lar) gqvk rks] tksj&tcj ds dkj.k dksbZ 'kki gh u ns nsA vr% os lh/s ehj ckcj ds ikl lwpuk nsus igq¡psA
lwpuk ikrs gh ckcj Lo;a cfUn;ksa dks ns[kus pyk vk;kA ckcj ds lkFk vk;s vgydkjksa esa ls ,d us xq#nso dks rqjUr
igpku fy;kA mlus ckcj dks crk;k fd dqN fnu igys bl Qdhj dks dkcqy esa ns[kk FkkA ogk¡ ds yksx bu dh cgqr
ekU;rk djus yxs FksA ckcj us tSls gh d#.kke; okrkoj.k ds LFkku ij g"kZ mYykgl dk ekgkSy ik;k rks mls leHkÚus esa
nsjh ugha yxh fd og lc mlh Q+dhj dh gh nsu gSA ml us xq#nso ls vHknzrk (xqLrk[kh) dh {kek ;kpuk dhA ijUrq
xq#nso us mls QVdkjrs gq, dgk] ¶rqe ckcj ugha t+kcj gksA ikfi;ksa dh ckjkr ysdj vk, gksA rqeus funksZ"k yksxksa dh
gR;k,a djokbZ gS rFkk efgykvksa ds 'khy Hkax djok, gSaA ;fn 'kkldksa dks nf.Mr fd;k gksrk rks gesa dksbZ jks"k ugha Fkk
ijUrq rqeus fcuk dkj.k foèoald dkjokb;ksa ls tu&lk/kj.k dks cs?kj dj fn;k gSA ftl dk vYykg dh njxkg esa rqEgsa
fglkc nsuk gksxkA¸ bl dM+os lR; dks lqudj ckcj dk flj 'keZ ls HkÚqd x;kA mlus viuk vijk/ Lohdkj djrs gq,



dgk] ¶gs Q+dhj lkbZ! vki esjk ekxZ n'kZu djsaA¸ bl ij xq#nso us dgk] ¶tks 'kkld viuh iztk ds lkFk U;k; ugha
djrsA bl ds foijhr iztk dk Hkz"Vkpkj rFkk Øwjrk ls 'kks"k.k djrs gSa og cgqr tYnh lekIr gks tkrs gSaA izd`fr dk
,slk gh fu;e gSA ;fn fpj&LFkkbZ jguk pkgrs gks rks n;koku cudj lnSo U;k;] bUlkQ dk rjktw gkFk esa j[kksA¸ ckcj
us rqjUr xq#nso ds pj.k rqjUr Li'kZ djrs gq, 'kiFk yh] ¶vk;ank dHkh Hkh esjs lSfud tu&lk/kj.k ij vR;kpkj ugha
djsaxsA eSa vki dh f'k{kk /kj.k djrs gq, ?kks"k.kk djrk gw¡ fd uxj esa veu cgky rqjUr dj nw¡xkA ;fn vki dh vkKk
gks rks bl uxj dk uke Hkh lSniqj ls veu&vkckn j[k nsrk gSA¸ bl ckr ds fy, xq#nso us rqjUr Lohd`fr iznku dj
nhA ckck vkSj ckcj esa lfU/ gks xbZA ckcj us xq#nso ls dgk] ¶vc esjs fy, vki dksbZ gqDe djsa eSa vki dk lsoknkj
gw¡A¸ bl ij xq#nso us dgk] ¶lHkh cfUn;ksa dks vknj lfgr fjgk dj nksA¸ ckcj us dgk ,slk gh gksxk ijUrq vki Hkh
eqHkÚ ls dqN /u lEifr ys ysaA mÙkj esa xq#nso us dgk&

ekuq[k dh tks ysoS vksVq AA
nhu nquh eS rkdm rksVq AA
dfg ukud lq.k ckcj ehj AA
rSFkksa eaxs lks vged Q+dhj AA (tUe lk[kh)

eSa cUnksa ls ugha [kqnk ls ekaxrk gw¡] eqHkÚs vius fy, dqN ugha pkfg, tks Hkh pkfg, turk ds fy, vFkok
ijksidkj ds fy, pkfg,A

uksV& lSniqj uxj dk uke /hjs&/hjs (ckn esa) ,seukckn gks x;kA

ekrk firk ls feyu
(ryo.Mh xzke] iñ iatkc)

Jh xq: ukud nso th ckcj dks ,d vPNk 'kkld gksus dh f'k{kk nsdj Lo;a HkkbZ ejnkuk th ds lkFk vius uxj
ryo.Mh igq¡psA vki dh pkSFkh izpkj ;k=kk dk ;g vfUre pj.k FkkA uxj okfl;ksa us vki dk HkO; Lokxr fd;kA vki
ds ekrk&firk vc o`¼ gks pqds Fks] vki us mu ls fouez vkxzg fd;k] ¶eSa vc LFkkbZ thou O;rhr djus ds fy, tks
u;k uxj clkus dh ;kstuk cuk jgk gw¡] vki ogk¡ ij esjs vkSj vius iksrksa ds lkFk jgsaA tSls fd vki tkurs gSa og LFkku
jkoh unh ds rV ij esjs llqj us d`f"k dk;ksZa ds fy, dqN o"kZ iwoZ [kjhnk FkkA ekrk firk us Lusg&o'k xq#nso ls lgefr
izdV dj nhA ijUrq dgk] ¶csVk igys vki ogk¡ Bhd ls jgu&lgu dh O;oLFkk djks] rr~i'pkr~ gesa Hkh ;gk¡ ls ys
tkukA¸ xq#nso us mu dh bPNk vuqlkj gh dk;ZØe cuk;kA HkkbZ ejnkuk th Hkh dqN fnu vius ifjokj ds lkFk jgsA
vUr esa ¶iD[kks ds ja/kos¸ tkrs le; xq#nso us HkkbZ ejnkuk dks Hkh lkFk fy;k vkSj mUgsa dgk fd vki Hkh vius
ifjokj dks rS;kj jgus ds fy, dgsaA ogk¡ ij Bhd izdkj O;oLFkk gksrs gh ge lc dks vius ikl cqyk ysaxsA bl izdkj
xq#nso ryo.Mh ls iD[kksa ds ja/kos xzke ds fy, py iM+sA

cqM+k uked fd'kksj
(dRFkw uaxy xzke] iatkc)

Jh xq: ukud nso th ryo.Mh xzke ls HkkbZ ejnkuk th dks lkFk ys dj vius ifjokj dks feyus ¶iD[kks ds ja/
kos¸ ds fy, py iM+sA jkLrs esa ,d iM+ko ds le; tc vki dRFkw uaxy xzke es ,d o`{k ds uhps dhrZu esa O;Lr Fks] rks
,d fd'kksj voLFkk dk ckyd vkidh e/qj ck.kh ds vkd"kZ.k ls pyk vk;k vkSj dkQh le; dhrZu Jo.k djrk jgk]
fQj tYnh ls ?kj ykSV x;kA ?kj ls dqN [kk| inkFkZ rFkk nw/ ykdj xq#nso dks HksaV djrs gq, dgk] ¶vki] d`i;k bu
dk lsou djsaA¸ ml fd'kksj dh lsok&HkfDr ns[kdj xq#nso vfr izlÂ gq, vkSj vk'kh"k nsrs gq, dgk] ¶fpjatho jgks !¸
rFkk iwNk] ¶csVk rqe D;k pkgrs gks\¸ fd'kksj us mÙkj fn;k] ¶gs xq#nso ! eqHkÚs e`R;q ls cgqr Hk; yxrk gS eSa bl Hk;
ls eqDr gksuk pkgrk gw¡A¸ bl ij xq#nso us dgk] ¶csVk rsjh vk;q rks [ksyus&dwnus dh gS rqHkÚs ;g xEHkhj ckrsa dgk¡ ls
lwHkÚh gSa\ ;g e`R;q dk Hk; bR;kfn rks cq<+kis dh dYiuk gksrh gSA oSls e`R;q us vkuk rks ,d u ,d fnu vo'; gh gSA¸



;g mÙkj lqu dj fd'kksj us fQj dgk] ¶;gh rks eSa dg jgk gw¡] e`R;q dk D;k Hkjkslk u tkus dc vk tk,A bl fy, eSa
ml ls Hk;Hkhr jgrk gw¡A¸ mldh ;g ckr lqudj xq#nso dgus yxs] ¶csVk rqeus rks cgqr rh{.k cqf¼ ikbZ gSA mu lw{e
ckrksa ij cM+s&cM+s yksx Hkh viuk è;ku
dsfUnzr ugha dj ikrs] ;fn e`R;q dk Hk; gh izR;sd O;fDr vius lkeus j[ks rks ;g vijk/ gh D;ksa gks\ [kSj - - - - -
rqEgkjk uke D;k gS\¸ fd'kksj us mÙkj esa crk;k fd mldk uke cwM+k gS rFkk mldk ?kj blh xkao esa gSA xq#nso us rc
dgk] ¶rsjs ekrk firk us rsjk uke mfpr gh j[kk gS D;ksafd rw rks vYi vk;q esa gh cgqr lwHkÚ&cwHkÚ dh cw<+ksa tSlh ckrsa
djrk gS] oSls ;g e`R;q dk Hk; rqEgsa dc ls lrkus yxk gS\¸ fd'kksj (cqM+k th)] ¶,d fnu esjh ekrk us eqHkÚs vkx
tykus ds fy, dgk eSaus cgqr iz;Ru fd;k ijUrq vkx ugha tyhA bl ij ekrk th us eqHkÚs crk;k fd vkx tykus ds
fy, igys NksVh ydfM+;ka rFkk fruds ?kkl bR;kfn tyk, tkrs gSaA rc dgha cM+h ydfM+;ka tyrh gSaA cl eSa mlh fnu ls
bl fopkj esa gw¡ fd ftl izdkj vkx igys NksVh ydfM+;ksa dks tykrh gS Bhd bl izdkj ;fn e`R;q Hkh igys NksVs cPpksa
;k fd'kksjksa dks ys tk, rks D;k gksxk\¸ xq#nso us dgk] ¶csVk rqe HkkX;oku gks tks rqEgsa e`R;q fudV fn[kkbZ nsrh gSA
blh iSuh n`f"V ds dkj.k ,d fnu rqe cgqr egku cuksxsA¸ ;fn rqe pkgks rks gekjs vkJe esa vkdj jgksA¸ ;g ckr
lqudj fd'kksj vfr izlÂ gqvk vkSj iwNus yxk] ¶gs xq#nso ! vki dk vkJe dgk¡ gS\¸ xq#nso us mls crk;k fd
mudk vkJe ogk¡ ls yxHkx 30 dksl dh nwjh ij jkoh unh ds rV ij fuek.kkZ/hu gSA mUgksaus ml dk uke djrkj iqj
j[kus dk fu'p; fd;k gSA vc os ykSVdj ml esa LFkk;h :i ls jgus yxsxsa rFkk ogha ls xq#er dk izpkj djsaxsA¸

bl lc tkudkjh dks izkIr dj fd'kksj (cwM+k th) dgus yxk] ¶xq#nso ! eSa vius ekrk&firk ls vkKk ysdj
dqN fnu ckn vki dh lsok esa mifLFkr gks tkÅaxkA¸ xq#nso us rc fd'kksj ls dgk&;fn gekjs ikl vkuk gks rks igys
ml ds fy, n`<+ fu'p; rFkk vkRe leiZ.k dh Hkkouk iDdh dj ysuk vkSj ml ds fy, Lo;a dks rS;kj djksA¸

tm rm izse [ksyu dk pkm AA
fl# /fj ryh xyh esjh vkm AA
brq ekjfx iS# /jhtS AA
fl# nhtS dkf.k u dhtS AA

e% 1] i`"B 1412

?kj ij LFkkbZ okilh
(iD[kksa ds ja/kos xzke] iatkc)

Jh xq: ukud nso th vius ije lkFkh ejnkuk th lfgr vius llqjky] iD[kksa ds ja/kos] viuh pkSFkh (if'pe
dh} ;k=kk lekIr dj ykSV vk, gSaA ;g lekpkj {k.k Hkj esa xkao esa QSy x;kA vki ds n'kZuksa dks HkhM+ meM+ iM+hA ml
HkhM+ esa pkS/jh vftrk Hkh vk;kA pkjksa vksj g"kZ&mYykl esa eaxy xhr xk;s x,A



vfUre (NVk vè;k;)
pkS/jh vftrk th dks mins'k

Jh xq: ukud nso th vius pkSFks izpkj nkSjs ls okil vk;s] rks iD[kks xzke ds pkS/jh vftrk ls ?kfu"Brk c<+rh
xbZA le;&le;] vyx&vyx fo"k;ksa ij xq#nso dk mu ds lkFk fopkj foe'kZ gksrk jgrkA og viuh 'kadkvksa dk
lek/ku xq#nso ls djokrs jgrsA bl izdkj xq#nso dh f'k{kk mu ds eu dks cgqr HkkrhA

,d fnu pkS/jh vftrk] xq#nso ls fopkj&foe'kZ djrs le; iwNus yxk] ¶gs xq#nso th! bl thou dks lkFkZd
djus ds fy, euq"; us dbZ /eksZa dks viuk;k gS rFkk dbZ izdkj dh ekU;rkvksa dk izpyu fd;k gSA fdUrq gesa dkSu lk
ekxZ viukuk pkfg,\¸ xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶/eZ dk ekxZ izse&HkfÙkÚ gSA oLrqr%
/eZ ogh mfpr gS ftl dks izR;sd oxZ dk O;fDr lgt :i esa viuk lds rFkk ftl dks viukus ls izkfIr vf/d gks
vkSj ijhJe de djuk iM+sA tu&lk/kj.k dks x`gLFk esa leLr ?kjsyw dÙkZO; fuHkkrs gq,] è;ku (eu) izHkq pj.kksa esa
j[kuk pkfg,A bl fof/ dks ^lgt ;ksx* dgrs gSaA bl esa eu ij fu;U=k.k j[krs gq, lHkh dqN la;e ls gh djuk gS
fdlh ckr dh vfr ugha djuhA tks Hkh dk;Z izd`fr ds fu;ec¼ fl¼karksa ds vuq:i gksxk] ml esa fuf'p; gh lQyrk
feysxhA bl fy, bl ekxZ dks ^xkMh jkg* Hkh dgrs gSa ftl ij gj dksbZ py ldrk gSA bl esa deZ&dk.Mksa dk [k.Mu
dj eu dh 'kq¼rk ij cy fn;k x;k gSA vkè;kfRed nqfu;k esa 'kjhj xkS.k gSA ogk¡ dsoy eu gh iz/ku gSA eu dks
thrus ls y{; rqjUr izkIr gksrk gSA vr% eu dks lk/us ds fy, lRlax djuk vfuok;Z gSA lk/&laxr esa O;fDr
voxq.kksa dk R;kx dj xq.kksa dks /kj.k djus dk vH;kl djrk gSA bl dk;Z ds fy, ml dk  ekxZ n'kZu egkiq#"kksa dh
ck.kh rFkk mu dk thou pfj=k izsj.kk lzksr gksrk gSA¸

;g lc dqN tku dj vftrk pkS/jh dgus yxk] ¶xq#nso] fQj nsjh fdl ckr dh gS\ vki ;gk¡ LFkk;h :i ls
viuh ns[k&js[k esa lRlax e.My dh LFkkiuk djsaA ftl ls ftKklq ykHkkfUor gksaA¸ xq#nso us mÙkj fn;k] ¶vc ge ml
LFkku dks clkus dk dk;ZØe cuk jgs gSa ftls firk (llqj ewy pUn) th us dqN o"kZ iwoZ d`f"k dk;ksZa ds fy, [kjhnk
FkkA¸

bl ij vftrk fourh djus yxk fd eSa vki dk f'k"; cuuk pkgrk gw¡A d`i;k eqHkÚs lc ls igys xq: nh{kk nsdj
d`rkFkZ djsaA xq#nso us mu ds ân; dh rhoz] lPph bPNk dks ns[kdj ml dks xq: nh{kk ns dj flD[k cukus dk opu
fn;kA

djrkjiqj uxj clk;k
Jh xq: ukud nso th iD[kks ds ja/kos xzke ls pkS/jh vftrk dks lkFk ysdj jkoh ds rV ij ,d u, uxj dh

vk/kj f'kyk j[kus ds fy, ys vk,A vki th us vkl&ikl ds xkaoksa ls lHkh yksxksa dks vkefU=kr fd;k vkSj ,d lekjksg
dk vk;kstu dj HkkbZ nksnk th ls vkJe dk f'kykU;kl djok;k vkSj lRlax dh LFkkiuk dj izLrkfor uxj dk uke
djrkjiqj j[kkA xq#nso ds J¼kyqvksa us ru] eu] /u ls lsok izkjEHk dj nhA dqN gh fnuksa esa ns[krs gh ns[krs ,d Hkou
gosyh ds :i esa rS;kj gks x;kA tgka ij izfrfnu lk/&laxr tqM+us yxh vkSj nwj&nwj ls yksx vkdj jgus yxsA ogk¡ dh
egek dLrwjh dh lqxaf/ dh rjg QSyus yxhA fudV ds uxj dykukSj ijxus dk tkxhjnkj (gkfde) djksfM+;k bl Lrqfr
dks lgu ugha dj ik;kA ml dk vfHkeku ml ds vkM+s vk x;kA mlus lkspk] og Hkwfe rks muds {ks=k dh gS] ogk¡
djrkjiqj clk;k tk jgk gSA ekuk fd ml us ml Hkwfe dks iVokjh ewypUn dks d`f"k dk;ksZa ds fy, cspk gS ijUrq ogk¡ ij
mu dks uxj clkus dh vkKk fdl us nh gS\ ;fn os yksx [ksrh u dj] ogk¡ ij cLrh cukuk pkgrs Fks rks mu ls
vuqefr ysuh pkfg, FkhA D;ksafd [ksrh u djus ls mls yxku feyus okyk ugha gSA [kSj + + + + + ,d rks ml dh vkKk ds
fcuk uxj clk jgs gSa nwljk lekt esa tkx`fr ds uke ij] lekt dk <kapk gh [kjkc dj MkysaxsA tkfr&fcjknjh]
fgUnw&eqlyeku ds ijEijkxr jhfr fjoktksa dks u"V djuk bl dk dke gSA og ,sls lekt fojks/h rRoksa dks tM+ ls
m[kkM+ QsdsxkA vr% ml us viuk ,d izfrfuf/ Hkst dj dgyok;k] ftl Hkwfe ij vki us cLrh clkuh izkjEHk dh gS
og ljdkjh Hkwfe gSA tks vki us #i;k tek djok;k Fkk og dbZ o"kksZa ds cdk;k yxku esa pqdrk gks x;k gSA bl fy,



bl Hkwfe dks [kkyh dj nksA
xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶geus ;g Hkwfe [kjhnh gS bl dk iV~Vk gekjs ikl gSA tgka rd yxku dk iz'u gS] ge

us bl Hkwfe ij fiNys dbZ o"kksZa ls [ksrh dh gh ugha] bl fy, yxku fdl ckr dk\ Hkwfe gekjh gS ge ml dk fdlh
izdkj ls Hkh iz;ksx djsa] ml ij gekjk vf/dkj gSA gesa bl ds fy, fdlh ls vuqefr ysus dh dksbZ vko';drk ughaA¸
bl mÙkj dks izkIr dj djksfM+;k cgqr Øksf/r gqvkA mlus vius lkFk dqN flikgh (I;kns) rqjUr fy, vkSj xq#nso ds Msjs
dks cckZn djus ds fopkj ls ?kksM+s ij lokj gksdj py iM+kA jkLrs esa ,d LFkku ij ?kksM+k ,d lk/kj.k ls foLQksV ls
Hk;Hkhr gksdj fu;U=k.k ls ckgj gks x;kA ftl dkj.k djksfM+;k ey ?kksM+s ls uhps fxjk vkSj Vkax ij xgjh pksV vkbZA ihM+k
ds dkj.k vkxs c<+uk lEHko u Fkk] vr% jkLrs esa gh ls okfil ykSV x;kA dqN fnu i'pkr~ tc og LoLFk gqvk] rc
mlus iqu% flikgh ysdj Msjk cckZn djus dh Bkuh vkSj ?kj ls py iM+kA rc dbZ fgrSf"k;ksa us mls leHkÚkus dh ps"Vk dh
fd ukud th iw.kZ iq#"k gSa mu ls fcuk dkj.k oSj&Hkko j[kuk mfpr ughaA] bl izdkj ml dk vfu"V gks ldrk gSA
fdUrq djksfM+;k fdlh dh Hkh lquus dks rS;kj ugha FkkA og Øks/ esa vkx mxyrk gqvk vkxs c<+us yxkA yEch ;k=kk ds
dkj.k ml dk jDr pki c<+ x;k ftl dkj.k ml dh vka[kksa ds lkeus va/sjk Nkus yxkA og pDdj [kk dj fxjus yxk
rHkh ml ds lgk;dksa us mls Fkke fy;k vkSj ijke'kZ fn;k fd os viuh fopkj&/kjk cnysa vkSj 'kkUrfpr gksdj iqu%
fopkj djsa fd os tks djus tk jgs gSa D;k ;g U;k; gS\ bl ij djksfM+;ka okil pyk x;kA ?kj tk dj viuh Hkkoukvksa
dk fo'kys"k.k djus yxkA

xq#nso dks bl ?kVuk dk irk pyk rks fuEufyf[kr iafDr;ka mPPkkj.k dh&

ukudq vk[kS js euk lq.kh,s fl[k lgh AA
ys[kk jcq eaxslhvk cSBk df< ogh AA
ryck imlfu vkdhvk ckdh ftuk jgh AA
vtjkbZyq Qjslrk gkslh vkb rbZ AA
vko.kq tk.kq u lqHkÚbZ HkhM+h xyh Qgh AA
dwM+ fu[kqVs ukudk vksMfd lfp jgh AA 2 AA

jkx jkedyh] i`"B 953
vUr esa ,d fnu ogh djksfM+;k tu&lk/kj.k cudj] dqN migkj ysdj iSny gh xq#nso ds n'kZuksa dks vk;kA

xq#nso dh egek mlus tSlh lquh Fkh oSlh gh ikbZA Msjs esa izkr%dky rFkk laè;k le; gfj ;'k gksrk ns[kdj ml dk eu
'kkUr gks x;kA ml us xq#nso dks migkj HksaV fd;s rFkk viuh Hkwy ds fy, izk;f'pr djrs gq, {kek ;kpuk dhA xq#nso
us mls f'k{kk nsrs gq, dgk] ¶fdlh ds izfr Hkh vuqeku yxkdj fu.kZ; djuk Hkwy gksrh gSA lk{kkr vuqHko gh lR;
fu"d"kZ gksrk gSA vr% izR;{k dks izek.k dh dksbZ vko';drk ugha gksrhA bl fy, vki crk,a fd vki us ;gk¡ D;k xyr
ns[kk gS] tks fd lkekftd vFkok jktuSfrd fu;eksa ds fo#¼ gSA ;gka rks ijLij I;kj gh I;kj ckaVus dh f'k{kk nh tkrh
gSA ;gh fu;e izd`fr ds fudV yk [kM+k djrk gS] ftl ls O;fDr vkuan mBk ldrk gSA¸

djrkj iqj ds tkxhjnkj djksfM+;k ls HkÚxM+k lekIr gksrs gh xq#nso us vius NksVs lkgot+kns yD[keh nkl rFkk
HkkbZ ejnkuk th dks ryo.Mh Hkstk fd os vius nknk&nknh rFkk HkkbZ ejnkuk th ds ifjokj dks djrkjiqj ys vk;saA bl
izdkj xq#nso ds ekrk firk vkSj HkkbZ ejnkuk th dk ifjokj djrkj iqj jgus yxsA

L;kydksV ds O;kikjh ewy pUn dh e`R;q
Jh xq: ukud nso th us dqN fnuksa esa vuqHko fd;k fd djrkj iqj uxj clkus ds fy, mls O;kikfjd dsUnz

cukuk vfr vko';d gSA bl fy, mUgksaus fopkj fd;k] ;fn ogk¡ ij dqN O;kikfj;ksa dks vkefU=kr dj ds LFkk;h :i esa
clk fn;k tk, rFkk dqN dkjhxjksa }kjk m|ksx LFkkfir fd;s tk,a rks djrkj iqj esa fdlh oLrq dk vHkko u gksus ds
dkj.k uxj dk fuekZ.k gks tk,xkA vr% vki th us fudV ds uxj L;kydksV ls dqN O;kikfj;ksa dks fueU=k.k nsus ds



fopkj ls Lo;a HkkbZ ejnkuk th lfgr pys tkuk ilan fd;kA D;ksafd ogk¡ ij vki dk ,d flD[k] HkkbZ ewypUn jgrk
Fkk tks fd vki dk ije HkDr gksus ds lkFk ,d O;kikjh Hkh FkkA xq#nso us HkkbZ ejnkuk th }kjk ml ds ?kj lans'k Hkstk
fd og mUgsa feyus vk;sA ewypan dh iRuh dks tc ekywe gqvk fd ogh Q+dhj nksckjk vk, gSa ftu ds lkFk mldk ifr
?kj&ckgj R;kx dj pyk x;k Fkk rks ml us lkspk ;fn bl ckj Hkh mldk ifr mu ds lkFk pyk x;k rks mldk D;k
gksxkA vr% ml us Ny ls dke ysrs gq, vius ifr dks Ny pfj=k }kjk cgyk Qqlyk dj fNi tkus ds fy, foo'k dj
fn;k vkSj HkÚwB&ewB dg fn;k fd ewy pUn ?kj ij ugha] dgha ckgj x, gq, gSaA xq#nso dks tc ;g mÙkj feyk rks
mUgksaus dgk] ¶vPNk ml dh foeq[krk ml dks ?kj ij ugha jgus nsxhA¸ dPps dksBs esa fNis gksus ds dkj.k ewy pUn
dks lkai us dkV fy;kA ftl dkj.k ml dh e`R;q gks xbZA

uxj okfl;ksa us xq#nso dks igpku fy;k vkSj mu dk gk£nd Lokxr fd;kA xq#nso us O;kikfj;ksa dh ,d lHkk
cqykbZ ftl esa lHkh dks u;s uxj djrkj iqj esa tkdj fuokl djus ds fy, fu%'kqYd Hkwfe nsus dk izLrko j[kk ftl dks
cgqr ls O;kikfj;ksa rFkk dkjhxjksa us rqjUr Lohdkj dj fy;kA rHkh ewy pUn dh e`R;q dk lekpkj xq#nso dks fn;k x;kA
rFkk fourh dh xbZ fd mls {kek djsaA bl ij xq#nso us dgk] ¶Bhd gS bl dk dY;k.k vc vius nlosa Lo:i esa
djsaxsA¸

e;kZnk rFkk nSfud thou

Jh xq: ukud nso th }kjk Hkwfe ds fu%'kqYd izLrko ds vkd"kZ.k ds dkj.k nwj&nwj ls O;kikjh rFkk dkjhxj yksx
djrkj iqj esa clus yxsA ns[krs gh ns[krs uxj dh tu la[;k nqxuh&pkSxquh gksus yxhA bl ds vfrfjDr xq#nso ds
n'kZuksa ds fy, Hkh jkr&fnu J¼kyqvksa dk rkark yxus yxkA bl fy, xq#nso us jkr fnu yaxj yxok fn;kA yaxj ds fy,
vukt O;oLFkk cuh jgs] bl ds fy, vki th us uxj clus dh Hkwfe ds vfrfjDr Hkwfe ij [ksrh vkjEHk dj nhA vki
th viuh fnu p;kZ esa ve`r csyk esa mBdj jkoh unh esa Luku djus ds mijkUr /eZ'kkyk esa cSBdj lgt ;ksx esa izHkq
fpUru djrsA tc laxr rFkk jckch ejnkuk th vk tkrs rc dhrZu vkjEHk gks tkrkA lw;Z mn; gksus ij vki th laxr
ds le{k izopu djrs] rr~i'pkr~ lekfIr dj leLr laxr vius&vius ?kjksa dks ykSV dj ?kj&x`gLFkh ds dk;ksZa esa yhu
gks tkrhA xq#nso Lo;a Hkh gy vFkok njkarh ysdj vius [ksrksa dh ns[k&Hkky ds fy, tkrsA nwj ls vk, n'kZuk£Fk;ksa ds
fy, yaxj O;oLFkk gksrhA LFkk;h :i ls lkFk esa jgus okys lsodksa dks vkns'k Fkk fd os vodk'k ikrs gh [ksrksa esa dk;Zjr
gks tk,A lUè;k le; iqu% lRlax dk njckj yxrkA xq#nso J¼kyqvksa ds eu dh 'kadkvksa dk fuokj.k djrs rFkk mu dh
ftKklkvksa ij fopkj&foe'kZ vFkok xks"Bh gksrhA bl rjg ds  nSfud fu;eksa ds vuqlkj xq#nso us vius flD[kksa
(f'k";ksa) dks <kyuk izkjEHk dj fn;k rFkk pfj=k fuekZ.k ds dk;ZØe esa ck.kh dk vè;;u djuk vfuok;Z dj fn;k x;kA
bl ds lkFk gh rhu lw=kh; dk;ZØe dks Hkh O;ogkfjd :i js[kk nsuh izkjEHk dj nh (fdjr djks] uke tiks vkSj ckaV dj
[kkvks)A

oSjkxh lk/q
Jh xq: ukud nso th ds njckj esa ,d fnu ,d oSjkxh lk/q vk;kA ml us lRlax esa cSBdj vki th ds izopu

lqus rFkk viuh 'kadkvksa dk vki ls lek/ku djok;k ijUrq tc Hkkstu dk le; gqvk rks mlus iafDr esa cSBdj yaxj
xzg.k djus ls bUdkj dj fn;k vkSj dgus yxk] ¶eSa Hkkstu Lo;a] vius gkFkksa ls vfr ifo=krk iwoZd rS;kj djrk gw¡A
vr% vki eqHkÚs jln&lkexzh ns nsaA eSa Hkkstu Lo;a rS;kj dj yw¡xkA¸ xq#nso us mls leHkÚkus dh ps"Vk dh] fd yaxj esa Hkh
Hkkstu ifo=krk dks è;ku esa j[k dj gh rS;kj fd;k tkrk gS ijUrq lc O;FkZ] og ugha ekuk vkSj vius gB ij vM+k jgk
fd og rks Hkkstu Lo;a rS;kj dj ds gh [kkrk gSA bl ij xq#nso us mls jln nsus dk vkns'k ns fn;kA og jln ysdj ,d
LFkku ij Hkwfe [kksn dj pwYgk cukus yxk rks ml LFkku esa gfM~M;ka xM+h gqbZa fudy vkbZaA ml us og LFkku NksM+ dj



cgqr lkjs jlksbZ cukus ds fy, vU; LFkku pqus ijUrq ftl LFkku dks Hkh [kksnrk ogha ls gfM~M;ka fudy vkrhA bl izdkj
og iwjk fnu jlksbZ ds fy, LFkku pqurk jgk fdUrq mls dksbZ Hkh ,slk LFkku u feyk tgka gfM~M;ka u gksaA vUr esa og
Hkw[kk&I;klk rFkk Fkdk gkjk okfil ykSV vk;k vkSj xq: th ikl fuosnu djus yxk] ¶eqHkÚs tSlk Hkh gS Hkkstu djk,a
ugha rks eSa Hkw[k I;kl ls ej tkÅ¡xkA¸ flD[kksa us rc mls cgqr izse ls Hkkstu djk;k vkSj dgk] ¶vki HkÚwBh ifo=krk
dk vfHkeku fy, cSBs gSa tks fd vkè;kfRed ekxZ ds iafFkd ds fdlh dke dh ughaA ifo=krk rks dsoy oSKkfud
n`f"Vdks.k ls dsoy thok.kqvksa rFkk dhVk.kqvksa ls lqj{kk ds fy, dh tkrh gSA¸

xq#nso us oSjkxh lk/q dks lEcksf/r gksrs gq, dgk] ¶fcuk fdlh vk/kj ds ifo=krk ds uke ij ik[k.M djuk
vius fy, HkÚaHkÚV eksy ysuk gS rFkk bl esa le; vkSj 'kfDr nksuksa gh O;FkZ tkrs gSaA ykHk ds LFkku ij lnSo gkfu gh
gkfu izkIr gksrh gS vr% ;g tku ysuk pkfg, fd vukt] ikuh] ued rFkk ?kh bR;kfn dk feJ.k vkx ij idkrs gh
ifo=k oLrq cu tkrh gS] fdUrq bl ikih 'kjhj ds Li'kZ ek=k ls ml esa ykj feJ.k ls vifo=k gksdj fo"Vk dk :i /kj.k
dj ysrk gSA bl fy, tku ysuk pkfg, fd dsoy ogh euq"; ifo=k gS tks izHkq dk uke Lej.k djrs gSaA tks yksx izHkq
fparu ls nwj gSa os Hkys gh yk[k ckj 'kjhj LoPN djsa ;k ckj&ckj ifo=krk ds uke ij oLrqvksa dks /ks,sa] rks Hkh os
dn~kfpr ifo=k ugha ekus tk ldrsA

vÂ nsork ikuh nsork cSlarj nsork yw.kq
iatok ikbvk f?kjrq AA rk gksvk ikdq iforq AA
ikih flm ruq xfMvk Fkqdk ibZvk frrq AA
ftrq eqf[k ukeq u Åpjfg fcuq ukoS jl [kkfg AA
ukud ,soS tk.kh,s frrq eqf[k Fkqdk ikfg AA

jkx vklk] i`"B 473

lwps ,sfg u vk[khvfg] cgfu ft fiaMk /ksb AA
lwpS lsbZ ukudk ftu efu oflvk lksb AA

jkx vklk] i`"B 472

xq#nso vpy cVkyk ds esys esa
Jh xq: ukud nso th] Lo;a }kjk clk, x, uxj ^djrkj iqj* esa ekuo ewY;ksa ij vk/kfjr] uo psruk ds fy,

ftu fl¼karksa dk izpkj dj jgs Fks] mUgksaus ml thou 'kSyh dks xq#efr ekxZ dk uke nsdj] ml i¼fr ls thou ;kiu
djus okyksa dks flD[k dk uke fn;kA oSls vki th] xq:&flD[k dk ukrk rks vUrZjk"Vªh; Lrj ij fons'kksa esa Hkh LFkkfir
dj vk, FksA ijUrq ml ds fy, dsfUnz; LFkku u gksus ds dkj.k] iqu% lEidZ u gks ikus ls] og ukrk izQqfYyr ugha gks
ik jgk FkkA le; ds vUrjky ;k dqN HkkSxksfyd nwfj;ksa ds dkj.k tks foèu chp esa vk, Fks mUgsa iqu% lqjthr djus ds
fy, vki us tu&lk/kj.k ls lh/k lEcU/ LFkkfir djus dk fQj ls fopkj fd;k vr% vki bl mn~ns'; dks ysdj
fudV ds uxjksa ds esyksa bR;kfn esa lfEefyr gksus ds fy, vpy cVkyk igq¡psA

ftyk xqjnkliqj esa cVkyk uxj ls nks dksl nf{k.k dh rjQ vpy uke dk ,d izkphu f'ko efUnj gSA ml efUnj
ds dkj.k ml xkao dk uke Hkh vpy cVkyk izfl¼ gks x;k gSA mu fnuksa og LFkku ukFk iUFkh (;ksfx;ksa) dk cgqr
izfl¼ dsUnz FkkA ogk¡ f'kojkf=k ioZ ij gj o"kZ esyk yxrk FkkA ml esys esa pkjksa rjQ ls ukFk iUFkh ;ksxh vkdj /wfu;ka
yxkrs Fks vkSj yksxksa dks izHkkfor dj mu ls /u cVksjus ds fy, vusdksa izdkj dh flf¼;ksa dk iznZ'ku djrs FksA mu ds
vfrfjDr oS".ko vkSj vU; lEiznk; ds lk/q Hkh vius izpkj }kjk J¼kyqvksa ls /u laxzg djus ds fy, vkrs FksA os oS".ko
yksx ftUgsa iatkc ds yksx izk;% Hkxfr;k dgrs Fks] yksxksa dks jkl yhyk vkSj u`R; fn[kkdj ;k HkfDr Hkkouk ds ins
('kCn) xk dj fjHkÚkrs FksA ml esys esa bl ckj Jh xq: ukud nso th Hkh vius lsodksa dks lkFk ysdj tu&lk/kj.k dk



ekxZ n'kZu djus ds fy, vk,A vki th us ,d o`{k ds uhps viuk [ksek yxk;k vkSj Lo;a lsodksa ds lkFk viuh ijEijk
vuqlkj dhrZu esa O;Lr gks x, dhrZu dh e/qjrk ds pqEcdh; vkd"kZ.k ls vikj tu lewg vki ds fudV vkdj cSB
x;kA nwljh rjQ oS".ko HkDr (Hkxfr,) yksx] viuh jkl yhyk }kjk turk dk euksjatu dj jgs Fks ftl dkj.k [ksy
rek'kk ns[kus okys ogk¡ ,d=k gks x,A vr% ukFk&;ksfx;ksa dh rjQ fdlh dk Hkh è;ku ugha x;kA os yksx bl rjg dh
mis{kk lgu ugha dj ik jgs FksA

xq#nso tc ;gk¡ vius lsodksa lfgr igq¡ps rks dqN ;ksfx;ksa us mUgsa rqjUr igpku fy;k] ftu dh HksaV yxHkx 30
o"kZ iwoZ xq#nso ls lqesj (dSyk'k) ioZr ij gqbZ FkhA Hkys gh 30 o"kZ ds vUrjky ds dkj.k xq#nso vc ;qokoLFkk esa ugha
Fks uk gh mUgksaus dksbZ laU;kfl;ksa tSlh os"k&Hkw"kk /kj.k dj j[kh FkhA fdUrq mu ds izHkko'kkyh O;fDrRo rFkk dhrZu
e.Myh dk lkFk esa gksuk mu dh igyh igpku FkhA

xq#nso dks ogk¡ ij ns[kdj ;ksfx;ksa dks fpark gqbZ fd tu&lk/kj.k dhrZu ds vkd"kZ.k ls cU/dj ukud th ds
gks tk,saxs] vr% mu ds fudV dksbZ ugha vk;sxk ftl dkj.k mu ds fy, ek;k dk ladV mRiUu gks tk;sxkA bl ladV
ds lek/ku gsrq mUgksaus turk dk è;ku viuh vksj vkd£"kr djus ds fy, dksbZ gaxkek djus ds fopkj ls] eLrh esa
vka[ksa ewandj u`R; djrs gq,] Hkxfr;ksa dk ek;k okyk crZu mBok dj dgha fNik fn;k] ftu esa turk mu ds fy,
vuqnku ds :i esa iSls Mkyrh FkhA bl ij esys esa cgqr gy py ep xbZ fd Lokafx;ksa dk /u dksbZ pqjk ys x;k gSA os
Lokaxh yksx xq#nso ds ikl vk, vkSj fuosnu djus yxs] ¶gs xq#nso th! vki gekjh lgk;rk djsa gesa gekjk [kks;k gqvk /
u okil fnyok nsaA¸ xq#nso us mUgsa lkaRouk nh vkSj dgk] ¶lc Bhd gks tk;sxkA cl /S;Z j[ksaA¸ xq#nso us vius lsodksa
dks rqjUr lrZd fd;k vkSj vkns'k fn;k fd lHkh ;ksfx;ksa dh xfr&fof/ ij dM+h ut+j j[ksaA ,slk gh fd;k x;kA xq#nso
dks ,d J¼kyq us crk;k fd ;ksfx;ksa ds ladsr ij mlus ,d O;fDr dks dksbZ oLrq fNikrs gq, ns[kk gSA fQj D;k Fkk
ogk¡ dh Nkuchu rqjUr dh xbZ ftl ls og /u dk crZu izkIr dj fy;k x;kA bl izdkj Lokaxh izlÂ gksdj] xq#nso dk
/U;kokn djrs gq, mu dk ;'k xku djus yxsA bl ds foijhr ;ksfx;ksa dh izfr"Bk ij cgqr cM+k vk?kkr igq¡pk] ftl
dks ;ksxh lgu ugha dj ik,A mu ds ân; }s"k vfXu ls tyus yxs] os Øksf/r gks x, vkSj bl ckr dks viuk vieku
leHkÚ dj xq#nso ds lkFk okD; ;q¼ djus igq¡p x,A xq#nso bl ds fy, igys ls gh rS;kj cSBs FksA vr% okD; ;q¼
vkjEHk gks x;kA

;ksfx;ksa ds eqf[k;k Hkaxj ukFk us xq#nso dks pqukSrh nh vkSj dgk] ¶ge vrhr lk/q gSa geus ;ksx cy izkIr fd;k
gqvk gSA ge ;gk¡ ml dk iznZ'ku dj ldrs gSa ;fn rqe gekjs lkeus dksbZ djkekr fn[kk nks rks turk ds lkeus ge vki
dks Js"B eku ysrs gSaA ugha rks ge Js"B gSaA¸

mÙkj esa xq#nso us dgk&vykSfdd 'kfDr;ksa dk izn'kZu djuk enkfj;ksa dk dke gSA lPps lk/q dks ;g fØ;k
'kksHkk ugha nsrhA ;fn dksbZ ,slk djrk gS rks og izd`fr ds dk;ksZa esa gLr{ksi djrk gSA ,slk izn'kZu djus okys yksx Hkys
gh dqN {k.k ds fy, turk dh okg&okg ys ldrs gSa ijUrq vius okLrfod y{; ls pwd tkrs gSa] ftl ls mu dh
lk/uk O;FkZ pyh tkrh gSA ;fn vki okLrfod vrhr lk/q gSa rks vki dks pkfg, fd vki izHkq ds Hkjksls ij jgsa] vr%
fdlh lkalkfjd oLrq dh bPNk ugha djuh pkfg,A tks dqN ijekRek lgt esa ns] ml ij larks"k djrs gq, fuokZg djuk
pkfg,] fdUrq vki dk vkpj.k bu ckrksa ds foijhr gSA vki dsoy okg&okg ysus ds fy, viuh 'kfDr dk nqjksi;ksx
djrs gSaA bl ds ihNs /u ,d=k djus dh dkeuk jgrh gS] tks fd ,d lU;klh dks ugha djuh pkfg,A ;g dM+qok lR;
lqudj ;ksxh ckS[kyk mBsA ml le; xq#nso us bl lEcU/ esa ck.kh mPpkj.k dh&

gkfFk deaMy dkiM+hvk efu f=kluk mith Hkkjh AA
bl=kh rft dfj dkfe fovkfivk fprq ykbvk ij ukjh AA
fl[k djs dfj lcnq u phuS yaiVq gS cktkjh AA
varfj fo[kq ckfgj fuHkjkrh rk teq djs [kqvkjh AA



lks lafu;klh tks lfrxqj lsoS fopgq vkiq xok, AA
Nknu Hkkstu dh vkl u djbZ vfparq feyS lks ik, AA
cdS u cksyS f[kek /uq laxzgS rkelq ukfe tyk, AA
/uq fxjgh lafuvklh tksxh ft gfj pj.kh fprq yk, AA

jkx ek:] i`"B 1013
bl ds vfrfjDr vki yksxksa dk ioZrksa ls ;gk¡ vkus dk eq[; mn~ns'; dke r`fIr ds fy, ij&ukjh;ksa dks o'k esa

djuk gh gS tc fd vki nkok djrs gSa fd vki L=kh R;kxh gSA

tc lc ;ksxh fujk'k gksdj Lo;a dks ijkftr vuqHko djus yxs rc mUgksaus] xq#nso ls izkFkZuk dh fd d`i;k vki
mUgsa crk,a fd vki ds ikl os dkSu lh 'kfDr gS] ftl ls vki turk dk eu thr ysrs gSa\

xq#nso us mÙkj esa dgk] ¶gs ;ksfx;ks! gekjs ikl dsoy izHkq uke dh 'kfDr gS] bl ds vfrfjDr dksbZ ukVdh;
peRdkfjd djkekrsa ugha j[krsA os lc gekjh n`f"V esa rqPN gSaA geus ijes'oj ds lPps uke vkSj lk/&laxfr dk vkJ;
fy;k gS tks lnSo gekjk ekxZ n'kZu djrk gSA¸

vUr esa ;ksfx;ksa us xq#nso ds lkFk laf/ djus ds fopkj ls vkJe ls efnjk eaxokbZ (os yksx bl mRlo dk vkuan
ysus ds fy, igys ls gh rS;kj dj ds j[krs Fks) vkSj ml efnjk dk ,d I;kyk xq#nso ds le{k izLrqr fd;kA xq#nso us
ml I;kys dks ns[kdj dgk&eSa ;g HkÚwBk e| ugha ihrk] eSaus izHkq uke :ih lPpk e| fi;k gqvk gS ftlls lnSo ,d jl
[kqekj p<+k jgrk gS ftl dk u'kk dHkh Hkh ugha mrjrkA ;g lqudj ;ksxh dkSrwgy o'k iwNus yxs] og e| dSls rS;kj
fd;k tkrk gS] d`i;k mUgsa ml dh fof/ crk,aA bl ij xq#nso us ck.kh mPpkj.k dh vksj fuEufyf[kr iafDr;ka mPpkj.k
dh&

xqM+ dfj fxvkuq f/vkuq dfj /koS dj dj.kh dlq ikbZ,s AA
HkkBh Hkou izse dk ikspk brq jfl vfem pqvkbZ,s AA
ckck euq erokjks uke jlq ihoS lgt jax jfp jfgvk AA
vfgfufl cuh izse fyo ykxh lcnq vukgn xkfgvk AA jgkm AA
iwjk lkpq fivkyk lgts frlfg ihvk, tk dm unfj djs AA
vafezrq dk okikjh gksoS fdvk efn NqNS Hkkm /js AA
xqj dh lk[kh vafezr ck.kh ihor gh ijok.kq Hkbvk AA
nj njlu dk izhreq gksoS eqdfr cSdqaBS djS fdvk AA
flQrh jrk ln cSjkxh tw,s tueq u gkjS AA
dgq ukud lqf.k HkjFkfj tksxh [khok vafezr /kjS AA

jkx vklk] i`"B 360

dRFkw uaxy dk le£ir fd'kksj

Jh xq: ukud nso th dh dh£r tSls&tSls QSyus yxh rSls&rSls J¼kyq Hkh vki ds n'kZuksa ds fy, nwj&nwj ls
vkus yxsA ,d fnu dRFkw uaxy uked xzke dk ,d fdlku HkkbZ lqX?kk th vius ifjokj lfgr vki ds n'kZuksa dks vk;k
mu ds lkFk mu dk ;qok csVk Hkh FkkA ftl dks os yksx I;kj ls cwM+k&cwM+k dg dj iqdkjrs FksA og ;qod vki dks r#.k
voLFkk esa vius xkao esa igys fey pqdk FkkA vr% og vki ds n'kZuksa ds fy, ykykf;r jgrk FkkA ml dh ;g vfHkyk"kk
dqN o"kZ ckn iwjh gks jgh Fkh] vr% og lnk ds fy, vki dh fudVrk izkIr dj lsok esa jguk pkgrk FkkA bl fy, ml
us ekrk&firk ls vkKk ysdj xq#nso dh lsok esa jgus dh bPNk O;Dr dh tks fd xq#nso us lg"kZ Lohdkj dj yh fdUrq
dgk&csVk lksp leHkÚ dj fu'p; djuk flD[kh ij pyuk ljy ugha gS] flD[kh rks [k.Ms (nks /kjh ryokj) dh



/kj ds leku gS] bl ij pyuk e`R;q dks Lohdkj dj] ru&eu&/u lHkh dqN le£ir dj thuk gksrk gSA ,d ckj bl
ekxZ esa izos'k ysus ds ckn fQj ykSV dj ihNs ugha ns[kuk gksrk] Hkys gh vius izk.kksa dh vkgqfr D;ksa u nsuh iM+sA

ts rm izse [ksy.k dk pkm AA
flj /fj ryh xyh esjh vkm AA
brq ekjfx iS# /jhtS AA
flj nhtS dkf.k u dhtS AA         (tUe lk[kh)

;qod ^cwMk+* us rqjUr n`<+ fu.kZ; ysrs gq, xq#nso ds lHkh cpu Lohdkj djrs gq, viuh Lod`fr ns nh fd og gj
{k.k flD[kh ij U;ksNkoj gksus ds fy, rRij jgsxkA ml esa fdlh izdkj dk vkyL; ugha djsxkA

bl ij xq#nso us ;qod ^cwM+k* dks xys yxk;k vkSj mls pj.kke`r
(pj.k/ksy) nsdj nhf{kr fd;kA

/hjs&/hjs laxr esa ;qod ^cwM+k* dk uke HkkbZ cqM~<k th izfl¼ gks x;k] tks fd le; ds lkFk&lkFk ckck cqM<k
th dgyk,A

Hkxrk vksgjh rFkk tkiw oalh
Jh xq: ukud nso th ds njckj esa ,d fnu nks lk/kj.k O;fDr vk;sA ftu dk uke Hkxrk vksgjh rFkk tkiw oalh

FkkA tc mUgksaus vki ds izopu lqus rks mu ds ân; esa 'kadk mRiUu gqbZ fd og rks vui<+ gSa Kku rks f'kf{kr oxZ rd
lhfer jgrk gS vr% mudk dY;k.k dSls lEHko gksxk\

xq#nso us bl ds mÙkj esa dgk&deZ rks f'kf{kr vkSj vf'kf{kr nksuksa djrs gSa 'kqHk deZ djus ij dY;k.k vo';
gksxk ;fn O;fDr lk/ laxr dh vksV ysdj thou O;rhr djs rks mls vkn'kZ thou thus dh ;qfDr izkIr gks tkrh gSA
ftl esa O;fDr dks 'kqHk xq.kksa dks /kj.k djrs gq, v'kqHk xq.k dk R;kx djuk gksrk gSA mUgksaus fQj iwNk] ¶gs xq#nso th!
voxq.kksa dk ge ifjR;kx djuk pkgrs gSa] ijUrq ge vKkuh gSa ge ls lgt esa dqdeZ gks tkrs gSa] D;ksafd gesa ekywe ugha
fd thou esa fdu&fdu ckrksa ls lrdZ jguk pkfg,\¸ xq#nso us bl ij dgk] ¶eueq[k O;fDr tSlk vkpj.k ugha
djuk pkfg, vFkkZr euekuh ugha djuh pkfg,A xq# mins'kksa dks lnSo lkeus j[kdj thou thuk pkfg,A ftl ds
vUrjxr 1- nwljksa ds lkFk bZ";kZ] }s"k] pqxyh bR;kfn ugha djuhA 2- vfHkeku R;kx dj uezrk dk thou thukA
3- nwljksa ij viuh fopkj/kjk cy iwoZd u yknuk bR;kfnA tgka rd lEHko gks fu"dke&Hkko ls lsok] ijksidkj djus
dk iz;Ru djrs jguk pkfg,A¸

HkkbZ tks/k th rFkk fQj.kk th
Jh xq: ukud nso th ds njckj esa nwj&nwj ls ftKklq vkrs vkSj viuh ekufld voLFkk izdV djrsA xq#nso mUgsa

mUgha ds vuq:i f'k{kk nsdj d`rkFkZ djrsA ,d fnu xq#nso ds le{k HkkbZ tks/k th rFkk HkkbZ fQj.kk th vk, vkSj
izkFkZuk djus yxs] ¶gs xq#nso th! gesa lQy thou dh ;qfDr crk,aA¸ xq#nso us mu ds n`<+ ladYi dks ns[krs gq,] mu
dh Hkkoukvksa ds vuq:i ,d fo'ks"k vkns'k fn;k &
1- ve`r csyk dk le; dHkh Hkh fcLrj ij u"V ugha djuk] lw;ksZn; ls nks ?kM+h igys lnSo 'kkSp&Luku ls fuo`r gksdj
izHkq fparu ds fy, eu ,dkxz dj xqj 'kCn esa è;ku yxkuk vFkok ck.kh iBu dk vHk;kl djukA 2- lRlaxr esa tkdj
lsok djus dk vH;kl djuk] ftl ls vga Hkko ls NqVdkjk izkIr gksxkA 3- ckyksa dk eq.Mu (jkseksa dk [k.Mu) ugha
djuk] ds'kksa dk lRdkj djukA bl ls vki dks fut Lo:i izkIr gksxk] ftl esa izHkq ds n'kZu djuk lgt gks tk,xkA
;gh ;qfDr lQyrk dh dqath gSA

HkkbZ tks/k th us bl ij iwNk xq#nso th] ¶fparu&euu izkr%dky gh D;ksa djuk pkfg,\¸ xq#nso us mÙkj esa
dgk] ¶izkjfEHkd voLFkk esa vH;klh dks ;g le; mi;qDr gS D;ksafd ml le; 'kjhj vkSj eu vHk;kl ds fy, rS;kj
jgrs gSa] ftl ls izkfIr;ka lgt esa lEHko gks tkrh gSaA¸



mu nksuksa us xq: mins'k dh dekbZ djus dk iz;Ru fd;k vkSj xq#nso ds lQy vuU; flD[k dgyk,A

'khgka rFkk xTt.k th
Jh xq: ukud nso th ds njckj esa ,d fnu nks ppsjs HkkbZ 'khgka vkSj xTt.k vk, vkSj izkFkZuk djus yxs] ¶gs

xq#nso th! ge vkokxeu ls eqDr gksuk pkgrs gSa vr% gekjk ekxZ n'kZu djsaA¸ mÙkj esa xq#nso us dgk] ¶;fn ân; esa
lPph vfHkyk"kk gS rks vki okgxq: 'kCn dk tki djuk vkjEHk dj nsaA /hjs&/hjs vH;kl cu tkus ij è;ku ,dkxz gks
tk;sxk vkSj lqjfr lqfeju gj le; cuk jgsxkA Hko&lkxj ls ikj gksus dk ;gh ,d ek=k lk/u gSA¸ bl ij HkkbZ xTt.k
cksyk] ¶d`i;k vki gesa okfgxq: 'kCn dh O;k[;k dj crk,a fd bl ds vFkZ&cks/ D;k gSa] rFkk izHkq esa foy; gksus esa
'kCn fdl izdkj lgk;d gS\¸ xq#nso us dgk] ¶okfg 'kCn dk iz;ksx vk'p;Z ds fy, fd;k tkrk gS] ftl ds vfLrRo
ls leLr oLrqvksa dk cks/ gksrk gS] ;fn ml ds vfLrRo dk cks/ u gks ik, rks xq: uke Kku rd igq¡pkus okyh 'kfDr
dk gSA okfgxq: dk uke izk.kh dks ml vk'p;Z dh voLFkk rd ys tkrk gS tgka ij bl tM+ :i vfuR; nsg dks R;kx
dj] izdk'k :ih fnO; T;ksfr esa foy; gksus dk lkSHkkX; izkIr gksrk gSA fdUrq bl vH;kl ds fy, lk/&laxr esa ydj
tkuk vfuok;Z gS] lR;laxr gh og LFkku gS tgka izHkq Lo;a izdk'keku gSA ogk¡ ij fd;k x;k vH;kl 'kr izfr'kr lQy
gksrk gS D;ksafd og vkè;kfRed leL;kvksa ds lek/ku dh ikB'kkyk gksrh gSA

xq#nso ds ekrk&firk dk nsgkUr
Jh xq: ukud nso th ds ekrk firk th us vius thou ds vfUre fnuksa esa tc viuh dYiuk ds foijhr vius

csVs dh vkè;kfRed egkiq#"k ds :i esa jO;kfr ns[kh rks mu ds eu dks lUrks"k gqvk vkSj  mu dks iw.kZ Kku gks x;k fd
ukud th muds oa'k dk xkSjo gS vr% mu dk vfUre thou cgqr g"kZ&mYykl esa O;rhr gks jgk FkkA fdUrq o`¼koLFkk
dks izkIr gks tkus ds dkj.k mu dk LokLF; vc vfu;kfer jgrk FkkA os Hkh lRlax dh egek ls czãKku dh izkfIr dj
pqds FksA vr% ,d fnu mUgksaus ukud th ls dgk&csVk] vc ge vius ttZj 'kjhj dk R;kx pkgrs gSa D;ksafd 'oklksa dh
iwath Hkh yxHkx lekIr gks pqdh gSA xq#nso us mu dks lg"kZ ekr yksd ls izLFkku djus dh lgefr ns nhA ,d fnu
izkr%dky firk dkyw th 'kksp&Luku dj lekf/ yhu gks x;s] dqN le; ckn lsodksa us xq#nso dks crk;k fd firk dkyw
th nsg R;kx x, gSaA xq#nso us leLr laxr dks lkFk fy;k vkSj firk th dk vfUre laLdkj lEiUu dj fn;kA Bhd bl
izdkj gh dqN fnu i'pkr~ ekrk r`Irk th us Hkh lgt gh lekf/ yxk dj nsg R;kx nh vkSj ekr yksd ls fonk ys yhA

i`Fkk vkSj [ksMk
Jh xq: ukud nso th ds njckj esa n'kZukFkZ nks fe=k i`Fkk vkSj [ksM+k Hkh djrkj iqj vk;sA mUgksaus fuR; ds dk;ZØe

esa dhrZu rFkk xq#nso ds izopu lqus rks mUgsa Kku gks x;k fd g lkalkfjd oLrq,a feF;k gSa fdUrq ?kj ls pyrs le; eu
esa dqN dkeuk,a ysdj pys Fks tks fd lRlax djus ij fuo`r gks xbZaA dqN fnu os nksuksa xq: njckj dh lsok esa O;Lr jgsA
,d fnu tc vpkud os xq#nso ds lEeq[k gq, rks mUgksaus vkxzg fd;k] ¶dqN ekaxksA vkidh lsok&HkfDr ij ge
lUrq"V gSaA¸ fdUrq ml le; rd nksuksa dh vUrj vkRek r`Ir gks tkus ds dkj.k dqN ekax ugha ik jgs FksA xq#nso ds
opu lqudj izse ds o'khHkwr gksdj mu ds us=k nzfor gks mBs vkSj cl bruk gh dg ik,] ¶gs nhu cU/q! vki rks loZK
gSa vr% ,slh oLrq nsa ftl ls eu 'kkar gks tk, rFkk lHkh dkeuk;sa lnSo ds fy, lekIr gks tk,a] ftl ls fQj dHkh
;kpuk djus dh bPNk gh u jgsA¸ bl mÙkj dks lqudj xq#nso vR;Ur izlÂ gq,] ijUrq mUgksaus iqu% opu fd;k]
¶vki tc ?kj ls ;gk¡ vk, Fks rks eu esa dkeuk ysdj pys FksA vc le; gS ekaxks!¸ fdUrq vc nksuksa fe=k fu"dke gks
pqds FksA vr% mUgksaus fuosnu fd;k] ¶xq#nso th! vc rks cl ;gh ;kpuk gS fd gesa vius pj.kksa esa LFkku ns nsa] ftl ls
vkokxeu dk pDdj lekIr gks tk,A¸

xq#nso us xqjefr ds vuqdwy izkFkZuk lqudj [kq'kh eglwl dh vkSj d`ik n`f"V gks dgus yxs] ¶gekjs pj.k xq#eq[kksa
dh laxfr esa jgrs gSa ;fn vki blh izdkj lr iq#"kksa dh lsok esa rRij jgk djsaxs rks gekjh pj.k&'kj.k esa lnSo jgksxs]
D;ksafd xq# flD[kksa dh laxfr gh ijes'oj esa vHksn gksus dk ,d ek=k ekxZ gSA 'kjhj lxq.k Lo:i gS ftl ls dHkh u dHkh
fo;ksx vo'; gh gksxk ijUrq ;fn fuxqZ.k Lo:i ^'kCn* dks ân; esa clkvksxs rks fQj dHkh Hkh fcNqM+ksxs ughaA¸



i`Foh ey rFkk jkeka MaMh lU;klh
Jh xq: ukud nso th ds njckj ,d fnu dh ckr gS fd nks lU;klh vk, vkSj ogk¡ ij Bgj x,A dhrZu] dFkk

rFkk izopu vkfn dk izokg ns[k dj ogk¡ ds lRlax ls cgqr izHkkfor gq,A ml ls mu dh fopkj/kjk cny xbZ vkSj os
lkspus yxs fd os D;ksa u bl ubZ i¼fr dks viuk,a ftl ls mudk Hkh dY;k.k gksA ,d fnu xq#nso ds lEeq[k gksdj
mUgksaus fuosnu fd;k] ¶gs xq#nso th! tSlh efgek lquh Fkh oSlh gh ;gk¡ ikbZ gS vr% gekjh bPNk gS fd gesa dksbZ lgt
;qfDr iznku djsa ftl ls gekjk dY;k.k gks] D;ksafd lU;kl dh vfr dBksj riL;k ls ge Åc x, gSa] og vc gekjs cl
dh ckr ugha jghA¸

xq#nso us mUgsa lkUrouk nh vkSj dgk&ge vki dks gB ;ksx ds LFkku ij lgt ;ksx dk lqfo/ktud ekxZ
crk;saxs ftl dks gj ,d x`gLFkh Hkh viuk ldrk gS vkSj bl esa izkfIr Hkh dgha vf/d gksrh gS] bl ds foijhr gB ri
djus okyksa dks eu vkSj 'kjhj dks lk/us ds fy,] 'kjhj dks d"V nsus iM+rs gSaA bl fØ;k ds fy, gBdeZ vfuok;Z gS] bl
esa mUgsa Îf¼&flf¼;ka izkIr gksrh gSaA ijUrq fu"dke vkSj Å¡ph vkfRed voLFkk rd igq¡pus ds fy, mu ds cl dh
ckr ugha jg ikrh] D;ksafd ;s yksx viuh dkeukvksa rFkk oklukvksa ij fu;U=k.k ugha dj ldrsA vr% gB ekxhZ]
rRo&Kku dks u izkIr dj thou fu"Qy xaok nsrs gSaA ;fn vki fu"dke ,oa Å¡ph vkfRed voLFkk ls rRo&Kku dks
izkIr dj ije T;ksfr esa foyhu gksus dh izcy bPNk j[krs gSa rks 'kCn dk fuè;klu fd;k djsaA 'kCn dk jl vk tkus ds
mijkUr T;ksfr izTofyr gksdj n`f"Veku gksus yxrh gSA euq"; rc vkuan foHkksj gks tkrk gSA ;g 'kCn dk lq[kn vuqHko
gh rRo Kku rd igq¡pus dk ,d ek=k lk/u gS fdUrq bl dh lhf<+;ka lk/&laxfr ls gksdj tkrh gSaA vr% è;ku jgs
fd lRlax dk vkljk dHkh Hkh NwVus u ik,A

HkkbZ ekyks vkSj HkkbZ ekaxk
Jh xq: ukud nso th ds djrkj iqj esa fuokl ds le; mu ds njckj esa nks vuU; lsod izfrfnu dFkk dhrZu

Jo.k djus vkrs FksA os Lo;a Hkh dFkk dhrZu esa Hkkx ysrs Fks vkSj vkè;kReokn ds ifFkd gksus ds ukrs vPNk Kku j[krs
FksA ijUrq ,d fnu mUgksaus xq#nso ds eq[kkjfoUn ls Jo.k fd;k fd dhrZu dFkk gfj ;'k bR;kfn djuk lgt riL;k gS]
ftl dk egRo gB ;ksx }kjk fd, x;s ri ls dgha vf/d gSA rks bu dks 'kadk gqbZA mUgksaus xq#nso ls iwNk fd ;ksxh
vkSj lU;klh yksx dgrs gSa] ¶ftl izdkj dk ijhJe mlh izdkj dk Qy] fdUrq vki us dgk gS fd dFkk dhrZu lgt
lk/uk gS] ftl dk Qy gB ;ksx ls dgha egku gS\ ;g ckr gekjh leHkÚ es ugha vkbZA d`i;k vki bls foLrkj iwoZd
crk,aA¸

xq#nso us mÙkj esa dgk&lHkh yksx /u v£tr djus ds fy, iq#"kkFkZ djrs gSaA dqN yksx dM+k ijhJe ugha djrs
ijUrq /u vf/d v£tr dj ysrs gSa tSls Lo.kZdkj (tkSgjh)] oL=k foØsrk bR;kfn ijUrq bl ds foijhr Jfed yksx vf/
d ijhJe djrs gSa] cnys esa /u cgqr de feyrk gSA Bhd mlh izdkj gB lk/uk }kjk 'kjhj dks d"V vf/d mBkuk
gksrk gS ijUrq Kku dh izkfIr ugha gksrh ftl ls y{; pwd tkrk gS vkSj lk/uk fu"Qy pyh tkrh gSA Bhd bl ds
foijhr&dFkk dhrZu Jo.k djus ls izFke Kku dh izkfIr gks tkrh gS vkSj ckn esa mikluk n`<+ gksdj QyhHkwr gksrh gSA

deZpUn (dkyw)
Jh xq: ukud nso th ds njckj esa ,d fnu deZ pUn (dkyw) uke dk ,d vkneh cM+h rhoz vfHkyk"kk ysdj

vk;k vkSj ml us xq#nso ls iwNk] ¶gs lnxq: ckck th! vki dh ck.kh esa eueq[k vkSj xq#eq[k flD[kksa dk foLr`r o.kZu
gSA d`i;k vki gesa leHkÚk,a fd eueq[k rFkk xq#eq[k flD[k ds D;k y{k.k gksrs gSa\¸

xq#nso us mÙkj esa dgk&eueq[k os yksx gksrs gSa tks vius eu dh oklukvksa ds o'khHkwr gksdj nq"deksZa esa layXu
jgrs gSa Hkys gh os ifj.kke Lo:i d"V Hkksx jgs gksaA bu ds foijhr xq#eq[k os yksx gSa tks ikiksa vkSj nq"deksZ dks R;kxdj
xq: Kku T;ksfr ds izdk'k esa lR; ekxZ ds ifFkd gksdj thou fuokZg djrs gSa Hkys gh bl dfBu dk;Z ds fy, mUgsa



dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk gh D;ksa u djuk iM+sA xq#eq[k dk vkpj.k blh izdkj dk gksuk pkfg,A

1- flD[k] ekuo ek=k dks viuk fe=k leHkÚs] nwljksa ds g"kZ esa viuk g"kZ vuqHko djsA

2- nhu&nq[kh ds fy, d#.kk j[ks vkSj mu dh lgk;rk ds fy, rRij jgsA vgaHkko dk R;kx dj uezrk
rFkk n;k tSlk ln~xq.k /kj.k djsA

3- nwljksa dh dh£r vFkok xkSjo lqudj izlÂ fpr gks] bZ";kZ }s"k dks fudV u vkus nsA

4- lrxq: ds mins'kksa dks J¼k ls fu"dke gksdj] /kj.k dj lalkj esa jgrs gq,] ek;k ls fu£yIr vkSj
fojDr gksdj thou fuokZg djsA

ogh flD[k okLro esa xq#eq[k gSA bl ds foijhr vkpj.k djus okyk eueq[k gSA

'ks[k ekyks th
Jh xq: ukud nso th ds djrkj iqj esa fuokl ls vkl&ikl ds {ks=k esa flD[kh dk izlkj nwj rd gks x;k Fkk

D;ksafd xq#nso ds fl¼karksa ds vuqlkj] leLr ekuo ek=k ,d izHkq dh lUrku gS vr% oxhZdj.k jfgr lekt dh LFkkiuk
dk èot Qgjk fn;k x;k] ftl esa tkfr&ikfr] jax] uLy] Hkk"kk] laEiznk; bR;kfn dk Hksn&Hkko lekIr dj lHkh dks
fey&tqy dj jgus dk xq: mins'k izkIr gksus yxkA ;g lc ns[k dj 'ks[k ekyks th cgqr izHkkfor gq, vkSj mUgksaus
xq#nso ds le{k viuh 'kadk O;Dr dh fd lk/kj.kr% fgUnw rFkk eqlyekuksa dh thou i¼fr esa cgqr vUrj gSA bl fy,
vki dh n`f"V esa dkSu lk fl¼kar mÙke gS\

xq#nso us mÙkj esa dgk&fgUnw eqlyekuksa esa lkaLd`frd varj gSaA ;g vUrj ns'k&os"k ijEijkvksa rFkk Hkk"kk bR;kfn
ds dkj.k fn[kkbZ nsrk gS fdUrq ekuoh; vkpkj&fopkj ,d gh gS] D;ksafd ijekRek izR;sd izk.kh ek=k esa ,d lh gh T;ksfr
fy, fo|eku gSA

bl mÙkj ls lUrq"V gksdj 'ks[k th us iqu% fuosnu fd;k& d`i;k vki vYykg ds njckj esa izfr"Bk lfgr izos'k
ikus dk viuk fl¼kar crk,aA

xq#nso us mÙkj esa dgk&vYykg (ijes'oj) ds xq.k&xk;u djks] mldh bPNk dks lg"kZ Lohdkj djrs gq,]
nq[k&lq[k le dj tkuksA leLr thoksa ds fy, eu esa n;k /kj.k dj fu"dke lsok] ijksidkj ds fy, vius dks le£ir
dj nks] rks vYykg ds njckj esa vo'; gh vknj lfgr izos'k ikvksxs rFkk bl txr es Hkh lEeku izkIr djksxsA

'ks[k th cgqr fnu xq: pj.kksa esa jg dj lsok djus dk vH;kl n`<+ djrs jgs vkSj flD[kh dk O;okgfjd Lo:i
leHkÚdj ykSV x;sA

'ks[k mckjs [kku
Jh xq: ukud nso th ds njckj ls flD[kh /kj.k dj tc 'ks[k ekyks th vius x`g ykSV x, rks mu ds fe=k

'ks[k mckjs [kku dks Hkh ftKklk mRiÂ gqbZ fd ftl egkiq#"k dh iz'kalk ml dk fe=k dj jgk gS mu ds n'kZu fd;s
tk,aA vr% og Hkh le; ikdj xq: njckj esa mifLFkr gq,A

vfHkoknu ds i'pkr~ 'ks[k lkgc us vki us fourh dh fd gs ihj th! d`i;k vki ;g crk,a fd vkè;kfRed
Kku esa fgUnw n'kZu 'kkL=k lEiw.kZ gS ;k eqlyekuh QylQk\ xq#nso us bl iz'u ds mÙkj esa dgk nksuks esa rRo lkj]
vkpZ.k vfuok;Z vax gSA ekuork dk mn~nss'; ;gh Hkh gSA ;fn dksbZ lEiznk; ;g nkok djs fd mu dh i¼fr gh Js"B
vFkok loksZÙke gS ftl ls izHkq izkfIr lEHko gS rks ;g feF;k izpkj gS D;ksafd izHkq rks fof/ fo/kuksa ls jhHkÚrk ugha] og
rks HkDr dh Hkkouk ij U;ksNkoj gksrk gSA

mckjs [kku dV~Vjrk ds /jkry ls psruk ,oa tkx`fr ij ykSV vk;sA ftl ls og cgqr izlÂ fpr gksdj vius
fut Lo:i dh [kkst esa yx x;sA


